
越前海岸でSDGsスタディワーケーション

福井でWORK＆ACTION！



企業向けモデルプラン①（海の営み編）
◆越前海岸SDGs スタディツアー

～地域の営みに学び、＋＠の視点を探る～
1日目

9:00 国見くらげ公民館見学

12:00 昼食

13:00  地域フィールドワーク

16:00 振り返り

17:00  はりいしゃ宿泊

・地域の小さなコミュニティ水族館とは？
・海のごみ問題について知る
・漁港を利活用した養殖（アカモク）へ
の取組みについて

・ワタリグラススタジオ
・志野製塩所/志野農園

1

越前海岸盛り上げ隊がリノ ベーショ
ンした人の交流拠点。地域の方々
と交流しながら、地域活動の取
組みなどを知る



企業向けモデルプラン①（海の営み編）

2日目

9:00 ビーチクリーン
（越廼海水浴場）

10:00 ビーチコーミング

11:30 発表

12:00 振り返りと気づきのシェア

海釣り

2

・海の現状を認識する

・ 拾った流木やシーグラスでビジョン
メイキング

・チームのありたい姿を創る

（グループワーク）

◆課題を自分事として捉え、自分に出来る一歩は何か考える



企業向けモデルプラン②（里山編）
◆越前海岸SDGs スタディツアー

～地域の営みに学び、＋＠の視点を探る～
1日目

9:00 サテライトオフィスにて

12:00 昼食

13:00  森のしごと体験

16:00 振り返り

17:00  農家民宿（殿下ファーマー
ズステイ）宿泊

・自伐型林業から広がる里山暮らし
・地域活動（越前海岸盛り上げ隊
の取り組み）

・自伐型林業とは
・薪割り体験
・火起こし体験（グループ）

3

焚き火を囲みながら

地域の方々と交流しながら、地
区の課題、文化などを知る

◆目的◆

チームメンバー同士の交流を図りながら、自分

の役割を知り、チーム・組織への貢献を高める



企業向けモデルプラン②（里山編）

2日目

9:00 山林散策

10:00 森のしごと体験

12:00 振り返りと気づきのシェア

海釣り

4

・道づくりの現場を散策

・竹林放置について現状を知る

・ ロープワーク

・ 薪運び

◆豊かな里山里海を活かした
持続可能な生業



企業向けモデルプラン③（開墾編）
◆越前海岸SDGs スタディツアー

～地域の営みに学び、＋＠の視点を探る～

1日目

9:00 サテライトオフィスにて

10:00 居倉ラボ/水仙畑見学

12:00  昼食

13:30 地域フィールドワーク

16:00  振り返り

17:00  いただき膳 宿泊

・ノカテの活動拠点を中心に、棚田に
広がる水仙畑を歩く

5

・グループに分かれて、地区の

方々にインタビュー

（越廼地区、鷹巣地区）

お寺の住職さんの話を聞きなが
ら、地区の課題、文化などを知
る

・ノカテの取組みについて
・景観を守るということ



企業向けモデルプラン③（開墾編）

2日目

9:00  いただき膳

10:00 耕作放棄地の開墾体験

11:30 発表と振り返り

14:00 福井駅 着
海釣り

6

・ 耕作放棄地の現状を知る

・笹刈りや草刈り、畝立て体験

・帰京前に福井駅周辺の
観光をお楽しみください！

・ 自然との共生・命をいただくことに
ついて考える

・ディスカッション

・グループに分かれて、２日間の気づき
をシェア


