La ville de Fukui
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Les ruines historiques
du clan Asakura a Ichijodani

Les ruines de la ville fortifiée d Ichijodani sont la
trace de la domination quexercérent sur cing
générations les seigneurs du clan Asakura, de 1471 a
1573, sur-la province d Echizen a l'époque des
royaumes combattants. On sait aujourd’ hui qu'a son
apogeée, cette ville alors majestueuse a pu accueillir
plus d'un million dames et constituer le ferment
dune culture particuliérement brillante.

Mais I’ époque était tragique. Le clan Asakura fut
défait en 1573 par le seigneur Oda Nobunaga et
disparut rapidement aprés. La ville et le chateau
d'Ichijédani furent quant a eux livrés aux lammes
et le rideau tomba sur une période faste de la préfecture
de Fukui.

Asakurazen

On dénomme ainsi un
menu gastronomique
dexception autrefois
réservé aux célébrations
particuliéres. Le seigneur
Asakura Yoshikage avait
notamment pu le faire
découvrir et apprécier a
Ashikaga Yoshiaki, autre
seigneur de haut rang
qui deviendrait par la
suite shogun. Aujourd hui
encore les femmes de la
région continuent de
préparer avec amour et de
faire vivre cette cuisine
tres traditionnelle(soupe
« Gojiru », « Goemakoro »
préeparé a base de sato-imo,
une variété japonaise de
taro).
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LLe jardin Yokokan
Le Yokokan est la villa des seigneurs du clan Matsudaira qui
gouvernérent le domaine ‘de Fukui durant 1'époque Edo. L'élégance
aristocratique de l'architecture traditionnelle de style sukiya-zukuri qui
caractérise la villa, tout comme 1a sérénité de son vaste jardin font de
cette résidence un site trés emblématique et précieux de 1'époque Edo
quirvit la pacification et l'unification du Japon. Ce lieu jadis réservé
aux audiences des seigneurs du clan témoigne aussi du raffinement de
la culture de Fukui. Restauré ces derniéres années, il a fait I'objet d'une
appréciation particuliéerement élevée dans une revue américaine
de référence sur les jardins japonais.

Echizen oroshi-soba

(nouilles de sarrasin au radis blanc rapé)
Les nouilles de sarrasin de Fukui sont

particulierement foncée. Elles sont servies
froides dans un bouillon typique de la région,
dans lequel on a préalablement ajouté du radis
blanc en purée pour en rehausser délicatement
les saveurs.

Le crabe d’Echizen

«Roi des saveurs de l'hiver »; tel quon le surnomme
couramment, le crabe d'Echizen est un produit
emblématique de Fukui. Réputé dans tout le pays, son
gout  unique bien connu des gourmets réegale les
papilles de ses trés nombreux amateurs a travers tout
le pays.
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