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PREVENCAO CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

PARA PROTEGER A VIDA DA NOSSA FAMILIA

VAMOS FICAR EM CASA

0 QUE CADA UM DE NOS PODE FAZER!



CONTRAMEDIDAS PARA A INFECGAO DO

NOVO CORONAVIRUS

As acdes que todos praticaram até agora foram os mais eficazes na prevencdo da
infeccdo do novo coronavirus.

EVITAR SAIR DE CASA

Vamos evitar sair de casa sem necessidade ou urgéncia, até que a infeccdo seja
convergida.

EVITAR AS 3 CONDICOES DE RISCO

Vamos evitar o maximo possivel : “Evitar lugares mal ventilados”, “evitar

99 ¢

aglomeracao”, “evitar conversar muito proximo com as pessoas”

LAVAR AS MAOS, DESINFECTAR, USAR A MASCARA

Lavar as maos com sabéo e desinfectar com alcool, quando chegar em casa e antes de
fazer as refei¢fes. Usar a mascara na conversacao.

Para a convergéncia mais rdpida da infeccdo, vamos diminuir o contato com as
pessoas em até 80%!!

Pergunta: Por que 80%?

Resposta: De acordo com a Reunido de Especialistas em Controle de Doencas
Infecciosas do Novo Coronavirus, 0 tempo necessario para obter uma reducéo
suficiente no numero de pacientes depende da reducéo na taxa de contato humano.
Quando a taxa de reducdo é de 80%.......... aproximadamente 1 més

Quando a taxa de reducdo é de 60%........... 2 meses ou mais

Se ndo realizarmos uma reducdo de 80% imediatamente, nossas atividades ficardo
restritas por um longo periodo de tempo.

Para a convergéncia da infeccdo, € preciso que cada um de ndés mudemos 0 Nosso
estilo de vida.
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Se for infectado? O que fazer?

Para as pessoas que estiver com 0s seguintes sintomas, fazer uma consulta no
[Kikokusha - Sesshokusha Soudan Center] no Centro de Saude da cidade de Fukui.
Sintomas de resfriado e febre acima de 37.5°C por mais de 4 dias. (inclui os dias em
que precisou tomar antitérmicos).

Apresenta fadiga forte (mal estar) e dificuldade para respirar (dispneia).

Pessoas idosas e pessoas portadoras de doencas crénicas que estdo com 0s sintomas
citados acima por mais de 2 dias.

Se apos a consulta no Centro de Saude o resultado for de suspeita de infeccdo pelo
novo coronavirus, indicaremos o ambulatorio especializado [Kikokusha - Sesshokusha
Soudan Center]. Use uma mascara e evite o transporte publico para obter assisténcia
médica.

Guiché de consulta do [Kikokusha - Sesshokusha Soudan Center — Centro de
atendimento para pessoas que retornaram do exterior e para pessoas que tiveram
contato com infectados]

Tel: 0776-33-5184 (No periodo noturno serd informado um ndmero de celular para
contato).



Tramites na prefeitura que podem ser feitos via correio

A maioria dos tramites na prefeitura podem ser feitos via correio. Podera ver o formulario de
aplicagdo no homepage da cidade de Fukui. Caso queira fazer o pedido via correio, consulte o
guiché, por telefone.

Exemplo de procedimentos que podem ser feitos via correio Contato
=  Registro familiar (Koseki), comprovante de residéncia Divisdo dos Cidadaos
(Jumin hyo), transferéncia de residéncia. (Shimin-ka)
»  Se tiver o cartio My Number magnético ou cartio de Tel: 0776-20-5286
residente magnético (Juki card) podera emitir FAX: 0776-20-6032

osdocumentos em lojas de conveniéncia “kombini”.

= (Cadastro ou desligamento do Seguro Nacional de Sauide. | Divisdo de Seguros e Pensdes
= Reemissdo do Seguro Nacional de Sadde, Cartdo de | (Hoken Nenkin-ka)

Seguro Médico para Idosos e Seguro de Assisténcia a | Tel: 0776-20-5383

Longo Prazo. Fax: 0776-20-5747
» Aplicacdo de beneficios, tais como despesas médica de

alto custo, despesas de parto, despesas de funeral, etc.

= Aplicacdo de Subsido para Crianca e Subsidio de | Divisdo de Assisténcia a
Despesas Médicas para Criangas. Crianga (Kodomo Fukushi-ka)

Tel: 0776-20-5412

FAX: 0776-20-5735

Assisténcia Social
VS T OB AR LT < 7 A

N3ao esqueca de apresentar a Declaracao de Situacao Atual

(GENKYO TODOKE) para receber o Subsidio Infantil (//DO TE ATE)

As pessoas que recebem o subsidio infantil, todo ano no més de junho,
necessita apresentar a Declaracido de Situacdo Atual (da crianca).



O formulario sera enviado no final do més de maio. Preencha com os
dados necessarios e juntamente com os documentos, leve diretamente a
Prefeitura ou envie pelo correio.

X Para prevenir da propagacdo da infeccdo pelo novo coronavirus,

aconselhamos a enviar via correio.

T 910-8799
Correio Central de Fukui (fBHAREEFE)
Prefeitura Municipal de Fukui Divisdao de Assisténcia a Crianca

Prazo de requerimento: de 1 & 30 de junho de 2020

Local de requerimento: Prefeitura Municipal de Fukui, 2° andar mesanino
do prédio anexo, sala de reuniao 11-C
Informacgoes e local de entrega do formulario:

Prefeitura Municipal de Fukui
Departamento do Bem Estar da Crianca (KODOMO FUKUSHI-KA)

8 0776-20-5412

Inscri¢des abertas para habitagées municipais

CONJUNTO HABITACIONAL 1 PESSOA ENDERECO
Fuchi Danchi — Edificio B 3 DK/ 2° and./ 1 apto - Fuchi machi
Nitazuka Danchi prédio A /2LDK /1°and./1 apto -- Nitazuka 2 chome

Fuku Danchi Edificio 5/ 1K /2° andar / 1 apto @) Fuku Shin machi




Ueno Danchi prédio D / 3DK/3° and./ 1 apto. -- Ueno Hon Machi Shin

Requisitos para inscrigao:

% Pessoas com necessidade de habitacao

% Que corresponde aos critérios de renda

% Esta com o pagamento dos impostos em dia (sem atraso)
Periodo de inscrigao:

De 1 (segunda-feira) a 12 de junho (terca-feira) até as 15:00 hrs. Apresentar
pedido de aplicacdo no balcao.

¥ Caso haja grande numero de aplicagoes, as vagas serao
sorteadas.(previsto para 26 de junho (sexta-feira)).

Requisitos para inscrigao:

*Necessidade de moradia para sua prépria residéncia

% Que corresponda aos critérios de renda para habitacao municipal especifico
* Esta com o pagamento dos impostos em dia (sem atraso)

Para obter informacdes detalhadas sobre as qualificagcdes de aplicagao,
entre em contato com a Prefeitura.

Contato - Inscri¢ao:

Divisao de Habitagao Municipal, Tel: 0776-20-5570
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