
お問い合わせ TEL ０７７６－３３－５１８５
FAX 0776-33-５４７３
福井市保健所 地域保健課 保健支援係

令和７年度 福井市自殺対策に係る人材育成事業

ゲートキーパーとは、
悩みを抱えている人
に気づき、声をかけ、
話を聴いて、必要な
支援につなげ、見守
る人のことです。

悩んでいる人への接し方、
学んでみませんか

開催日 2025年９月２８日（日）
時間 10:00～11:30

場所 福井市保健所 ３階大会議室（福井市西木田2丁目８－８）

オンライン併用開催

参加
無料

申込
QRコード・電話・FAX
 ※オンライン受講の方はQRコードから申し込みください

８月２５日（月）から９月２４日（水）まで

ゲートキーパー養成研修

若者向け

講師 福井大学 保健管理センター 栗田 智未 氏 QRコード

対象 中学生以上おおむね20代まで、保護者や学校関係者
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