
令和７年度 福井市自殺対策に係る対面相談事業

悩みごと総合相談会
一人で悩まずに、お気軽にご相談ください。

各専門職が一堂に会し、ワンストップで、様々な相談に応じます

臨床心理士

気持ちの沈み、対人関係の悩み
ひきこもり など

弁護士

多重責務、成年後見制度
相続、離婚 など

障がい者基幹相談支援センター相談員

障がい福祉制度
障がい者の手当・医療費助成 など

就労支援相談員

求職（障がい者や高齢者を含む）
失業保険 など

生活困窮者自立支援相談員

経済的に生活が苦しい、家賃が払えない
生活を支えるための制度 など

ケアマネジャー

介護保険、介護の方法
仕事と介護の両立が難しい など

グリーフケア相談員

大切な人を亡くした悲しみ など

保健師

健康や生活習慣のこと など

依存症相談員

介護保険、介護の方法
仕事と介護の両立が難しい など

複数の専門家への相談可 ・ 相談時間 ３５ 分
対面 または オンライン での個別相談（詳細はご確認ください）
福井市民を対象にします。初めての相談の方の予約を優先します。

お申込み 福井市保健所 地域保健課 保健支援係 （ 平日8 : 30 ～ 17:15 ）

お問合せ先 電話：0776-33-5185 FAX ：0776-33-5473

開催日 開催日 申し込み期間

① 令和７年 ６月２１日（土） ６月 ２日（月） ～ ６月１３日（金）

② 令和７年 ９月２７日（土） ９月 １日（月） ～ ９月１９日（金）

③ 令和７年１２月１３日（土） １１月１０日（月） ～ １２月５日（金）

④ 令和８年 ３月１４日（土） ２月 ９日（月） ～ ３月 ６日（金）

開催時間 13:30 ～16:30

場 所 福井市保健所１階（福井市西木田2-8-8） ※福井商工会議所の南隣

悩みごと総合相談会
に関する案内はこちら→

要予約・先着順・相談無料


	スライド 1

