
咳嗽和痰持
续两周以上

持续低烧 浑身无力 没有食欲

□ 要养成有规律的生活习惯（包括营养全面的饮食和充足的睡眠）
□ 即使没有症状，也有必要接受一年一次的健康检查（胸部X光检查）
□ 胸部X光检查的结果发现有异常，一定要接受精密检查

体重减少盗 汗 喘不过气来

有这些症状的时候，请尽快去医疗机关就诊
结核是传染病

它是通过吸入结核病人的咳嗽或打喷
嚏时的结核病菌而被传染的。

被传染后，并不是所有人都会发病的。
如果有免疫力将结核菌封住的话，病菌
就会处于沉睡状态。

但是，当免疫力低下等原因，不能控
制住结核菌时，就会发病。

结核病的治疗
如果发病了，通过服用结核病的药物

是可以治愈的。但是，应该注意的是，
药物必须持续服用一段时间。如果中
途停止服用的话，治愈较难。

结核病需要长期治疗，所以医疗费用
的一部分可以得到补助。

【咨询】福井市保健所 地域保健科 电话:0776-33-5184

为了预防・早期发现结核病

这种症状,可能是结核病
请接受检查吧

中国語


