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	福井市委託事業
	県民せいきょうの介護 きらめき
	認知症研修会 〜今、私たちが知っておくべきこと〜
	早期発見で向き合う
	これからの自分らしい人生
	認知症への理解を深め、早期対応によってご本人が自分らしい人生をデザインできるよう支援することを目指して開催いたします。
	講師：升谷 泰裕 院長
	10:30 -12:00
	福井県自治会館２階 201研修室
	会　場
	７０名
	定　員

	無料
	参加費
	プログラム
	下記、WEBフォーム
	またはお電話でお申し込み
	ください。
	10:30




	0776-20-5400
	11:30
	12:00


	福井市の認知症の取組み紹介
	「認知症のある人に
	　やさしいお店」認定制度
	あたまの元気度調査
	福井市認知症高齢者等見守りシール（事前登録）
	認知症のご本人対象に、ひとり歩きで行方不明になる恐れがある方の情報をあらかじめ登録し、早期発見につなげる制度です。


	日ごろの相談・身近な窓口
	身近な相談窓口です。気軽に相談しましょう。

	認知症のある人と家族のつどいの場(参加費無料）
	どなたでも安心してお気軽にご相談、ご参加ください。皆さまのお越しをお待ちしております。
	① いこっさ（もの忘れが気になる人と家族のつどい）
	　　対象：福井市在住の方、診断初期〜軽度の方とそのご家族
	　　日時：毎月第1月曜日 14:00～16:00
	　　　　（奇数月は松原病院地域交流センター、偶数月はコメダ珈琲店 福井二の宮店）
	　　問い合わせ：県民せいきょう社きらめき（0776-35-2265）

	② じょいふる291（若年性認知症の人と家族つどい）
	　　対象：福井市在住の方、若年性認知症と診断された方とそのご家族
	　　日時：毎月第4木曜日 13:30〜15:30

	　　会場：県民せいきょう ハーツ恐竜店 2F けやきルーム
	　　問い合わせ：県民せいきょう社きらめき（0776-35-2265）
	③ 男性介護者のつどい
	　　対象：福井市在住の方、家族を在宅介護中の男性
	　　内容：ミニ講座と座談会
	　　日時・毎月第３火曜日 10:00～11:30


	　　会場：県民せいきょう ハーツ恐竜店 2F けやきルーム
	　　問い合わせ：県民せいきょう宝永きらめき（0776-24-0800）
	※各つどいの開催日時・会場は変更の場合があるため、初回時は事前確認をおすすめします。



