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地域包括ケアシステムの現状把握（圏域分析）について 

・地域包括ケアシステムは、おおむね 30分以内に必要なサービスが提供される日常生活

圏域を単位として構築していくことが想定されている。 

・本市は面積が広く、全国でも上位の都市基盤が整備された市街地から自然豊かな山間部

や海岸部まで地域性が多様であることから、圏域の特性を分析する必要がある。 

・次期「すまいるオアシスプラン 2027」策定に向け、それぞれの地域に応じた地域包括ケ

アを推進していくにあたっての基礎資料とするため、圏域ごとに地域包括ケアシステム

の現状把握を行う。 

 

１ 圏域別各種データの概要 

 平成 28年策定の「福井市地域包括ケアビジョン」資料の日常生活圏域分析票をベースに、

圏域の特徴を捉えるのに有効なデータをピックアップし、指標とした。 

 

（１）人口・高齢者数・世帯類型に関する指標 

人口、高齢者数（後期・85歳以上）、高齢化率（後期・85歳以上）、 

1㎢当たり高齢者（密集率）、高齢者のみ世帯（後期）、高齢者独居世帯（後期） 

（２）要介護認定に関する指標 

要介護（要支援）認定者数、認定率、事業対象者数、認知症高齢者数 

（３）在宅サービス、施設・居住系サービスに関する指標 

 訪問系事業所数、通所系事業所数、短期入所系事業所数、施設･居住系サービス事業所数、 

軽費老人ホーム施設数、有料老人ホーム施設数、サービス付き高齢者向け住宅棟数 

（４）介護予防・生活支援に関する指標 

  総合事業の事業所数、通いの場の数（百歳体操グループ、よろず茶屋など） 

（５）医療・認知症に関する指標 

  病院・診療所の数、歯科医院数、薬局の数、 

オレンジカフェの数、認知症にやさしいお店・協力事業所認定数、チームオレンジ設置数 

 

＜参考＞ 日常生活圏域の地区 

 明 倫 豊・木田     あたご 足羽・湊      中央北 春山・松本・宝永 

不死鳥 順化・日之出・旭 あずま 和田・円山     大 東 啓蒙・岡保・東藤島 

九頭竜 中藤島・森田    北  西藤島・河合・明新 みなみ 清明・麻生津 

 社  社南・社北・社西 

 光  日新・東安居・安居・一光・殿下・清水東・清水西・清水南・清水北・越廼 

川 西 大安寺・国見・鶉・棗・鷹巣・本郷・宮ノ下 

東足羽 酒生・一乗・上文殊・文殊・六条・東郷・美山 
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２ 人口、高齢者数、高齢化率の推移（各年 10/1 現在）※コーホート変化率法(2020･2025住基)推計 

 

 

  

総人口 24,650 - 24,765 - 23,921 - 23,087 - 22,068 - 20,892 -

高齢者 5,994 24.3% 6,346 25.6% 6,523 27.3% 6,837 29.6% 7,043 31.9% 7,380 35.3%

後期高齢者 2,961 12.0% 3,342 13.5% 3,804 15.9% 3,957 17.1% 3,960 17.9% 4,077 19.5%

85歳以上 958 3.9% 1,194 4.8% 1,249 5.2% 1,405 6.1% 1,645 7.5% 1,613 7.7%

総人口 15,352 - 14,542 - 13,541 - 12,607 - 11,718 - 10,855 -

高齢者 4,823 31.4% 4,822 33.2% 4,568 33.7% 4,342 34.4% 4,128 35.2% 3,923 36.1%

後期高齢者 2,580 16.8% 2,714 18.7% 2,714 20.0% 2,536 20.1% 2,376 20.3% 2,241 20.6%

85歳以上 852 5.5% 995 6.8% 985 7.3% 936 7.4% 960 8.2% 859 7.9%

総人口 23,889 - 22,823 - 21,907 - 21,028 - 20,095 - 19,144 -

高齢者 7,372 30.9% 7,354 32.2% 7,211 32.9% 7,096 33.7% 6,957 34.6% 6,862 35.8%

後期高齢者 3,939 16.5% 4,173 18.3% 4,330 19.8% 4,192 19.9% 4,050 20.2% 3,936 20.6%

85歳以上 1,283 5.4% 1,539 6.7% 1,535 7.0% 1,572 7.5% 1,657 8.2% 1,528 8.0%

総人口 16,962 - 16,254 - 15,258 - 14,374 - 13,459 - 12,512 -

高齢者 5,420 32.0% 5,408 33.3% 5,291 34.7% 5,237 36.4% 5,148 38.2% 5,109 40.8%

後期高齢者 2,930 17.3% 3,065 18.9% 3,153 20.7% 3,057 21.3% 2,958 22.0% 2,916 23.3%

85歳以上 964 5.7% 1,142 7.0% 1,136 7.4% 1,142 7.9% 1,197 8.9% 1,111 8.9%

総人口 19,543 - 19,798 - 19,402 - 18,979 - 18,411 - 17,736 -

高齢者 4,264 21.8% 4,650 23.5% 4,848 25.0% 5,122 27.0% 5,354 29.1% 5,658 31.9%

後期高齢者 2,019 10.3% 2,353 11.9% 2,805 14.5% 2,963 15.6% 2,982 16.2% 3,078 17.4%

85歳以上 607 3.1% 790 4.0% 889 4.6% 1,030 5.4% 1,254 6.8% 1,249 7.0%

総人口 14,573 - 14,103 - 13,516 - 12,932 - 12,263 - 11,472 -

高齢者 3,991 27.4% 4,221 29.9% 4,319 32.0% 4,371 33.8% 4,332 35.3% 4,427 38.6%

後期高齢者 1,994 13.7% 2,112 15.0% 2,490 18.4% 2,698 20.9% 2,686 21.9% 2,596 22.6%

85歳以上 653 4.5% 762 5.4% 825 6.1% 911 7.0% 1,126 9.2% 1,167 10.2%

総人口 25,048 - 27,348 - 28,831 - 30,580 - 32,533 - 34,806 -

高齢者 5,522 22.0% 5,994 21.9% 6,283 21.8% 6,593 21.6% 6,929 21.3% 7,594 21.8%

後期高齢者 2,671 10.7% 3,060 11.2% 3,597 12.5% 3,783 12.4% 3,853 11.8% 3,940 11.3%

85歳以上 815 3.3% 1,020 3.7% 1,140 4.0% 1,287 4.2% 1,550 4.8% 1,526 4.4%

総人口 24,690 - 24,631 - 23,749 - 22,829 - 21,714 - 20,462 -

高齢者 6,095 24.7% 6,628 26.9% 6,758 28.5% 6,857 30.0% 6,875 31.7% 7,151 34.9%

後期高齢者 2,805 11.4% 3,319 13.5% 3,956 16.7% 4,136 18.1% 4,026 18.5% 3,895 19.0%

85歳以上 875 3.5% 1,057 4.3% 1,141 4.8% 1,360 6.0% 1,662 7.7% 1,590 7.8%

総人口 16,092 - 15,649 - 14,829 - 13,972 - 12,990 - 11,934 -

高齢者 4,178 26.0% 4,671 29.8% 4,738 32.0% 4,748 34.0% 4,677 36.0% 4,738 39.7%

後期高齢者 1,812 11.3% 2,258 14.4% 2,758 18.6% 2,930 21.0% 2,805 21.6% 2,655 22.2%

85歳以上 543 3.4% 681 4.4% 760 5.1% 910 6.5% 1,142 8.8% 1,109 9.3%

総人口 27,644 - 27,694 - 27,263 - 26,676 - 25,885 - 24,989 -

高齢者 6,506 23.5% 7,070 25.5% 7,152 26.2% 7,143 26.8% 7,264 28.1% 7,722 30.9%

後期高齢者 2,823 10.2% 3,522 12.7% 4,256 15.6% 4,416 16.6% 4,167 16.1% 3,946 15.8%

85歳以上 766 2.8% 949 3.4% 1,172 4.3% 1,464 5.5% 1,755 6.8% 1,667 6.7%

総人口 27,842 - 26,322 - 24,665 - 23,177 - 21,573 - 19,862 -

高齢者 7,951 28.6% 8,549 32.5% 8,550 34.7% 8,337 36.0% 8,102 37.6% 8,021 40.4%

後期高齢者 3,800 13.6% 4,153 15.8% 4,970 20.2% 5,322 23.0% 5,130 23.8% 4,687 23.6%

85歳以上 1,358 4.9% 1,508 5.7% 1,499 6.1% 1,703 7.3% 2,161 10.0% 2,169 10.9%

総人口 11,415 - 10,260 - 9,084 - 8,154 - 7,233 - 6,339 -

高齢者 3,861 33.8% 3,842 37.4% 3,663 40.3% 3,509 43.0% 3,236 44.7% 3,098 48.9%

後期高齢者 2,093 18.3% 2,039 19.9% 2,168 23.9% 2,188 26.8% 2,077 28.7% 1,896 29.9%

85歳以上 829 7.3% 863 8.4% 716 7.9% 703 8.6% 829 11.5% 781 12.3%

総人口 18,990 - 17,709 - 16,318 - 15,128 - 13,892 - 12,658 -

高齢者 6,302 33.2% 6,560 37.0% 6,417 39.3% 6,237 41.2% 5,840 42.0% 5,563 43.9%

後期高齢者 3,417 18.0% 3,573 20.2% 3,840 23.5% 3,929 26.0% 3,793 27.3% 3,546 28.0%

85歳以上 1,302 6.9% 1,444 8.2% 1,376 8.4% 1,406 9.3% 1,596 11.5% 1,572 12.4%

総人口 266,690 - 261,898 - 252,284 - 241,728 - 229,676 - 216,563 -

高齢者 72,279 27.1% 76,115 29.1% 76,321 30.3% 76,066 31.5% 75,182 32.7% 76,195 35.2%

後期高齢者 35,844 13.4% 39,683 15.2% 44,841 17.8% 45,839 19.0% 44,356 19.3% 42,670 19.7%

85歳以上 11,805 4.4% 13,944 5.3% 14,423 5.7% 15,682 6.5% 18,223 7.9% 17,498 8.1%

全域

2015 2020 2025

九頭竜

北

みなみ

社

光

川西

明倫

あたご

中央北

不死鳥

あずま

大東

2030 2035 2040圏域

東足羽

ピーク 最大値 最小値
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３ 高齢者密集率、高齢者のみ・独居世帯数、総世帯に占める割合（R7/10/1現在） 

 

４ 要介護（要支援）認定者数（第 1号）、認定率、認知症高齢者数（R7/3/31現在） 

※認知症高齢者は認定調査での「認知症高齢者の日常生活自立度」Ⅱ以上の高齢者 

 

 ・介護と医療のニーズが高まる 85歳以上の人口は、市街地中心部にある一部の圏域を除き

2025年から 2035年にかけて大幅な増加が見込まれる。 

 ・ひとり暮らしの後期高齢者の独居世帯は、市街地中心部や沿岸部、中山間部では、総世帯

に占める割合の 15％近くを占め、一部の圏域を除き約 1割を占めている。 

 ・要介護・要支援の認定率は、高齢化率の高さに応じて高くなっており、高齢化率の高い市

街地中心部や沿岸部、中山間部の認定率は他圏域に比べ、高くなっている。  

圏域

明倫 1,258 19.4% 391 6.0% 437 6.7% 411 6.3% 43 0.7% 806 12.4%

あたご 993 21.6% 303 6.6% 352 7.7% 325 7.1% 10 0.2% 656 14.3%

中央北 1,577 21.9% 534 7.4% 530 7.4% 497 6.9% 13 0.2% 985 13.7%

不死鳥 1,103 21.0% 366 7.0% 399 7.6% 323 6.1% 22 0.4% 687 13.1%

あずま 830 17.2% 224 4.6% 324 6.7% 271 5.6% 64 1.3% 564 11.7%

大東 794 18.5% 227 5.3% 259 6.0% 294 6.8% 29 0.7% 523 12.2%

九頭竜 1,064 17.0% 282 4.5% 356 5.7% 405 6.5% 85 1.4% 694 11.1%

北 1,147 17.0% 354 5.3% 388 5.8% 388 5.8% 27 0.4% 732 10.9%

みなみ 815 17.2% 229 4.8% 298 6.3% 276 5.8% 21 0.4% 545 11.5%

社 1,237 17.3% 367 5.1% 429 6.0% 420 5.9% 13 0.2% 798 11.2%

光 1,467 17.1% 364 4.3% 480 5.6% 595 7.0% 25 0.3% 1,015 11.9%

川西 735 19.9% 178 4.8% 263 7.1% 283 7.7% 12 0.3% 511 13.8%

東足羽 1,339 20.9% 356 5.5% 460 7.2% 512 8.0% 3 0.0% 904 14.1%

全域 R7 14,418 18.9% 4,215 5.5% 5,078 6.7% 5,125 6.7% 367 0.5% 9,420 12.4%

R2 13,899 18.3% 3,421 4.5% 5,239 6.9% 5,239 6.9% 1,479 1.9% 9,486 12.5%

H28 13,142 18.0% 3,148 4.3% 4,956 6.8% 5,038 6.9% - 9,011 12.3%

要介護1･2 要介護3-5 事業対象者 認知症高齢者認定者数 要支援1･2

圏域
面積

（㎢）
1㎢当たり
高齢者数

総世帯数

明倫 7.5 868 10,295 2,698 26.2% 1,532 14.9% 1,576 15.3% 1,044 10.1%

あたご 3.5 1,315 6,860 2,160 31.5% 1,418 20.7% 1,296 18.9% 974 14.2%

中央北 4.3 1,662 10,543 3,403 32.3% 2,128 20.2% 2,049 19.4% 1,483 14.1%

不死鳥 3.6 1,457 7,456 2,501 33.5% 1,595 21.4% 1,468 19.7% 1,074 14.4%

あずま 8.0 607 8,364 1,987 23.8% 1,175 14.0% 1,102 13.2% 745 8.9%

大東 23.2 186 5,701 1,598 28.0% 939 16.5% 910 16.0% 638 11.2%

九頭竜 11.5 547 11,870 2,436 20.5% 1,364 11.5% 1,384 11.7% 907 7.6%

北 21.2 319 9,820 2,646 26.9% 1,395 14.2% 1,514 15.4% 961 9.8%

みなみ 17.3 274 6,106 1,900 31.1% 1,019 16.7% 1,068 17.5% 670 11.0%

社 13.1 545 11,417 2,957 25.9% 1,739 15.2% 1,745 15.3% 1,179 10.3%

光 119.1 72 10,883 3,533 32.5% 2,062 18.9% 2,010 18.5% 1,367 12.6%

川西 106.6 34 3,668 1,347 36.7% 747 20.4% 781 21.3% 536 14.6%

東足羽 197.9 32 6,181 2,160 34.9% 1,145 18.5% 1,276 20.6% 859 13.9%

全域 R7 536.9 142 109,164 31,328 28.7% 18,258 16.7% 18,179 16.7% 12,437 11.4%

R2 - 142 104,511 28,017 26.8% 15,888 15.2% 14,126 13.5% 9,795 9.4%

H28 - 137 101,265 24,871 24.6% 13,861 13.7% 11,977 11.8% 8,318 8.2%

高齢者
のみ世帯

高齢者
独居世帯

後期高齢者
のみ世帯

後期高齢者
独居世帯
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５ 在宅サービス、施設・居住系サービスの事業所数（R7/10/1現在） 

（１）訪問系、通所系、在宅複合型サービスの事業所数 

 

 

（２）短期入所系サービス、居宅介護支援事業所、施設・居住系サービスの事業所数、 

高齢者居住施設数（軽費老人ホーム、有料老人ホーム、サービス付高齢者向け住宅） 

 
※（ ）内は特定施設入居者生活介護施設数 

 

 ・いずれの圏域においても、在宅サービスや施設・居住系サービスの供給体制は概ね確保

されている。 

・在宅サービスの事業所数は、沿岸部や中山間部に比べ市街地の圏域が多く、施設・居住

系サービスの事業所は、沿岸部や中山間部を抱える圏域が比較的多い傾向がみられる。 

 

  

圏域 訪問介護 訪問看護 訪問リハ
定期巡回
臨時対応

通所介護 地密通所 通所リハ
認知症
通所

小多機 看多機

明倫 8 13 3 1 6 2 4 2 1 1

あたご 2 6 6 3 4 1 1

中央北 4 15 6 1 4 8 3 1 3 2

不死鳥 11 14 5 5 5 5 1 2

あずま 5 6 3 1 2 4 3 2 1 1

大東 5 7 2 9 4 2 4

九頭竜 3 6 2 1 4 1 2 2 1

北 4 10 2 2 1 3 1 3 1

みなみ 2 4 2 2 1 3 1 1 1

社 4 12 5 7 2 5 3 2 1

光 6 4 1 1 5 2 2 1 4

川西 1 1 1 2 1 3 1 2

東足羽 1 4 1 6 3 1 2 1

全域 R7 56 102 39 5 57 34 38 16 28 9

R2 

H28 56 80 31 4 59 30 26 24 31 4

圏域 短期生活 短期療養
居宅支援
事業所

特養 地密特養 老健 医療院
グループ
ホーム

軽費老人
ホーム

有料老人
ホーム

サ高住

明倫 4 2 8 1 2 1 4 1 2 (1)

あたご 1 4 1 1 1 (1) 1 2

中央北 1 7 1 2 3 2

不死鳥 3 1 8 2 1 2 1 (1) 1 2

あずま 3 1 5 1 1 1 2 1 (1) 2 (1) 3

大東 3 7 3 4 1 6 (2)

九頭竜 2 1 6 2 1 3 2 (2) 1 2 (1)

北 1 2 6 1 2 3 1 3

みなみ 2 5 1 1 2 1 (1) 2 (1)

社 3 2 6 1 1 1 2 1 1 (1)

光 5 1 7 4 1 1 3 1 2

川西 5 1 4 3 2 1 3

東足羽 7 6 5 2 5 1 1 (1) 1

全域 R7 40 11 79 21 15 9 2 37 9 (6) 9 (2) 28 (6)

R2 9 3 25

H28 37 16 105 21 11 9 8 32 9 3 23
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６ 介護予防・生活支援関連 総合事業の事業所数、通いの場の数（R7/10/1現在） 

 通いの場 あじさい元気クラブ(老人クラブ)数、いきいき百歳体操自主グループ数、 

自治会型デイホーム実施会場数、よろず茶屋設置数(うち ささえあいの家設置数)、 

生活支援介護サポーターグループ数 

 

７ 医療・認知症関連（医療：R7/6/1現在、認知症：R7/10/1現在） 

※出典：厚生労働省「医療情報ネット」 

 

 ・介護予防活動の拠点として、あじさい元気クラブや百歳体操自主グループ、よろず茶屋

のいずれかが、各圏域で活動されている。また、生活支援活動を行うささえあいの家や

生活支援介護サポーターグループは、徐々に増えつつある。 

 ・オレンジカフェ数は、コロナ禍により減少していたが、令和６年度から１か所ずつ増えて

きている。 

圏域
総合訪問
相当

総合訪問
Ａ

総合通所
相当

総合通所
Ａ

短期集中
Ｃ

老人
クラブ

百歳体操
グループ

自治会型
デイホーム

よろず
茶屋

ささえあ
いの家

生活支援
サポ-タ-

明倫 6 2 8 3 6 5 13 4 1

あたご 2 3 3 1 8 1 9 2 1 8

中央北 4 3 11 5 11 1 15 4 2 1

不死鳥 6 2 9 3 2 7 1 9 2 1

あずま 5 1 6 1 1 7 15 2 1

大東 3 13 6 2 17 1 35 1 3

九頭竜 2 1 4 1 10 7 20 1 1

北 3 3 2 8 2 26 4 1

みなみ 2 3 1 2 1 2 25 2 1 1

社 3 1 8 5 3 28 6 3

光 2 2 7 4 16 76 5 2 5

川西 1 1 2 1 11 8 65 5 1

東足羽 1 9 4 1 9 2 110 8 2 6

全域 R7 40 13 86 39 12 111 30 446 46 8 33

R2 46 19 99 59 14 159 17 454 40 4 17

H28 - - - - - 191 4 491 28 2 7

圏域 病院 診療所 歯科医院 薬局
オレンジ
カフェ

認知症にやさ
しいお店等

チーム
オレンジ

明倫 3 23 12 19 1 21 1

あたご 2 15 6 8 9

中央北 3 32 13 16 1 23

不死鳥 4 29 32 22 22

あずま 2 17 9 10 1 18

大東 3 10 6 6 23 1

九頭竜 18 13 13 14

北 1 15 13 11 6

みなみ 2 7 5 3 30

社 13 7 13 31

光 2 11 10 5 2 9

川西 4 3 2 1 5

東足羽 1 9 1 3 1 42 1

全域 R7 27 202 129 130 6 253 3

H28 26 212 135 108 8 81 -


