
０歳からの
ふれあい遊び教室

《お問合せ》
福井市こども家庭センター 母子保健係
電話 （０７７６）２０－５３３７

日 時

会 場

対 象

内 容

申込み

令和７年 ９月９日（火） または

令和８年 ３月５日（木） ※どちらも同じ内容です。

両日とも １０時００分～１１時００分 （受付 ９時４０分～）

福井市こども家庭センター ２階大ホール

（福井市健康管理センター内 福井市城東４丁目１４－３０）

福井市に住民票のある６か月～１歳２か月頃までの

お子様と保護者 【各回定員 ４０組】

① ミニ講演

～ふれあい遊びの効果や発達を促す関わり方について～

② ふれあい遊びの実践

右記フォームから申込ください

【申込期間】 ９月９日開催分 ・・・ ８月１８日（月）～

３月５日開催分 ・・・ 2月１6日（月）～

赤ちゃんは、ふれあい遊びなどを通してたくさんの刺激を受けることで、

言葉や人とのやり取り、身体機能などの発達がぐんぐん伸びていきます。

０歳のときからの遊びのポイントを学んで、元気にすくすくとした育ちを

促しましょう。


