
視覚障がいランナーは、安全に安心して走れます。
健常者は支える喜びや、逆に教えてもらう発見や感動を味わえます。
障がいの有無に関わらず、ともに成長、ともに楽しみましょう！

★一言PR★

活動内容

参加できる人 視覚障がい

地図など

いつ？ 毎月　第１日曜日

どこで？
福井県運動公園9.98スタジアム前
（夏季は福井市カルチャーパーク）

お金は？ あり(年会費3000円)

送迎・駐車場など
送迎なし・駐車場あり(無料)
　※相談により、近距離の送迎はあります

活動のメインはランニングです。メンバーは視覚障がいのある方を中心に健常者もたくさんいま
す。視覚障がいのあるランナーとロープを一緒に握って走ります。
道の状況を声でつたえながら、安全で気持ちのいいランニングを
サポートします。もちろん、楽しい交流もあり、ラン友としての絆も深まります。

福井楽障クラブ

代表者名 西島 美保子

やっていること

ランニング

●連絡先

090-9767-4166

東度さん

todolemon@icloud.com

なし

★京福バス「運動公園南門」から

徒歩6分
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