
陸上：年１回の大会参加を目標に練習に
取り組んでいます。短距離走、長距離
走、投擲など、様々な種目を楽しみなが
ら経験していきます。
サッカー：止める・蹴るなどの基礎技術
の習得に加え、相手を見てプレーを選
択するといった認知・判断のトレーニン
グなどに取り組んでいます。

★一言PR★

福井市を中心に活動する総合型地域スポ
ーツクラブの障害者部門です。
スポーツで地域に貢献することを理念として、子どもも大人も、障害があってもなく
ても、地域に暮らす人々がスポーツを楽しめる社会を目指しています。
将来的には障害の有無や種別、年齢や性別も関係なく、「ごちゃまぜ」でスポーツを
楽しめる場に発展させていきたいと考えています。当事者の方々はもちろんですが、
保護者やご兄弟の方とご一緒での参加も大歓迎です。

送迎なし・駐車場なし

活動内容

参加できる人 障がいの有無に関係なく可能

いつ？
月1回　土曜日  陸上　15:00～16:30
                    サッカー　16:40～18:10

どこで？
春山小学校体育館
 福井市文京3丁目13-1

お金は？
あり(チケット制：5,000円／５枚　参加時
に１枚ずつ使用)

送迎・駐車場など

特定非営利活動法人ふくいスポーツクラブ
代表者名 大野 克

やっていること

スポーツ

●連絡先

090-9248-4372

なし

fukuiclub@gmail.com

大野さん

HP▼▼

https://www.fuk

uisportsclub.jp/

★えちぜん鉄道「福大前西福井駅」

から徒歩7分

★京福バス「福井大学前」から徒歩

5分
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