
【市役所】

〇福井市役所障がい福祉課　TEL：0776－20－5435

〇福井市福祉総合相談室よりそい　TEL：0776－20－5580

【成年後見制度について】

〇成年後見センター　TEL：0776－28－3775

〇家庭裁判所　TEL：0776－22－5000

【総合的な相談窓口】

〇福井市障がい者基幹相談支援センター　TEL：0776－50－3823

【障がいの区別なく相談できる福井市内地区の身近な窓口】

〇ほくとう　TEL：0776－43－1229

〇ほくせい　TEL：080-8998－0033

〇なんとう　TEL：0776－41－2334

〇なんせい　TEL：0776－50－6572

【発達障がいに関する相談】

〇発達障がい相談支援事業所　TEL：0776－97－5731

【介護保険や65歳以上でサービス利用したい方の相談】

〇福井市役所地域包括ケア推進課　TEL：0776ー20ー5400

ご存知です
か？

ご存知です
か？

～今、これからの生活のための～

手引のてびき

１：生活（支援）…自立した生活がしたいな

２：住まい…住みたい場所に住み続けたいな

３：お金…お金の不安を少しでもなくしたいな

４：仕事…自分に合った仕事をし続けたいな

５：健康（医療）…いつまでも健康でいたいな

６：相談（窓口）…いろいろ不安になったら

手引➜P3

６：相談（窓口）

↑「福井市障がい者福祉施策の手引き」QRコード
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「どんなサポートあるのかな」

２：住まい１：生活（支援） ４：仕事３：お金 ５：健康（医療）

６：相談（窓口）…いろいろ不安になったら？裏面へ→→→

このしおりの見方…
「福井市障がい者福祉施策の手引き」（以降「手引き」）をもとに作成し、その「手引き」のどのページにあなたの知りたいことが書かれ

ているかを示しています。「手引き」は福井市ホームページに掲載されているほか、裏面QRコードを読み込んでみてください。

　みなさんが少しでも住み慣れた地域で安心して暮らしていくことができれば幸いです。

〇障がい福祉サービス　

　➜P17
〇移動➜P27
〇日常生活支援➜P33　

お風呂に入ること

食事を作ること

食事を食べること

掃除をすること

着替えをすること

見守り…

でかけること

住まいの場所

一人暮らし？

家族と？

グループホーム？

住み続けるために

受けられる給付

年金って？

手当って？

減免って？

お金の管理

受けられる給付

年金って？

手当って？

減免って？

お金の管理

仕事をしたい

転職したい

自分にとって一番イイ

「はたらく」は？

自分にとって一番イイ

「日中のすごしかた」は？

病気になったら？

ケガをしたら？

医療費について

〇住宅の改修

　➜P27
〇市営住宅➜P27

〇手当➜P12
〇年金➜P15
〇税金➜P35
〇成年後見制度

　➜P3

〇ふっとわーく➜P33
〇障害者職業センター

　➜P22
〇ハローワーク➜P22

〇医療費の助成

　➜P9～
〇補装具等➜P21



１：生活（支援）…自立した生活がしたいな

２：住まい…住みたい場所に住み続けたいな

３：お金…お金の不安を少しでもなくしたいな

４：仕事…自分に合った仕事をし続けたいな

５：健康（医療）…いつまでも健康でいたいな

６：相談（窓口）…いろいろ不安になったら？？

【市役所】

〇福井市役所障がい福祉課　TEL：0776－20－5435

〇福井市福祉総合相談室よりそい　TEL：0776－20－5580

【成年後見制度について】

〇成年後見センター　TEL：0776－28－3775

〇家庭裁判所　TEL：0776－22－5000

【総合的な相談窓口】

〇福井市障がい者基幹相談支援センター　TEL：0776－50－3823

【障がいの区別なく相談できる福井市内地区の身近な窓口】

〇ほくとう　TEL：0776－43－1229

〇ほくせい　TEL：080-8998－0033

〇なんとう　TEL：0776－41－2334

〇なんせい　TEL：0776－50－6572

【発達障がいに関する相談】

〇発達障がい相談支援事業所　TEL：0776－97－5731

【介護保険や65歳以上でサービス利用したい方の相談】

〇福井市役所地域包括ケア推進課　TEL：0776ー20ー5400
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６：相談（窓口）

手引.P3

「福井市障がい者福祉施策の手引き」

QRコード

⇒お住まいのエリアの窓口を

手引でご確認ください



「こんな暮らしがしたい」「わから
ないこと

がある」 「こまったことがある」

２：住まい ３：お金 ４：仕事 ５：健康（医療）

６：相談（窓口）…いろいろ不安になったら？裏面へ⇒⇒⇒

このしおりの見方…
「福井市障がい者福祉施策の手引き」（以降「手引き」）をもとに作成し、その「手引き」のどのページにあなたの知りたいことが書

かれているかを示しています。「手引き」は福井市ホームページに掲載されているほか、裏面QRコードを読み込んでみてください。

　みなさんが少しでも住み慣れた地域で安心して暮らしていくことができれば幸いです。

お風呂に入ること

食事を作ること

食事を食べること

掃除をすること

着替えをすること

見守り…

でかけること

お風呂に入ること

食事を作ること

食事を食べること

掃除をすること

着替えをすること

見守り…

でかけること

住まいの場所

一人暮らし？

家族と？

グループホーム？

住み続けるために

住まいの場所

一人暮らし？

家族と？

グループホーム？

住み続けるために

受けられる給付
年金って？
手当って？
減免って？

お金の管理

受けられる給付

年金って？

手当って？

減免って？

お金の管理

仕事をしたい

転職したい

自分にとって一番イイ

「はたらく」は？

自分にとって一番イイ

「日中のすごしかた」は？

仕事をしたい

転職したい

自分にとって一番イイ

「はたらく」は？

自分にとって一番イイ

「日中のすごしかた」は？

病気になったら？

ケガをしたら？

医療費について

病気になったら？

ケガをしたら？

医療費について

〇医療費の助成➜P9～
〇補装具等➜P21

〇ふっとわーく➜P33
〇障害者職業センター　　　

　➜P22
〇ハローワーク➜P22

〇手当➜P12
〇年金➜P15
〇税金➜P35
〇成年後見制度➜P3

〇住宅の改造➜P27
〇市営住宅➜ P27

〇障がい福祉サービス➜P17
〇移動➜P27
〇日常生活支援➜P33　

１：生活（支援）



障がい福祉のサポート

～これからのあなたへ～

【市役所】

〇福井市役所障がい福祉課　TEL：0776－20－5435

〇福井市福祉総合相談室よりそい　TEL：0776－20－5580

【成年後見制度について】

〇成年後見センター　TEL：0776－28－3775

〇家庭裁判所　TEL：0776－22－5000

【総合的な相談窓口】

〇福井市障がい者基幹相談支援センター　TEL：0776－50－3823

【障がいの区別なく相談できる福井市内地区の身近な窓口】

〇ほくとう　TEL：0776－43－1229

〇ほくせい　TEL：080-8998－0033

〇なんとう　TEL：0776－41－2334

〇なんせい　TEL：0776－50－6572

【発達障がいに関する相談】

〇発達障がい相談支援事業所　TEL：0776－97－5731

【介護保険や65歳以上でサービス利用したい方の相談】

〇福井市役所地域包括ケア推進課　TEL：0776ー20ー5400

住まい…住みたい場所に住み続けたいな

お金…お金の不安を少しでもなくしたいな

生活（支援）…自立した生活がしたいな

仕事…自分に合った仕事をし続けたいな

健康（医療）…いつまでも健康でいたいな

相談（窓口）…いろいろ不安になったら

６：相談（窓口）
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手引.P3

ごぞんじですか？ごぞんじですか？

←お住まいのエリアの窓口を手引

でご確認ください



このしおりの見方…
「福井市障がい者福祉施策の手引き」（以降「手引き」）をもとに作成し、その「手引き」のどのページにあなたの知

りたいことが書かれているかを示しています。「手引き」は福井市ホームページに掲載されているほか、下記QRコードを

読み込んでみてください。

　みなさんが少しでも住み慣れた地域で安心して暮らしていくことができれば幸いです。

あなたの“これから”…あなたの“これから”…
１：生活（支援） ２：住まい ３：お金３：お金 ４：仕事 ５：健康（医療）

６：相談（窓口）…いろいろ不安になったら？裏面へ⇒⇒⇒

〇障がい福祉サービス➜P17

〇移動➜P27

〇日常生活支援➜P33　

お風呂に入ること

食事を作ること

食事を食べること

掃除をすること

着替えをすること

見守り…

でかけること

住まいの場所

一人暮らし？

家族と？

グループホーム？

住み続けるために

〇住宅の改造➜P27

〇市営住宅➜ P27

受けられる給付

年金って？

手当って？

減免って？

お金の管理

受けられる給付

年金って？

手当って？

減免って？

お金の管理

〇手当➜P12

〇年金➜P15

〇税金➜P35

〇成年後見制度➜P3

仕事をしたい

転職したい

自分にとって一番イイ

「はたらく」は？

自分にとって一番イイ

「日中のすごしかた」は？

〇ふっとわーく➜P33

〇障害者職業センター

　➜P22

〇ハローワーク➜P22

病気になったら？

ケガをしたら？

医療費について

〇医療費の助成➜P9～

〇補装具等➜P21

「福井市障がい者福祉施策の手引き」QRコード


