
商品名 数量 備考
1 リュック 1袋
2 ランタン 1台
3 スマホ対応　ダイナモFMラジオLEDライト 1個
4 富士通　ロングライフプラス　単３電池 3本
5 アルミポンチョ（ポーチ入） 1個
6 静音アルミブランケット 1個
7 静音アルミ寝袋 1個
8 コンパクトエアーベット 1個
9 折りたたみウォーターバッグ 1袋
10 非常用飲料水（500ml） 2本
11 ペーパースリッパ 1足
12 マジックライス（白飯・青菜ご飯） 2食
13 ブルボン保存食（カンパン） 1缶
14 缶入りソフトパン（ブルーベリー） 1缶
15 非常用トイレセット（5～8回分） 1セット
16 生理用ナプキン 1パック
17 SKKウェットティッシュ 1パック
18 防犯ブザー 1個
19 水のいらないシャンプー 1本

≪レディースセット≫
20 ヘアブラシ 1本
21 ヘアゴム １個
22 ドレスアップミラー １個
23 フェイスタオル １枚
24 使い捨てペーパーショーツ ２枚
25 T字カミソリ １本

≪おたすけセット≫
26 3PLYマスク ５枚
27 防災てぬぐい １枚
28 軍手 1双
29 ポリ袋（大）青　45L ２枚
30 ポリ袋（小）透明 ２枚
31 ホイッスル １個
32 ポケットティッシュ 1パック
33 歯ブラシ＆歯磨き粉 1セット
34 防災手帳 １冊
35 アイマスク 1枚
36 ５年保証ウェットティッシュ20枚入り 1パック

≪エイドセット≫
37 アルコール綿（バラ） ２個
38 滅菌ガーゼ（１枚入） １個
39 美容セット（ハサミ・耳かき・爪切り・毛抜き）1セット
40 冷却シート（２枚入り） １個
41 使い捨て耳かき綿棒（33本入り） 1セット
42 救急絆創膏（バラ） 1セット
43 伸縮ネット包帯（てのひら） １個
44 伸縮ネット包帯（あしくび） １個

非常用持出セット（リュック）内容一覧表　　


