
 右記QRコードまたは
 ⼥性活躍促進課へメール
 （企業名、役職、⽒名）

 申込締切 ６⽉２８⽇（⾦）

接遇改善やクレーム対応、部下育成、
⼥性活躍推進等の研修を実施。
教育のモットーは「明⽇からすぐに使える
具体的トークと⾏動変容」。
受講者満⾜度は90％を超える。

オフィス・マインドルージュ代表
コミュニケーション改善コンサルタント
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充実した時間の使い方をみつけよう！
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①パネルディスカッション

②グループワーク

「仕事と家庭の両立だけで精一杯。キャリアアップを考えている時間と心の余裕がない」
「後輩・部下に任せられず、つい自分で仕事を抱え込んでしまう」そんな悩みはありませんか？
　交流会を通して、時間と心のゆとりを作り、前向きに仕事に取り組むヒントを見つけましょう！
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30〜50代の働く女性
（これから�理�・リーダーの��と

 なる�、現在�理�・リーダーの�)

気軽に楽しむキャリア交流会
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