
締切後、当選（参加決定）の方にのみ、メールで通知いたします。ドメイン解除など
「josei@city.fukui.lg.jp」からのメールが受信できるようご設定ください。   

Facebook

10:00-13:0010:00-13:00

開所時間：9時～18時    休所日：日曜祝日(振替休日を含む）

事業協力：福井県民生活協同組合
主    　 催：福井市男女共同参画センター
電　     話：0776-20-1537
E-Mail ：josei@city.fukui.lg.jp

パパ
とト
ライ
!‌

パパとトライ!‌

パパッとCOOK考案者の栄養士  鴛田 洋美 先生に
包丁を使わずパッと作れるメニューを教わります。

1組 2,000円（材料費）1組 2,000円（材料費）

（福井市内在住または在勤の方）

4歳～小学2年生までの子と
その男性保護者

家族みんなで役割分担を考える　　　
「家事・育児シェア」見える化シート
活用講座もあります。　　　　　　　

お申込
は

こちら
の

ＱＲコ
ードか

ら

男性の家事への参画を応援する講座です

  11.9  11.9

ココア松ぼっくりココア松ぼっくり

エプロン、三角巾、手拭きタオル
(上記3点は父子ともに必要です)

Instagram

ベーコンとお豆の
ほっこり具たくさんスープ
ベーコンとお豆の
ほっこり具たくさんスープ豚ミンチでとろたま丼豚ミンチでとろたま丼

10/27(月)10/27(月)

12組（申込多数の場合抽選）

　アオッサ6階　調理実習室
     (福井市手寄1-4-1)

参加費

持ち物

対　象

定　員

締　切

場　所

（日）（日）県民せいきょう
コラボ講座

県民せいきょう
コラボ講座

http://#

