
取扱説明書

グループワーク
あります♪

マナー講師と一緒に学ぶマナー講師と一緒に学ぶマナー講師と一緒に学ぶ

開所時間　9時～17時　休所日　土日祝日（振替休日を含む）

自分の取扱説明書を作ると、自分の取扱説明書を作ると、
職場が驚くほどスムーズになる！職場が驚くほどスムーズになる！

自分の取扱説明書を作ると、
職場が驚くほどスムーズになる！

もっと自分と仲良くなれたら、仕事はきっと楽しくなる。 あなたの魅力や得意なこと、
つまずきやすいポイントを丁寧に整理し、日々の仕事に活かせる“自分の取り扱い方”
を見つけていきます。 自分を理解することが、コミュニケーションをよりスムーズに
し、働きやすさを高める第一歩になります。

福井県の研修会社でビジネスマナー・ジュニア
マナー研修を担当し、講師としての経験を積
む。「ことは理（ことはり）」を2011年に設立
し、行政・学校・企業での研修を中心に活動。
マナーはコミュニケーションそのものという考
えのもと、おもてなしマナー、キッズマナー、
笑顔・表情トレーニング、コミュニケーション
研修などを展開。 「堅苦しくないのに身につ
く」と好評を得ている。マナーとコミュニケー
ションの両面から「人の魅力を引き出す」研修
を展開している。

お申込みはこちら

～コミュニケーション講座～～コミュニケーション講座～～コミュニケーション講座～

講師のご紹介講師のご紹介講師のご紹介

締　切

日　時

対　象

会　場

定　員

ことは理　代表　　　　　  　 氏桝谷 真澄

締切後、当選（参加決定）の方にのみメールで通知します。
ドメイン解除など、「josei@city.fukui.lg.jp」からのメールが受信できるようご設定ください。 

９月７日（月）

アオッサ6階　601BC

９月１７日（木）

30人（申込多数の場合抽選）

働く女性（福井市内在住または在勤）

19時～20時30分

私の私のトリセツトリセツ私のトリセツ

 電話　0776-20-1537

　　福井市男女共同参画センターお問い合わせ

参加

無料

E-mai l　jose i@c i ty . fuku i . l g . jp　
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