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	参加 無料
	マナー講師と一緒に学ぶ

	私のトリセツ
	～コミュニケーション講座～
	自分の取扱説明書を作ると、 職場が驚くほどスムーズになる！
	もっと自分と仲良くなれたら、仕事はきっと楽しくなる。 あなたの魅力や得意なこと、つまずきやすいポイントを丁寧に整理し、日々の仕事に活かせる“自分の取り扱い方” を見つけていきます。 自分を理解することが、コミュニケーションをよりスムーズにし、働きやすさを高める第一歩になります。
	９月１７日（木）
	19時～20時30分
	９月７日（月）
	　　福井市男女共同参画センター




