
 
 
 

使
用
量
・
廃
棄

量
１
月
 

２
月
 

３
月
 

４
月
 

５
月
 

６
月
 

７
月
 

８
月
 

９
月
 

１
０
月
 

１
１
月
 

１
２
月
 

Ａ
 

電
気
 

k
W
h
 

 
 

 
 

料
金
 

円
 

 
 

 
 

ガ
ス
 

ｍ
³
 

 
 

 
 

料
金
 

円
 

 
 

 
 

水
道
 

ｍ
³
 

 
 

 
 

料
金
 

円
 

 
 

 
 

灯
油
 

Ｌ
 

 
 

 
 

 
料
金
 

円
 

 
 

 
 

ガ
ソ
リ
ン
 

Ｌ
 

 
 

 
 

 
料
金
 

円
 

 
 

 
 

ご
み
(
湿
重
量
)
 

㎏
 

 
 

 
 

 
 

Ｃ
Ｏ
₂
排
出
量
 

単
位
 

１
月

 
２

月
３

月
 

４
月

 
５

月
 

６
月

 
７

月
 

８
月

 
９

月
 

１
０

月
１

１
月

１
２
月
 

Ｃ
 

電
気
 

㎏
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ガ
ス
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

水
道
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
灯
油
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ガ
ソ
リ
ン

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ご
み
 

 
 

 
 

 
 

 

Ｄ
 

Ｃ
Ｏ

₂排
出

量
(月

合
計

) 
㎏
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

水
道

光
熱

費
（月

合
計

）
 

円
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ｅ
 

１
年

間
の

Ｃ
Ｏ

₂排
出

量
 

 

 
 

㎏

１
年

間
の

水
道

光
熱

費
 

 

 
 

円

～
家

計
簿

の
付

け
方

～
 

①
電

気
や

ガ
ス

、
水

道
の

検
針

票
な

ど
に

記
載

さ
れ

て
い

る
使

用
量

、
使

用
料

金
や

、
出

た

ご
み

の
量

（
燃

や
せ

る
ご

み
）

な
ど

を
（

A
）

へ
月

ご
と

に
記

入
し

ま
す

。
 

②
記

入
し

た
使

用
量

（
A

）
（

ご
み

の
場

合
は

廃
棄

量
）

に
「

排
出

係
数

」
（

B
）

を
掛

け
合

わ
せ

て
月

ご
と

の
C

O
₂
排

出
量

を
計

算
し

、
（

C
）

に
記

入
し

ま
す

。
 

③
（

A
）

で
記

入
し

た
水

道
光

熱
費

お
よ

び
（

C
）

で
計

算
し

た
C

O
₂
排

出
量

を
月

ご
と

に
 

合
計

し
（

D
）

へ
記

入
し

ま
す

。
 

④
月

ご
と

の
C

O
₂
排

出
量

、
水

道
光

熱
費

を
合

計
し

、
（

Ｅ
）

に
記

入
し

ま
す

。
 

[付
録

]  
わ

が
家

の
環

境
家

計
簿

 
 
 
 
年

 
C

O
₂排

出
量

の
計

算
方

法
 

使
用

量
・
廃

棄
量

に
排

出
係

数
を

掛
け

て
Ｃ

Ｏ
₂排

出
量

を
計

算
し

ま
し

ょ
う

 

計
算

式
 

 
Ａ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ｂ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ｃ

 
使
用
量
（
廃
棄
量
）
 
 
 
 
Ｃ
Ｏ
₂
排

出
係
数
 
 
 
  
 
 
Ｃ
Ｏ
₂
排

出
量
(
㎏
) 

 
×

 
＝

 
 （
例

）
電

気
を

1
0
kW

h
使

用
し

た
場

合
の

C
O

₂排
出

量
(㎏

)  

 
使
用
量
（
廃
棄
量
）
 
 
 
Ｃ
Ｏ
₂
排

出
係
数
  
 
 
 
 
 
Ｃ
Ｏ
₂
排
出
量
(
㎏
) 

1
0
k
W
h
 

×
0
.
3
1
 

＝
3
.
1
㎏
 

Ｂ
 

項
目

 
単

位
 

Ｃ
Ｏ
₂排

出
係
数

※ 

電
気

 
kW

h
 

0
.3

1
 

都
市

ガ
ス

 
m

³ 
2
.3

 

Ｌ
Ｐ

ガ
ス

 
m

³ 
6
.5

 

水
道

 
m

³ 
0
.3

6
 

灯
油

 
Ｌ

 
2
.5

 

ガ
ソ

リ
ン

 
Ｌ

 
2
.3

 

ご
み

（湿
重

量
）

ｋ
ｇ
 

0
.3

4
 

 
環

境
家
計
簿
と
は
、
日
常
の
生
活
か
ら
ど
の
く
ら
い
の
Ｃ
Ｏ
₂が

排
出
さ
れ
て
い
る
の
か
を
計
算
す
る
た
め
の
 

家
計
簿
の
こ
と
で
す
。
地
球
温
暖
化
の
防
止
と
家
計
の
節
約
の
た
め
に
も
、
環
境
家
計
簿
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
！
 

※
 
 
電

気
排

出
係

数
（

北
陸

電
力

）、
都
市
ガ
ス
排
出
係
数
（
ガ
ス
事
業
便
覧
）、

そ
の
他

の
排
出
係

数
（

環
境
省
「

身
近
な
地
球
温

暖
化
対
策
 

家
庭
で
で
き
る

1
0
の
取
り
組
み
」）

 

（
参

考
）

 
福

井
市

に
お

け
る

世
帯

あ
た

り
の

平
均

的
な

Ｃ
Ｏ

２
排

出
量

は
 
 

７
，

９
０

０
㎏

で
す

 
 

単
位


