
 

  

福井市総合防災訓練の実施について 
 

１ 実施日時 

  令和８年６月２１日（日） ８：００～１０：３０（雨天決行） 

 

２ 実施内容 

  福井県嶺北北部沖を震源とする震度７の地震が発生し、沿岸地区につい

ては大津波警報が発表されたことを想定し行います。  

 自治会連合会（自主防災会）を主体に自治会避難場所（地域で定めた公園

や広場等）や指定緊急避難場所（市が指定する公園等）へ避難を行うととも

に、初期消火や応急手当訓練などの基本技術を修得していただく住民参加型

訓練を実施します。  

 

３ 実施要領 

  午前８時にサイレンが鳴りますので、 

行動を開始してください。 

 

【訓練の主な流れ（例）】 

① サイレン吹鳴と同時に身を守る行動をしましょう。 

（シェイクアウト訓練） 

② 非常持ち出し品を持って、避難場所（公園や広場など） 

に避難しましょう。 

③ 自治会長などが、点呼や安否確認をします。  

④ 自治会ごとに指定避難場所である小学校へ避難します。 

⑤ 消火訓練や救出・救護訓練などに参加しましょう。 

 

●普段から避難場所・避難経路等（危険箇所）を確認しておきましょう。 

●訓練を通して、色々な体験をしてみましょう。 

 ●家族で災害時の避難行動等について話し合いを持ちましょう。 
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