
美山地区診療だより
福井市健康管理センター

熱中症予防に努めましょう！
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美山連絡所・美山図書館

美山地区のクーリングシェルターはこちら
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盛夏号

喉の渇きを感じる前に、こまめ
な水分補給を行いましょう！

涼しい服装を心がけ、日陰を
選んで歩いたり、日傘をさし
たり、帽子をかぶりましょう！

扇風機やエアコンを適切に使っ
て、涼しく過ごしましょう！

室内を涼しく暑さを避ける「水分補給」が大切

予防のポイント

外出中に「暑い」と感じたら、

クーリングシェルターへ！

目印はこのポスター

涼み処としてご利用ください



美山地区診療のご案内

身体の不調等があれば、お気軽にご利用ください。

★マイナンバーカードの保険証利用については、令和6年8月現在行っておりません。
令和6年12月以降につきましては、健康管理センターまでお問い合わせください。

担当医 福井県済生会病院 五之治 行雄 医師

●リハビリテーション科

保険証、お薬手帳（お持ちの方のみ）持ち物

≪内 科≫
貴志医院
0776－96－4012

【お問合せ】

担当医 貴志医院 貴志 英生 医師

●内科

美山診療所 第１・３水曜日 13:30～14:00
美山町７－１

（美山連絡所2F）

下味見診療所 第１・３金曜日 13:40～14:00
西河原町１８－３３－１

（美山公民館下味見分館内）

上味見診療所 第１・３金曜日 13:0０～13:3０
中手町１０－３－１

（美山公民館上味見分館内）

芦見地区
無医地区診療

第１・３水曜日 13:00～13:15
西中町３ー９－１

（美山公民館芦見分館）

美山診療所 第１・３・５火曜日 13:00～14:30
美山町７－１

（美山連絡所２F）

≪リハビリテーション科≫
福井市健康管理センター
０７７６－２８－１２５６
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