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福井ではたらく人たちの「はたらき方」に焦点を当て、それぞれが大事にしていること、今考

えていることを語っていただきます。第2回は福井駅前AOSSAの中にある中央公民館の主事、

塩崎さんが登場します。

塩崎めぐみさん／福井市中央公民館
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小学校区ごとに設けられた公民館は、地域交流と生涯学習の拠点として福井のま

ちで大きな役割を担っているのをご存知ですか？今回は、公民館主事としてさま

ざまな年代を対象にした企画を打ち出す塩﨑さんに、仕事のやりがいや福井への

思いなどを伺いました。

今の仕事とこれまでの経歴を教えてください。

アオッサの中にある中央公民館の主事をしています。中央公民館は地域住民向け

に１２の講座を開催していますが、私はそのうち３つの講座を担当しています。

定年前後の方々を対象にして地域に貢献する人材の育成を目指すものや、青年層

の方々の仲間づくりをねらいにするものなど、講座の内容はさまざまです。主事

になる前には自治体職員向けの研修施設に７年ほど勤めていました。研修の企画

や施設の運営など、今の仕事と似ている部分も多かったですね。

福井市中央公民館　主事
塩崎めぐみさん
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今の仕事をするようになったきっかけはなんですか？

前職時代に、日々地方行政の課題を聞いている中で、自分なりに福井がこれから

どうなっていくのか危機感が募ってきました。地方の課題ってどれも少子高齢化

と結びついていますが、高齢化はともかく、少子化は社会へのなんらかの働きか

けで改善できるんじゃないかって思ったんです。それで、自分自身が直接的にま

ちづくりやひとづくりに関わりたいと思い始めて、転職するなら最後のチャンス

かなと思っていたところに公民館主事の選考試験の時期が重なった形ですね。

 

仕事の楽しい部分、大変な部分を教えてください。

仕事に新しいものを取り入れるためには自分自身も常にアンテナを張っておく必

要があると思うんですけど、そのおかげで生活の中にとても充実感があります。

研修会に参加したり人と会ったりする中で、福井にはものすごい人材が埋まって

たんだという発見があって、それぞれの地域のよさも感じられるようになりまし

た。郷土愛も深まったと思います。 ただ、自分が企画した講座の成果ってすぐ

には現れないし目には見えないので、「これでよかったのかな」っていう不安は

常にありますね。目的にあった満足度があったかどうかは気にしています。
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塩崎さんが企画した講座「ふくい謎解きスクール」の様子

福井で働くよさはなんだと思いますか？

「福井は共働き世帯が多い」とよく言われると思うんですけど、自分の周囲にも

苦労をしながら仕事と子育ての両立を経験している方が多いんですよね。だか

ら、自分が子育てしているときには、さりげなくいろんな人が気にかけてくれる

ことが多かったんです。それがすごく安心できたというか、そうやって思ってく

れる人がいる中で仕事を続けてこれたことが本当にありがたかったなぁと。それ

は福井のよさのひとつじゃないかなと思います。

 

これからの目標を教えてください。

中央公民館はアオッサの中に移転して１０年経つんですけど、意外とこれが知ら

れていないんですよ（笑）。知名度をもっと高めて、より市民に身近な公民館に

していきたいと思います。 それから、情報収集と発信というところも中央公民

館の活動の柱ではあるので、一般の方にもそれぞれの地域のよさを伝えられるよ

うなことができればと思います。講座や情報発信を通して「福井はいいところだ

よ」って言ってくれる人を増やすのが公民館としてのひとつの目標ですね。 私

自身は、５年後にはあの先輩、１０年後にはあの先輩といった目指すべきロール

モデルとなる方が職場にたくさんいらっしゃるので、そういった先輩方を目標と

しながら、この仕事に出来るだけ長く携わっていきたいと思います。
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田中俊之さん／
Atolla 代表
越前海岸沿いに広がる福
井市国見地区。ここに国
内でも珍しいクラゲ専門
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白川さとみさん／日
華化学
「福井の企業がすごい場
所をつくった！」と大き
なニュースになったの
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坂田守史さん／ディ
レクター・プランナ
ー
ディレクター・プランナ
ーとして、企業の商品開
発やブランディング、自治
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（text：髙橋要　photo：出地瑠以）

 

福井市中央公民館

〒910-0858 福井市手寄１－４－１アオッサ５階

TEL 0776-20-5459

WEB http://www1.fctv.ne.jp/~cyuou-k/
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いいね！ 97
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