
（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

木田 木田藍の会 日舞教室 木(1･2･3週) 13:30 ～ 15:00 3,000 5 1 10 花柳流 日本舞踊・現代舞踊

木田 楽しいカラオケ 歌謡 木(2･4週) 14:30 ～ 16:30 2,000 9 6 15 歌謡・カラオケ

木田 木田歌謡サークル 歌謡 火(2･4週) 10:00 ～ 12:00 2,000 6 3 15 歌謡・カラオケ

木田 茶道部 茶道 水(2･4週) 13:00 ～ 16:00 2,000 5 1 15 (婦人)裏千家 茶道

木田 木田囲碁同好会 囲碁 土 13:00 ～ 16:00 3,000 12 1 18 囲碁・将棋

木田 料理教室 料理
4･5･7･9･11月
水(3週)

10:00 ～ 12:00 2,000 12 0 16 料理

木田 そば打ち同好会 そば打ち
土(2週)
日(4週)

13:00 ～ 17:00 1,000 9 0 15 別途材料費 料理

木田 木田菊友会 菊づくり 水(4週) 10:00 ～ 12:00 3,000 5 3 15 園芸・盆栽

木田 木田童謡の会 童謡 金(1･3週) 13:30 ～ 15:00 1,000 19 1 30 童謡

木田 木田健康麻雀教室 麻雀 金 13:00 ～ 18:00 6,000 10 8 24 健康麻雀

木田 きらく会 着付け教室 土(1･3週) 10:00 ～ 12:00 1,000 8 9 20 着付

木田 木田公民館将棋クラブ 将棋 土 14:00 17:00 1,000 4 4 8 囲碁・将棋

木田 手織りサークル 手織り 日(月1回) 9:30 ～ 12:00 500 3 3 10 手芸

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

木田 フラワーデザイン教室 フラワーデザイン 土(1週) 13:30 ～ 15:30 15 2 25 別途教材費 フラワーアレンジ

木田 高砂会　もの作り 物作り 木 9:00 ～ 12:00 300 8 2 10 手工芸・クラフト



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

木田 パソコンサークルこぶし パソコン 土(2･4週) 13:30 ～ 15:30 3,000 7 1 11 パソコン

木田 木田公民館　写真同好会 写真 土(1週) 19:00 ～ 21:00 7 0 15 ビデオ・写真

木田 空手教室 空手 金 19:00 ～ 21:00 3,000 8 3 25 空手

木田 少年・少女空手教室 空手教室 水 18:30 ～ 21:00 2,300 16 2 25 空手

木田 木田　太極拳 太極拳 火 13:30 ～ 15:30 1,000 12 0 15 太極拳・気功

木田 木田ヨガ教室 体操（ヨーガ） 金 11:00 ～ 12:00 2,000 12 2 18 ヨガ

木田 やさしいヨガ教室 ピラティス・ヨガ 水(1･3週) 19:30 ～ 20:30 5 3 18 700円/回 ヨガ

木田 Soft yoga ソフトヨガ 水 9:00 ～ 12:00 2,500 19 12 30 ヨガ

木田 楽しいエクササイズ エクササイズ 木(2･4週) 13:30 ～ 15:00 20 1 25 500円/回 健康体操

木田 さわやか体操教室 体操 土 13:30 ～ 14:30 13 1 30 600円/回 健康体操

木田 健康リズム体操クラブ 体操 火 19:30 ～ 20:45 2,000 8 5 25 健康体操

木田 木田スティックリング スティックリング 木 9:00 ～ 12:00 9 0 18 スティックリング

木田 木田フロアカーリング カーリング 火 9:30 ～ 12:00 8 0 18 カーリング



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
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木田 スポーツ吹矢　南クラブ スポーツ吹矢 日(2･4週) 9:00 ～ 12:00 3,000 8 4 16 スポーツ吹矢

木田 木田子育てサークル ベビーマッサージ 火 10:00 ～ 12:00 7 3 20 1,500円/回 子育て

木田 健やか健康教室 健康教室 水 9:30 ～ 11:30 1,500 13 0 13 運動・早口言葉・間違い探しなどの介護予防 その他

木田 木田麻雀教室 麻雀 土 13:00 18:00 6,000 5 12 健康麻雀

木田 木田ボドゲ・ポケカ部 ボードゲーム、カードゲーム 日(2･4週) 13:00 ～ 17:00 2,000 10 0 20 その他



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

豊 書道クラブ 書道 金(2･3･4週) 18:50 ～ 20:50 2,000 5 2 15 書道

豊 常盤詩吟同好会 詩吟 水 18:00 ～ 20:00 1,500 5 3 なし 詩吟

豊 みのり吟詩会 詩吟 土 9:30 ～ 11:30 2,000 4 0 なし 詩吟

豊 豊友詩吟同好会 詩吟 木 19:00 ～ 21:00 2,000 5 4 なし 詩吟

豊 民踊みのり会 民踊 火 9:30 ～ 11:30 1,500 10 5 なし 民踊・民舞

豊 民踊あやめ会 民踊 木 14:00 ～ 16:00 1,500 3 6 なし 民踊・民舞

豊 みのりエコーズ 合唱 金 13:00 ～ 15:00 3,000 15 2 なし 合唱・コーラス・ゴスペル

豊 みのりカラオケ教室 カラオケ 火 13:00 ～ 15:00 2,000 5 14 20 歌謡・カラオケ

豊 小百合の会 生け花 土(1･3週) 9:00 ～ 12:00 3,600 5 2 なし 小原流  花代込 華道・生花

豊 みのり将棋愛好会 将棋 火 15:00 ～ 18:00 1,800 6 5 なし 囲碁・将棋

豊 みのり料理 料理 火(1週) 9:00 ～ 12:00 5,000 16 3 材料費込 料理

豊 フラワーサークル風花 フラワーアレンジメント 木
14：30
18：30

～
16：00
20：00

3,700円/回 6 2 なし 3,700円/回（花材費他込） フラワーアレンジ

豊 みのり絵手紙教室 絵手紙 金(2・4週) 13:30 ～ 15:30 8 1 10 絵手紙

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

豊 シニアパソコン 初心者パソコン 金 9:30 ～ 12:00 2,000 6 3 なし パソコン

豊 気功・太極拳みのり会 気功・太極拳 木 10:00 ～ 11:40 4,000 19 2 なし 太極拳・気功

豊 ヨガ教室 体操（ヨーガ） 木 10:30 ～ 11:30 2,000 15 2 20 ヨガ

豊 てんまる会（健康体操） 健康体操 金 10:00 ～ 11:00 2,000 12 1 なし 健康体操

豊 ベストフレンド卓球会 ベストフレンド卓球 水 9:00 ～ 12:00 3,000 24 1 30 卓球

豊 ハーベスト会 ピラティス
木（2・4週）
　（1・3週）

13:30 ～ 15:00 2,000円/回 6 1 12 用具レンタル料含む その他スポーツ

豊 豊地区防災を考える会 豊地区での防災活動 土（3週） 18:30 ～ 20:00 7 0 なし その他

豊 歴史を勉強する会 豊地区を中心に歴史を勉強する 第３火曜日 19:00 ～ 21:00 3 0 なし 歴史



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

足羽 美文字で書 書道 土(月2回) 13:30 ～ 15:00 1,000 15 5 20 書道

足羽 足羽民踊クラブ 民踊 金 13:00 ～ 14:30 2,000 7 1 30 民踊・民舞

足羽 足羽民踊ゆりの会 民踊 木 19:00 ～ 20:30 1,500 8 5 30 民踊・民舞

足羽 足羽つくも吟詩会 詩吟 火 13:30 ～ 15:30 2,500 6 0 10 光世流 詩吟

足羽 詩吟あすわ 詩吟 水 10:00 ～ 12:00 2,500 6 1 15 紫洲流 詩吟

足羽 詩吟足羽グループ 詩吟 木 14:00 ～ 15:30 3,000 0 4 8 紫海流 詩吟

足羽 足羽剣詩舞 剣詩舞 木 13:30 ～ 15:30 3,000 1 4 20 真誠流剣詩舞 吟舞・剣詩舞

足羽 婦人会歌謡教室 歌謡教室 水(2･4週) 10:00 ～ 11:45 2,000 5 3 30 歌謡・カラオケ

足羽 フレンドリーあすわ会 歌謡教室 水(1･3週) 10:00 ～ 11:30 1,500 6 6 30 歌謡・カラオケ

足羽 朗読の会　“灯〟 朗読 火 14:00 ～ 16:00 2,000 2 2 10 読書会・童話・朗読

足羽 押し花 押し花 火(1週) 10:00 ～ 12:00 1,000 6 1 10 押し花

足羽 足羽空手道 空手 土 18:30 ～ 20:45 2,500 18 9 30 空手

足羽 ヨーガ教室 ヨガ 木 10:00 ～ 11:30 1,500 12 4 23 ヨガ

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
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足羽 あじさい会 社交ダンス 土 10:00 ～ 12:00 1,000 1 14 26 ダンス

足羽 足心道 健体康心法 火(4週) 13:00 ～ 15:00 1,000 4 2 15 その他



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

湊 水墨画教室 水墨画 土(2･4週) 19:00 ～ 20:45 4 2 18 水墨画

湊 湊詩吟講座 詩吟 火(月4回) 19:00 ～ 21:00 2,600 1 6 10 詩吟

湊 女声コーラス華（ＨＡＮＡ） コーラス 火(月4回) 10:00 ～ 12:00 3,500 3 20 30 合唱・コーラス・ゴスペル

湊 湊たちばな童唱会 コーラス 木(2･4週) 10:00 ～ 11:30 1,500 9 5 31 合唱・コーラス・ゴスペル

湊 湊カラオケ教室 カラオケ 金(1･2･4週) 13:30 ～ 15:30 3,000 5 5 15 歌謡・カラオケ

湊 ギター教室 フォークギター 水(月4回) 19:00 ～ 21:00 1,000 4 5 14 ギター・バイオリン

湊 湊俳句会 俳句 土(2週) 13:00 ～ 16:00 4 4 12 俳句・川柳

湊 湊地区囲碁同好会 囲碁 土(月4回) 13:30 ～ 16:30 5 2 10 囲碁・将棋

湊 ロマンドール ロマンドール 木(1･3週) 10:00 ～ 12:00 　 1 2 10 1,500円/回 手工芸・クラフト

湊 はな花会 押し花 金(2･4週) 9:30 ～ 12:00 1,000 5 0 12 押し花

湊 エンジョイスマホ湊 スマホ教室 木(月4回) 13:30 ～ 15:30 2,000 1 18 19 スマホ

湊 スマホ茶論 スマホ教室 土(月4回) 13:30 ～ 15:30 9 5 23 500円/回 スマホ

湊 禅道 太極拳 金(月4回) 19:00 ～ 21:00 2,500 8 3 13 太極拳・気功

公民館自主グループ一覧表
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湊 ソフトヨガ ソフトヨガ 土(1・2・4週) 10:00 ～ 11:15 1,500 11 4 15 ヨガ

湊 湊キッズリズムダンス リズムダンス 木(月4回) 16:30 ～ 18:00 3,000 12 0 24 リズムダンス

湊 スポーツダンス スポーツダンス 木(月4回) 13:30 ～ 14:30 2,000 1 4 15 スポーツダンス・社交ダンス

湊 湊地区老人会員 スティックリング 水(月4回) 13:30 ～ 15:30 20 0 26 スティックリング

湊 湊地区老人会員 フロアーカーリング 土(月4回) 10:00 11:30 　 11 1 15 カーリング

湊 湊地区老人会員 将棋・囲碁会 木(月4回) 13:00 16:15 1,200 7 3 18 カーリング



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

春山 色エンピツ画 色エンピツ 水(2･4週) 13:00 ～ 15:00 2,500 9 0 14 絵画・デッサン

春山 春山アミーゴ 健康カラオケ 木 13:30 ～ 15:30 3,000 2 5 15 歌謡・カラオケ

春山 春山オカリナすみれ オカリナ 金 13:30 ～ 15:00 2,000 2 8 15 オカリナ

春山 春山短歌会 短歌 火(月1回) 10:00 ～ 12:00 8,000 5 3 20
教材費3,600円（年会費別）
（会費は4・10月に半期分納
入）

短歌

春山 春山囲碁クラブ 囲碁 土(2･4週) 13:00 ～ 16:30 2,000(6か月) 7 1 15 囲碁・将棋

春山 ドルチェ春山 童謡 火(1･3週) 10:00 ～ 11:30 2,000 12 2 20 童謡

春山 洋裁＆和のリメーク 洋裁 水(月4回) 10:00 ～ 12:00 3,000 4 2 15 洋裁

春山 あむあむ 編物 水 10:00 ～ 12:00 2,300 7 9 20 ８月休み 編物

春山 ちくちく 小物作り 水(1･3週) 13:30 ～ 15:30 1,000 10 0 15 手芸

春山 春山太極拳クラブ 太極拳 土 18:45 ～ 20:45 5 13 25
大人1回500円+月200円
小人1回300円

太極拳・気功

春山 グループ太陽 体操（ヨガ） 金 10:00 ～ 11:30 500 10 8 20 ヨガ

春山 さわやか健康体操教室 健康体操 木(月4回) 10:00 ～ 11:30 2,000 22 0 25 健康体操

春山 春山卓球 卓球 水 19:00 ～ 20:45 4,000 5 3 20 卓球

公民館自主グループ一覧表（R8.4.30現在）
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春山 スティックリング春山 スティックリング 木 13:00 ～ 15:00 2,000 17 2 20 スティックリング

春山 春山ヨガ ヨガ 木（2・4週） 19:00 ～ 20:30 3,000 6 4 15 令和８年度～新規 ヨガ



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

宝永 書道 書道 木 15:00 ～ 17:00 2,000 7 5 15 書道

宝永 歌う会 あんだんて コーラス 火(1･3週) 13:00 ～ 15:00 1,000 15 3 25 他に教材費100～200円 合唱・コーラス・ゴスペル

宝永 宝永俳句会 俳句 水(3週) 9:30 ～ 11:30 6,000 4 4 10 俳句・川柳

宝永 いけばな 生け花 木(1･3週) 13:00 ～ 15:00 3,000 19 3 30 華道・生花

宝永 お茶同好会 茶道 金(2･4週) 13:30 ～ 15:30 1,000 10 0 10 茶道

宝永 男の料理 料理 金(4週) 18:30 ～ 20:30 7 3 12 料理

宝永 料理教室 料理 水(4週) 9:00 ～ 11:30 1,500 15 3 18 料理

宝永 手芸同好会 パッチワーク 金(2･4週) 10:00 ～ 12:00 500 4 2 15 パッチワーク

宝永 ヨガ ヨガ 木 19:00 ～ 20:00 2,000 7 4 10 ヨガ

宝永 フォークダンス フォークダンス 金 10:00 ～ 11:30 1,500 5 4 20 フォークダンス・レクダンス

宝永 宝塾 地区の歴史を学ぶ 火（3週） 19:00 ～ 21:00 3,000 17 3 25 令和７年より、自主グループとして活動する。 歴史

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

順化 順化書道教室 書道（ペン字・かな・条幅） 木(1･3･4週) 19:00 ～ 21:00 2,500 6 1 10 書道

順化 小学生かきかた教室 書道・硬筆 火(1･2･3･4週) 15:00 ～ 17:00 2,500 8 2 16 書道

順化 水仙会 民踊 火(1･2･3･4週) 10:00 ～ 12:00 1,200 7 21 27 民踊・民舞

順化 謡曲　順謡会 謡曲 火(1･3週) 16:00 ～ 18:00 2,500 6 4 10 宝生流 謡曲

順化 詩吟 詩吟 金(1･2･3･4週) 19:00 ～ 21:00 2,500 1 7 8 詩吟

順化 順化木謡会 カラオケ 木(1･2･3･4週) 13:45 ～ 15:30 2,000 2 19 20 歌謡・カラオケ

順化 茶道 茶道 水(2週) 19:00 ～ 21:00 1,000 5 5 10 茶道

順化 福居どまんなか歴史を楽しむ会 歴史を楽しむ会 水(2･4週) 10:00 ～ 12:00 2,400 8 11 19 歴史

順化 むつみコーラス 童謡・合唱 水(2･4週) 13:30 ～ 15:30 1,500 10 6 17 童謡

順化 着付教室 着付 木(1･2･3･4週) 10:00 ～ 12:00 2,500 3 3 10 着付

順化 大人の折り紙 大人の折り紙 水(1･3週) 9:30 ～ 11:30 4 3 10 500円/回、材料費別 折り紙

順化 ソフトヨガ ソフトヨガ 火(1･2･3･4週) 13:45 ～ 15:00 3,000 3 5 10 ヨガ

順化 順化リズム体操教室 リズム体操 土(1･3週) 13:30 ～ 15:30 2,000 3 10 12 健康体操

順化公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

順化公民館自主グループ一覧表

順化 カキラのろっ骨エクササイズ 健康体操 木(1･2･3･4週) 19:00 ～ 20:45 6 2 10 500円/回 健康体操

順化 マプアナ会 フラダンスを楽しむ会 フラダンス 水(1･2･3週) 19:00 ～ 20:30 3,000 6 4 10 フラダンス

順化 ポールウォーキング ポールウォーキング 水(2･4週) 9:30 ～ 11:00 6 13 20 500円/回 ウォーキング・登山

順化 着つけ（夜） 着付 火(4週) 19:00 ～ 21:00 500 2 3 5 着付



（令和８年度） s

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

松本 色えんぴつ画教室 色えんぴつ画 木(2･4週) 9:30 ～ 11:30 2,500 14 1 20 絵画・デッサン

松本 日本舞踊 日本舞踊 土(月3回) 13:30 ～ 15:30 3,000 3 5 15 日本舞踊・現代舞踊

松本 なごみ会 民踊 木(月4回) 10:00 ～ 11:30 2,000 7 1 15 民踊・民舞

松本 松本吟舞同好会 吟舞 木(月4回) 13:30 ～ 15:30 2,000 2 6 10 吟舞・剣詩舞

松本 みんなの歌の会 コーラス 土(月4回) 13:30 ～ 15:00 2,000 14 3 25 合唱・コーラス・ゴスペル

松本 ゴスペル同好会 ゴスペル 土(1/3週) 19:00 ～ 20:45 1,500 9 4 30 合唱・コーラス・ゴスペル

松本 俳句会 俳句 火(２週) 13:00 ～ 15:00 500 3 3 10 俳句・川柳

松本 火曜会 茶道 火(月2回)
①09:30
②18:30

～
12:00
20:45

2,000 5 5 15 表千家、①は有料で実施 茶道

松本 着付けとマナー 着付け 木(月4回)
①11:30
②19:00

～
11:45
20:45

3,000 6 6 15 ①月2回、②月2回 着付とマナー

松本 アムウ 編物（手芸） 火(1・2週) 10:00 ～ 12:00 1,000 8 4 15 編物

松本 ペン習字と小筆書道 ペン習字と小筆書道 金(1･3週) 9:45 ～ 11:30 2,000 7 6 15 ペン習字・硬筆

松本 パソコンサークル パソコン 金(月4回) 13:30 ～ 15:30 2,000 14 4 20 パソコン

松本 パソコンクラブ パソコン 水(月3回) 13:30 ～ 15:30 1,500 8 2 20 パソコン

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度） s

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

松本 空手教室 空手 金(月4回) 19:00 ～ 20:45 3,000 10 10 20 学生、一般 空手

松本 太極拳同好会 太極拳 水(月3回) 10:00 ～ 11:30 1,500 12 2 20 太極拳・気功

松本 ヨガ健康体操 ヨガ健康体操 火(月4回) 10:00 ～ 11:30 2,000 20 2 25 ヨガ

松本 すこやか体操 すこやか体操 金(月3回) 10:00 ～ 11:30 2,000 12 0 15 健康体操

松本 真向法体操 真向法体操
土(2週)
日(4週)

9:30 ～ 11:30 1,000 3 4 15 健康体操

松本 セルフコンディショニング 体操 水(2･4週) 10:00 ～ 11:00 1,000 7 9 20 健康体操

松本 フォークダンス フォークダンス 水(月4回) 13:15 ～ 14:45 1,500 10 4 25 フォークダンス・レクダンス



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

日之出 日之出民踊クラブ 民踊 木 14:00 ～ 16:30 500 5 0 20 民踊・民舞

日之出 日之出太鼓 太鼓 木 18:00 ～ 21:00 2,000 2 9 15 太鼓

日之出 日之出コーラス コーラス 火(月3回) 13:00 ～ 14:30 2,000 6 10 20 合唱・コーラス・ゴスペル

日之出 カラオケ 金 13:00 ～ 15:00 2,500 10 7 20 歌謡・カラオケ

日之出 茶道 木(第3週) 13:00 ～ 15:30 500 4 0 10 茶道

日之出 日之出囲碁講座 囲碁 土 13:00 ～ 17:00 1,000 11 5 20 囲碁・将棋

日之出 英会話 火 13:00 ～ 14:30 3,000 4 4 10 英会話

日之出 手話っち 手話 火 10:00 ～ 12:00 1,000 9 9 20 手話

日之出 空手教室 空手 火 18:30 ～ 21:00 2,300 13 4 30 空手

日之出 気功 火 13:00 ～ 15:00 500 5 4 15 太極拳・気功

日之出 ヨガ講座 ヨガ 水 10:00 ～ 11:30 2,100 7 7 20 ヨガ

日之出 ３Ｂ体操 木 14:00 ～ 15:30 2,500 5 1 15 健康体操

日之出 日之出スポーツダンス スポーツダンス 水 13:30 ～ 15:30 1,000 2 14 20 スポーツダンス・社交ダンス

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

日之出 フレッシュピンポン 卓球 火 9:30 ～ 12:00 1,000 6 9 20 卓球

日之出 日之出スティックリング スティックリング 木 9:30 ～ 11:30 3,000 14 0 20 スティックリング

日之出 SWF福井日之出 スポーツ吹矢 土 9:00 ～ 12:00 2,500 7 2 20 スポーツ吹矢



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

旭 実用書道 実用小筆書道 ボールペン書道 火(月4回) 13:30 ～ 15:00 1,500 8 1 10 材料費別 書道

旭 書道 書道 木(月3回) 19:30 ～ 21:00 2,200 8 0 8 書道

旭 歌謡舞踊 舞踊 木(月4回) 10:00 ～ 12:00 2,500 1 5 10 日本舞踊・現代舞踊

旭 詩吟 詩吟 火(月4回) 13:30 ～ 15:00 2,500 6 4 10 詩吟

旭 吟舞 吟舞 金(月4回) 19:00 ～ 21:00 2,500 4 3 10 吟舞・剣詩舞

旭 カラオケ カラオケ 火(2･4週) 9:30 ～ 11:30 2,100 8 1 20 歌謡・カラオケ

旭 俳句 俳句 土(1週) 9:30 ～ 11:30 1,000 9 3 20 俳句・川柳

旭 茶道 茶道 水(2･4週) 9:30 ～ 11:30 2,000 6 4 10 茶道

旭 囲碁 囲碁 土(月4回) 13:00 ～ 17:00 1,000 5 1 20 囲碁・将棋

旭 手創り会 裁縫 金(2･4週) 9:30 ～ 11:30 2,000 3 3 8 手工芸・クラフト

旭 パッチワーク パッチワーク 水(月4回) 13:30 ～ 15:30 2,000 7 5 16 材料費別 パッチワーク

旭 絵てがみ 絵てがみ 木(月3回) 13:00 ～ 15:00 1,000 13 9 25 絵手紙

旭 ゆったり太極拳 太極拳 木(月3回) 10:00 ～ 11:30 1,000 19 2 22 太極拳・気功

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

旭 リラックスヨガ ヨガ 水(月4回) 19:30 ～ 21:00 2,000 11 4 15 ヨガ

旭 健康ヨガ ヨガ 金(月4回) 13:30 ～ 15:00 2,000 14 1 15 ヨガ

旭 リズムムーブメント リズムムーブメント 水(月4回) 9:30 ～ 11:00 1,000 8 3 20 健康体操

旭 スティックリング スティックリング 火(月4回) 10:00 ～ 11:30 500 19 5 27 スティックリング

旭 旭輪投げクラブ 輪投 水(月2回) 10:00 ～ 12:00 1,500 16 0 20 輪投



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

日新 日新民踊クラブ 民踊 木(1･3週) 13:30 ～ 15:00 500 3 1 10 民踊・民舞

日新 日新詩吟クラブ 詩吟 木 13:30 ～ 15:30 2,600 4 3 12 紫洲流 詩吟

日新 大正琴 大正琴 水(2･4週) 13:00 ～ 15:00 500 1 3 8 琴恵流　教材…譜面１枚200円 大正琴・琴・和琴・箏

日新 コスモスコーラス コーラス 土 15:00 ～ 17:00 3,000 2 15 25 合唱・コーラス・ゴスペル

日新 日新健友会カラオケクラブ カラオケ 火(3･4週) 13:00 ～ 15:30 14 0 15 歌謡・カラオケ

日新 日新碁会 囲碁 木 13:00 ～ 16:00 10 2 20 囲碁・将棋

日新 編物 編物 木 10:00 ～ 12:00 2,300 5 5 15 編物

日新 フォトフレンズ 写真（研賛） 火(1週) 10:00 ～ 15:00 1 3 10 ビデオ・写真

日新 空手 空手 木 19:00 ～ 21:00 12 0 18 空手

日新 楽々太極拳 太極拳 金 10:00 ～ 11:30 500 7 3 15 太極拳・気功

日新 ＥＣＯ体操（昼） 体操 金 10:00 ～ 12:00 3,000 6 3 10 健康体操

日新 ＥＣＯ体操（夜） 体操 水 19:00 ～ 21:00 3,000 4 6 10 健康体操

日新 日新フォークダンス フォークダンス 火 10:00 ～ 11:30 1,500 4 4 20 フォークダンス・レクダンス

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

日新 日新カトレア フラダンス 水(1･2･3週) 13:30 ～ 15:30 2,000 7 4 20 フラダンス

日新 卓球クラブ 卓球 火 13:00 ～ 16:00 100 12 8 25 卓球

日新 日新スティックリング愛好会 スティックリング 水 9:30 ～ 11:30 2,200 15 2 25 スティックリング

日新 日新健友会 軽スポーツクラブ わなげ、カーリング、スティックリング、卓球 木 13:30 ～ 15:30 16 4 24 輪投

日新 漢詩友の会 漢詩 水(2･4週) 9:30 ～ 12:00 1,000 1 4 8 その他

日新 ３Ｂ体操 体操 水(月２) 13:30 ～ 15:00 1,200 2 2 15

健康体操



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

1 清明 布あそびの会 手芸 火(1･3週) 9:00 ～ 12:00 300 1,000 17 0 20 材料費別、指導料100円/作品 手芸

2 清明 清明食改料理教室 健康料理
火(2週)
※奇数月

10:00 ～ 12:00 500 8 6 10 料理

4 清明 清明吟舞道会 吟舞 火 19:00 ～ 20:45 2,000 3 3 12 吟舞・剣詩舞

5 清明 アクティブヨガ ヨガ 火 19:30 ～ 20:45 2,500 9 1 15 ヨガ

6 清明 カラオケ同好会 カラオケ 火(1･3･4週) 13:15 ～ 15:30 2,000 2 4 10 別途教材費 歌謡・カラオケ

7 清明 ベゴニア民踊クラブ 民踊 水 10:00 ～ 11:30 2,000 13 1 20 民踊・民舞

8 清明 字遊くらぶ 書道 水(1･2･3週) 9:30 ～ 11:30 2,000 6 0 10 1,000円(テキスト代) 書道

9 清明 清明ブルーエコー 合唱 水(2･3･4週) 13:30 ～ 15:00 1,000 10 1 15 合唱・コーラス・ゴスペル

10 清明 ストレッチ体操 ストレッチ整美体操 木 10:00 ～ 11:30 3,000 9 3 15 健康体操

11 清明 シニアパソコン パソコン 木 9:30 ～ 12:00 2,000 5 6 12 パソコン

12 清明 清明フォークダンスクラブ フォークダンス 木(2･4週) 13:45 ～ 15:30 1,000 6 4 15 フォークダンス・レクダンス

13 清明 詩吟教室 詩吟 木 19:00 ～ 21:00 2,500 7 0 10 詩吟

15 清明 真美フレッシュ体操（ナイスレディ） 体操（フレッシュ） 金 10:30 ～ 12:00 3,000 4 6 15 健康体操

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

16 清明 やさしいヨガ ヨガ 金 9:30 ～ 11:00 2,500 9 1 15 ヨガ

17 清明 フラワーデザイン フラワーデザイン 金(2･4週) 13:00 ～ 15:30 9 1 19 3000円/回 フラワーアレンジ

18 清明 シニアトレーニング ストレッチ運動 金(毎週) 13:00 ～ 14:30 2,000 8 0 15 健康体操

19 清明 水墨画教室 水墨画 金(1･3週) 13:30 ～ 15:30 1,000 3 3 10 水墨画

20 清明 清明さつき研究会 盆栽

①火(1･3
週)
※5月6月
は2,4あり

①15:00:0
※15：30

～ 17:00 3,000 4 4 10 園芸・盆栽

21 清明 真美フレッシュ体操 体操（フレッシュ） 金 19:30 ～ 20:45 3,000 4 3 15 健康体操

22 清明 清明活け花教室 華道 土(1･3週) 13:30 ～ 15:30 3,200 7 5 15 花代込 華道・生花

23 清明 清明茶道華道教室 茶道華道 土(2･4週) 13:00 ～ 15:00 1,000 4 2 8 菓子代込 茶道

24 清明 太極拳ひろば 太極拳
①日(1･2･
4週)

9:30 ～ 11:00 700 12 1 15 太極拳・気功

25 清明 いきいき百歳体操 体操 土(2･4週) 9:30 ～ 12:00 20 0 25 健康体操

27 清明 清明囲碁同好会 囲碁 日 12:00 ～ 17:00 2,000 7 10 18 囲碁・将棋

28 清明 清明そばクラブ そば打ち 日(2週) 9:00 ～ 15:00 10 0 15 材料費は実費 料理

29 清明 へしこ会 料理教室 4月･5月 9:00 ～ 12:00 27 5 35 材料費のみ 料理



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

東安居 書道 書道 火(1･2･3週) 10:00 ～ 12:00 2,500 8 0 15 書道

東安居 詩吟 詩吟 水(1･2･3･4週) 13:30 ～ 15:30 2,500 8 6 10 詩吟

東安居 民踊クラブA 民踊 火(1･2･3･4週) 13:30 ～ 15:30 1,700 8 2 なし 民踊・民舞

東安居 民踊Ｂ 民踊 土(1･2･3･4週) 13:30 ～ 15:30 1,500 9 1 15 民踊・民舞

東安居 こども太鼓 和太鼓 水(1･2･3･4週) 19:00 ～ 20:50 2,000 5 1 20 太鼓

東安居
親子deリトミック 0-3歳児のお子様と保護者

のリトミック活動
金(4週) 10:30 ～ 11:15 500 10 0 その他音楽

東安居 俳句会 俳句 木(3週) 12:30 ～ 15:00 500 15 8 20 俳句・川柳

東安居 太極拳　夜 太極拳 金(1･2･3･4週) 19:30 ～ 21:00 2,000 12 8 18 太極拳・気功

東安居 サンライフ太極拳 太極拳 水(1･2･3･4週) 13:30 ～ 15:30 1,000 12 8 12 太極拳・気功

東安居 ３Ｂ体操 体操 木(1･2･3･4週) 14:30 ～ 16:00 2,500 9 2 10 健康体操

東安居 ズンバサークル ズンバ 火(1･2･3･4週) 19:30 ～ 21:00 800 11 4 20 エアロビクス・ズンバ

東安居 サンデーズンバ同好会 ズンバ 日(1週) 10:30 ～ 12:30 1,000/回 22 12 20 1,000円/回 エアロビクス・ズンバ

東安居 パレットサークル
みんなと楽しみながら
ボランティア活動

水(4週) 10:00 ～ 12:00 17 2 20 ボランティア

東安居 空手道教室 空手道の練習 木(2･4週) 19:00 ～ 21:00 2,000 15 4 30 空手

東安居 吟舞グループ 吟舞 火(1･2･3･4週)
19:00

～
21：00

2,000 7 2 吟舞・剣詩舞

東安居 トーンチャイム同好会 トーンチャイム演奏 金(2･4週) 10:00 ～ 12:00 1,000 8 0 音楽

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

社南 書道 書道
①水(1･3週)
②火(2･4週)

①13:30
② 9:30

～
15:30
11:30

2,000 8 0 10 書道

社南 やしろ民踊舞の会 民踊 火 13:30 ～ 15:00 2,000 6 1 7 民踊・民舞

社南 社南民踊クラブ 民踊 水 10:00 ～ 11:30 1,000 19 4 25 民踊・民舞

社南 吟舞愛好会 吟舞 金 10:00 ～ 12:00 1,000 3 5 10 吟舞・剣詩舞

社南 囲碁同好会 囲碁 日(1･2･4･5週) 13:30 ～ 16:30 3 4 10 囲碁・将棋

社南 料理同好会 料理 金(2週) 9:30 ～ 13:30 1,000 17 1 20 料理

社南 社南うたあそび 童謡 火(月3回) 9:30 ～ 11:00 1,500 11 4 20 童謡

社南 いぶき野絵手紙教室 絵手紙 金(1･3週) 14:00 ～ 16:00 2,000 5 2 7 絵手紙

社南 シニアパソコン パソコン 木 13:30 ～ 15:30 2,000 7 3 10 パソコン

社南 社南太極拳クラブ 太極拳 水 19:00 ～ 21:00 11 2 15 500円/回 太極拳・気功

社南 健康体操 体操（健康） 木 10:00 ～ 11:30 3,000 8 1 15 健康体操

社南 自彊術体操 自彊術 土 13:30 ～ 16:00 2,000 7 9 20 健康体操

社南 社南空手スポーツ少年団 空手 土 15:30 ～ 16:30 1,000 13 6 20 空手

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

社北 趣味の習字（昼の部） 習字 木(1･2･3週) 9:30 ～ 11:30 2,000 9 4 15 書道

社北 趣味の習字（夜の部） 習字 金(1･2･3週) 19:00 ～ 21:00 2,000 6 2 15 会員のうち中学生1名　小学生1名 書道

社北 詩吟友の会 詩吟 火(1･2･3･4週) 13:00 ～ 15:30 500 1 5 10 高齢者主体のグループ 詩吟

社北 秋桜民踊クラブ 民踊 金 19:00 ～ 20:30 2,000 6 4 20 高齢者主体のグループ 民踊・民舞

社北 社北ひまわり民踊クラブ 民踊 水(1･2･3･4週) 13:30 ～ 15:30 1,500 12 1 20 民踊・民舞

社北 社北囲碁クラブ 囲碁 土 13:00 ～ 17:00 なし 6 4 20
高齢者主体のグループ
諸経費は都度徴収

囲碁・将棋

社北 趣味の講座 手芸 木(2･4週) 13:00 ～ 16:00 1,000 6 1 8 手芸

社北 社北空手道教室 空手 水 19:00 ～ 21:00 2,000 16 8 30 会員のうち18歳未満12名 空手

社北 ヨーガ教室 ヨガ 金(1･2･3･4週) 10:00 ～ 11:30 2,000 11 7 30 ヨガ

社北 らくらくストレッチ ストレッチ 土 9:00 ～ 10:30 2,000 4 2 10 健康体操

社北 シニアパソコン シニアパソコン 金(1･2･4週) 9:30 ～ 12:00 2,000 3 4 15 高齢者主体のグループ パソコン

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

社西 児童書道教室 書道 水(月3回) 15:00 ～ 16:30 3,000 18 0 25 入会金3,000円 書道

社西 社西水墨画同好会 水墨画 水(月3回) 13:30 ～ 15:30 1,000 4 3 10 水墨画

社西 友禅の会 日本舞踊 木(月4回) 13:00 ～ 15:00 3,000 6 5 12 入会金2,000円 日本舞踊・現代舞踊

社西 なごみ会 民踊 木(月4回) 10:00 ～ 11:30 1,000 2,500 10 2 20 民踊・民舞

社西 詩吟（紫州流） 詩吟 木(月4回) 10:00 ～ 12:00 3,000 3 1 10 紫洲流 詩吟

社西 社ボーチェママン コーラス 火(月4回) 13:00 ～ 15:00 3,000 6 10 20 合唱・コーラス・ゴスペル

社西 すみれの会 生け花 火(月2回) 14:00 ～ 16:00 3,000 5 0 10 小原流 華道・生花

社西 社西囲碁同好会 囲碁 木(月4～5回) 13:00 ～ 17:00 100 11 7 20 囲碁・将棋

社西 社西手話教室 手話 土(月1回) 10:00 ～ 12:00 1,000 4 15 15 手話

社西 社西童謡をうたう会 童謡 土(月2回) 10:00 ～ 11:30 1,500 14 6 20 童謡

社西 社西健康体操教室 体操（健康） 火(月4回) 10:00 ～ 11:00 2,000 2,000 21 1 25 健康体操

社西 社西愛好会 スティックリング 金(月4回) 9:30 ～ 11:00 100 6 4 12 スティックリング

社西 シニアチャレンジクラブ
シニアパソコン・
スマホ教室

木（月4回） 13:30 ～ 15:30 2,000 4 4 15 パソコン

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

麻生津 習字 木(月2回) 16:00 ～ 17:30 2,500 5 4 20 書道

麻生津 浅水民踊クラブ 民踊 火(月3回) 14:00 ～ 16:00 1,500 7 0 20 民踊・民舞

麻生津 詩吟 水(月4回) 19:00 ～ 21:00 2,600 7 1 8 詩吟

麻生津 吟舞 水(月4回) 13:00 ～ 16:00 3,000 5 2 15 吟舞・剣詩舞

麻生津 コール麻の葉 コーラス 火(月4回) 9:50 ～ 11:30 3,000 5 5 20 合唱・コーラス・ゴスペル

麻生津 オカリナ オカリナ 水(月2回)
13:30

～
15:30

3,000 6 2 10 オカリナ

麻生津 麻生津俳句会 俳句 土(月1回) 13:00 ～ 16:00 6,000 6 5 18 俳句・川柳

麻生津 麻生津短歌会 短歌 水(月1回) 10:00 ～ 12:00 4 3 10 短歌

麻生津 いけばな 生け花 木(月2回) 14:00 ～ 15:30 1,800 7 0 15 花材費別 華道・生花

麻生津 シニアチャレンジクラブ囲碁 囲碁 金(月3回) 10:00 ～ 12:00 5,000 9 4 20 囲碁・将棋

麻生津 麻生津童謡を歌う会 童謡 土(月2回) 19:00 ～ 20:30 1,000 11 1 20 童謡

麻生津 麻生津健康マージャン 健康マージャン 水(月4回) 13:00 ～ 17:00 20 8 24 健康麻雀

麻生津 フラワーデザイン フラワーデザイン 水(月1回) 19:00 ～ 20:00 500 7 0 10 材料費別 フラワーアレンジ

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

麻生津 あさむつ絵手紙 絵手紙 火(月2回) 9:30 ～ 11:30 1,000 14 1 15 絵手紙

麻生津 シニアパソコン パソコン 木(月4回) 13:00 ～ 15:30 2,000 7 3 7 パソコン

麻生津 空手 木(月4回) 17:30 ～ 20:30 1,000 8 0 10 空手

麻生津 健康ヨガ教室 健康ヨガ 土(月3～4回) 10:00 ～ 11:30 2,000 15 1 16 ヨガ

麻生津 M YOGA ～リラックスヨガ～ ヨガ 木(月3回) 19:45 ～ 21:00 2,000 16 2 15 ヨガ

麻生津 ３Ｂ体操 木(月4回) 10:00 ～ 11:30 2,500 8 0 12 健康体操

麻生津 いきいき会 体操 金(月4回) 9:30 ～ 11:00 500 27 1 40 健康体操

麻生津 HIP　HOP ヒップホップダンス 金(月4回) 18:00 ～ 21:00 2,800 20 14 50
小学生　18：00～
中学生　19：00～

ダンス

麻生津 社交ダンスあさ 社交ダンス 土(月4回) 10:00 ～ 11:30 3,000 7 6 20 スポーツダンス・社交ダンス

麻生津 あそうづ健康卓球クラブ 卓球 金(月4回) 13:00 ～ 17:00 1,000 29 6
1回
12人

卓球

麻生津 麻生津スティックリング スティックリング 木(月4回) 13:00 ～ 15:30 2,000 11 0 8 スティックリング



公民館自主グループ一覧表 （令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

和田 オカリーナ・ポルテ オカリナ 火(1･2･3週) 9:30 ～ 11:30 2,500 8 6 14 オカリナ

和田 和田たんぽぽ読書会 読書会 火(2週) 10:00 ～ 12:00 2,000 7 2 9 読書会・童話・朗読

和田 気功の会 気功 火 10:30 ～ 12:00 500 14 6 20 太極拳・気功

和田 パソコンＡ IT講座 火(2･4週) 13:30 ～ 15:30 3,000 8 0 8 パソコン

和田
福井まちなか青空
スポチャンクラブ

スポーツチャンバラ 火 18:00 ～ 20:00 3,000 6 6 12 その他スポーツ

和田 体幹トレーニング教室 エアロビクス 火 20:00 ～ 21:00 2,500 11 7 18 エアロビクス・ズンバ

和田 日舞講座 日本舞踊 水(2･3･4週) 10:00 ～ 12:00 3,000 6 3 9 亀扇会 日本舞踊・現代舞踊

和田 和田カラオケサークル カラオケ 水 10:30 ～ 12:00 3,000 5 2 7 歌謡・カラオケ

和田 懐かしい歌を唄う会 コーラス 水(1･3週) 13:15 ～ 14:45 2,000 4 9 13 合唱・コーラス・ゴスペル

和田 レファマモＫフラスタジオ フラダンス 水(2･3･4週) 13:30 ～ 15:00 3,500 7 6 13 フラダンス

和田 和田カラオケ教室 カラオケ 水(1･2週) 13:00 ～ 15:00 3,000 4 3 7 歌謡・カラオケ

和田 ときめきパソコン IT講座 木(4週) 10:00 ～ 12:30 3,500(2か月) 6 1 7 パソコン

和田 和田民踊クラブ 民踊 木 9:30 ～ 11:30 1,500 9 0 9 民踊・民舞



公民館自主グループ一覧表 （令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

和田 だんだんの会（太極拳) 太極拳 木 13:00 ～ 15:00 2,000 8 4 12 太極拳・気功

和田 和田吟乃舞 吟舞 土(2･4週) 10:00 ～ 11:30 2,000 2 1 3 吟舞・剣詩舞

和田 ハーモニービーンズ ゴスペル 木(2･4週) 19:00 ～ 21:00 2,000 12 2 14 合唱・コーラス・ゴスペル

和田 女子力アップ 着付け 木(3週) 19:00 ～ 21:00 500 7 4 11 着付

和田 ぽかぽか健康体操クラブ 体操 金(2･4週) 13:30 ～ 14:30 1,000 24 0 24 健康体操

和田 らくらくピアノ和田クラブ 電子ピアノ 金(1･3週) 13:00 ～ 15:00 2,200 9 4 13 ピアノ・キーボード

和田 福寿草（生け花） 生け花 金(1･3週) 19:00 ～ 20:30 2,500 7 0 7 華道・生花

和田 ＷＡＤＡポップスサークル カラオケ 土(1･3週) 10:00 ～ 12:00 2,300 14 2 16 歌謡・カラオケ

和田 美文字グループ ペン字 土(1･3週) 10:00 ～ 11:30 2,500 5 5 10 詩吟

和田 プリティ・マミー コーラス 土(1･3週) 14:30 ～ 16:00 2,000 8 4 12 合唱・コーラス・ゴスペル

和田 空手教室 空手 土 18:00 ～ 21:00 2,300 23 2 25 空手

和田 生け花 生け花 土(1･3週) 19:30 ～ 21:00 2,600 6 1 なし 華道・生花



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

円山 日本舞踊 日本舞踊 火 13:30 ～ 15:30 3,000 2 6 20 花柳流、亀扇会 日本舞踊・現代舞踊

円山 円山民踊クラブ 民踊 火 19:00 ～ 20:30 1,500 12 3 20 民踊・民舞

円山 円山詩吟クラブ 詩吟 金 19:00 ～ 21:00 2,600 5 0 10 詩吟

円山 円山吟舞グループ 吟舞 金 19:00 ～ 21:00 3,000 4 2 20 吟舞・剣詩舞

円山 子ども吟舞 子ども吟舞 土 16:00 ～ 17:30 3,000 3 2 20 吟舞・剣詩舞

円山 パレット 銭太鼓 木(1･3週) 13:00 ～ 15:00 500 5 1 10 施設などへボランティア参加します 太鼓

円山 円山子ども太鼓奏（かなで） 和太鼓 日(2･4週) 10:00 ～ 11:30 2,000 3 0 15 各イベントに参加します 太鼓

円山 コーラスＹｏｕ コーラス 水 13:30 ～ 15:00 2,500 8 13 30 合唱・コーラス・ゴスペル

円山 らくらくピアノ　あやめ らくらくピアノ 金(1･3週) 14:00 ～ 15:00 2,000 4 3 10 ボランティア（演奏活動） イベント参加 ピアノ・キーボード

円山 円山囲碁クラブ 囲碁 日 13:00 ～ 17:00 5 1 8 大会等必要に応じて徴収 囲碁・将棋

円山 成の会 朗読 水(2･4週) 13:30 ～ 16:00 1,000 2 3 10 500円/回 読書会・童話・朗読

円山 洋裁自主グループ 洋裁 火(1･2･4週) 9:30 ～ 12:00 6 6 12 1,000円/回 洋裁

円山 炎友会 陶芸教室
金(2･4週)
土(1･3週)

13:00 ～ 15:30 0 10 5 15
粘土・焼き代　1kg700円
小中学生無料

手工芸・クラフト

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

公民館自主グループ一覧表

円山 アトリエ布あそび パッチワーク 金(2･4週) 10:00 ～ 12:00 2,000 2 3 12 1,500円/回 パッチワーク

円山 極真空手教室 空手 土 9:30 ～ 12:00 2,300 13 3 30 空手

円山 円山にしきの会 太極拳 金 13:30 ～ 17:00 500 7 7 30 500円/回 太極拳・気功

円山 ヨガ ヨガ 火 13:30 ～ 15:00 5 2 10 1,000円/回 ヨガ

円山 真美リフレッシュ体操 体操 （フレッシュ） 木(9～3月) 19:30 ～ 21:00 3,000 4 11 30 健康体操

円山 ヘルシーダンス ヘルシーダンス 木 13:30 ～ 15:30 2,000 6 2 16 健康体操

円山 熟年男性の健康体操の会 男の健康体操 木 10:00 ～ 11:00 1,800 13 4 30
※参加できる日だけの方は
　600円/回

健康体操

円山 カキラ ミセスのための体操教室 火 10:00 ～ 11:30 100 28 2 30 別途500円/回 健康体操

円山 So-le円山 ヨサコイ 木(4～8月) 19:30 ～ 21:00 3,000 7 16 30 ダンス

円山 キッズダンス キッズダンス 水 17:30 ～ 18:30 4,000 11 3 30 ダンス

円山 FUNS　KIDS 【遊び】で育つ運動教室 火 17:00 18:00 3,000 6 0 20 子ども向け運動教室 その他スポーツ



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

啓蒙 書道 木(1･3週) 18:30 ～ 20:30 2,000 3 0 なし 書道

啓蒙 啓蒙民踊クラブ 民踊 金(月4回) 13:00 ～ 15:00 1,500 8 1 なし 民踊・民舞

啓蒙 さわやか民踊クラブ 民踊 木(月4回) 13:00 ～ 15:00 1,500 17 2 なし 民踊・民舞

啓蒙 啓謡会 謡曲 水(1･2･3週) 13:30 ～ 15:30 3,000 3 4 なし 謡曲

啓蒙 啓蒙教室吟舞 吟舞 水(月4回) 17:00 ～ 18:30 3,000 3 1 なし 吟舞・剣詩舞

啓蒙 啓蒙子ども太鼓 太鼓（小学生） 土(1･2･4週) 17:00 ～ 18:00 200 19 3 なし 太鼓

啓蒙 YUUKI 太鼓（中学生） 土(1･2･4週) 18:00 19:00 500 5 0 太鼓

啓蒙 ジラソーレ コーラス 木(月4回) 19:30 ～ 21:00 1,500 9 3 なし 合唱・コーラス・ゴスペル

啓蒙 けいもう歌声クラブ 合唱 金(1･2･4週) 10:00 ～ 11:30 1,000 18 1 なし 合唱・コーラス・ゴスペル

啓蒙 さわやかカラオケ カラオケ 火(1･3週) 13:30 ～ 15:00 2,000 4 5 なし 歌謡・カラオケ

啓蒙 啓蒙公民館囲碁愛好会 囲碁 火(月4回) 13:30 ～ 16:00 6 0 なし 囲碁・将棋

啓蒙 啓菊会 菊づくり 水(2･4週) 14:00 ～ 15:30 3,000 8 2 なし 園芸・盆栽

啓蒙 リフォーム　洋裁 洋裁 土(1･3週) 13:30 ～ 15:30 4 2 なし 1,000円/回 洋裁

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類
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啓蒙 刺し子と布あそび 刺し子 水(月4回) 10:00 ～ 12:00 3,000 2 4 なし 手芸

啓蒙 パソコン 土(1･3週) 13:00 ～ 15:00 2,000 6 1 なし パソコン

啓蒙 スマイルヨガ ヨガ 金(月4回) 10:00 ～ 11:00 2,000 15 2 なし ヨガ

啓蒙 スマイルママヨガ ヨガ 土(月4回) 10:00 ～ 11:00 2,000 8 0 なし ヨガ

啓蒙 元気体操 体操 水(月4回) 10:30 ～ 11:30 2,000 10 9 なし 健康体操

啓蒙 中高年整美体操 体操 土(月4回) 10:30 ～ 12:00 2,000 6 1 なし 健康体操

啓蒙 元気体操シニア 体操 水(月4回) 9:15 ～ 10:00 2,000 23 4 なし 健康体操

啓蒙 かがやき体操 体操 火(月4回) 13:30 ～ 15:00 500 10 2 なし 健康体操

啓蒙 啓蒙３３３ スティックリング 火(月4回) 9:30 ～ 12:00 3,000 15 0 なし スティックリング

啓蒙
女性のための
健康マージャン教室

健康マージャン 水(1･3週) 13:30 ～ 15:30 18 0 なし 1200円/半期 健康マージャン



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

岡保 あいの会 日本舞踊 水(月3回) 13:30 ～ 15:00 3,000 3,000 3 0 なし 花柳流 日本舞踊・現代舞踊

岡保 詩吟 水 19:00 ～ 21:00 2,600 3 0 なし 紫州流 詩吟

岡保 大正琴 土(月2回) 9:30 ～ 11:00 5 0 なし 大正琴・琴・和琴・箏

岡保 カラオケ 金 10:00 ～ 11:30 3,000 6 4 なし 歌謡・カラオケ

岡保 雅楽初心者クラブ 雅楽 水(月4回) 19:30 ～ 21:00 500 3 3 なし その他音楽

岡保 東岡（とうこう）岡保俳句会　鉾 俳句 水(1･3週) 9:00 ～ 11:00 1,000 5 1 なし 俳句・川柳

岡保 生け花（つぼみ） 木(月3回) 19:00 ～ 21:00 2,000 3 0 10 池坊　花代別 華道・生花

岡保 生け花（昼） 木(月2回) 13:30 ～ 15:00 1,500 3 1 10 池坊　花代別 華道・生花

岡保 あじさい教室 洋裁 土 9:00 ～ 12:00 2,400 4 1 5 洋裁

岡保 クラフト会 洋裁 火(月３回) 9:30 ～ 11:00 4 0 4 洋裁

岡保 空手 金 18:30 ～ 21:00 3,000 2 18 なし 極真流 空手

岡保 太極拳 土(月3回) 10:00 ～ 11:30 1,000 5 2 なし 太極拳・気功

岡保 太極拳剣 木(2.4週) 16:00 ～ 18:00 2,000 1 9 なし 太極拳・気功

公民館自主グループ一覧表
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岡保 フラダンスサークル フラダンス 土(月２回) 14:00 ～ 16:00 1,000 2 3 なし フラダンス

岡保 古武道会 古武道 水(月4回) 19:30 ～ 20:30 500 4 8 なし その他スポーツ



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数

定員 備考 分類

東藤島 書道 書道 金(1･2･3週) 9:30 ～ 11:30 3,000 6 2 10 書道

東藤島 日本舞踊 日本舞踊 金 13:30 ～ 15:00 3,000 4 3 15 日本舞踊・現代舞踊

東藤島 民踊 民踊 火(1･2･3週) 19:30 ～ 21:00 2,000 6 0 15 民踊・民舞

東藤島 安来節同好会 安来節同好会 土(2･4週) 9:30 ～ 11:00 0 4 1 15
安来節（男踊り・女踊り）
銭太鼓などの踊り

民踊・民舞

東藤島 吟舞 吟舞 木 19:30 ～ 21:00 2,000 5 2 15 吟舞・剣詩舞

東藤島 いつむ会 大正琴１ 水(2･4週) 13:30 ～ 15:30 7 1 10 大正琴・琴・和琴・箏

東藤島 童謡や唱歌を歌う会 合唱 水(2･4週) 10:00 ～ 11:30 500 15 0 30 合唱・コーラス・ゴスペル

東藤島 リコーダーを楽しむ会 リコーダー演奏 水(1･3週) 10:00 ～ 11:30 500 5 0 15 その他音楽

東藤島 あじさいクラブ 料理 水(3週) 10:00 ～ 13:00 600 14 0 15 料理

東藤島 悠々会 茶道教室 金(3週) 9:00 ～ 12:00 1,000 4 3 10 料理

東藤島 大菊クラブ 大菊づくり 火(2週) 13:30 ～ 15:00 2,000 9 2 15 大菊鉢を育てるグループ 園芸・盆栽

東藤島 太極拳 太極拳 木 10:00 ～ 11:30 2,500 8 2 15 太極拳・気功

東藤島 フレッシュ体操 健康体操 木 13:00 ～ 14:00 1,500 20 0 20 健康体操

東藤島 スティックリングクラブ スティックリング 火 14:00 ～ 16:00 3,000 13 15 スティックリング

公民館自主グループ一覧表



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
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地区外
会員数

定員 備考 分類

西藤島 習字教室 習字 金(2･4週) 19:00 ～ 21:00 2,000 11 15 書道

西藤島 民踊クラブ 民踊 土(1･3週) 13:30 ～ 15:00 1,000 5 15 民踊・民舞

西藤島 歌吟クラブ 詩吟 木(2･4週) 13:00 ～ 15:00 500 6 5 15 詩吟

西藤島 吟舞 吟舞 火 19:00 ～ 21:00 2,000 3 2 15 真舞流 吟舞・剣詩舞

西藤島 舞の会 吟舞 土(1･3週) 9:00 ～ 11:00 なし 2 2 15 吟舞・剣詩舞

西藤島 大正琴（琴藤美会） 大正琴 木(2･4週) 13:30 ～ 15:30 1,500 4 3 15 大正琴・琴・和琴・箏

西藤島 ゆかいな仲間たち バンド 木(2･4週) 19:00 ～ 21:00 500 12 0 15 歌謡・カラオケ

西藤島 カラオケ教室 歌謡 水 10:00 ～ 12:00 2,000 11 2 15 歌謡・カラオケ

西藤島 俳句会 俳句の会 木(1週) 13:30 ～ 15:30 500 8 1 15 俳句・川柳

西藤島 生花教室 生け花 火(1週) 19:30 ～ 20:30 1,300 5 0 15 華道・生花

西藤島 こどもいけばな 子ども生花 土（月１回） 10:00 ～ 12:00 1,500 10 0 10 材料費込、5月から開始予定 華道・生花

西藤島 囲碁教室 囲碁 木 13:30 ～ 17:00 無し 13 4 18 囲碁・将棋

西藤島 バーバ・ママ 料理・手芸・体操 木(3週) 19:30 ～ 20:30 2,000(3か月) 14 1 15 料理

公民館自主グループ一覧表
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西藤島 健康マージャン 健康麻雀 金 13:00 ～ 16:00 2,500 16 8 24 健康麻雀

西藤島 パッチワーク パッチワーク 木(1･3週) 10:00 ～ 12:00 1,700 4 3 15 パッチワーク

西藤島 太極拳 太極拳 木 10:00 ～ 12:00 300 5 3 15 随時300円程度 太極拳・気功

西藤島 少林寺拳法 護身術 木 19:30 ～ 21:00 2,000 6 7 20 少林寺拳法

西藤島 健康ヨガ ヨガ 水 15:30 ～ 16:30 10 2 15 700円/1回 ヨガ

西藤島 真美体操 体操 水 19:30 ～ 21:00 3,000 5 2 15 健康体操

西藤島 健康体操 健康体操 火 10:00 ～ 11:30 2,000 13 2 20 健康体操

西藤島 遊山クラブ 登山クラブ 火(１週) 18:30 ～ 20:30 2,000 20 12 35 都度実費 ウォーキング・登山

西藤島 西藤スティックリング スティックリング 木 13:00 ～ 16:00 15 1 16 100円/回 スティックリング

西藤島 グラウンド・ゴルフ交友会 グラウンドゴルフ 水(2･4･5週) 8:30 ～ 12:30 1,200 31 2 35 グラウンドゴルフ

西藤島 ふじの会 奉仕ボランティア 不定期 ～ 17 0 20 ボランティア



（令和８年度）

館名 グループ名 活動内容 活動日 開始時間 終了時間 月会費 年会費
地区内
会員数

地区外
会員数
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中藤島 民踊クラブ 民踊 水 13:30 ～ 15:30 1,500 14 0 20 民踊・民舞

中藤島 カリンバ教室 カリンバ演奏 火(1･3週) 13:00 ～ 16:00 2,000 10 0 15 その他音楽

中藤島 俳句教室 俳句 金(4週) 13:30 ～ 15:30 500 6 3 15 俳句・川柳

中藤島 囲碁教室 囲碁 土 13:00 ～ 17:00 2,000 13 1 14 囲碁・将棋

中藤島 健康体操 健康体操 水(1･3週) 19:00 ～ 20:30 2,000 13 0 20 健康体操

中藤島 ストレッチ体操 ストレッチ体操 水 10:00 ～ 12:00 2,000 10 1 20 健康体操

中藤島 フロアカーリング教室 フロアカーリング 金 9:00 ～ 11:30 2,500 22 0 24 カーリング

公民館自主グループ一覧表
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河合 詩吟 火 13:30 ～ 15:30 3,000 100 4 2 10 詩吟

河合 鼓楽衆 和太鼓 金 19:30 ～ 21:00 500 100 6 1 15 太鼓

河合 童謡を楽しむ会 合唱 金(2･3･4週) 10:00 ～ 11:30 1,500 100 7 1 20 合唱・コーラス・ゴスペル

河合 河合音楽クラブ バンド 水 18:00 ～ 21:00 1,000 100 4 5 10 バンド

河合 わかばの会 オカリナ 水 13:00 ～ 17:00 2,000 100 8 20 25 オカリナ

河合 茶道（裏干家） 木(2･4週) 14:00 ～ 16:00 2,000 100 4 1 10 茶道

河合 河合地区そば同好会 そば打ち 毎月第2日曜日 9:00 ～ 12:00 1,000 100 14 2 20 実費そば粉500g　1,100円 料理

河合 ネコのてクラブ パッチワーク 火(1･3週) 10:00 ～ 12:00 500 100 5 1 10 パッチワーク

河合 ヨガ 木 19:30 ～ 21:00 100 7 4 20 500円/回 ヨガ

河合 河合３B体操 ３Ｂ体操 木 10:00 ～ 11:30 2,000 100 5 4 10 健康体操

河合 真美健康体操 土(1･2･4週) 10:00 ～ 11:30 2,500 100 3 3 10 健康体操

河合 運動部レナフィット ダンス 土 17:30 ～ 20:30 100 5 3 15 800円/回 ダンス

河合 アマチュア無線同好会 アマチュア無線の勉強会 日(1･2･4週) 9:00 ～ 12:00 100 4 4 15 その他

公民館自主グループ一覧表
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河合 かたつむり ホルン 毎月第2金曜日 19:00 21:00 100 1 6 8 その他音楽
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森田 コーラス野の花 コーラス 木(1･3･4週) 13:30 ～ 15:30 2,500 10 2 30 合唱・コーラス・ゴスペル

森田 コール・メローネ コーラス 土(1･2･3･4週) 19:00 ～ 21:00 3,000 12 14 30 合唱・コーラス・ゴスペル

森田 森田ハーモニカクラブ ハーモニカ 水(1･2･3･4週) 9:30 ～ 11:30 2,000 9 2 20 ハーモニカ

森田 森田囲碁クラブ 囲碁 土(1･2･3･4週) 13:30 ～ 17:00 0 7 8 20 囲碁・将棋

森田 森田健康麻雀の会 健康麻雀 火(1･2･3･4週) 13:30 ～ 16:00 200 10 9 24 健康麻雀

森田 洋裁教室 洋裁 金(1･2･3･4週) 9:30 ～ 11:30 500 9 1 15 洋裁

森田 絵手紙 絵手紙 金(2･4週) 13:00 ～ 15:00 2,000 6 1 12 絵手紙

森田 森田ＰＣクラブ パソコン 火(2･4週) 10:00 ～ 12:00 1,000 12 5 20 パソコン

森田 空手教室 空手 木(1･2･3･4週) 19:00 ～ 21:00 3,000 12 5 30 空手

森田 ヨガ教室 ヨガ 土(1･2･3･4週) 10:00 ～ 11:30 1,000 19 3 30 ヨガ

森田
Metsa Nageyossa
（メッツァ　ナゲヨッサ）

モルック 日（2週） 13:00 ～ 15:00 1回100円 15 1 30 その他スポーツ

森田 オカリナ教室 オカリナ 金(1･2･3･4週) 9:30 ～ 11:30 2,000 5 5 20 オカリナ

公民館自主グループ一覧表




