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～子どもたちが、あたたかな言葉のなかで、心豊かに育ってほしい～ 

と願って福井市図書館で取り組んでいる乳幼児と保護者の方たちを対象にした活動を紹介します。 
 

 

 わらべうたで子育て！ 
 

こーこはとうちゃんにんどころ････ 

こーりゃーどーこのじぞうさん････ 

いちり、にり、さんり、しりしりしり････ 

やわらかいわらべうたの声にあわせて、赤ちゃん

の笑い声が聞こえます。部屋の中はお母さんと幼

い子どもたち(0,1,2 才)でいっぱいになる日もあり

ます。 
 
これは、みどり図書館で行っている 
わらべうたと絵本を楽しむてんてんくらぶ 

での様子です。毎月第２,４木曜日の 11：00 から

で、20～25 分ぐらいわらべうたで遊び、そのあと

2 冊ぐらい絵本を読みます。 
 

伝承のわらべうた は、はるか昔から生活の中で培われ、伝えられてきた子育ての文化です。

子育ての知恵や、季節の美しさなど様々なものをうたっています。それらはみな子どもたちへの愛

と、健やかに育つことへの願いが込められているものです。今、子どもたちはテレビ・ラジオ、街

中での音など多くの刺激の強い電子音にさらされながら暮らしています。けれども、赤ちゃんが心

地よく感じる音は、そういった音ではありません。ゆったりとしたリズムの中での生の人の声がよ

いと言われています。それには長い年月うたいつがれてきた、わらべうたが一番よいのではないか

と思います。 
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また、わらべうたは子どもたちの「ことば」を育むと

も考えています。「てんてんくらぶ」でわらべうたを

充分うたって遊んだ後に絵本を読むと、子どもたちは

驚くほどよく聞きます。0 才児が多い参加者が絵本に

見入っている様子は、不思議な感じさえします。どう

してなのかとずっと考えてきましたが、近頃ではこれ

は、人の声を心地よいと感じ、自然と声に耳をすます

からではないかと考えています。 
 

子どもは本来、とても子どもに興味があるものです。終了後の会場では、同じぐらいの子どもが近

くにいると、興味津々で近寄っていったりしながら楽しそうにしている様子がよくみられます。兄

弟姉妹が多くない近年では、こういったことがとてもよい機会なのではないかとも思います。お母

さんたちも子育ての情報交換をしたりして、とても良い雰囲気の中、会は終了しています。 
 
平成 15 年度から実施しているブックスタートは、絵本を介して、親子の楽

しい触れ合いの時間を持っていただくために始めました。3 ヶ月以上のお子

様と保護者の方に、ポリオ予防接種の会場と、市立・みどり・桜木の各図書

館でメッセージをお伝えしながら、パックをお渡ししています。パックの内

容は絵本が２冊とコットンバック、赤ちゃん向けの絵本のリストや子育て支

援センターの情報などです。 

阿部／ヤヱ∥著 
福音館書店母の友編集部∥編

『「わらべうた」で子育て 
入門編』（福音館書店）

 
「てんてんくらぶ」は、このブックスタートのフォローアップ活動として始

めたものです。絵本を渡すだけでなく、その後の子育て支援、また図書館に

親しんでいただける行事のひとつとして企画しました。 
 
各図書館共、リストに載っている本を中心に 0,1,2 才向きの絵本のコーナーが設けてあります。みど

り図書館ではそのコーナーの近くにわらべうたの本が集めてあります。また、市立図書館では少し

大きくなった子どもたちが、わらべうたで集団遊びができるようにおてぶしてぶしの会をやってい

ます。どうぞそれぞれの機会をご活用いただきたいと思います。 
 

 
 

０・１・２歳向き 絵本のコーナー 

市立図書館 みどり図書館 桜木図書館 

 
おはなしコーナーの隣に「はじめ 
てのえほん」を集めています。 
赤いラッコのシールが目印です。 
わらべうたの本もおいてあります。 

 
 
 

むかしばなしのえほんのコーナーの隣

に「はじめてのえほん」を集めています。 
白いラッコのシールが目印です。 

「はじめてのえほん」のピンク色の

ラベルが目印です。 

くつをぬいでマットの上でゆったり

落ち着いて読むこともできます。 
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ちいさなうさこちゃん 
ディック・ブルーナ／文・絵   石井桃子／訳  福音館書店

                   

シンプルな線とはっ

きりした色づかい。リ

ズムよくよめることば

づかい。長年よみつ

がれている、うさこち

ゃんシリーズの第１

作｡ 

どうぶつのおかあさん 
小森厚／文 薮内正幸／絵 福音館書店    

 

ねこ、らいおん、さ

る、コアラなど、そ

れぞれのどうぶつ

のおかあさんが

自分のあかちゃ

んをはこびます。 

 

ねこが いっぱい 
スカール／文・絵    福音館書店 

                         

                  おおきいねこ、ち

いさいねこ、しまし

まねこ…。色々な

ねこが登場しま

す。アメリカの作

家の絵本。 

おつきさまこんばんは 
林明子／文・絵 福音館書店             

 

屋根の上から表情

豊かなお月さまが顔

をだします。物語性

もあり「おつきさまこ

んばんは」と語りか

ける言葉が心地よい

絵本。 

きゅっ きゅっ きゅっ 
 林明子／文・絵  福音館書店 

         
「おいしいすーぷいた

だきまーす」ぬいぐるみ

のねずみさんやうさぎ

さんやくまさんがこぼす

のを「きゅっきゅっきゅ

っ」とふいてあげます。 

 

ぞうくんのさんぽ  

なかのひろたか／さく・え 

なかのまさたか／レタリング 福音館書店 

                

お天気のいい日、ち

からもちのぞうくん

は、かばくんやわに

くんなどを背中にの

せながら、さんぽを

つづけます。 

くだもの 
平山和子／文・絵  福音館書店 

                         

                  おもわず食べたく

なるような本物そ

っくりのくだものが

いっぱい｡「さあど

うぞ」とさしだされ

ます。 

 

ごぶごぶ ごぼごぼ 
  駒形克己／文・絵  福音館書店 

                         

                 ぷくぷく、ぷぷぷ、じゃ

わじゃわ、など水を連想

させるような音とデザイ

ン的な絵でつくられた絵

本。ページごとにある丸

い穴もたのしい。 

がたん ごとん がたん ごとん 
安西水丸／文･絵   福音館書店 

                  

ほにゅうびんやコッ

プやスプーンが、

「のせてください」と

やってきます。「がた

んごとん がたんごと

ん」とリズムにのって

汽車は進みます。 

はじめての

え ほ ん
～ あかちゃん絵本の紹介 ～

あそび 
オクセンバリー／絵  文化出版局        

 

あかちゃんが、く

まさんや、つみき

であそんでいま

す。絵を指差しな

がら、いろんなこ

とをおはなしして

あげられる、字の

ない絵本。 

いない いない ばあ 
松谷みよ子／文  瀬川康夫／絵  童心社  

 

長く読みつがれてい

る赤ちゃん絵本。赤

ちゃんの表情をみな

がら 「いないいない

ばあ！」 親子で楽

しめる絵本です。 

                

 「しーん」からはじま

り、「もこ」「もこもこ」と

いう、音と絵を楽しむ不

思議な絵本。詩人とグ

ラフィックデザイナーの

組み合わせが絶妙で

す。 

もこ  もこもこ 

谷川俊太郎／文  元永定正／絵 文研出版 

                  

しろくまちゃんが、ほ

っとけーきをつくりま

す。「やけたかな、ま

あだまだ」ほかほか

のほっとけーきがで

きるまでの様子が楽

しい絵本です。 

せんべ せんべ やけた 
こばやしえみこ／文 ましませつこ／え こぐま社    

                   

「せんべせんべやけ

た」のわらべうたで

始まり、おにぎり、お

いもなどいろんなも

のを焼きます。わら

べうたを歌う調子で

読めばより楽しい。 

しろくまちゃんのほっとけーき 
 わかやまけん／文・絵 こぐま社 

 
 
 
 
 
 
 

 

福井市立美山図書館   12月 28日(日)～1月 5日(月)

福井市立清水図書館   12月 28日(日)～1月 5日(月)

●
 
 年末・年始の休館日 

福井市立図書館     12月 28日(日)～1月 5日(月)

福井市立みどり図書館  12月 28日(日)～1月 4日(日)

福井市立桜木図書館   12月 29日(月)～1月 3日(土)

●
 
福井市立図書館     2 月 2 日(月)～2 月 6 日(金)

福井市立みどり図書館  2 月 9 日(月)～2 月 13 日(金)

福井市立桜木図書館   2月 16日(月)～2月 20日(金)

 蔵書点検による休館日 
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こどもの本のひろば 19 

 
 
名探偵カッレくん 

• リンドグレーン∥作 

• 尾崎 義∥訳 

• １９８０ 

• 請求記号：９４ リ 

 

主人公のカッレくん

はスウェーデンの田舎

町に住む少年です。仲

間のアンデスやエーヴ

ァ・ロッタと夏の毎日を

楽しく遊んでいました。

カッレくんの夢は名探

偵になって、活躍すること。仲間と遊びながらも、いつも

街に不審なことはないか、怪しい人物はいないか、有能

な探偵としてカッレくんは常に周りに気を配っています。

けれども、このおだやかな夏の日には何ひとつ事件など

おこりそうもありません。そんなある日、街にエーヴァ・ロッ

タのおじさんという人が、やってきます。このエイナルおじ

さんを怪しいと感じたカッレくんは一人捜査を始めま

す･･･。 

のんびり静かな街に、こどもたちは好奇心いっぱい動

きまわります。夜中の見張りや、仲間同士のバラ戦争、サ

ーカス団結成、城跡の探検と、毎日何かしら新しい遊び

をしています。こんなに自由に遊べるなんてなんだかうら

やましくなってきます。 

エイナルおじさんは、カッレくんの推理どおり宝石強盗

団の一人でした。カッレくんは仲間と一緒に事件を解決

しようと奮闘します。のんびりした美しい田舎町の元気あ

ふれるこどもたちと、都会から逃げてきた強盗団の一味。

カッレくんの名探偵ぶりと仲間の活躍に乞うご期待。 

カッレくんの物語は『カッレくんの冒険』、『名探偵カッ

レとスパイ団』と続きます。作者はスウェーデンを代表す

る児童文学者です。元気あふれる子どもたちが主人公

のおはなしは他にも『長くつ下のピッピ』などがあります。

<Ｔ>  

 

 
本の散歩道 17 

 
 
ノーベル賞受賞者との対話 中高校生の君たちへ 

• 読売新聞調査研究本部 編 
• 読売新聞社 
• ２００５ 
• 請求記号：404 ノ 
 

福井市名誉市民の南部陽一郎氏、ノーベル物理学

賞受賞！のニュースで、この世界最高の賞を福井では

身近に感じた人も多いのではないだろうか。 

本書は、2005 年に新聞社の企画で行われた五人の

日本人ノーベル賞受賞者と、中高校生との交流の対話

全文を収めたもの。受賞者は、ノーベル賞という近寄り

がたいイメージとは一味違った、優しく、親しい顔を見せ

ている。登場するのは、白川英樹、大江健三郎、江崎玲

於奈、野依良治、小柴昌俊の五人。五人は、中学校二

校と高校三校を各自訪れ、中高校生へのメッセージに、

大切にしていること、自らの体験、力をくれた人・言葉に

ついて等を、平易な言葉で丁寧に分かりやすく、時にユ

ーモアも交えて語りかける。小柴氏の話の冒頭には、南

部陽一郎氏とのエピソードが語られ興味深い。続く生徒

たちの質問には、「科学

者にはどうしたらなれる

か」という素朴なもの、「地

球環境についての現状

をどう考えるか」といった

難しい質問などの一つひ

とつに、誠実に言葉を選

びながら、真摯に応えて

いる。その言葉は若い人

たちへの深い愛情が感じ

られ、大きな業績に劣らない人間の大きさを感じさせる。

最初の質問に答えて、白川氏は、「科学が好きでたまら

ないこと、けれども好きなことだけ勉強するのではなく、

いろいろな学問があり、それが全然別のものではなく、

お互いに絡み合っているから、いろいろなことを勉強す

るのが一番大切」と語っている。若い世代の科学離れが

懸念されるなか、科学の魅力も伝わってくる一冊。<T> 
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行 事 の お 知 ら せ 

● 市立図書館 

行 事 日 時 対 象 内 容 

紙しばいと絵本の 

読み聞かせ 

毎週土曜日 

14:00～14:30 

幼児から 

小学校低学年 

紙しばいと絵本を読み聞かせる。 

おはなし会 毎月第 2 土曜日 

11:00～11:30 

5、6 歳から 昔ばなしや創作などのおはなしを語る。 

おてぶしてぶしの会 毎月第 4 日曜日 

14：00～14：30 

4 歳から大人まで わらべうたや手遊びを楽しむ。 

クリスマス 

おはなしのつどい 

12 月 20 日（土） 

14：00～ 

幼児から小学生 紙しばいや大型絵本などを読み聞かせる。 

冬やすみ 

おはなし会 

12 月 25 日（木） 

14:00～15:00 

5、6 歳から 昔話や創作のおはなしを語る。 

● みどり図書館 

行 事 日 時 対 象 内 容 

紙しばいと絵本の 

読み聞かせ 

毎週日曜日 

(第 3 日曜日を除く) 

14:00～14:30 

幼児から 

小学校低学年 

紙しばいと絵本を読み聞かせる。 

おはなし会 毎月第 3 土曜日 

14:00～14:30 

5、6 歳から 昔ばなしや創作などのおはなしを語る。 

てんてんくらぶ 毎月第 2・4 木曜日 

11:00～11:30 

3 才未満のお子様と

保護者の方 

わらべうたと絵本を楽しむ。 

冬やすみ 

おはなし会 

12 月 26 日（金） 

14:00～15:00 

小学生から 昔話や創作のおはなしを語る。 

● 桜木図書館 

行 事 日 時 対 象 内 容 

紙しばいと絵本の 

読み聞かせ 

毎週日曜日 

14:00～14:30 

幼児から 

小学校低学年 

紙しばいと絵本を読み聞かせる。 

冬やすみ 

おはなし会 

12 月 25 日（木） 

14:00～15:00 

小学生から 昔話や創作のおはなしを語る。 

● 美山図書館 

行 事 日 時 対 象 内 容 

紙しばいと絵本の 

読み聞かせ 

毎週土曜日 

10:30～11:00 

幼児から 

小学校低学年 

紙しばいと絵本を読み聞かせる。 

冬やすみ 

おはなし会 

1 月 6 日（火） 

14:00～14:30 

小学生から 昔話や創作のおはなしを語る。 

● 清水図書館 

行 事 日 時 対 象 内 容 

おはなしポケット 毎月第 2・4 土曜日 

11:00～11:30 

幼児から 

小学校低学年 

紙しばいと絵本を読み聞かせる。 

昔話や創作のおはなしを語る。折り紙をする。

冬やすみ 

おはなし会 

12 月 25 日（木） 

14:00～15:00 

小学生から 昔話や創作のおはなしを語る。 
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利 用 案 内 板 

館 名 住 所 電 話 開 館 時 間 休 館 日 

福井市立図書館 文京2丁目7－7 (0776)  

20-5000 

水・木・金曜日 10：00～19：00

火・土・日曜日 10：00～17：15

月曜日、第 3日曜日、祝日(※①)、

年末年始（12/28～1/5）、 

特別資料整理期間（2/2～2/6） 

福井市立 

みどり図書館 

若杉3丁目301 (0776) 

34-8859 

水・木・金曜日 10：00～19：00

月・土・日曜日 10：00～17：15

火曜日、第 3日曜日、祝日(※①)、

年末年始（12/28～1/4）、 

特別資料整理期間（2/9～2/13） 

福井市立 

桜木図書館 

手寄1丁目4－1 

アオッサ 4階 

(0776)  

20-1530 

月～金曜日   10：00～21：00

土・日・祝日  10：00～18：00

毎月第 3木曜日（※②）、 

年末年始（12/29～1/3）、 

特別資料整理期間（2/16～2/20）

福井市立 

美山図書館 

美山町2－12  (0776) 

90-1700 

火・金・土曜日 10：00～18：00

水曜日     11：30～19：30

日曜日      9：00～16：45

月曜日、木曜日、第 3日曜日、 

祝日、年末年始（12/28～1/5）、 

特別資料整理期間 

福井市立 

清水図書館 

風巻町21－17 (0776)  

98-3820 

10：00～18：00 

(11月～3月は 9：00～17：15) 

月曜日（※③）、第 3日曜日、祝日、

年末年始（12/28～1/5）、 

特別資料整理期間 

越廼図書室 

（越廼公民館内） 

茱崎町1－68  (0776)  

89-2182 

越廼公民館に準ずる 越廼公民館に準ずる 

※①……一部開館     ※②……ただし、その日が祝日等にあたる時はその翌日     ※③……但し第３日曜日の翌日は除く 

 

 

 

利 用 状 況 (平成 19 年度)  及び  蔵 書 数 (平成 19 年度末) 

 市  立  

図 書 館  

移  動  

図 書 館  

み ど り  

図 書 館  

桜  木  

図 書 館  

美  山  

図 書 館  

清  水  

図 書 館  
計 

開館日数 （日） 280 99 280 ※②  327 236 292 

入館者数 （人） 192,335 ― 239,549 364,975 ※③ 6,539 14,259 817,657

登録者数 （人） 39,576 3,144 46,225 6,490 2,526 3,593 101,554

貸出冊数 （冊点） 337,927 31,623 557,852 241,900 9,361 45,514 1,224,177

一般書 281,760 5,012 279,235 54,009 20,485 46,922 687,423

児童書 58,810 5,365 56,390 17,799 11,286 31,218 180,868

郷土資料 23,654 69 6,575 3,428 1,561 3,278 38,565

ＡＶ資料 － ― 14,425 ― 186 ― 14,611

 

 

蔵書数 

 ※① 

 （冊点） 計 364,224 10,446 356,625 75,236 33,518 81,418 921,467

※①……市立図書館の古書・ﾏｲｸﾛﾌｨﾙﾑを除いた蔵書数         ※②……桜木図書館は新規開館のため 4 月 19 日からの統計 

※③……美山図書館入館者数は 5 月中旬からの年度合計 

 

 

 

 

あとがき 
さまざまなメディアがあふれる中で、読み聞かせ、わらべうた、伝承あそびのもつ素晴らしさを、親子のスキンシップを含めて乳幼

児期の発達段階において重要だと改めて実感しました。次の世代にも永く受け継いでいきたいものです。（Ｓ） 
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