
年度 ８年度 ９年度 １０年度

  

　

・部活動（平日のみ）

※ただし、休日も夏の大会やコンクールまでは

　学校の実情に応じて活動できる

・地域クラブなど

中２
　中３

中１
　中２ 　中３

小６
　中１ 　中２ 　中３

小５
　小６ 　中１ 　中２

僕は家の手伝いや
友達と釣りをしたい

Dさん

今やっているサッカークラブの
活動を続けながら、公民館で
やっている将棋にも行きたい

毎週金曜日は
ダンス

休日（土日祝）

令和８年４月から
　　中学生の休日の過ごし方がかわります

福井市教育委員会事務局保健給食課 20-5755

みなさんが参加できる
地域クラブ活動の情報は
　　　　こちらから

お問い合わせ

　福井市の中学校では、令和８年４月から休日（土日祝）の部活動がなくなります。
　休日は自分のやりたいことに取り組みましょう。

こどもドリーム通信

平日

・部活動はありません。
・自分の目的にあわせて、休日は自由に活動しましょう。

・部活動はあります。
・今の中学生のように放課後は部活動をしてもよいし、自分がやりたい活動をしてもオッケー👌。
  

    たとえば・・・

複数の活動を
選んでもいいですよ

平日の部活動とは違う
種目や活動を選んでも
いいですよ

部活動は吹奏楽部だけど、
休日はバレエを習いたい

①今やっているバドミントンクラブで
　活動を続けたい

②水曜と金曜の放課後は、生け花と
　ダンスのクラブに行きたい

③平日は学校の部活動で
　バレーボールをしたい

令和７年６月発行

私は家でゆっくりしたい
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●今後の活動イメージ

 活動

現在の
　学年
（R7年）

 ・部活動（平日）

 ・地域クラブなど

毎週水曜日は
生け花

Aさん Bさん Ｃさん

どの活動にも参加
しなくてもいいですよ


