
スポーツ

種目

活動名
クラブ名 活動日時 活動場所 募集対象者

　　　　　　　　　　　　　活動内容

　　　　　　　　　　①ビジョン

　　　　　　　　　　②大会等への参加

　　　　　　　　　　③活動人数

会費・月謝
運営者

指導者
応募・問合せ先

アーチェリー 福井市アーチェリー協会

現在は不定期だが、小学5

年から中学3年の土日祝の

受け入れ検討中

福井市アーチェリー練習場

（福井市豊島２－５－５）

小学5年～中学3年 ①スポーツ精神の育成、安全マナーの育成、

コミュニケーション能力の向上など

②ジュニア大会（GA部門）への参加を目標

に、みんなでスポーツを楽しみます。

③大人15～20人、小・中学生0人（各学年3

名程度は受け入れたい）

年会費2，０００円（保険料な

ど）、月謝2,000円/月（指導

料、消耗品費など）

野嶋祐記

辻隆治、田嶋延治

辻隆治

090-2631-6784（辻）

080-3045-5767（田嶋）

fukui.ac.jimu@gmail.com（辻）

25otto80@gmail.com（田嶋）

エスキーテニス 日之出フェニックス

火・木：19:30～21:00 日之出小学校体育館 小学５年～中学生 ①初心者大歓迎。福井県上位入賞及び全国

大会出場を目指して練習しています。

②月に一度程度の公式戦、交流戦などがあ

りますが、希望者のみ参加可能です。

③大人10人、中学生1人、小学生1人

会費　月額500円（保険料、大

会参加費含む）

小田夏津記 小田夏津記

080-3741-9988

natsuyacco_o@r.vodafone.ne.jp

https://fukuiesci.com/team/tea

m11/

エスキーテニス 啓蒙エスキーテニスクラブ

木：19：00～21：00

日：18：00～21：00

福井市啓蒙小学校 全て

（子どもから大人

まで）

①お子様が楽しみながら競技に触れて成長

できるよう指導します。

②年間10回程度大会あり。参加意思は都度

確認し強制はありません。

③大人20人

大人は半年で3,000円、

お子様は柔軟に対応

立平吉見

鈴木俊弘

鈴木俊弘

080-3408-5320

toshinatsuyui@amail.plala.or.jp

https://fukuiesci.com/

エスキーテニス エスキット

日:18:00～21:00 成和中学校体育館 小学5年～

中学3年の男女

①運動未経の方から大歓迎です。エスキーテ

ニスを通じてスポーツの楽しさを知ってもらえ

たら嬉しいです。

②月に1回ほど大会があり、参加しています。

③大人8人から20人まで(他チームからも練

習に来るため)

参加費100円/1回、

チームに加入場合は要相談

村井龍斗

杉本幸正

杉本幸正

080-1967-5209

ks397111017@gmail.com

福井県エスキーテニス連盟のホー
ムページ
https://fukuiesci.com/

エスキーテニス

（女子チーム）
文殊エスキーテニスクラブ

水：19:30～21:00

土：19:00～21:00

文殊小学校体育館 中学生女子 ①基礎から丁寧に指導しますので、すぐに上

達します。

②県大会上位。毎年全国大会に出場してい

ます。

③チーム員は大人10名程度ですが、他の

チームからも練習に参加いただくことがありま

す。

月謝１,０００円（消耗品） 村上秀和 村上秀和

090-1394-1420

k.kiyo@r.vodafone.ne.jp

https://esci-fukui-

fukyuubu.com/

空手 空手教室　森田道場

火・水：19：00～21：00 火：灯明寺中学校

金：松本公民館

小学１年～大人 ①基本から丁寧に指導します。

②福井県の大会や北信越大会など参加

③小学生15人・大人7名

月謝3，000円 畑　佳秀 畑　佳秀

090-2030-3924

空手 東安居空手道教室

第2・4木

7:00～9:00

東安居公民館 小学生～大人まで ①空手を通じて、楽しく心と身体を鍛えましょ

う！。

②各種大会に出場し、日々の鍛錬の成果を

発揮しましょう。

③大人5人、子供10人

月謝2，000円 林真紀

柴田泰之

北川浩介

090-7080-4086

空手 空手（福井昇英会）

木：17:30～20:30 麻生津公民館 小学4年～中学3年

の男女

①空手をやることで誰よりも強くなるのでは

なく、どれだけ自分を強くできるか、向上でき

るのかを、追求する為

②大会等への参加はせずに、楽しく活動して

います。

③大人5人　中学生2人

月1000円 宮川　長治郎

佐々木　寛

宮川　長治郎

090-8969-2215

空手 空手道

月～土:常設 本部道場 小中学生男女 問いません

各県での県大会等

③子供８０人・大人３０人

月謝3,000円 今城真治 今城真治

https://kyokushin-imagi.jp
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活動名
クラブ名 活動日時 活動場所 募集対象者

　　　　　　　　　　　　　活動内容

　　　　　　　　　　①ビジョン

　　　　　　　　　　②大会等への参加
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会費・月謝
運営者

指導者
応募・問合せ先

空手
空手教室

（極真流今城教室）

月～土：18：30～20：30

（会場により時間が異なり

ます）

各公民館（和田、日之出、

木田、岡保、旭、円山、中藤

等）

小学生・中学生　男

女問わず

①問いません

②各県での県大会等

③子供８０人・大人３０人

月謝3,000円 酒井光博

今城真治

（今城教室主宰者）

今城真治

090-7087-3113

https://kyokushin-

imagi.jp/enter/

空手
社南空手

スポーツ少年団

土：15:30～16:30 社南公民館２階大ホール 5歳から中学3年男女

問わず
①大会出場を目指した稽古をせず、運動の

苦手な子でも空手を学んで身につける

②大会へは参加せず、継続と積み重ねを評

価した昇級を目指して稽古します。

③大人2人、小学生6人、幼児1人

月謝　1,000円 酒田創造 酒田創造

090-6278-8829

southfukuikarate@gmail.com

https://fukuiculturekarate.

blog.fc2.com/

空手道 正剛館福井道場

火:19:00～20:30

土:18:00～20:45

福井県立武道館 小学１年～大人 ①初心者歓迎です。武道を楽しく学び、心身

の向上を目指します。

②県内外の大会・昇級審査に参加します。

（公財）全日本空手道連盟の公認段位の受

審が可能です。

③小学生８名、中学生５名、高校生４名、大人

３名

週１回3,000円/月

週2回5,000円/月

保護者会費12,000円/年

岡島周子

（JSPOコーチ３）

小林亮一

（JSPOコーチ3）

高橋誠治

小林亮一

090-1394-5260

ryo0510seigokan@gmail.com

https://seigokan-

japan.com/index.php?%E7%A6

%8F%E4%BA%95%E9%81%93

%E5%A0%B4

空手道 空友会

木:19:00～21:00

土:18:30～21:00

木：福井市六条公民館

土：福井市南体育館、福井

県営体育館

年長～一般 ①初心者大歓迎です。空手道の基礎から丁

寧に指導いたします。技術だけでなく、武道に

必要な礼儀、礼節などを指導いたします。

②各選手権大会参加（全国予選等）

③大人６人、中学生４人、小学生１５人

会費3,000円（育成会費、備

品、消耗品等）

佐々木有治

小林靖典

中野さおり

佐々木有治

090-8263-8948

ppatnssk11@yahoo.co.jp

空手道 和道会福井技道塾

水：19:00～21:00

土：18:30～21:00

水：社北公民館

土：足羽公民館

年長～一般（成人）

男女

①空手経験者、初心者歓迎します。親子、兄

弟姉妹での入会も大歓迎です。

②市、県、全国大会出場を目指す競技選手の

育成を基本に、昇級昇段を目標とする場合も

あり個々に対応します。

③大人12名、中学生２名、小学生15名、園

児4名

入会費3,000円（登録料、初月

会費）

月会費2,500円（備品使用料、

会場使用料等）

林　麻紀

柴田恭行、宮崎貴史

林　麻紀

090-6278-4508

hmaki811@gmail.com

https://www.wadokai-

hukui.com/

空手道 日本空手道　心技會

水：19：30～21：00 鷹巣公民館 幼児～大人までから

て

①空手道を通じて非行防止　健康増進　護身

等

②県内のフルコンタクト空手道選手権大会

③小学生１人　中学生３人　大人５人

会費毎月1500円 千葉一美 千葉一美

090-3292-6840

karate0912@icloud.com

空手道 空手教室

金：19：00～21：00 木田公民館 小学1年以上 ①武道の基本を通じ身体（健康）と精神（礼

儀）を鍛錬します。

②形、組手競技で大会に任意参加可能。成

績上位者は県や全国の大会に。

③大人3人、高校生1人、中学生2人、小学生

5人

入会金1,000円、年会費

2,000円、保険料約800～

2,000円／年、月謝3,000円

宇都宮　和貴

中島　真

中島　真

見学自由

グラウンド・ゴルフ
西藤島

グラウンド・ゴルフ交友会

水・土：9：00～12：00 福井スポーツ公園(安田) 年齢性別不問 ①初心者大歓迎です。基礎から丁寧に指導

します。道具はクラブで用意します。

②市、県、北信越、全国、芝政等

③大人37人

年会費２，500円　(登録料、保

険料)

岩佐　康男

前田　清信他６名

塚田　美智枝

090-7747-0243

tukaba.2756@docomo.ne.jp

剣道 新風館愛宕坂道場

（小学生）

月･水:18:00-19:30

（中学生）

水･金:20:00-21:30

（一般）

月:20:00-21:30

新風館愛宕坂道場 年長～中学生

大人の稽古会もあり

ます。

①年長から中学生。大人の稽古会もありま

す。

②各種剣道大会の参加や級位審査や段位

審査において昇級昇段を目指します。

③大人8人、中学生5人、小学生10人、年長

2人

中学生

入会金3,000

月会費3,000円

相模利朗 相模宏二郎

0776-24-2805

mail@musashiyabudogu.com
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活動名
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剣道
福井市剣道連盟・

中学生土曜稽古会

土（月３回）

17:00～19:00

福井県立武道館 中学生（男女） ①初心者歓迎。剣道の基礎基本、段級審査

の対策、各種大会での上位入賞を目指して

指導します。

②剣道部のない学校の生徒は福井市剣連

チームとして中体連の大会に参加できます。

③中学生７２人

会費（半期）６，０００円(保険料

含む)

荻原昭人

代表　川野学

他有段者３０名

土曜稽古会担当　宮本

kenyourei@outlook.jp

https://fukuicity-kendo.com/

剣道 福井東部少年剣道教室

月・木：18:00～20:00 福井県警察学校 特に決まっていない

が、主に小学生

①初心者大歓迎です。

土日に活動していないため対象外

②県内開催の各種大会に出場

③小学生１４人、指導者２人

入会金3,000円

月謝2,000円

鹿本裕登 鹿本裕登

0776-53-2156

mas.aka.z.722@gmail.com

ｈｔｔｐｓ://fukui-kendo.com/dojo

剣道 金井学園ジュニア剣道教室

水：18:30～20:30

土：9:30～11:00

金井学園　武徳殿2F 剣道

場

年長～中学生 ①武道の美しい礼儀作法をはじめ、剣道の正

しい基礎基本を中心に指導します。

②福井県･市主催の各大会に参加してます。

③22名／大人(指導者)3名、中学生4名、小

学生15名

月額2,500円 学校法人金井学園

川村信也

川村　信也

090-8703-2730

bigya540@gmail.com

剣道 社南剣道クラブ

水：17:30～19:00

金：17:30～19:00

土：13:00～15:00

社南小学校体育館 小学1年～中学3年

の男女

①礼儀作法や剣道を基本から学べます。

②各大会への参加や級位審査・段位審査の

受審ができます。

③中学生4名　小学生9名

入会金1,000円

会費　月額3,000円

水戸

小玉完嗣

小玉完嗣

cnbts507@ybb.ne.jp

硬式野球

（公財）日本少年野球連盟

福井県支部

福井東ボーイズ

火・水・金

18：00-20：00

土日祝　9：00-17：00

きららパーク　フェニックス

スタジアム　ゆめパーク　ア

ンデパンダン等　福井市山

室町室内練習場

スポーツ少年団終了

後の小学6年～中学

3年の男女

①高校野球への準備期間として、野球が大

好きな子を募集します。

②ボーイズリーグ主催　春夏　全国大会　中日

本大会　各地方大会等

③中学3年生　14人　中学1年生　19人

月会費　15,000円　登録費　年

/2,000円　入団金　10,000円

土田英邦

南川浩志

土田英邦

090-7746-2656

https://fukuihigashi.89dream.j

p/

硬式野球 福井西部ボーイズ

火・木：17:30 ～19:30

土・日：9：00～12：00

　　 　　　13：00～17：00

福井大学野球場　　室内

（光陽に専用室内練習場

あり）

中学生男女 ①野球未経験者でも大歓迎です。基礎から

丁寧に指導します。野球の楽しさを教えてい

きます。

②春季大会、夏の大会等　県外のクラブチー

ムとも練習試合があります。

③中学生4人

月謝8,000円（ 県外に遠征の

場合は別途）

西口昇吾

西井　浩

西口昇吾

090-2034-5783

サッカー
FC社南マリーナジュニア

ユース

月・水・木：19:00～20:45

土日：9:00～11:00

市内中学校グランド、体育

館、福井市フットボールセ

ンター

小学5年～中学3年 ①初心者から歓迎します。サッカー好きな方、

サッカーに興味がある方なら誰でも参加でき

ます！

②各年代で大会に参加してます。サッカーの

楽しさを体感してください。

③大人6人、中学生45人、小学生40人

・中学生：入会金なし

年会費6,000円月謝5,000円

・小学生：入金金なし

年会費3,000円月謝2,000円

岡崎裕一郎 岡崎裕一郎

080-6365-8710

okaoka1009okr@gmail.com

サッカー
FUKUI North FOOTBALL

CLUB

月・火：18:30～20:30

金：19:00～21:00

土日祝：時間不定期（試合

等）

福井市フットボール

センター

中学1年～中学3年 ①本気でサッカーしたい選手を歓迎します、

経験は問いません。サッカーの本質を伝えま

す。

②JFA　U-15サッカーリーグ、クラブユース

選手権大会　等の公式戦に参加します。

③中学生34人　指導者5人

入会金13,000円(初年度年会

費含む)、設備費10,000円(初

年度のみ)、年会費8,000円(登

録料、保険)、月会費8,000円

吉岡親示

田中暢弘

八木宏二

野田成宏

吉岡親示

谷直樹(GKコーチ)

八木宏二

090-3299-5610

fnfc@fukui-north.com

http://www.fukui-north.com/

サッカー

フットサル

特定非営利活動法人

ふくいスポーツクラブ

水：19:30～21:00

土：18:15～19:45

水：順化小学校体育館

土：春山小学校体育館

水

中学1年～中学3年

土

小学3年～中学3年

①水：初心者から経験者まで、元Fリーガーが

指導します。土：ゴールキーパーの専門クラス

です。

②大会へは参加しませんが、不定期的にサッ

カーコートを借りてゲーム会を検討していま

す。

③水：中学生13名、土：小学生4名

水：チケット制(5,000円／5枚)

参加時に1枚ずつ使用します。

土：１回1,200円

大野克 大野克

090-9248-4372

fukuiclub@gmail.com

https://www.fukuisportsclub.jp

/
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サッカー

フットサル等

森田オールラウンダーズス

ポーツ少年団

土:9:00 ～11:00 土:栗森ゆめパーク、北体

育館など

3歳～19歳まで ①厳しくありません。楽しくサッカーをすること

をモットーにしています

②大会へは参加しません

③小学生6人、保育園児1人

年会費3,000円

部費 月1,000円

下田祐一

大森晋

下田祐一

090-3767-8573

type0497@gmail.com

柔道
FKB柔道クラブ

（武道学園柔道教室）

小学生

水･金:18:00～19:30

中学生以上

水･金:19:30～20:30

福井県立武道館 小学1年～ ①柔道の普及、発展を目的に活動をしていま

す。 初心者の方も経験者の方も気軽に稽古

できます。

②福井市民大会から県大会まで多様に大会

に参加します。習熟度に合わせて県外遠征や

大会にも参加してます。

③小学生23人、中学生10人、大人10人

・武道学園申込金:各期40回

6,280円・スポーツ保険：中学

生以下800円、高校生以上

1850円

・FKB柔道クラブ活動費年間:

小学生4000円、中学生5000

円（遠征、大会費は実費負担）

野坂侑矢

近藤愛美

近藤拓也

小林鉄明

山下博之

近藤　拓也

090-6278-4320

柔道 三上道場

月・火・木

１９：00～２１：00

月：三上道場

火・木：明道中

小学1年～中学3年 ①初心者歓迎。経験者も歓迎します。

②県内外問わず、いろいろな大会に出場しま

す。

③園児1名、小学生19名、中学生2名

月謝3,000円（スポーツ保険、

ゼッケン代、大会出場費含む）

三上洋祐 三上洋祐

090-4908-1423

soutokaijr@gmail.com

柔道 光陽柔道クラブ

土(または日)

9：00～12：00

　(要連絡)平日18時30か

ら20時30

光陽中学校体育館2階 小学5年～中学3年

高校生から大人も

OK

①中学生部活動が基本

②中学大会全般

③中学生2人

月謝　土曜日1,000円

別途保険料

試合参加平日練習は別費用かか

ります。

中道直樹 中道直樹

090-3290-1657

nakamichi.naoki@lilac.plala.or.j

p

柔道 国見少年柔道クラブ

水・金：１７：３０～１９：３０

休日の中学校部活動移行

後は、土曜または日曜どち

らかで１７：３０～１９：３０

福井市鮎川町９８ー５

元ＪＡ国見支店２階

小学１年～中学３年

（男女問わず）

①試合での勝利よりも「優しく・礼儀正しく・

元気よく」を目標に指導しています。

②小学生・中学生ともに年４回程度、柔道連

盟主催の大会に参加します。

③指導者・コーチ３名、中学生８名、小学生８

名

年会費15,000円

（４ヶ月毎に５千円、登録

料・大会参加費・保険料・柔

道着１着分レンタル料込み）

安川　洋樹 安川　洋樹

090-7107-1162

kunimijudoclub@yahoo.co.jp

柔道 柔整会柔道教室

火・木：18：30～20：30

土：15：00～18：00

福井県柔道整復師会館 幼年～中学３年男女 ①礼節と柔道の基本

②各県大会や親善大会の参加

③幼年1人、小学生17人、中学生７人

入会金3,000円

年会費20,000円
佐々木西盛

山本幸雄

大村颯一郎

中村凱哉

伊藤まりあ

佐々木西盛

090-1312-8396

sasaki.nisimori@olive.plala.or.jp

柔道 森田柔道クラブ

水・金：19:00～21:00

土：18:00～20:30

森田中学校体育館2F武

道場

年長～中学3年 ①初心者大歓迎です。体験も随時しておりま

すのでお気軽にどうぞ。

②福井県大会団体、個人戦、福井市民大会、

全国予選柔道大会、地方大会など。

③中学生3人、小学生17人、年長2人

月謝3,500円

（2人目から3,000円）

年長2,000円

野川浩毅 野川浩毅

0776-76-2402

frenchalps.kinpal@gmail.com

少林寺拳法 福井市少林寺拳法協会

新田塚会館

火・木：19：00～21：00

認定こども園 花園

月・木：19：00～21：00

ハーツ志比口

火：18：00～21：00

西方会館

金：18：00～21：15

西藤島公民館

火・木：19：30～21：00

新田塚会館

認定こども園 花園

ハーツ志比口

西方会館

西藤島公民館

５歳～大人まで ①未経験者大歓迎です。基本から無理なく段

階に応じて指導・修練します。

②少林寺拳法福井市大会、福井県大会、福

井県中学生大会、県民スポ-ツ祭、北信越大

会、全国大会に参加

③各活動場所にて10人程度で活動中

年会費10,000円程度、

月額費用4,000～5,000円程

度

滝波雅文

栄村 薫

辻 利和

松野 良弘

高橋 敏一

小林茂

https://fukui-

shorinji.com/kenren/

水泳（飛込） 福井ダイブダイノス

教室活動:第2・4日曜日

10:00～12：00

選手コース:毎週

木・金:18：00～20：00

日:10：00～12：00

福井県営水泳場

(夏季・冬季ともに県外活

動の場合あり)

小学生～大学生 ①福井県唯一の飛込クラブです！基礎を大切

に、体作りや技の習得を目指して頑張りましょ

う！

②北信越大会・全国JOC・全中・インターハ

イ・国スポ等

③現在0名　教室活動・選手募集中

教室:12,000円/年  選

手:5,000円/月(別途選手登録

料)

新良貴　優 新良貴　優

090-5692-5547

s9013049@gmail.com
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活動名
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水球競技 水球チーム福井

水：１８：３０～２０：３０

土・日・祝

１６：００～１８：３０

（または９：００～１２：００）

福井県営水泳場室内プー

ル（夏季は屋外プール）

小学４年～６年まで

の男女、

中学１年～３年まで

の男子

①２５ｍ程度泳げることが望ましいですが、初

心者も多く気軽に参加できます。

②北信越地区JO予選会や地方のローカル

大会を含めて、年４回程度の大会に出場しま

す。

③中学生８人、小学生６人

月謝１，０００円（プール使用

料）、大会参加時には別途集金

します。

三代裕之

福島正輝

福井国体水球競技

OB

三代裕之

waterlandwhitey@yahoo.cojp

facebook『水球チーム福井』、

Instagram『teamfukui_wp』

スポーツ吹矢
日本スポーツウエルネス

吹矢協会 福井日之出支部

土：9:00～12:00 日之出公民館 小学生高学年～中

学生

①室内で行う競技です。腹式呼吸を使うので

健康に良いスポーツです。初心者大歓迎です

基礎から丁寧に指導致します。

②福井県内外での大会参加

③大人１０人

保険料年間200円

参加費1ケ月100円

支部長 酒井秀夫

県スポーツ吹矢協

会会長 加藤正喜

酒井秀夫

090-2033-9968

スポーツ吹矢 スポーツウェルネス吹き矢

水：13:00～15:00 安居公民館 小学生高学年～中

学生の男女

①初心者歓迎、基礎から丁寧に指導します。

②大会　参加。

③大人　5人

月会費　500円 山本光慶 安居公民館　円光

0776-37-1234

ソフトテニス なつめクラブ

土：９：００～１２：００ 福井市棗中学校グラウン

ドor体育館 中学生男女

①初心者大歓迎です。楽しくソフトテニスしま

しょう。

②令和８年度から中体連の大会に参加予定

です。

③男子１０人、女子８人

月額１，０００円　（R7年度） 杉本　公利

小林 龍吾

谷口 勝大

杉本　公利

natsumesofttenissclub2025@g

mail.com

ソフトテニス 福井市JSTC

土：13：00～16：00

日：9：00～12：00

　　13：00～16：00

（土日ともにコートの予約

次第）

西公園テニスコート 中学１年～中学３年

の女子

（男子も参加希望が

あれば検討）

①小学生時代の経験者、初心者ともに同じ

目標に向かって練習をします。

②中体連大会や県内外の練習試合

③当クラブは小学生のチームで今後中学生

の部門も行いたい。OGの中学生が2人参加

中。

これからスタートするため未定。

ただし、コート代・ボール代・保険

料・登録料などは発生します。

松山博一 松山博一

090-9447-3134

matsuyamax51@gmail.com

ソフトボール 足羽ソフトボールクラブ

土または日

9:00～12:00または

13:00～16:00

活動場所により異なります。

足羽中学校グラウンド 大会を終えた小学６

年～中学女子

①ソフトボールをやりたい子ども達の活動の

場の提供。初心者大歓迎‼丁寧に指導しま

す。

②中体連大会、ソフトボール連盟主催大会

他

③女子中学生11名

これからスタートするため未定で

す。

保険料、登録料、大会参加費等

澤井昭典

石和久幸一

山口夏奈

足羽中学校（渡辺）

0776‐38‐1011

asuwa- j@fukui-ed.jp

ソフトボール
福井サニーズ

ソフトボールクラブ

土・日：9:00～17:00 高木中央グラウンド　他

専用室内練習場

小学１年～中学３年

の男女

①初心者から経験者まで、基礎から丁寧に

指導いたします。

②全日本、全中や全日本クラブチャンピオン

シップなどに参加します。

③大人10名、中学生33名、小学生2名

会費3、000円（消耗品） 木内宏和

河野広志

坂下璃玖

坂下欽洋

湯嵜敏彰

宮津智之　　他

木内宏和

090-7081-6467

bombers.30186@i.softbank.jp

Instagram 福井サニーズソフトボー

ルクラブ

卓球 文殊TTC

火：19:30～21:00 文殊小学校体育館 文殊地区一般 ①汗を流して健康維持

②市民スポーツ大会

③大人６人

無料 文殊体育振興会 伊川敏夫

0776-41-1063

卓球 Rising

火：18：00～21：00

土：18：00～21：00

火：中小企業産業大学校

土：九頭竜TSC

中～上級者、初心者

は要検討（人数によ

る）

①EQの発育を第一とした卓球スキルの向

上。左記を通じた収益化　脱ボランティア

②児童・生徒：実績なし　大人：全日本実業

団福井代表（その他個々人が全国大会経験

者）

③大人：8名　子ども：3～4名

実績なしのため希望を記載

会費：10,000円

月謝：6,000円

奥山 裕治他7名 奥山 裕治

080-1960-4542

jichikaishien01@gmail.com

卓球 フェニックス卓球クラブ

平日：17:00～20:45

土：16:20～20:00

福井市西開発1丁目

2101-2

フェニックス卓球クラブ

年齢問わず幼児から

大人まで

①有資格のプロコーチによる卓球指導を行

います。初心者からトップ選手まで幅広く指導

出来ます。

②あらゆる大会に参加出来ます。毎年県予選

を抜けて全国大会にも出場します。

③大人60名、中学生20名、小学生30名

入会金：11,000円

年会費：2,640円

月会費：6,600円～

川畑圭輔

平塚陽一郎

安野祐介

加藤千可子

川畑葉那

川畑圭輔

0776-89-0077

phoenixttc@gmail.com

https://www.ne.jp/asahi/terash

ita-kigata/phoenix/
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卓球 清水クラブジュニア

火･金:19:00～21:00 清水中学校 小学1年～中学生 ①卓球を楽しく練習しましょう

②福井県主催の大会、福井市主催の大会、

各地区主催の大会に参加します。

③小学生14人

月謝2000円(指導力、消耗品

等、保険料)

長谷川一枝 長谷川一枝

090-2090-9665

yuukaharuka@ezweb.ne.jp

卓球 円山卓球スポーツ少年団

水:19:00～21:00

土･日:9:00～12:00

円山小学校 年長～中学3年、

コーチ(高校生以上)

①実力に併せて練習メニューを実施。

②県内外問わず希望者は参加できます

③大人8人、高校生2人、中学生7人、小学生

15人、幼児1人

月会費1000円、登録料、保険

料、ボール代約8000円、大会

参加費別途(2024年度現在で

掲載。変更する場合があります)

和田清美

矢戸英幸

笹嶋浩子

090-9446-5900

s_hiroko0516@yahoo.co.jp

https://www.instagram.com/en

zan_moriagaro/reel/C8ExPdah

G_e/

ダンス
（世界のフォークダンス

レクリエーションダンス）

フォークダンスサークル

リズムの会

火・木・金：

10：00～11：30

水・木・土：

13：40～15：10

※土曜日は月2～3回程度

火：日新公民館

水：松本公民館

木：福井中央公民館

金：宝永公民館

土：高椋コミュニティーセンター

小学高学年、

中学生男女

①基礎から指導します。参加を希望される方

は、必ず事前にお電話ください。

②大会へは参加せず　ダンスを楽しみます。

③大人女性40人

200円 森永ひとみ 森永ひとみ

080-3044-0100

テニス 福井庭球少年団

エンジョイクラス

土:17:30～18:30

育成クラス

火･土:17:30～18:30

チャレンジクラス

火･土:18:30～20:30

プレイヤークラス

火･金･土:18:30～20:30

福井運動公園テニス場他

市内テニスコート

小学1年～6年

中学1年～3年

①テニスを通じてスポーツのマナーやチャレン

ジ精神を学びます。

②初心者から全国大会出場者までレベルに

合わせて楽しく活動しています。

③小学生20名、中学生10名

年会費2,000円[保険料含］

月会費はクラスによる(4,000

円から8,000円)

山村好孝他4名 山村好孝

090-1393-9792

yamamura@letsplay.jp

http://yamamura38.wixsite.com

/website

なぎなた 福井なぎなたクラブ

月:18:30～20:00 成和中学校体育館 小中学生男女 ①なぎなたの稽古を通して礼儀作法をはじ

め、美しい動作、基本を中心に指導します。

②福井なぎなたクラブとして大会に参加しま

す。

③小中学生

入会費無し、月謝2,000円

保険料800円（年間）

島崎智絵 島崎智絵

090-4682-8293

なぎなた 武道学園なぎなた教室

火･木:18:30～20:30 福井県立武道館 小・中・高・大・一般

（男女）

①なぎなたの稽古を通して礼儀作法をはじ

め、美しい動作、基本を中心に指導します。

②福井なぎなたクラブ・福井市なぎなた連盟

として大会に参加します。

③小中生8名・大人18名

受講料（半期）６,280円

保険料800円（年間）

島崎智絵

島崎智絵他3名

福井県立武道館

0776-26-9400

なわとび 福井県ジャンプロープ連合

基本クラス

水：17：20～18：30

アスリートクラス

水：19：００～20：20

福井市西体育館 年長児、小学1～6

年、中学生以上

①なわとびの基本的な技から応用技を楽し

みながら練習しています。ダブルダッチ、大縄

跳びも取り組んでいます。

②福井県で行うなわとびのイベントに希望者

は参加することがあります。

③小学生15人、中学生3人

・基本クラス3か月16500円

・アスリートクラス3か月20000

円

青木　勇

森口　明利

青木　勇

fukui.nawa@gmail.com

軟式野球 足羽第一野球クラブ

土または日

8：30～11：30

足羽第一中グラウンド 大会を終えた小学６

年～中学生

①地元で野球をやりたい子どもたちの活動

の場の確保、競技力向上や野球を楽しむ環

境づくり

②中体連大会、軟式野球連盟主催大会　他

③中学生１０名

①会費（保険料　他）

②月謝　1，000円

道場康智

後藤正邦

道場康智

０７７６－４１－１３１１

y-mic155@fukui-city.ed.jp

足羽第一中HP

軟式野球 福井シティークラブ

日：9：00～12:00 川西中学校グラウンド 中学生 ①初心者大歓迎　基礎から丁寧に指導しま

す。希望があれば、平日指導したいと思いま

す。

②人数が集まったら、希望があれば、試合に

出たいと思います。

③大人15名

スポーツ保険加入

※会費については、人数等によ

り検討

水井和弘

山野　清右衛門

橋詰吉博

橋詰義弘

090-6270-1673
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活動名
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　　　　　　　　　　　　　活動内容

　　　　　　　　　　①ビジョン
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運営者

指導者
応募・問合せ先

バウンドテニス 日新バウンドテニスクラブ

火・土：19:00～21:00 日新小学校体育館 中学生以上男女 ①初心者大歓迎。全国大会出場を目指し練

習しています。生涯スポーツとしてジュニアか

らシニアまで楽しめます。

②バウンドテニス大会に参加しています。

③4人（大人4人）

地区内6,000円

地区外3,000円（変更有）

奥村直美 奥村直美

090-1310-0391

mee-mama.naochan.3.29

@ezweb.ne.jp

バウンドテニス 河合バウンドテニスクラブ

火：19:15～21:00

土：19:00～21:00

河合小学校体育館 小学1年～中学3年

男女問わず

①初心者の方でも基本から優しく丁寧に指

導します。

②県協会主催の交流大会に参加しますが強

制ではありません。

③大人15人、中学生1人、小学生7人

小学生は会費無料(但し保険料

年間800円)

中学生より半期1,500円

年間3,000円

加藤雅也 加藤雅也

080-1960-7511

masaka10u@gmail.com

バウンドテニス 森田バウンドテニスクラブ

水：１９時～２１時

日：１３時～１５時

森田小学校体育館 小学３年～中学生 ①スポーツを通じて心身の健康つくりを図る。

②市、県、北信越ブロック大会への参加の機

会あり。但し参加は自由。

➂３１人

①会費　月額３００円

（保険料を含む）

米村利江

日本協会公認コー

チ

指導員

米村　利江

090-1315-7790

バスケットボール
PHOENIX

バスケットボールクラブ

土または日

9:00～12:00

灯明寺中学校体育館 中学生女子 ①初心者大歓迎です。基礎練習から丁寧に

指導します。

②中体連の大会に参加します。

③中学生16人

会費3,000円(年間保険料、大

会参加費他)月謝500円(消耗

品等)

谷口隆司

谷口莉央

谷口隆司

090-9760-5664

takrin33@gmail.com

バスケットボール BOSS BUNCH

水:17:00～19:00

日:16:00～19:00

森田中学校体育館 小学4年～中学3年

の男女

①経験者、未経験者大歓迎です。基礎もスキ

ルアップも丁寧に指導します。

②バスケットボールがやりたい子を経験者、

未経験者問わず楽しく活動していきます。

会費3，０００円（入会費、登録

費、スポーツ保険料等）

月謝1，０００円（運営費等）

壷谷友規 桜井

080-9781-0802

バスケットボール Dark red crabs

月・火・木・金：

19:00～21:00

日：13:00～17:00

月・日：明道中

火：灯明寺中

金：:成和中

木：福井市南体育館or

明道中

小学5年～中学3年 ①福井県のバスケレベルの向上　福井県代

表、日本代表選手の輩出

②福井県中学生リーグ戦、U15選手権、その

他県内、外カップ戦に参加します

③80名(男子50名、女子30名)

入会金5,000円

年会費5,000円

月会費5,000円

吉田陽介 吉田陽介

080-3740-5758

drcjr2020@gmail.com

https://www.fukui-sports-

academy.com/basketball

バスケットボール Fukui kings

火・木：17:00～19:00

土：9:00～12:00

日：9:00～12:00

啓蒙小体育館 年長～中学2年 ①スポーツにひたむきに取り組む姿勢で得ら

れる集中力や、楽しさを実感して欲しい。

②各大会へ参加します。

③子供50人

月会費

U8：2,500円

U10：3,500円

U12：4,500円

U14：5,500円

入会金3,000円

石崎幾世 石崎幾世

090-7085-4679

fukuikings2020@gmail.com

fukui kingsで検索

バスケットボール（知

的障がい女子）
フクイサンダーズ

日：9：00～12：30 福井県社会福祉センター

体育館

中学生～社会人まで ①バスケットボールの経験は問いません。運

動したい人、仲間を作りたい人大歓迎です。

②全国障がい者スポーツ大会への出場を目

指してます。

③社会人12名、高校生2名

会費なし。遠くに遠征に出掛け

る場合は徴収する時もあります。

月田光宣

男性の専門コーチ2

名

女性スタックが2名

月田光宣

090-1318-5699

mtsukidamoon@gmail.com

バドミントン 大安寺バドミントンクラブ

月・火・金

18:30～20:30

日：9:00～11:00

 ※平日の活動日が祝日の

場合は練習時間を変更す

る可能性有り

大安寺小中学校体育館 小学1年～中学3年

の男女

①個々のレベルに合わせた指導をしますので

初心者や運動が苦手な子も大歓迎です。

②市・県バドミントン協会が主催する大会

(土･日開催の大会のみ)

③小学生10人

月会費3,000円、又は1回につ

き500円(オープン練習のみの

参加費)

 ※月会費はスポーツ保険料や

大会参加費(一部自己負担の

大会有)を含む

水野勝年

内田貴浩

佐々木孝生

クラブ事務局

daianji_bc@yahoo.co.jp

バドミントン 1UP（ワンアップ）

火･土:19:00～21:00 清水中学校 基礎ができてる人

良識ある人

①19時30分まで基礎うち　それ以降は組み

合わせランダムで試合となります。

②オープン大会や、県大会等、幅広く参加

③大人20人　中高生6人　小学生3人

1回500円 栗波　月恵 栗波　月恵

090-3887-3860
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バドミントン  INFINITY

火・土:19：00～21：00

日:8：00～11：00

火・土：森田中学校

日:森田小学校

中学生男子1年

中学生女子1.2年

①練習を通じて団体行動ができるリーダー

シップを養い、健全な青少年育成を目的とし

ています。

②中体連が主催する大会及びオープン大会

③中学生16名

月会費3,000円 石田　亘 infinity_bd2024@yahoo.co.jp

バレーボール 福井ユナイテッドVB

火：17：30～20：00

木：19：00～21：00

土：16:30～19:00

日：不定期

火:岡保小学校

木：酒生小学校

土：足羽第一中学校

日：不定期

中学生女子 ①個々の選手の育成を重視し、バレーボール

を通じて豊かな人生を送る基盤づくりを目指

します。

②中体連主催、協会主催の大会　他

③中学生女子10名

入会金　10,000円

月謝　　    7,000円

（初月は入会金に含まれる）※

遠征費等は別途

高橋裕人

高橋南帆

中村守雄　　　　　他

臨時コーチ

高橋裕人

090-8845-8053

fukuiunitedvb.10.3.2025@gmail

.com

バレーボール KAIROS(カイロス)

日：18:00～21:00 社西小体育館 中学女子

(男子も可)

①初心者からでもスキルアップを目指して行

きます。

②ヤング連や一般の大会に参加してます

③中学生20名程度、指導者3名

月謝  初回4,000円

以後　月2,000円

藤田直樹 藤田直樹

090-9446-0281

miku-mao-kakeru-

@softbank.ne.jp

ハンドボール
ハンドボールアカデミー福井

(令和7年4月より発足)

火・水･木:1９:０0～2１:０0

日:９:00～1２:00(変動有

り)

安居中学校体育館

安居小学校体育館

中学生男子 ①初めての方歓迎します。基礎から指導しま

す。

②中体連の大会等へ参加します。上位大会

への出場 を目指します。

入会金10,000円(チームTシャ

ツ・ パンツ代、大会参加費等)

月謝4,500円 ※登録料、保険

料、遠征費（交通費、 宿泊費

等）は別途集金

中山悟志

伊藤良知

中山悟志

090-9160-3991

ハンドボール HC明倫

日:14:00～17:00 明倫中学校体育館 小学4年～中学生の

女子

①初心者大歓迎です

②ハンドボールの大会に参加します

③中学生12人

会費1,000円　月謝1,000円 仲野　数也

高野　郁代　他

田畑

090-4320-7776

ハンドボール 福井永平寺ブルーサンダー

木: 19:00～21:00

土または日

9:00～17:00のうち４時間

北陸電力福井体育館フレ

ア、永平寺緑の村ふれあい

センター

中学生男女 ①ハンドボールを通じて仲間との交流・技術

力向上と部員の健全な心身育成を目的に活

動。初心者大歓迎です。

②中体連や県内外プライベートカップなどの

大会に参加します。

③中学生男子２４人、女子９人、指導者８人

入会費（初回のみ）7,000円

（登録料、保険料等）

月会費3,000円

北村暢啓

久野秀樹ほか６名

北村暢啓

090-6817-5009

k9-nyhmm@mx4.fctv.ne.jp

インスタグラム、フェイスブック、アメブ

ロ　「福井永平寺ブルーサンダー」で

検索

ハンドボール
福井永平寺ブルーサンダー

U-15　女子

木:19:00～21:00

土日:午前午後どちらか

北陸電力体育館フレア 中学生女子 ①初心者でも指導者が丁寧に指導します。

②中学生の大会に参加します。

③指導者4名、中学生7名

入部費7,000円

月謝3,000円

北村暢啓

久野秀樹

久野秀樹

090-6812-6322

826716.hk.mk@gmail.com

ハンドボール
AGOBLUETHUNDER

ハンドホールクラブ

土・日・祝：9:00～12:00 安居小学校体育館 小学１年～中学３年

の男女

①男子女子関係なく初心者大歓迎です。

②参加可能な大会には参加します。

③子供１５名

月謝３，０００円 加谷正和 加谷正和

090-9445-1974

masakazukaya19850223@gmai

l.com

ハンドボール
H-BLAZE

ハンドボールクラブ

水：19：00～20：30

日：13：00～16：00

水：北陸高校

日：進明中学校

中学生男子 ①初心者大歓迎、基礎から丁寧に指導しま

す。　県外チームとの交流もあり友達がたくさ

んできます。

②中体連や協会主催の大会に参加します。

③中学生20人

年会費6,000円

(登録料、保険料、参加費等）

月会費5,000円

（指導料、消耗品等）

池田大輔

林靖之

油田佳明

090-5175-9912

yuta@gpe.jp

Instagram（H-BLAZEで検索

ハンドボール WEST HANDBALLクラブ

日:9:00～12：00

平日:19:00～21:00

(2.3回)

川西中学校体育館 小学校高学年～中

学3年の男女

①初心者も歓迎します。基礎から指導します。

②男子は川西中学校として大会参加。女子

はWEST HANDBALLクラブとして大会に参

加します。

③中学生14人　　　卒業生数名

入会金　3,000円

月会費　3,000円

川上千鶴子

川口裕一郎

南貴裕　他　数名

川上　090-5687-3863

池田　090-8968-4178

westwest.hand@icloud.com

フィギュアスケート
福井フェニックス

フィギュアスケートクラブ

土：10:00～ ニューサンピア敦賀

アイスアリーナ

小学1年～中学３年

の男女

①国スポ出場を目標に、楽しくをモットーとし

て、その子に沿った指導を行います。

②福井県大会、北陸大会、西日本小中学生

大会に参加します。

③１１人 大人2名　中学生3名　小学生6名

部費19,000～（リンク貸切代）

レッスン代

生駒順子 生駒順子

ikoma.skating@yahoo.com

インスタグラム　「福井フェニックス

FSC」で検索
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陸上競技 ピースアスリートクラブ

日:10:00～12:00

水･金:18:30～20:30

9.98スタジアム・補助

競技場、中小企業産業大

学校体育館、ふくい健康

の森、明道中など

小学1年～中学生・

高校生

①走る基本や走る楽しさを丁寧に指導しま

す。走るのが速くなりたい子集まれ！

②小学生全国陸上大会の出場、福井県大会

で好成績

③小学生80人、中学生２０人

会費3,000円

登録費2,000円

スポーツ保険800円

Tシャツ購入2,600円

お月謝1回６００円の週4回の日

曜日なら2,400円

福岡渉

伊藤淳貴

木津悌浩

岩本博

田島滋敬

中川嵩葵他2

福岡　渉

090-9767-2458

fukumimi0106@tulip.ocn.ne.jp

https://fukui-piece-

athleteclub.jimdo.com/

陸上競技 Trinity（トリニティ）

木:18：30～20：00

日：9：00～11：30

9.98スタジアム、

成和中学校

小学6年（10月以

降）

中学生

①部活動の地域移行における中学生の活動

場所の確保と、意欲向上のための指導を提

供することが目的です。

②大会参加は、各学校の部活動が基本です

が、希望があればクラブからも大会に参加で

きます。

③中学生　41人

入会金無料。

スポーツ保険料800円は必要。

登録料や大会参加費は希望

者。

月謝 5,000円。

高柳浩樹

小林弥寿夫

大久保有梨

田中誠幸

山崎博貴　他3名

高柳浩樹

090-8265-8933

tikarina2311@yahoo.co.jp

インスタグラム

「trinitｙ_fukui_2023」で検索

陸上競技 ユティックAC

【2024年度】

火・水・金：

19:00～20:00

土：13:00～14:30

【2025年度】

火・水・金：

18:00～19:30

土：13:00～14:30

ユティックトレーニングセン

ター（室内走路、トレーニン

グ場、器具が揃ったトレー

ニング施設です！）

9.98スタジアム

健康の森

（2025年度中学入

学者）

・中学生

・高校生

【現役アスリートが指導！】

①トップアスリートならではの視点で走りの機

会を深め、競技力の向上を目指します。

②ユティックACとしても参加可能です（引率

も可能です）

③中高生10人

【2025年3月まで】

チケット制のみ

【2025年4月〜】

入会費12,000円

（Tシャツ、保険料込み）

・月額コース7,500円

（平日月4回）

フリーコース11,500円

（平日、土可）

チケットコース10,000円

（10回分土曜日のみ）

倉部勇哉

岩崎浩太郎

壹岐いちこ

渡邊輝

ユテッィクトレーニングセンター

0776-33-5620

utictf@gmail.com

https://utic-

track.com/training_center/


