
（１）学校保健の充実

　　児童・生徒が生涯にわたって健康で明るい生活を営むために、健康・安全管理と健康

　教育の充実を図る。

① 健康・安全管理の充実（健康診断、予防接種、安全点検など）

② 健康・安全教育の充実(保健学習、保健・安全指導など）

③ 関係団体との連携・育成（学校保健会、保健・安全研究部など）

（２）体位の状況（令和４年度福井市学校保健統計調査の結果）

項 校　種

目 年　令 ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14

身 福井市 116.8 123.1 128.8 134.2 140.1 146.3 153.9 161.0 166.3

福井県 117.5 122.9 128.7 134.2 139.1 146.2 153.8 161.0 165.6

長 全　国 116.7 122.6 128.3 133.8 139.3 145.9 153.6 160.6 165.7

体 福井市 21.6 24.6 27.9 31.7 36.0 40.7 44.8 50.3 55.4

福井県 22.2 24.7 27.8 31.3 34.4 39.5 44.6 50.1 54.2

重 全　国 21.7 24.5 27.7 31.3 35.1 39.6 45.2 50.0 54.7

〈女　子〉

項 校　種

目 年　令 ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14

身 福井市 116.2 122.1 127.8 134.8 141.4 148.2 152.8 155.5 157.0

福井県 116.0 122.4 128.1 134.5 140.7 147.8 152.3 155.2 157.3

長 全　国 115.8 121.8 127.6 134.1 140.9 147.3 152.1 155.0 156.5

体 福井市 21.3 24.0 26.9 31.0 35.3 40.2 44.6 47.9 49.8

福井県 21.1 24.0 26.9 30.7 34.5 40.5 44.2 47.7 49.8

重 全　国 21.2 23.9 27.0 30.6 35.0 39.8 44.4 47.6 50.0

９  学　校　保　健

小　　学　　校 中　学　校

小　　学　　校 中　学　校

〈男　子〉 　（単位：cm、kg）

　（単位：cm、kg）

 ※ 福井県のデータは、福井県学校保健会の令和３年度学校保健統計調査の結果

 ※ 全国のデータは、文部科学省の令和３年度学校保健統計調査の結果


