
平成23年

■ 「ふくい市民活動基金」に寄附をお願いします ～あなたの思いを寄附に託して～

■ 未然に防ごう 高齢者への虐待
■ ふるさとを愛す ～豊田三郎画伯の絵画から～「秋づく」

福井フェニックスまつり 民踊〈フェニックス通り（8／6）〉
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　市
内
で
は
、
多
く
の
市
民
活
動
団
体
が
公
益
的
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
取
り
組

み
は
、
地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
社
会
や
地
域
の
課
題
を
解
決
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
も
の
と

し
て
、
大
き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
活
動
に
直
接
参
加
で
き
な
い
人
も
、「
ふ
く
い
市
民

活
動
基
金
」
へ
の
寄
附
を
通
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問い合わせ　市民協働・国際室　☎ 20 ‒ 5300　FAX 20 ‒ 5391

「
ふ
く
い
市
民
活
動
基
金
」
に
寄
附
を
お
願
い
し
ま
す

「
ふ
く
い
市
民
活
動
基
金
」
に
寄
附
を
お
願
い
し
ま
す

〜
あ
な
た
の
思
い
を
寄
附
に
託
し
て
〜

〜
あ
な
た
の
思
い
を
寄
附
に
託
し
て
〜

■「ふくい市民活動基金」とは？
　「ふくい市民活動基金」は、市民や事業者の皆さんからの寄附
金と市の予算を積み立て、市民活動団体が行う公益的な事業に対
して助成しています。「市民活動団体を支援したい」、「まちづく
りに参加したい」という思いを、寄附に託してみませんか。

【基金のしくみ】

■平成23年度助成団体
　今年度は、「科学実験教室」や「不登校やひきこもりなどの問題
に対する子育て支援学習会」、「ジュニア起業家体験講座」、「ＡＥ
Ｄ講習会の普及広報」などを行う次の12団体に助成しています。

　・㈵ふくい科学学園　　　　　  ・まちづくりネットワークゆかし
　・ふくい笏谷石の会　　　　　  ・福井県市民後見研究会
　・㈵福井犬・猫を救う会　　　  ・㈵アントレセンター
　・㈵楽衆玄達　　　　　　　　  ・インターナショナルクラブ
　・アースサポーター福井会　 　 ・㈵命のバトン
　・ベーネの会　　　　　　　  　・パパＨＡＮＤＳ

※助成を受けた事業の内容は、毎年４月に開催する成果発表会やホーム
ページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d210/collabo/kyodo/kikin/ 
siminkatudoukikin.html）などでお知らせしています。

「ふくい市民活動基金」への寄附を募集しています！「ふくい市民活動基金」への寄附を募集しています！
　市民協働・国際室（市役所別館４階）では、多くの市民や事業者の皆さんからの寄附を
募集しています。
　寄附をいただける人は、窓口へ持参するか電話またはＦＡＸでご連絡ください。

※寄附は税制上の優遇措置を受けられる場合があります。
　詳しくはホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

■事業者の皆さんへ
　寄附をいただいた事業者には、寄附金額に応じて市ＮＰＯ支援センターのホームページ
（http:// www.npo-fukuicity.jp/）にバナー広告を掲載しています。
■平成22年度寄附事業者
・株式会社アイビックス
・アスワ電子工業株式会社
・協同組合福井県建築設計監理協会
・清川メッキ工業株式会社
・三栄タクシー有限会社
※このほか、多くの市民の皆さんから寄附をいただきました。
　平成22年度の寄附総額は、863,163円でした。

ハ ン ズ

しゃくだに

がく  し  げんたつ

ふくい市民活動基金 検索

・株式会社サンワコン
・大広ビル管理株式会社
・西田建設株式会社
・福井環境事業株式会社
・福井ケーブルテレビ株式会社

・株式会社平和堂
・株式会社法美社
・株式会社三笠商会
・株式会社ユアーズホテルフクイ
・ユニー株式会社北陸営業部

思いが
繋がり
広がる

個人や企業、
団体 など
個人や企業、
団体 など

非営利公益
市民活動団体
非営利公益
市民活動団体

基金基金

地域住民が主体的に行う
まちづくり事業の実施
地域住民が主体的に行う
まちづくり事業の実施

寄附寄附 助成助成

つな
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　県内での高齢者虐待の相談件数は昨年１年間で200件を超えており、高齢者虐待は私たちの身近で
も起こっています。
　誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすためには、高齢者と介護者が孤立しないよう、地域での見
守りや支え合いが大切です。

■介護の負担を一人で抱え込まないで
　介護の負担を一人で抱え込むことで、心身とも
に疲れ果ててしまい、心ならずも虐待してしまう
ケースがあります。周囲の人の協力を得たり、介
護サービスなどを上手に利用したりしながら、介
護の負担を減らしましょう。

■小さな変化を見逃さないで
　家族や友人、地域の人の小さな変化に気づいて
ください。「ちょっと変だな」と感じたら、「たいし
たことはないだろう」と自己判断せずに、地域包
括支援センターなどへ連絡してください。連絡者
を特定する情報を漏らすことはありません。

問い合わせ　長寿福祉課　☎ 20 ‒ 5400

未然に防ごう  高齢者への虐待未然に防ごう  高齢者への虐待

殴る、蹴る、つね
るなどの暴力をふ
るう など

高齢者虐待とは、どんなものなの？

排泄の失敗に対して高
齢者に恥をかかせる、
怒鳴る など

必要な金銭を渡さ
ない、年金などを
勝手に使う など

食事や排泄などの世話
をしない、必要な治療
を受けさせない など

介護・世話の放棄・放任介護・世話の放棄・放任

わいせつな行為をする、罰として裸にする など

身体的虐待身体的虐待 心理的虐待心理的虐待

経済的虐待経済的虐待

性的虐待性的虐待

チェック！

近所から怒鳴り声や物が投げつけられる音がする。
服が汚れていて、風呂に入っている様子がない。
怒鳴られる、年金をとられるなどと訴えている。

せつ

※１つでも当てはまれば、虐待の可能性があります。
　地域包括支援センターなどへご相談ください。

相談窓口 所在地 電話番号 担当地区

福井川西包括支援センター 南楢原町20字大畑２ 59-1551 鶉、棗、鷹巣、本郷、宮ノ下、国見、
大安寺、越廼あゆかわ相談所 鮎川町107-２-２ 88-2011

福井西包括支援センター 乾徳４丁目５-５ 21-2220 日新、湊、東安居、安居、一光、殿下、
清水東、清水西、清水南、清水北たこお相談所 竹生町32-48 98-3517

福井南包括支援センター 福１丁目1710 36-1246 社南、社北、社西、清明、麻生津

福井橋南包括支援センター 板垣５丁目518 33-5777 足羽、豊、木田

福井東足羽包括支援センター 下六条町217 41-4135 酒生、一乗、上文殊、文殊、六条、東
郷、美山すいだに相談所 椙谷町12-９-２ 90-3858

福井東包括支援センター 高木町82-36-１ 57-0040 中藤島、啓蒙、岡保、東藤島、円山

福井北包括支援センター 新田塚１丁目42-１ 25-2510 森田、河合、西藤島、明新

福井中央北包括支援センター 文京２丁目６-10 28-7271 春山、松本、宝永

福井中央包括支援センター 手寄１丁目７-23 駅東さくらビル３階 28-2660 順化、日之出、旭、和田

福井市役所 長寿福祉課 大手３丁目10-１ 20-5400 市内全域

高齢者虐待や介護に関することは、相談窓口へご相談ください
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ズームイン

　今年の中秋の名月は９月12日です。ちょっと大
げさかもしれませんが、松尾芭蕉はこの月を見る
ために福井を訪れたと言われています。元禄２年
（1689）９月24日、芭蕉は「奥の細道」の旅の終盤
に、福井の俳人洞

とう

哉
さい

を訪ねて松岡から福井に入り
ました。現在の左内公園付近にあった洞哉の家で
２泊した後、芭蕉は洞哉を供に敦賀の浜で月を見
るために旅立ちました。そのためか、福井には芭
蕉の句碑や石碑が数多くあります。今回は、その
句碑や石碑を巡ってみましょう。
　左内公園には洞哉宅跡の碑と句碑があります。
ここから足羽山へ向かうと、自然史博物館脇には
句碑が、足羽山を下った先の安養寺（足羽１丁目）
には「芭蕉翁碑」があります。九

つ

十
く

九
も

橋を渡ると、
春山２丁目の老

し に せ

舗の味噌
そ

屋にも石碑があります。
　少し涼しくなり、まちあるきにはいい時節。福
井を訪ねた偉人をたどるまちあるきはいかがです
か。

　最近では、ウサギと言っても、白くて赤い目のウ
サギだけでなく、いろいろな品種のウサギを見るこ
とができるようになりました。足羽山公園遊園地で
も、フレンチロップ種とミニレッキス種というウサ
ギを展示しています。通常よく見られるウサギの体
重は約２～３㌔ですが、フレンチロップは体重が約
４～５㌔と大きく、耳が垂れ下がっているのが特徴
です。その見た目のせいか、来園者から「ウサギ？
イヌ？」という声が聞こえることもあります。
　ミニレッキスは、ビロードのような美しい毛並み
が特徴です。心地よい手触りは密度の濃い短い毛で
覆われているためで、その代わりに品種改良の過程
でヒゲが短くなったところも特徴です。
　白くて赤い目のウサ
ギもかわいいですが、
ちょっと変わったかわ
いいウサギを見に来て
はいかがでしょうか。

問い合わせ　中心市街地振興課　☎ 20− 5677問い合わせ　足羽山公園遊園地　☎ 34− 1680

「名月の 見所問
とは

ん 旅寝せむ」
～松尾 芭蕉～

ウサギの品種

第17回
第17回 ～

ふく
いまちなか歳時記～

被災地へのエールを
込めた福井フェニッ
クス花火（多重処理）

「ＹＯＳＡＫＯＩイッチョライ」で迫力ある演技を披露

被災地へ届け！ 福井の元気
　

８
月
５
日
か
ら
７
日
に
か
け
て
、
福
井
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
は
、「
福
井
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
花
火
」
で
ス
タ
ー
ト
。

「
福
井
か
ら
、
と
ど
け
元
気
。
が
ん
ば
ろ
っ
さ
！
日
本
!!
」

を
テ
ー
マ
に
、
足
羽
川
河
川
敷
か
ら
６
９
０
０
発
の
花
火

を
打
ち
上
げ
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
へ
エ
ー

ル
を
送
る
花
火
や
、
大
河
ド
ラ
マ
「
江
」
の
三
姉
妹
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
来
場
者
は
大
き
な

歓
声
を
上
げ
て
夏
の
夜
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
通
り
で
「
民
踊
・
Ｙ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ
」
を
開
催
。
猛
暑
の
中
、
色
と

り
ど
り
の
衣
装
を
ま
と
っ
た
約
３
５
０
０
人
が
、
福
井
の

元
気
を
届
け
よ
う
と
息
の
合
っ
た
舞
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
披
露
し
、
会
場
は
熱
気
で
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

３
日
目
は
、
福
井
競
輪
場
で
「
１
０
０
万
人
の
た
め
の

マ
ー
チ
ン
グ
」
を
開
催
。
県
内
外
の
23
団
体
が
華
麗
な
演

技
を
披
露
し
、
ま
つ
り
の
最
後
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

フレンチロップ（左）とミニレッキス（右）

2011
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　現在、市美術館では、福井市とその姉妹都市の
１つである米国フラトン市とが、互いの文化を知
り、更なる両市の文化・芸術交流のあり方を考え
ることを目的に企画展を開催しています。
　この企画展では、両市のアーティストがそれぞ
れの市の「現在」をテーマにした作品を展示して

います。この作品の作者
は、「私の手の中にあるも
の」という自身の表現ス
タイルに基づき、フラト
ンを象徴するオレンジや
飛行機、ペットボトルな
どを手の中に包み込んだ
作品を出品しています。
　フラトンは、かつてオ

レンジの生産地として有名で、飛行機産業が盛ん
でした。それらフラトンの歴史の名残を表現する
とともに、ペットボトルの作品では、フラトンが
現在リサイクルに力を注いでいることを表現して
います。
　これらの作品は、作者がそれぞれの象徴を自身
の手の中に収め、それを機械でスキャニングした
シンプルな作品ばかりです。手描きされた作品と
違って、直接的に訴えかけてくるものがあるため、
作者のフラトンへの愛情が明確に伝わってくると
思います。
■�企画展「異文化にみるデザイン�－フラトンと
福井の現在－」展

と　き　９月25日㈰まで

問い合わせ　市美術館　☎33－2990

　

会
場
に
は
、
福
井
藩
札
と
全
国
の

諸
藩
の
藩
札
を
多
数
展
示
し
ま
す
。

ま
た
、
豪
華
で
貴
重
な
大
判
・
小
判

な
ど
も
陳
列
し
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
特
別
陳
列
「
福
井
藩
札
と
江
戸
時

代
の
貨
幣
」

と　

き　

９
月
16
日
㈮
～
11
月
13
日
㈰

「
福
井
藩
札
発
行
、３５

０
年
」

　

江
戸
時
代
、
徳
川
幕
府
は
鋳
造
貨

幣
で
あ
る
金
・
銀
・
銭
貨
を
全
国
に

流
通
さ
せ
ま
し
た
。

　

一
方
、
今
か
ら
３
５
０
年
前
の
寛

文
元
年
（
１
６
６
１
）、
福
井
藩
は
藩

札
（
銀
札
）
を
発
行
し
ま
し
た
。
藩

札
と
は
、
江
戸
時
代
に
全
国
の
諸
藩

が
出
し
た
紙
幣
の
こ
と
で
、
金
・
銀
・

銭
札
な
ど
の
種
類
が
あ
り
、
発
行
さ

れ
た
地
域
で
使
用
で
き
ま
し
た
。

　

現
存
す
る
最
古
の
藩
札
は
、「
福
井

藩
札
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
史

関
係
の
書
籍
に
掲
載
さ
れ
る
藩
札
の

写
真
に
、
福
井
藩
札
が
多
く
使
わ
れ

て
い
る
の
は
そ
の
た
め
で
す
。

　

こ
の
福
井
藩
札
の
発
行
は
、
全
国

で
２
番
目
だ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
も
関
わ
ら
ず
、
福
井
藩

札
の
発
行
後
に
各
藩
が
続
々
と
藩
札

を
発
行
し
た
こ
と
を
考
え
る
と
、
そ

の
影
響
は
と
て
も
大
き
か
っ
た
と
言

え
る
で
し
ょ
う
。

　

郷
土
歴
史
博
物
館
で
は
、
福
井
藩

札
を
中
心
に
、
江
戸
時
代
の
さ
ま
ざ

ま
な
貨
幣
を
紹
介
す
る
特
別
陳
列
を

開
催
し
ま
す
。

秋の鳴く虫

問い合わせ　自然史博物館　☎35－ 2844

問
い
合
わ
せ��

郷
土
歴
史
博
物
館�

☎
21
・
０
４
８
９

ランデール・チェンバース「オレンジ」（2011年）

79

50

９月に入って少し暑さが和らいできたね。足羽山
では、夏の間あんなににぎやかだったセミの声も
少なくなってきたよ。
そうね。昼は少し静かになったけど、夜は秋に鳴
く虫たちの声でにぎやかになってきたわ。
秋の鳴く虫といえば、「虫のこえ」という童謡が
あったね。足羽山でもこの歌に登場する虫の鳴き
声が聞こえるのかな？
自然史博物館の周りでは、ウマオイの「スウィーッ
チョン」という鳴き声がよく聞こえるわよ。
そういえば、８月初旬から博物館の周りでそんな
声が聞こえるね。
一口にウマオイと言っても、福井県にはハタケノ
ウマオイとハヤシノウマオイという２種類がいる
の。足羽山でよく鳴いているのはハヤシノウマオ
イよ。
その２種類は簡単に見分けることができるの？
外見で区別するのはとても難しいわ。でも、この
２種類は鳴き声が違うの。ハヤシノウマオイが
「スウィーッチョン」と長く鳴くのに対し、ハタ
ケノウマオイは「スウィッチョ・スウィッチョ」
と早いテンポで鳴くのよ。
へえ～。足羽山にはほかにどんな鳴く虫がいる
の？
童謡「虫のこえ」に登場する虫では、エンマコオ
ロギやクツワムシの鳴き声を聞くことができるわ。
これらの標本は自然史博物館にも展示されている
から、一度見てみてね。

慶長大判（左）と福井藩札（右）

ウマオイ
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課	

☎	

20
・
５
６
４
７

９月検針分の都市ガス料金
料金課（ガス）　☎ 20－5613

使用量区分 0㎥から
20㎥まで

20㎥を超え
100㎥まで

100㎥を超え
200㎥まで

2 0 0㎥を
超える場合

基本料金
（１か月あたり） 525円 682円 1,207円 2,352円

従量料金単価
（１㎥あたり） 212.11円 204.76円 199.40円 193.94円

※従量料金単価は原料費調整額（－4.19円）適用後の単価です。

９月21日㈬～30日㈮
「秋の交通安全市民運動」を実施します
重点取組事項

●  子どもと高齢者の交通事故防止
●  夕暮れ時や夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
●  すべての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい
着用の徹底

●  飲酒運転の根絶
※自転車乗用中の携帯電話の使用や傘差し、イヤホンの使用などはやめましょう。

交通安全課　☎ 20－5387

福井市国民健康保険「脳ドック」
保険年金課（保険係）　☎ 20－5383　FAX	20－5747

　脳の病気の早期発見、早期治療を目的として、「脳ドック」助成事業を実施します。
と　き　12月１日㈭～平成24年３月31日㈯
検診機関　福井県済生会病院、福井厚生病院、福井赤十字病院、福井総合クリニック
対　象　�平成23年４月１日現在、50歳以上70歳未満の福井市国民健康保険加入者で、国民健康保険税

の滞納がなく、今年度中に特定健診またはそれに相当する健診（事業主健診・人間ドック）
を受診済みまたは受診予定の人

　　　※平成20～22年度に脳ドックの助成を受けた人を除きます。
　　　　�ペースメーカーなど、体内に金属を埋め込んでいる人は受診できません。
検診内容　頭部ＭＲＩ、ＭＲＡを中心とした検査
　　　※ＭＲＩ…磁気を利用した脳の断層撮影
　　　　ＭＲＡ…三次元立体画像による脳の血管撮影
定　員　各検診機関��40人（抽せん）
負担金　１万1,500円
申　込　�10月５日㈬（必着）までに、応募用紙または白色用紙に、国民健康保険記号番号、世帯主名、受診

希望者の郵便番号、住所、氏名、性別、生年月日、電話番号、希望検診機関名（１か所のみ）、再
抽せんの希望の有無、今年度の特定健診受診日・会場（予定でも可）を記入し、「脳ドック応募」
と書いて郵送またはＦＡＸするか、持参してください。Ｅメールでも申込できます。

　　　※Ｅメールの場合は、件名を「脳ドック応募」としてください。
　　　　１人で複数応募した場合や記入漏れがある場合は無効とします。
　　　　�定員に満たない検診機関があった場合は再抽せんを行いますが、希望した検診機関と異なることが

あります。
　　　　�応募用紙は窓口、市役所総合案内、各総合支所市民福祉課にあります。また、ホームページ（http://

www.city.fukui.lg.jp/d240/nenkin/index.html）からダウンロードすることもできます。
申込先　〒910－8511　福井市役所�保険年金課
　　　　《Ｅメール》nenkin@city.fukui.lg.jp
※10月下旬に、全員に抽せん結果を通知します。
　当せん者には、後日指定検診機関で受診日を決め、申込書を記入していただきます。
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国民健康保険被保険者証の更新のお知らせ
保険年金課（保険係）　☎ 20－5383

　現在お持ちの福井市国民健康保険被保険者証の有効期限は、９月30日㈮です。新しい保険証は９月30日までに郵送
します。新しい保険証が届かなかったり、保険証の内容や文字などに誤りがあったりした場合は、ご連絡ください。

◆新しい保険証の色　藤色
◆有効期限について　�新しい保険証の有効期限は、平成24年９月30日です。ただし、次の①～③に該当する人は、

有効期限が異なります。
①75歳になり後期高齢者医療制度に加入する人

対　象 有効期限
平成24年９月29日までに75歳になる人（昭和12年９月30日以前に生まれた人） 誕生日の前日まで

②65歳になり退職者医療に該当しない人
対　象 有効期限

退職者本人および退職被扶養者で、平成24年８月31日までに65歳
になる人（昭和22年９月１日以前に生まれた人）

誕生月の末日まで
（誕生日が１日の場合は前月の末日まで）

65歳未満の退職被扶養者で、退職者本人が平成24年８月31日まで
に65歳になる人（昭和22年９月１日以前に生まれた人）

退職者本人の誕生月の末日まで
（誕生日が１日の場合は前月の末日まで）

※�65歳以上の人は、退職被保険者証から一般被保険者証に切り替わります。新しい保険証は、65歳の誕生月（誕生日が１日の
場合は前月）の下旬に郵送します。

③学生特例で福井市国民健康保険に加入している人
対　象 有効期限

学生用の「国民健康保険・就学中の特例申請書」を提出している人で、福井市に住民登
録がなく、平成24年９月30日までに卒業予定の人 卒業予定年月日まで

◆保険証の裏面の様式が変わります
　臓器の移植に関する法律の一部を改正する法律が平成22年７月に施行され、今年度から保険証の裏面に、臓器
提供に関する意思表示欄を設けています。
・�臓器提供意思表示欄への記入は加入者の任意ですので、必ずしも記入する必要はありません。また、記入の有
無により、受けられる医療の内容が変わることはありません。
・�新しい保険証と一緒に、意思表示欄の記入面を隠す「意思表示欄保護シール」を送っています。シールは窓口
または各総合支所市民福祉課にもあります。

【臓器提供意思表示欄の記入方法や臓器移植に関する問い合わせ】
　㈳日本臓器移植ネットワーク　☎0120－78－1069　《ホームページ》http://www.jotnw.or.jp
※保険証を使用する際の注意事項については、保険証の台紙に記載してあります。
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健康フェア2011 ～めざせ 健康力アップ！～
市保健センター　☎ 28－1256

　市民一人ひとりが健康でいきいきと暮らすことを目指し、健康づくりに携わる関係団体と協働して「健康
フェア2011」を開催します。来場者全員に粗品を差し上げます。

と　き　10月２日㈰	10時～15時
ところ　市保健センター

測定コーナー

骨密度・血管年齢測定（12時～14時30分）
定　員　150人程度（先着順）
申　込　当日、会場受付

	体力測定、体脂肪測定、体成分分析測定、姿勢分析
測定、頚

けい

動脈エコー検査（10時～14時30分）

	血圧測定、足指力測定、乳幼児の身長・体重測定
（10時～14時30分）

体験コーナー

　アロマ体験、作業療法体験（アイロンビーズ手芸
など）、口腔内カメラによる口腔内観察体験、乳がん
の触診体験、妊婦体験、赤ちゃんモデル人形の抱っ
こ体験、高齢者疑似体験があります。

試食・試飲コーナー

豆腐入り白玉団子、しそジュース（10時～）

ゴパン、カスタードプリン、ホウレン草のシチュー、
ハーブティー（10時～）

米を中心とした食生活改善の提案（10時30分～）
	※いずれも、なくなり次第終了します。

親子のふれあいコーナー

親子でスキンシップ！ わくわく体操（要予約）
じかん　11時15分～12時15分
対　象　１～３歳の子とその保護者
定　員　25組（先着順）

ベビーオイルマッサージ（要予約）
じかん　11時15分～12時15分、
　　　　13時30分～14時30分
対　象　おおむね１歳までの子とその保護者　
定　員　各15組（先着順）

◎いずれも･･･
申　込　９月20日㈫８時30分から電話受付

ミニ講演・体操コーナー

こどもの急病・ケガの対処法（10時10分～11時10分）
講　師　福井県済生会病院 副院長　加藤 英治 氏
いつまでも美しい姿勢を保つコツ（13時～13時30分）
講　師　福井県理学療法士会
みんなで楽しく！元気体操21（13時35分～14時35分）
講　師　㈵生涯体育学習振興機構 
お薬の正しい飲み方（14時40分～14時55分）
講　師　福井市薬剤師会

検診コーナー

乳がん検診（要予約）（９時～10時）
対　象　市内に住民登録がある40歳以上の女性
定　員　25人（先着順）
子宮がん検診（要予約）（９時～10時）
対　象　市内に住民登録がある20歳以上の女性
定　員　40人（先着順）
◎いずれも…
費　用　1,000円（75歳以上は無料）
持ち物　受診券またはクーポン券
申　込　９月20日㈫８時30分から電話受付
大腸がん検診
対　象　市内に住民登録がある40歳以上の人
内　容　便潜血反応検査
費　用　500円（75歳以上は無料）
持ち物　受診券またはクーポン券
※予約は必要ありません。

その他

専門スタッフによる相談
　 健康なんでも相談やメンタル対策相談、こころの

相談、食生活診断・栄養相談、がん相談、薬の相談、
リハビリ相談、子育て相談などを行います。

健康に関するパネル展示
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時
30
分

集
合
場
所	

殿
下
地
区
活
性
化
セ
ン
タ
ー

定　

員	

20
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費	

２
５
０
０
円

	
	（

昼
食
代
、
材
料
費
、
保
険

料
含
む
）

申　

込	
	

９
月
12
日
㈪
８
時
30
分
か
ら

電
話
受
付

※	

天
候
な
ど
に
よ
っ
て
、
内
容
の
一

部
を
変
更
し
ま
す
。

◆	

Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
三
種
混
合
、
麻
し
ん
風

し
ん
、
日
本
脳
炎
、
ヒ
ブ
・
小
児

用
肺
炎
球
菌
、
子
宮
頸け

い

が
ん
の
予

防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
っ
た
医
療
機
関

・
竹
内
小
児
科
医
院

◆	

ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
の
予

防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
っ
た
医
療
機
関

・
福
山
医
院

と　

き	

10
月
16
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
16
時

　
　

※
開
場
は
12
時
で
す
。

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
８
階

	

　

県
民
ホ
ー
ル

対　

象	

市
内
に
住
む
人

主　

催	
	

㈳
日
本
糖
尿
病
協
会
福
井
県

支
部

内　

容
・
講
演

	

〈
テ
ー
マ
〉

	
	「

糖
尿
病
と
ス
ト
レ
ス
の
関

係
～
豊
か
に
生
き
る
た
め
の

つ
き
あ
い
方
～
」

	

〈
講
師
〉

	

糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師

	

　

中
山	

法
子	

氏

　
　
　

・	

か
ら
だ
イ
キ
イ
キ
若
返
り
健

康
体
操
講
座

	

〈
講
師
〉

	
	

Ａ
Ｆ
Ａ
Ａ
認
定
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

	

　

大
力	

佳
奈
絵	

氏

定　

員	

５
０
０
人

参
加
費	

無
料

申　

込	
	

10
月
７
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
は
が
き
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
郵
便
番
号
、

	
	

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

折
り
返
し
聴
講
券
を
送
り
ま

す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
０
０
１

	

福
井
市
大
願
寺
３
丁
目
４
―
10

	

　

㈳
福
井
県
医
師
会

	

「
糖
尿
病
シ
ン
ポ
」	

係

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
kenisikai@

fukui.m
ed.or.jp

　

㈳
福
井
県
看
護
協
会
で
は
、
女
性

の
健
康
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
更

年
期
に
伴
う
の
ぼ
せ
や
ほ
て
り
な
ど

の
症
状
や
胸
の
し
こ
り
、
不
妊
、
お

と　

き	

10
月
９
日
㈰

	

　

９
時
15
分
～
15
時

（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ	

園
芸
セ
ン
タ
ー

内　

容
・	

も
ち
、
寿す

司し

の
無
料
配
布

コ
ー
ナ
ー

　
　
　

・	

農
産
物
や
林
産
物
、
鉢
花
の

即
売
コ
ー
ナ
ー

　
　
　

・
木
の
名
前
当
て
ク
イ
ズ

　
　

※	

中
学
生
以
下
が
対
象
で
す
。

	
	

参
加
者
に
は
、
粗
品
を
差
し

上
げ
ま
す
。

　
　
　

・
花
の
寄
せ
植
え
講
習
会

（
10
時
30
分
～
）

　
　

※
参
加
費
は
５
０
０
円
で
す
。

	
	

定
員
は
先
着
25
人
で
、
当
日

の
10
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　
　
　

・
園
芸
に
お
け
る
紐ひ

も

の
結
び
方

（
13
時
～
）

　
　

※
定
員
は
先
着
30
人
で
す
。

　
　
　

・
模
擬
店

　
　
　

・
試
験
成
果
展
示

　

普
段
は
入
る
こ
と
が
で
き
な
い
市

場
で
の
買
い
物
や
飲
食
を
楽
し
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

と　

き
・
９
月
17
日
㈯

㈳
福
井
県
看
護
協
会	

☎	

54
・
７
１
０
３

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

女
性
の
健
康
無
料
相
談

園
芸
セ
ン
タ
ー	

☎	

83
・
０
２
６
５

第
13
回
園
芸
セ
ン
タ
ー
祭
り

農
村
整
備
課	

☎	

20
・
５
４
４
０

	

FAX	

20
・
５
７
４
１

桝ま
す

谷た
に

ダ
ム
見
学
会

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

予
防
接
種

指
定
医
療
機
関
の
変
更

中
央
卸
売
市
場	

☎	

53
・
０
０
０
１

関
連
商
品
売
場
棟
を

試
験
開
放
し
ま
す

市
や
す
ら
ぎ
農
村
連
絡
会
事
務
局

（
農
政
企
画
課
）	

☎	

20
・
５
４
２
０

武
周
ヶ
池
散
策
＆

草
木
染
め
体
験

糖
尿
病
シ
ン
ポ
ｉ
ｎ
福
井

～
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の

心
づ
く
り
・
身
体
づ
く
り
～

㈳
福
井
県
医
師
会	

☎	

24
・
０
３
８
７

	

FAX	

21
・
６
６
４
１

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

武周ヶ池
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と　

き	
９
月
23
日
㈷

	

　

10
時
～
15
時

と
こ
ろ	

国
見
岳
森
林
公
園

内　

容
・
そ
ば
打
ち
体
験

　
　
　

・	

地
産
野
菜
や
お
ろ
し
そ
ば
の

販
売	

な
ど

※	

現
在
、
二
枚
田
幹
線
林
道
の
和
布

側
は
通
行
止
め
で
す
。
奥
平
側
は

通
行
で
き
ま
す
。

　

放
射
線
の
正
し
い
知
識
と
、
放
射

線
が
人
体
に
及
ぼ
す
影
響
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
16
日
㈰

	

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

防
災
セ
ン
タ
ー

（
和
田
東
２
丁
目
）

対　

象	

市
内
に
住
む
人

テ
ー
マ	

	「
原
子
力
災
害
発
生
時
に
お

け
る
住
民
の
対
応
の
仕
方
」

講　

師	

福
井
大
学	

医
学
部

	

　

小
淵	

岳
恒	

氏

定　

員	

１
０
０
人
程
度

参
加
費	

無
料

申　

込	
	

10
月
７
日
㈮
ま
で
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
受
付

　

３
回
の
学
習
会
を
通
し
て
、
親
子

で
楽
し
み
な
が
ら
環
境
に
対
す
る
意

識
を
高
め
ま
せ
ん
か
。

対　

象	
	

市
内
に
住
む
小
学
３
～
６
年

	
	

生
の
子
と
そ
の
保
護
者

定　

員	

20
組
（
先
着
順
）

参
加
費	

１
人	

１
０
０
０
円

（
保
険
料
含
む
）

申　

込	
	

９
月
15
日
㈭
か
ら
窓
口
ま
た

は
電
話
受
付

国
見
岳
森
林
公
園
祭

林
業
水
産
課	

☎	

20
・
５
４
３
０

エ
コ
キ
ッ
ズ
ス
ク
ー
ル

環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
会
議
事
務
局

（
環
境
課
内
）	

☎	

20
・
５
３
９
８

S
スウィート

weet H
ハート

eart P
パーティー

arty 2011　恋バスツアー 第２弾
男女共同参画・少子化対策室　☎ 20－5353　FAX	20－5274

　恋バスツアー第２弾は、動物とのふれあいや自然の恵みを感じられる体験ツアーです。体験を通して、
リフレッシュしながら自然な出会いが生まれるようサポートします。

と　き　11月５日㈯	９時～17時
　　　※受付は８時30分からです。
集合場所　福井市役所本館	正面入口
コース　	市役所→名津井牧場（地蔵堂町）→ナナイロ（高

木中央２丁目）→Ｂ
ブ ル ズ

ｕｌｌｓ（下馬３丁目）→市役所
対　象　市内に住むか通勤・通学する45歳以下の独身の人
定　員　男女各45人（抽せん）
参加費　3,000円
申　込　	10月13日㈭（必着）までに、いずれかの方法で

申し込んでください。

　　　・	ホームページ（http://www.hagukumu.net/page/danjo/sweet2011.html）内にある参加申込フォーム
で申し込んでください。

　　　・	携帯電話でＱＲコードを読み取って、参加申込フォームで申し込んでください。
　　　　《携帯電話用》http://www.sweet-2011.com/
　　　・	申込用紙に必要事項を書いて、持参または

郵送、ＦＡＸしてください。

　　　※	申込用紙は窓口や各公民館、公共施設などに置いてある
チラシの裏面にあります。また、ホームページからダウン
ロードすることもできます。

　　　　電話、Ｅメールでの申込はできません。

申込先　〒910－8511		福井市役所	男女共同参画・少子化対策室

はぐくむ.net

放
射
線
と
原
子
力
災
害

防
災
セ
ン
タ
ー	

☎	

20
・
５
１
５
６

	

FAX	

21
・
９
０
４
６

と　き じかん ところ 内　容

10月14日㈮ 9：00～
12：00 足羽山 小鳥の巣箱作りと植

物観察会

10月18日㈫ 8：30～
18：30

【集合場所】
　�福井駅東口交通
広場
※�バスで現地まで
移動します。

京セラ蒲生工場（滋
賀県）の見学�など

11月 3日㈷ 11：00～
12：00

アオッサ６階�
　工作実習室 環境工作（予定）

※10月14日、18日は、小学校の秋休み期間中です。

内　容
・	牧場で牛の乳しぼりや餌

えさ

やり体験、
しぼりたてミルクとジェラートの
試食
・	野菜いっぱいのイタリアンランチ
・	おしゃれなお店でハーブとリラッ
クス法の学習　　　　　　　など
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福井市都市緑化祭2011
公園課　☎ 20－5460

　10月の都市緑化月間にちなみ、緑化祭を開催します。体験や教室など
を通じて、緑についての理解を深めませんか。
と　き　９月25日㈰ 10時～17時（雨天決行）　
ところ　福井駅西口交通広場・芝生広場
※ふくい秋の収穫祭と同時開催です。

◆都市緑化基金募金活動
　募金していただいた人には、鉢花を差し上げます。（１人１鉢、先着800人）
じかん　11時～、13時～

と　

き 

９
月
18
日
㈰

 

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、

 

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ 

足
羽
山
公
園
遊
園
地

内　

容
・ 

ウ
サ
ギ
や
モ
ル
モ
ッ
ト
、
イ

ン
コ
、
ヤ
ギ
、
カ
メ
な
ど
と

の
ふ
れ
あ
い

　
　
　

・ 

ポ
ニ
ー
に
乗
っ
て
写
真
撮
影

　
　

※ 

写
真
撮
影
希
望
者
は
カ
メ
ラ

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

福
井
の
「
Ｂ
級
ご
当
地
グ
ル
メ
」

を
生
か
し
た
ま
ち
お
こ
し
と
、
食
を

通
じ
た
地
域
の
活
性
化
に
つ
い
て
の

講
演
会
で
す
。

と　

き 

９
月
23
日
㈷

 

　

11
時
～
12
時

　
　
　

※
開
場
は
10
時
30
分
で
す
。

と
こ
ろ 

ア
オ
ッ
サ 

研
修
室
６
０
７

講　

師 

富
士
宮
や
き
そ
ば
学
会

 

会
長

 

　

渡
辺 

英
彦 

氏

定　

員 

80
人
（
先
着
順
）

参
加
費 

無
料

足
羽
山
公
園
遊
園
地	

☎	

34
・
１
６
８
０

動
物
愛
護
週
間

「
動
物
ふ
れ
あ
い
広
場
」

観
光
開
発
室	

☎	

20
・
５
３
４
６

ま
ち
づ
く
り
講
演
会

「
ご
当
地
Ｂ
級
グ
ル
メ
で
ま
ち

お
こ
し
と
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
」

◆式典

　仁愛女子高等学校マーチングバンド部によ
る演奏や、旭桜組によるよさこいイッチョラ
イの演舞披露、都市公園等保全美化功労者表
彰式を行います。

じかん　10時～11時
※雨天時は、内容の一部を変更します。

◆緑の相談所

　樹木の植栽や手入れ、剪定方法などにつ
いて造園職人がアドバイスします。

じかん　11時～

◆ミニ動物園

　ウサギやモルモットとふれあうことができ
ます。

じかん　 11時30分～12時、13時～13時30分、
　　　　14時～14時30分、15時～15時30分

参加費　無料

テントブースプログラム

ステージプログラム

◆フラワーアレンジメント教室

じかん　13時30分～、14時30分～
　　　※所要時間は約30分です。

定　員　各15人（先着順）

参加費　500円

申　込　 ９月14日㈬９
時から窓口受
付

◆竹クラフト体験

　のこぎりを使って、竹でペン立てや一輪挿し
を作ってみませんか。造園職人が指導します。

じかん　11時～

対　象　小学生以上
　　　　 （小学生は保

護者同伴）

参加費　無料
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県
内
に
残
る
橘
曙
覧
ゆ
か
り
の
地

を
バ
ス
で
訪
ね
ま
す
。
現
地
の
雰
囲

気
を
感
じ
な
が
ら
、
曙
覧
の
生
涯
や

歌
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

11
月
５
日
㈯

 

　

８
時
30
分
〜
16
時
30
分

集
合
場
所 

橘
曙
覧
記
念
文
学
館

コ
ー
ス 

 【
福
井
市
】
橘
曙
覧
記
念
文

学
館
→
妙
観
寺
→
丹た

ん
が
ん
ど
う

巌
洞
→

下
荒
井
（
茶
屋
石
碑
・
八
幡

神
社
）
ほ
か
→
【
越
前
市
】

天
保
救
荒
碑
→
吉
野
瀬
川
ほ

か
→
【
南
越
前
町
】
妙
泰
寺

→
今
庄
宿
（
京
藤
家
）
ほ
か

講　

師 
 

元
橘
曙
覧
記
念
文
学
館
館
長

 

　

河
合 

清
士 

氏

定　

員 

30
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費 

１
８
０
０
円

（
昼
食
代
、
保
険
料
な
ど
）

申　

込 
 

10
月
６
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
参
加
者

全
員
（
１
枚
に
つ
き
２
人
ま

で
）
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
送
っ
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先 

〒
９
１
８
―
８
０
０
７

 

福
井
市
足
羽
１
丁
目
６
―
34

 

　

橘
曙
覧
記
念
文
学
館

 

「
史
跡
め
ぐ
り
」
係

　

親
子
で
協
力
し
て
、
竹
を
使
っ
た

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

と　

き 

10
月
２
日
㈰

 

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ 

市
美
術
館

対　

象 
 

小
学
生
以
上
の
子
と
そ
の
保

護
者

定　

員 

25
組
（
抽
せ
ん
）

参
加
費 
１
組 

５
０
０
円

　
　

※
当
日
集
め
ま
す
。

申　

込 
 

９
月
21
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

 
 

に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
、

親
子
の
氏
名
、
子
ど
も
の
学

校
名
と
学
年
、
電
話
番
号
を

書
い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先 

〒
９
１
０
―
８
５
１
１

 
 

福
井
市
役
所

 

　

中
心
市
街
地
振
興
課

※ 

作
品
は
、
10
月
下
旬
か
ら
２
週
間

程
度
、
福
井
駅
周
辺
で
展
示
し
ま

す
。
作
品
の
受
け
取
り
は
、
展
示

終
了
後
の
11
月
上
旬
と
な
り
ま
す
。

と　

き 

９
月
28
日
㈬

 

　

13
時
30
分
〜

と
こ
ろ 

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ

 

　

３
階 

映
像
ホ
ー
ル

橘
曙
覧
記
念
文
学
館 

☎ 

35
・
１
１
１
０

橘
曙
覧
史
跡
め
ぐ
り

〜
お
伊
勢
参
り
の
足
跡
を

た
ど
っ
て
今
庄
宿
へ
〜

親
子
手
作
り
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

中
心
市
街
地
振
興
課 

☎ 

20
・
５
６
７
７

特別陳列「福井藩札と江戸時代の貨幣」
郷土歴史博物館　☎ 21－0489

　今年は、寛文元年（1661）に福井藩札（紙
幣）が発行されてから350年目を迎えます。
これを記念して、現存する藩札では最古の福
井藩札や、江戸時代の大判・小判などを多数
展示します。
と　き　９月16日㈮～11月13日㈰ ９時～19時
　　　※11月６日㈰以降は17時までです。
　　　　入館は閉館時間の30分前までです。
休館日　10月31日㈪
ところ　郷土歴史博物館
観覧料　210円
　　　※ 中学生以下、70歳以上、障がい者と
　　　　その付添人は無料です。
　　　　 ９月30日㈮まで、福井市節電プロジ
　　　　ェクトにより無料です。

◆学芸員によるギャラリートーク
と　き・９月17日㈯ 14時～14時30分
　　　・９月24日㈯ 11時～11時30分
参加費　無料

◆ワ－クショップ「親子で学ぶ江戸時代のお金」
　江戸時代の貨幣について学んだ後、越前和紙にスタ
ンプを押して福井藩札を作ったり、千両箱の重さを体
験したりしてみませんか。
と　き・９月24日㈯ 14時～15時30分
　　　・９月25日㈰ 10時30分～12時、14時～15時30分
対　象　小学４年生以上の子とその保護者（２人１組）
講　師　元造幣博物館館長　塩川 幸男 氏
定　員　各12組（先着順）
参加費　無料
申　込　 ９月16日㈮～23日㈷まで電話受付

上
映
作
品
・
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
編

 

世
界
豪
華
鉄
道 

ザ
・
ガ
ン

 

ほ
か

定　

員 

１
１
８
人

入
場
料 

無
料

　

戦
国
時
代
最
後
の
戦
「
大
坂
夏
の

陣
」
で
、
越
前
松
平
勢
と
の
激
戦
の

末
討
ち
取
ら
れ
た
真
田
幸
村
。
福
井

に
伝
わ
っ
た
彼
の
遺
品
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。

と　

き 

10
月
30
日
㈰
ま
で

 

　

９
時
〜
19
時

　
　

※
入
館
は
18
時
30
分
ま
で
で
す
。

休
館
日 

９
月
14
日
㈬
、
15
日
㈭

と
こ
ろ 

郷
土
歴
史
博
物
館

観
覧
料 

２
１
０
円

　
　

※ 

中
学
生
以
下
、
70
歳
以
上
、

障
が
い
者
と
そ
の
付
添
人
は

無
料
で
す
。

 
 

９
月
30
日
㈮
ま
で
、
福
井
市

節
電
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
り

無
料
で
す
。

映
像
文
化
セ
ン
タ
ー 

☎ 

20
・
５
０
３
０

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
シ
ア
タ
ー

郷
土
歴
史
博
物
館 

☎ 

21
・
０
４
８
９

館
蔵
品
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
真
田
幸
村
ゆ
か
り
の
品
」郷土歴史博物館
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夏
の
思
い
出
を
、
館
内
に
あ
る
思

い
出
シ
ー
ト
に
言
葉
や
絵
で
自
由
に

書
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

集
ま
っ
た
思
い
出
は
、
冊
子
に
し

て
桜
木
図
書
館
に
残
し
て
お
き
ま
す
。

と　

き 

９
月
30
日
㈮
ま
で

 

　

10
時
〜
21
時

　
　

※ 

土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
18
時

ま
で
で
す
。

と
こ
ろ 

桜
木
図
書
館

と　

き 

10
月
16
日
㈰

 

　

６
時
30
分
〜
16
時
30
分

　
　

※
受
付
は
６
時
か
ら
で
す
。

集
合
場
所 

藤
兵
衛
川
原
仮
駐
車
場

（
城
戸
ノ
内
町
）

コ
ー
ス 

 

一
乗
山
→
白
椿
山
→
白
椿
峠

（
仮
称
）
→
藤
懸
林
道
→
城

砦
東
道
（
仮
称
）
→
一
乗
城

山
→
千
畳
敷
→
一
乗
谷
朝
倉

氏
遺
跡
唐
門

　
　

※ 

天
候
に
よ
り
、
コ
ー
ス
の
一

部
を
変
更
し
ま
す
。

対　

象 

小
学
５
年
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定　

員 

１
０
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費 

５
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

　
　

※
当
日
、
受
付
で
集
め
ま
す
。

持
ち
物 

 

登
山
が
で
き
る
服
装
、
登
山

 

靴
、
雨
具
、
防
寒
具
、
帽
子
、

 
 

手
袋
、
タ
オ
ル
、
昼
食
、
飲

み
物
、
行
動
食
、
ご
み
袋
、

保
険
証 

な
ど

申　

込 
 

10
月
１
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
、
参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
書
い
て
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
し
て

く
だ
さ
い
。

　
　

※ 
参
加
申
込
書
は
窓
口
に
あ
り

 

ま
す
。
ま
た
、
㈶
福
井
県
体

 

育
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 

（http://w
w
w
.fukui-taikyo.

 
 or.jp/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※ 

こ
の
大
会
は
、
県
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

の
種
目
で
す
。
詳
し
く
は
、
㈶
福

井
県
体
育
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　

き 

11
月
３
日
㈷

 

　

９
時
30
分
〜
12
時

　
　

※ 

受
付
は
８
時
30
分
〜
９
時
20

分
で
す
。

 
 

雨
天
時
の
開
催
の
有
無
は
、

当
日
６
時
以
降
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ 

市
ス
ポ
ー
ツ
公
園

 

　

 

福
井
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ス
タ

ジ
ア
ム
（
安
田
町
）

対　

象 
 

５
歳
〜
小
学
生
の
子
と
そ
の

保
護
者
で
、
市
内
に
住
む
か

通
勤
・
通
学
す
る
健
康
な
人

（
１
人
１
種
目
）

種　

目
・
Ａ
コ
ー
ス
〈
２
㌔
〉

 
 

小
学
４
〜
６
年
生
の
子
と
そ

の
保
護
者

　
　
　
　

・
Ｂ
コ
ー
ス
〈
１
・
５
㌔
〉

 
 

小
学
１
〜
３
年
生
の
子
と
そ

の
保
護
者

　
　
　
　

・
Ｃ
コ
ー
ス
〈
１
㌔
〉

 
 

５
歳
〜
小
学
校
入
学
前
の
子

と
そ
の
保
護
者

　
　
　
　

・
Ｄ
コ
ー
ス
〈
１
㌔
〉

 
 

子
と
そ
の
保
護
者
で
３
人
以

上

参
加
費 

１
人 

２
０
０
円

（
保
険
料
含
む
）

　
　

※
当
日
集
め
ま
す
。

申　

込 
 

９
月
30
日
㈮
17
時
ま
で
窓
口

ま
た
は
電
話
受
付

※ 

当
日
は
、「
２
０
１
１
福
井
市
民

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
」
を

開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
「
親
子
の
楽
し
い
ふ
れ
あ
い
・

い
っ
し
ょ
に
つ
く
る
心
と
体
」
を

テ
ー
マ
と
し
て
、
ふ
く
い
健
康
の
森

を
中
心
に
、
清
水
地
区
を
約
７
㌔
散

策
し
ま
す
。

と　

き 

10
月
16
日
㈰

 

　

９
時
〜
12
時

集
合
場
所 

ふ
く
い
健
康
の
森
内

 

　

 

健
康
ス
ポ
ー
ツ
公
園
中
央

広
場
（
真
栗
町
）

対　

象 
 

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人
（
小
学
生
以
下
は
保

護
者
ま
た
は
引
率
者
同
伴
）

定　

員 

３
０
０
人
程
度

参
加
費 

１
人 

１
０
０
円

（
保
険
料
な
ど
含
む
）

　
　

※
当
日
、
受
付
で
集
め
ま
す
。

持
ち
物 

 

歩
き
や
す
い
服
装
・
靴
、
保

険
証
、
雨
具

申　

込 
 

10
月
３
日
㈪
（
必
着
）
ま
で

に
、
参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
書
い
て
、
清
水
ス
ポ
ー

ツ
振
興
会
へ
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｅ

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

　
　

 
※
当
日
の
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

桜
木
図
書
館 

☎ 

20
・
１
５
３
０

夏
の
思
い
出
を

残
し
ま
せ
ん
か

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎ 

20
・
５
３
５
５

 

　

FAX 

20
・
５
７
４
６

県
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

「
第
７
回 

県
民
登
山
大
会

〜
一
乗
谷
屏び

ょ
う

風
連
山
を
歩
く
！
〜
」

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎ 

20
・
５
３
５
５

第
28
回
フ
ァ
ミ
リ
ー

ミ
ニ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

（特）
清
水
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会
（
木
下 

方
）

 

☎ 

０
９
０
・
１
６
３
５
・
６
３
０
３

 

　

FAX 

98
・
５
２
６
３

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎ 

20
・
５
３
５
５

第
31
回
こ
ん
に
ち
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク

〜
健
康
づ
く
り
の
里 

清
水
〜

 
 

申
込
書
は
、
ス
ポ
ー
ツ
課
、

市
体
育
館
、
東
・
西
・
南
・

北
体
育
館
、
各
公
民
館
に
あ

り
ま
す
。

申
込
先 

〒
９
１
０
―
３
６
２
３

 

福
井
市
島
寺
町
60
―
24
―
１

 

　

（特）
清
水
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会

 

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

 
k23@

angel.ocn.ne.jp

と　

き 

９
月
18
日
㈰

 

　

８
時
〜

と
こ
ろ 

市
ス
ポ
ー
ツ
公
園

対　

象 
 

市
内
に
住
む
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
愛
好
者

参
加
費 

８
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

　
　

※
当
日
、
受
付
で
集
め
ま
す
。

持
ち
物 

 

ク
ラ
ブ
、
ボ
ー
ル
、
ボ
ー
ル

ペ
ン
、
マ
ー
カ
ー
、
カ
ー
ド

ホ
ル
ダ
ー

申　

込 
 

９
月
15
日
㈭
ま
で
協
会
で
電

話
受
付

　
　

※ 

当
日
、
会
場
で
も
受
け
付
け

ま
す
。

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
（
佐
藤 

方
）

 

☎ 

０
９
０
・
６
８
１
５
・
３
４
５
１

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎ 

20
・
５
３
５
５

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

交
流
大
会
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中
心
市
街
地
を
舞
台
に
、
演
劇
や

ダ
ン
ス
、
パ
ン
ト
マ
イ
ム
、
紙
芝
居
、

太
鼓
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
舞
台
芸
術
の
上
演
・
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。
ま
ち
な
か

を
歩
き
な
が
ら
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

楽
し
み
、
ま
ち
の
魅
力
を
再
発
見
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

９
月
23
日
㈷
〜
25
日
㈰

と
こ
ろ 

福
井
市
中
心
市
街
地
７
か
所

入
場
料 

無
料

　
　

※ 

一
部
、
有
料
の
演
目
も
あ
り

ま
す
。

※ 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
、
詳
し
く
は

　
 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://geibun.

info/

）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

現
存
す
る
福
井
城
の
遺
構
で
あ
り
、

全
国
的
に
も
稀ま

れ

な
城
の
御
殿
建
築
と

し
て
県
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

る
瑞
源
寺
で
、
お
茶
会
や
演
奏
会
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

９
月
18
日
㈰

 

　

12
時
〜
20
時

と
こ
ろ 

瑞
源
寺
（
足
羽
５
丁
目
）

と　

き 

10
月
16
日
㈰

 

　

８
時
30
分
〜

　
　

※
受
付
は
７
時
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ 

 

東
山
健
康
運
動
公
園
プ
ー
ル

と
そ
の
周
辺
地
域

対　

象 

小
学
４
年
生
以
上

内　

容
・
キ
ッ
ズ
コ
ー
ス

 

水
泳
１
０
０
㍍
＋
ラ
ン

 

１
・
５
㌔（小

学
４
〜
６
年
生
）

　
　
　
　

・
ら
く
ら
く
コ
ー
ス

 
水
泳
１
０
０
㍍
＋
ラ
ン

 

２
・
０
㌔

（
中
学
生
以
上
）

　
　
　
　

・
Ａ
コ
ー
ス

 

水
泳
３
５
０
㍍
＋
ラ
ン

 

６
・
４
㌔

（
中
学
生
以
上
）

　
　
　
　

・
Ｂ
コ
ー
ス

 
 

水
泳
１
０
５
０
㍍
＋
ラ
ン

10
・
９
㌔

（
高
校
生
以
上
）

定　

員 

各
コ
ー
ス 

10
人
程
度（先

着
順
）

参
加
費 

一　
　
　

般 

３
０
０
０
円

 

高
校
生
以
下 

１
５
０
０
円

 
 （

い
ず
れ
も
昼
食
・
保
険
料

含
む
）

申　

込 
 

９
月
15
日
㈭
〜
21
日
㈬
ま
で

岡
保
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
で

受
付

※ 

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
岡

保
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.okabo-

daisuki.com
/

）
を
ご
覧
に
な

る
か
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（info@
okabo-daisuki.com

）
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も

募
集
し
て
い
ま
す
。

第40回 福井市民スポーツレクリエーション大会
市レクリエーション協会事務局（㈳福井市体育協会内）　☎ 21－5532

スポーツ課　☎20－5355

内　容 じかん ところ 参加費 持ち物 申　込 申込先
9月18日㈰

フォークダンス 10：00～
(受付9：20～) 市体育館 100円 内ズック 当日、会場受付

9月25日㈰

オリエンテーリング
（小雨決行）

10：00～
(受付9：00～)

自然史博物館前
広場 無　料 運動ができる服装

9月23日㈷まで電話ま
たはFAX、Eメール受付
※ 住所、氏名、年齢、電話
番号をお知らせくだ
さい。

☎ 36－2790
FAX 36－3300

《Eメール》
n.uno@sanwacon.co.jp
（宇野 方）

サイクリング
（ 雨天時は１０月２日㈰
に延期）

8：50
(受付8：00～)

市体育館
※市体育館～丸岡城

（往復）
無　料 タオル、昼食、雨具 当日、会場受付

ジョギング
（雨天決行）

6：10
(受付6：00～)

福井中央公園西口
※ 福井マラソンコース
　（5㌔・10㌔・ハーフ）

100円
（飲み物代）

マラソンができる
服装 当日、会場受付

ターゲット
バードゴルフ

（雨天決行、雷雨中止）

9：00
(受付8：30～)

市スポーツ公園
　 ターゲットバード
ゴルフ場（安田町）

1,000円
運動ができる服装、
運動靴（金属製スパ
イクは不可）

9月21日㈬まで電話受付
※ 当日、会場でも受け付け
ます。

☎ 85－1737
（堂徳 方）

民踊 10：00
(受付9：30～) 市体育館 無　料 手ぬぐい、うちわ、

内ズック、昼食 当日、会場受付

ま
ち
げ
き

「
ま
ち
は
劇
場
２
０
１
１
」

（特）
福
井
芸
術
・
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

 

☎ 

23
・
６
９
０
５

文
化
課 

☎ 

20
・
５
３
６
７

〜
萩は

ぎ

の
花
咲
く
寺
〜
瑞ず

い
げ
ん源
寺

足
羽
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会

（
足
羽
公
民
館
内
） 

☎ 
35
・
０
０
４
１

市
民
協
働
・
国
際
室 

☎ 

20
・
５
３
０
０

第
６
回
東
山
ア
ク
ア
ス
ロ
ン
大
会

追
加
募
集

岡
保
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
（
小
出 

方
）

 

☎ 

０
９
０
・
２
０
３
８
・
３
８
７
９

市
民
協
働
・
国
際
室 

☎ 

20
・
５
３
０
０

じかん 内　容

12：00～
15：00

素人そば打ち実演、お茶会、
押し花体験、住職による瑞源
寺の説明

15：00～
17：00

コンサート（吟舞、ハープ・
琴の演奏 など）

19：00～
20：00 二胡

こ
の演奏会、萩の花鑑賞会
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と　

き 

10
月
４
日
㈫

 

　

９
時
30
分
〜
14
時

（
小
雨
決
行
）

　
　

※ 

荒
天
時
は
11
日
㈫
に
延
期
し

ま
す
。

集
合
場
所 

 

国
民
宿
舎
鷹
巣
荘

 

　

第
二
駐
車
場

コ
ー
ス 

 

鷹
巣
荘
→
鷹
巣
遊
歩
道
→
糸

崎
寺
→
水
分
神
社
→
亀
島
遊

歩
道
（
約
７
・
５
㌔
）　

対　

象 

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人

定　

員 

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費 

１
５
１
０
円

（
保
険
料
、
昼
食
代
含
む
）

申　

込 
 

９
月
14
日
㈬
か
ら
足
羽
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
で
窓
口
ま
た

は
電
話
受
付

と　

き 

９
月
25
日
㈰

 

　

９
時
30
分
〜
16
時

と
こ
ろ 

福
井
刑
務
所
（
一
本
木
町
）

内　

容
・
施
設
見
学
会

　
　
　
　

・ 

刑
務
所
や
少
年
鑑
別
所
の
業

務
パ
ネ
ル
展

　
　
　
　

・ 

性
格
検
査
、
運
転
適
性
検
査

　
　
　
　

・ 

刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示
即

売
会 

な
ど

入
場
料 

無
料

◆ 
フ
ァ
ー
ス
ト
ス
プ
ー
ン
作
り
講
座

〜
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
さ
ん
か

ら
赤
ち
ゃ
ん
へ 

は
じ
め
て
の
贈

り
物
〜

　

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
さ
ん
の
共

同
作
業
で
、
赤
ち
ゃ
ん
が
初
め
て
使

う
ス
プ
ー
ン
を
木
彫
り
で
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
お
も
ち
ゃ
の
ガ
ラ
ガ
ラ

も
作
り
ま
す
。

と　

き 

10
月
９
日
㈰

 

　

13
時
〜
15
時

と
こ
ろ 

ア
オ
ッ
サ
６
階

 

　

工
作
実
習
室

対　

象 
 

第
１
子
の
出
産
を
控
え
た

カ
ッ
プ
ル
ま
た
は
将
来
出

産
・
結
婚
を
予
定
し
て
い
る

カ
ッ
プ
ル

　
　

※ 

カ
ッ
プ
ル
の
ど
ち
ら
か
が
市

内
に
住
む
か
勤
め
る
場
合
に

限
り
ま
す
。

講　

師 

彫
刻
師

 

　

鈴
木 

美
央 

氏

定　

員 

10
組
（
抽
せ
ん
）

受
講
料 

１
組 

８
０
０
円

締　

切 

９
月
30
日
㈮
（
必
着
）

◆ 

女
性
の
た
め
の
護
身
術
講
座
〜
私

を
守
れ
る
私
で
あ
り
た
い
〜

　

講
話
と
実
技
を
交
え
て
、
誰
で
も

簡
単
に
で
き
る
有
効
な
危
機
回
避
法

を
学
び
ま
す
。

と　

き 

10
月
12
日
㈬

 

　

19
時
〜
20
時
30
分

と
こ
ろ 

ア
オ
ッ
サ

 

　

研
修
室
６
０
１
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ

対　

象 

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
女
性

講　

師 

福
井
警
察
署 

署
員

定　

員 

30
人
（
抽
せ
ん
）

受
講
料 

無
料

締　

切 

10
月
１
日
㈯
（
必
着
）

◆ 

趣
味
を
い
か
し
て 

お
う
ち
で
プ

チ
起
業
〜
私
ら
し
い
働
き
方
〜 

　

自
分
の
好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ

と
を
い
か
し
て
自
分
ら
し
く
働
け
る

起
業
に
つ
い
て
の
入
門
講
座
で
す
。

と　

き 

10
月
15
日
㈯

 
　

10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ 

ア
オ
ッ
サ

 

　

研
修
室
６
０
１
Ｃ

対　

象 

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
女
性

内　

容
・
起
業
の
メ
リ
ッ
ト
や
楽
し
み

　
　
　
　

・ 

起
業
ま
で
の
流
れ

　
　
　
　

・ 

家
事
や
育
児
と
の
両
立
の
コ

ツ

講　

師 

小
さ
な
パ
ン
工
房

 

　

P

プ

チ

etit F

フ
ー
ル

our
 

　

松
田 

美
香 

氏

定　

員 

20
人
（
抽
せ
ん
）

受
講
料 

無
料

締　

切 

10
月
５
日
㈬
（
必
着
）

◎
い
ず
れ
も
…

申　

込 
 

各
締
切
日
ま
で
に
、窓
口（
ア

オ
ッ
サ
５
階
）
ま
た
は
郵
送
、

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※ 

市
少
子
化
対
策
・
子
育
て

サ
イ
ト
「
は
ぐ
く
む.net

」

（http://w
w
w
.hagukum

u.
net/

）
内
に
あ
る
参
加
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
申
し
込
み

で
き
ま
す
。

申
込
先 

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

 

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

 

　

ア
オ
ッ
サ 

男
女
共
同
参
画
・

 

　

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

第
28
回
福
井
矯
正
展

福
井
刑
務
所 

☎ 

36
・
３
２
２
２

行
政
管
理
室 

☎ 

20
・
５
２
３
０

足
羽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

 

☎ 

34
・
８
７
６
９

長
寿
福
祉
課 
☎ 

20
・
５
４
０
０

鷹
巣
・
亀
島
遊
歩
道

ス
ペ
シ
ャ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ふくい健康長寿祭2011
（福）福井県社会福祉協議会　☎ 24－2433

長寿福祉課　☎ 20－5400

と　き　９月17日㈯ 10時～16時
内　容　【敦賀市福祉総合センター】

　　　　 ※ いずれも、対象は40歳以上で、負担金は無料です。
　　　　 　 特定健診、後期高齢者健診を受診する人は、健康保険

証が必要です。
　　　　 　乳がん検診は、事前に申込が必要です。
　　　　【敦賀市総合運動公園、美浜町総合運動公園 ほか】
　　　　高齢者のスポーツ・文化の交流大会
　　　　【敦賀市プラザ萬象】
　　　・ 講演「マムシ流健康のすすめ～ワハハ！と笑い、長生

きしようよ～」
　　　　〈講師〉毒蝮 三太夫 氏
　　　・プロ芸人によるアクロバットマジックショー
　　　※ 先着300人に飲食コーナー割引券（300円分）とミネラ

ルウォーターを差し上げます。
入場料　無料

健診・検診の種類 定員（先着順）
特定健診、後期高齢者健診 200人
乳がん検診 40人
大腸がん検診 50人

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

 
☎ 

20
・
１
５
３
７　
FAX 

20
・
１
５
３
８

男
女
共
同
参
画
・

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
各
種
教
室
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障
が
い
に
合
わ
せ
た
就
職
活
動
を

支
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
中
や
終
了
後
の
１
年
間
、

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
個

別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

と　

き 

９
月
19
日
㈷
、
23
日
㈷
、

 

10
月
２
日
㈰
、
10
日
㈷
、

 

　
　

12
日
㈬
、
15
日
㈯

 

〈
全
６
回
〉

 

　

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

　
　

※ 

10
月
15
日
は
９
時
30
分
〜
12

時
30
分
で
す
。

と
こ
ろ 

市
研
修
セ
ン
タ
ー

（
文
京
６
丁
目
）

対　

象 

就
労
可
能
な
障
が
い
者

　
　

※ 

事
前
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
い

ま
す
。

内　

容 
 

求
人
状
況
、
企
業
人
事
担
当

 

者
講
話
、
履
歴
書
・
自
己
Ｐ

 
 

Ｒ
書
作
成
、
企
業
人
事
担
当

者
と
の
面
談
会
、
面
接
練
習
、

面
接
問
答
集
作
成
、
障
が
い

者
就
職
面
接
会
参
加

定　

員 

10
人
（
選
考
）

参
加
費 

無
料

申　

込 
 

９
月
12
日
㈪
ま
で
、
㈱
グ

 

レ
ー
ト
福
井
支
店
（
☎
０
１

 
 

２
０
・
９
３
２
・
１
０
５
）
で

電
話
受
付

　
　

※ 

定
員
に
達
し
な
い
場
合
は
、

引
き
続
き
申
込
を
受
け
付
け

ま
す
。

　

助
か
る
命
を
助
け
る
た
め
に
、
心

肺
蘇そ

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
方

な
ど
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

毎
月
第
３
日
曜
日

 
　

９
時
〜
12
時

と
こ
ろ 
中
消
防
署
（
松
本
４
丁
目
）

対　

象 

中
学
生
以
上

定　

員 

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費 

無
料

持
ち
物 

動
き
や
す
い
服
装

申　

込 
 

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
電

話
受
付

と　

き 

９
月
19
日
㈷

 

　

13
時
〜
17
時

と
こ
ろ 

郷
土
歴
史
博
物
館

講　

師 

主
任　

角
鹿 

尚
計

定　

員 

60
人
（
先
着
順
）

参
加
費 

無
料

持
ち
物 

筆
記
用
具

申　

込 

当
日
、
会
場
受
付

　

キ
ャ
ン
バ
ス
に
絵
の
具
で
絵
を
描

い
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

10
月
８
日
㈯
、
９
日
㈰

 

〈
全
２
回
〉

 

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ 

市
美
術
館

対　

象 

中
学
生
以
上　

定　

員 

15
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費 

１
０
０
０
円

申　

込 
  

９
月
28
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

 
 

に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先 

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

 

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

 

　

福
井
市
美
術
館

◆ 

Ｉ
Ｔ
講
座
「
初
歩
か
ら
学
ぼ
う
エ

ク
セ
ル
」

と　

き 
 

９
月
27
日
〜
11
月
１
日
の

 

毎
週
火
曜
日

 

〈
全
５
回
〉

　
　

※
10
月
11
日
を
除
き
ま
す
。

じ
か
ん 

【
朝
の
部
】

 

10
時
〜
12
時

 

【
昼
の
部
】

 

13
時
〜
15
時

と
こ
ろ 

ア
オ
ッ
サ 

研
修
室
６
０
７

対　

象 
 

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人
で
、

基
本
的
な
文
字
入
力
が
で
き

る
人

定　

員 

各
19
人
（
抽
せ
ん
）

受
講
料 

１
２
６
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
ち
物 

筆
記
用
具

申　

込 
 

９
月
22
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

 
 

に
、窓
口
（
ア
オ
ッ
サ
５
階
）

ま
た
は
郵
送
、電
話
、Ｅ
メ
ー

ル
で
、
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
の

部
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◆ 

市
民
公
開
講
座
「
み
ん
な
ち
が
っ

て 

み
ん
な
い
い
」

と　

き 

10
月
12
日
㈬

 

　

14
時
〜
16
時

と
こ
ろ 

ア
オ
ッ
サ
８
階

 

　

県
民
ホ
ー
ル

対　

象 

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人

講　

師 

金
子
み
す
ゞ
記
念
館 

館
長

 

　

矢
崎 

節
夫 

氏

定　

員 

５
０
０
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費 

無
料

申　

込 
 

10
月
５
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

に
、
窓
口
（
ア
オ
ッ
サ
５
階
）

ま
た
は
郵
送
、電
話
、Ｅ
メ
ー

ル
で
、
講
座
名
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◎
い
ず
れ
も
…

申
込
先 

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

 
福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

 

　

ア
オ
ッ
サ 

中
央
公
民
館

 

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

 
cyuou-k@

m
x1.fctv.ne.jp

　

大
き
な
筒
状
の
シ
ャ
ボ
ン
玉
の
中

に
入
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

ま
た
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
が
割
れ
る
理

由
や
、
割
れ
な
い
シ
ャ
ボ
ン
玉
の
作

り
方
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と　

き 

10
月
２
日
㈰

 

　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分
、

 

　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

と
こ
ろ 

治
水
記
念
館（
種
池
２
丁
目
）

対　

象 

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定　

員 

各
12
組
（
先
着
順
）

参
加
費 

子
ど
も
１
人 

１
０
０
円

（
材
料
費
）

持
ち
物 

手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
雨
具

申　

込 
 

９
月
15
日
㈭
か
ら
治
水
記
念

館
で
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

受
付

 

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

 
chisui@

m
x2.fctv.ne.jp

労
政
課 

☎ 

20
・
５
３
２
１

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

（
障
が
い
者
コ
ー
ス
）

中
央
公
民
館 

☎ 

20
・
５
４
５
９

中
央
公
民
館
各
種
講
座

郷
土
歴
史
博
物
館 

☎ 

21
・
０
４
８
９

日
本
書
紀
を
読
む

連
続
講
座

「
履
中
・
反
正
天
皇
紀
」

市
美
術
館 

☎ 

33
・
２
９
９
０

市
民
ア
ト
リ
エ

「
小
さ
い
キ
ャ
ン
バ
ス
に

描
い
て
み
よ
う
」

中
消
防
署 

☎ 

22
・
０
１
１
９

み
ん
な
の
た
め
の

普
通
救
命
講
習
会

治
水
記
念
館 

☎ 

33
・
０
２
７
８

河
川
課 

☎ 

20
・
５
４
９
２

親
子
工
作
実
験
教
室

「
び
っ
く
り 

シ
ャ
ボ
ン
玉
の
中
に

立
つ 

遊
ぶ
」
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フェニックス･プラザ　第３期講座・教室
フェニックス ･ プラザ トレーニングルーム　☎ 20 － 5060

行政管理室　☎ 20 － 5230

◆講座

申　込　９月22日㈭（必着）までに、往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、講座名を書いて送ってください。
申込先　〒910－0018　福井市田原１丁目13－６「フェニックス・プラザ講座」係

◆教室

申　込　 当日、開始時間の１時間前からトレーニングルームで受付

◎いずれも…
ところ　フェニックス・プラザ トレーニングルーム
対　象　 市内に住むか勤める人
※中学生以下、子ども連れの人は受講できません。講座・教室開催時でもトレーニングルームは常時利用できます。

講　座　名 と　き 曜日 じかん 定員（人） 回数 参加費

きれいＹＯＧＡ 10/4～12/13 火 9：30 ～ 10：20

25 11 2,600円
（入館料含む）

梅花扇太極拳講座 10/5～12/21
水

10：00 ～ 11：30
すっきりピラティス 10/5～12/21 13：00 ～ 13：50
リラックスＹＯＧＡ 10/5～12/21 20：00 ～ 20：50
ＺＵＭＢＡ 10/6～12/22

木
10：30 ～ 11：20

やさしいＹＯＧＡ 10/6～12/22 20：00 ～ 20：50
お腹すっきりピラティス入門 10/7～12/16

金
10：00 ～ 10：50

魅惑のフラダンス 10/7～12/16 13：00 ～ 13：50
ウォーキングエクササイズ 10/1～12/10 土 10：00 ～ 10：50

※各講座とも申込多数の場合は抽せんします。祝日は休講します。

教　室　名 と　き 曜日 じかん 定員(人) 参加費

健康体操教室 10/17～12/26

月

10：00 ～ 10：45

25

１回 ２６０円
（トレーニングルーム

利用料）
※ お得な利用回数券11枚

つづり（2,600円）も
あります。

かんたんピラティス 10/17～12/26 11：00 ～ 11：45
癒しのフラダンス 10/17～12/26 14：00 ～ 14：45
お腹すっきり！楽しいエアロビクス教室 10/17～12/26 19：00 ～ 19：45
かんたんエアロビクス（１） 10/ 4～12/13

火

10：30 ～ 11：15
にこにこエアロ＆ストレッチ 10/ 4～12/13 13：00 ～ 13：45
24式太極拳教室 10/ 4～12/13 14：00 ～ 15：00
癒しのＹＯＧＡ 10/ 4～12/13 19：30 ～ 20：15
ＺＵＭＢＡ 10/ 5～12/21

水
14：00 ～ 14：45

パンチＤＥシェイプ 10/ 5～12/21 19：00 ～ 19：45
おまかせ健康体操 10/ 6～12/22

木
9：30 ～ 10：15

さわやかヨガ 10/ 6～12/22 13：30 ～ 14：15
楽しいエアロビクス 10/ 6～12/22 19：00 ～ 19：45
かんたんエアロビクス（２） 10/ 7～12/16

金
11：00 ～ 11：45

にこにこエアロビクス 10/ 7～12/16 14：00 ～ 14：45
かんたんエアロビクス（３） 10/ 1～12/10 土 13：30 ～ 14：15

※各教室とも先着順です。 定員に達した場合は、キャンセル待ちになります。祝日は休講します。

と　

き
・
９
月
25
日
㈰

 

　

13
時
30
分
～
15
時

　
　
　

・
10
月
１
日
～
10
月
29
日
の

 

毎
週
土
曜
日

 

　

19
時
～
20
時
30
分

　
　
　

・
10
月
30
日
㈰

 

　

13
時
～
15
時

 

〈
全
７
回
〉

と
こ
ろ 

 

県
立
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー（
合
谷
町
）

対　

象 
 

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
中
学
生
以
上
の
人

定　

員 

10
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費 

一　
　
　

般　

７
０
０
０
円

 

大
学
生
以
下　

６
０
０
０
円

 
 （

弓
具
な
ど
の
使
用
料
を
含

む
）

申　

込 
 

随
時
、
県
立
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

電
話
受
付
（
９
月
12
日
㈪
、

 

20
日
㈫
を
除
く
）

県
立
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
セ

ン
タ
ー 

☎ 

33
・
３
４
４
４

ス
ポ
ー
ツ
課 
☎ 
20
・
５
３
５
５

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

初
心
者
講
習
会
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健
康
で
丈
夫
な
歯
を
保
ち
、
歯
の

健
康
づ
く
り
に
対
す
る
認
識
を
深
め

る
た
め
、
健
康
な
歯
を
持
つ
高
齢
者

と
、
健
康
な
歯
づ
く
り
に
関
す
る
標

語
を
募
集
し
ま
す
。

◆
高
齢
者
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
要
件	

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

　
　
　
　

・	

平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
、

	

県
内
に
住
む
人

　
　
　
　

・
70
歳
以
上
で
、
自
分
の
歯
が

	

24
本
以
上
残
っ
て
い
る
人

　
　
　
　

・	

審
査
会
場
（
福
井
県
歯
科
医

師
会
館
〈
大
願
寺
３
丁
目
〉）

へ
来
場
で
き
る
人

申　

込	
	

９
月
22
日
㈭
ま
で
㈳
福
井
県

歯
科
医
師
会
で
電
話
受
付

審
査
日	
10
月
（
予
定
）

　
　

※
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

◆
健
康
な
歯
づ
く
り
に
関
す
る
標
語

募
集
作
品	

	

歯
お
よ
び
口
の
健
康
づ
く
り

に
関
す
る
標
語

応
募
要
件	

県
内
に
住
む
人

申　

込	
	

９
月
22
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
は
が
き
に
標
語
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
送
っ
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
０
０
１

	

福
井
市
大
願
寺
３
丁
目
４
―
１

	

　

㈳
福
井
県
歯
科
医
師
会

◎
い
ず
れ
も
…

◆
表
彰
式

と　

き	

11
月
13
日
㈰

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ

と　

き	

毎
月
第
３
日
曜
日

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

会
議
室
５
０
３

対　

象	

独
身
の
人

定　

員	

10
人
程
度

相
談
料	

無
料

持
ち
物	

写
真
、
身
上
書

申　

込	
	

事
前
に
、
協
議
会
へ
電
話
で

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。（
８

時
30
分
～
17
時
15
分
）

　
　

※	

水
・
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
き
ま
す
。

　

司
法
書
士
に
よ
る
成
年
後
見
に
関

す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ひ
と
り
暮
ら
し
で
将
来
が
不
安
、

知
的
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
将
来

が
心
配
、
預
貯
金
や
年
金
の
管
理
を

安
心
し
て
任
せ
た
い
、
と
い
う
場
合

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と　

き	

９
月
19
日
㈷

	

　

10
時
～
16
時

と
こ
ろ	

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ビ
ル
５
階

	

　

福
井
県
司
法
書
士
会

（
大
手
３
丁
目
）

相
談
料	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

※	

電
話
（
☎
30
・
０
７
７
１
）
で
の

相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

福
井
市
婦
人
福
祉
協
議
会
（
子
ど
も
福

祉
課
分
室
内
）	

☎	

20
・
５
６
９
６

子
ど
も
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
１
２

結

婚

相

談

㈳
福
井
県
歯
科
医
師
会

	

☎	

21
・
５
５
１
１

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

「
健
康
な
歯
の
人
」、「
健

康
な
歯
づ
く
り
に
関
す
る

標
語
」
を
募
集
し
ま
す

福
井
県
司
法
書
士
会	

☎	

30
・
０
０
０
１

㈳
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー

ト
福
井
県
支
部	

☎	

30
・
０
０
１
６

長
寿
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
０
０

司
法
書
士
に
よ
る

成
年
後
見
相
談
会

成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症

や
知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い

な
ど
、
判
断
能
力
が
不
十
分
な

人
た
ち
が
、
預
貯
金
な
ど
の
財

産
管
理
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
契
約
を
行
う
こ
と
が
難
し
い

場
合
に
、
本
人
を
保
護
し
、
支

援
す
る
制
度
で
す
。

ちく・たくサポーターを募集します
男女共同参画・少子化対策室　☎ 20－5353　FAX	20－5274

　市では、公共性のある団体が行う地域のイベントや学校行事などで、子どもの一時預りをするボランティ
ア「ちく・たくサポーター」を募集しています。地域での子育てを応援するサポーターとして活動してみ
ませんか。

活動期間　２年間（更新制）　
活動場所　住んでいる公民館区域または小学校区域（近隣区域を含む）
応募要件　市内に住む人
　　　※年齢や性別、専門的な資格の有無は問いません。
申　込　登録申請書に必要事項を書いて、持参するかＦＡＸしてください。
　　　※	登録申請書は、窓口または男女共同参画・子ども家庭センター（アオッサ５階）にあります。また、

ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d210/danjo/index.html）からダウンロードすることもできます。

②活動依頼

①登録

③ボランティア

福井市 ちく・たくサポーター
地域のイベントや

学校行事 など

ちく・たくサポーターの活動の流れ
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ニ
ー
ト
や
引
き
こ
も
り
な
ど
の
若

年
無
業
者
の
自
立
支
援
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

と　

き	

10
月
３
日
㈪

	

　

13
時
～
17
時

と
こ
ろ	

清
水
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象	
	

お
お
む
ね
15
～
40
歳
ま
で
の

若
年
無
業
者
お
よ
び
そ
の
家

族

参
加
費	

無
料

申　

込	
	

事
前
に
、
サ
ポ
ス
テ
ふ
く
い

へ
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※	

９
月
末
に
坂
井
市
三
国
町
、
10
月

末
に
勝
山
市
や
鯖
江
市
な
ど
で
も

開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ふ
く
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
サ
ポ
ス
テ
ふ
く
い
）	
☎	
21
・
０
３
１
１

労
政
課	
☎	
20
・
５
３
２
１

ふ
く
い
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談
会

　市では、展示会への出展や人材育成を行う中小企業者などに対して、必要な経費の一部を補助します。

※	申請方法など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d260/market/jibasangyou.html）をご覧にな
るか、お問い合わせください。

◆新市場開拓補助金

一般展示会 グループ展示会

対象事業 ・県外や国外で開催される展示会への出展
・県外や国外で独自に開催する展示会

対 象 者 市内の中小企業者
出展企業のうち３社以
上が市内の中小企業者
であるグループ

対象要件

・自社製品を出展すること
・�過去に本市販路開拓関連の補助を受けたことが
１回以内であること
・�国や県などから補助金を受けていない事業であること

補 助 率 対象経費の２分の１以内
補助限度額 30万円 100万円
審査方法 ヒアリングおよび書類審査
募集期間 ９月15日㈭～10月31日㈪

◆小規模事業者人材育成補助金

対象事業

㈶ふくい産業支援センター・福井県立大学ビ
ジネススクール（短期ビジネス講座に限る）・
(独)中小企業基盤整備機構・福井商工会議所な
どが実施する研修や講座などの受講

対 象 者
市内の小規模事業者（従業員が、商業サービ
ス業では５人以下、その他の業種では20人以
下の事業者）

対象要件

・�１講座の受講料が１人あたり１万円以上であ
ること　
・�国や県などから補助金を受けていない事業で
あること

補 助 率 対象経費の２分の１以内
補助限度額 ５万円（１事業者あたり）
審査方法 ヒアリングおよび書類審査
募集期間 ９月15日㈭～10月31日㈪

中小企業者の活動を支援します
マーケット戦略室　☎ 20－5325

平成23年度 福井市ものづくり支援事業 採択企業一覧
マーケット戦略室　☎ 20－ 5325

　市では、自社の強みを生かした技術・製品や、高付加価値商品の開発を行う中小企業者などを支援すること
で、福井のものづくり力の向上を促進しています。
　審査の結果、平成23年度の福井市ものづくり支援事業の対象として、次の14社を採択しました。

【高感度商品開発】　利便性やデザインなどの付加価値を高めた新商品や、福井の特産物などを生かした新商品の開発に対する事業です。
企業名 所在地 開発内容

永森建設㈱ 上北野1丁目7－7 福井県産材を使った「宿泊体験館」の建設

福井窯業㈱ 田原2丁目20－17 笏
しゃく

谷
だに

石を蘇
そ

生加工した表札と印鑑の開発

㈱F
フ ル

ull�C
キ ャ ス ト

ast�W
ウ ィ ン

in 中央1丁目10－30 フリーズドライフラワーの花びらを使用したバス用フラワーソルト、フラワーシュガーなどの開発

㈱ホーコーズ 光陽2丁目11－4 メッシュターポリン生地印刷商品の開発

㈱室次 田原2丁目4－1 魚醤
しょう

を基にした高アミノ酸減塩醤油の開発

㈲山一建設 生部町9－1 東大寺荘
しょう

園米を活用した特産品（和菓子）の開発

【新技術・新製品開発】　新たな技術の研究開発や、技術を生かした新製品の開発に対する事業です。
企業名 所在地 開発内容

㈱ウエマツ 下河北町7－5－4 繊維とナノ銀を結合させ、消臭・抗菌効果を持たせた繊維商品の開発
㈱ FK 大島町戌亥503－2 クランプ固定具の開発
㈱ノサカテック 重立町14－36 カプセル供給装置の開発
福井大麦倶楽部 日之出2丁目9－24 福井県産六条大麦を用いた簡易麦芽製造法の開発
福井資源化工㈱ 白方町46字臨海3番地 固形燃料の開発～都市下水汚泥資源化事業～
福井編織㈱ 八重巻町25－85 ニット生地を活用したスポーツアンダーウェア（タイツ）の商品開発
山田技研㈱ 花堂南2丁目5－12 配管用塩水濃度計の開発
吉岡ロゴテック 花堂南2丁目13－16 ピックリップ�ティースプーンの開発
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福井市中小企業者等融資制度 ～中小企業者の皆さんを応援します～
マーケット戦略室　☎ 20－5325

　市と金融機関が融資原資を出し合って融資を行う制度です。協調融資により、固定・長期・低利の融資が受けられま
す。また、利子や保証料の補給も行っています。
　ただし、融資額や融資期間、担保、保証人などの融資条件は、金融機関によります。
※融資利率は、平成23年８月10日現在のものです。金融情勢などにより変動しますので、利用時にご確認ください。

取扱金融機関　�市内にある福井銀行、福邦銀行、北國銀行、北陸銀行、みずほ銀行、福井信用金庫、武生信
用金庫、越前信用金庫、商工組合中央金庫の本店または各支店

経営安定借換資金（統合合理化）�‥‥企業合併後の資金繰りの改善を支援します。
組合事業振興資金�‥‥‥‥‥‥‥‥‥組合組織の強化と経営基盤の向上を支援します。
企業立地促進資金�‥‥‥‥‥‥‥‥‥工業地域などに工場や事業所を新設・増設・移設する設備投資を支援します。
※制度の内容など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d260/market/top.html）をご覧ください。

省エネ等転換促進資金

　経営の効率化を図るために、エネルギー（燃料、
熱、電気）で稼動する設備やエネルギーを創る設備の
導入を支援します。
【限 度 額】　2,500万円
【融資期間】　設備10年
【融資利率】　1.30％～1.60％
【保証料補給】　全額
【利子補給】　１年間　２分の１

創業支援資金

　これから新しく事業を始める人、または創業後１年
未満の事業者を支援します。
【限 度 額】　1,500万円
【融資期間】　運転５年　設備７年
【融資利率】　1.20％
【保証料補給】　全額
【利子補給】　２年間　２分の１

マーケット戦略資金

　ものづくり企業（次の①、②のいずれかに該当する
事業者）の研究や開発・製造、販路開拓における新た
な取り組みを支援します。
①��製造業やソフトウェア業を営む事業者または営もう
としている事業者

②��過去２年以内に「福井市ものづくり支援補助金」に
おいて、事業の認定を受けた事業者

【限 度 額】　3,000万円
【融資期間】　運転５年　設備10年
【融資利率】　1.20％～ 1.60％
【保証料補給】　全額
【利子補給】　３年間　２分の１

小規模事業者サポート資金

　小規模事業者（従業員20人以下〈商業・サービス業
は５人以下〉）の事業運営を支援します。
【限 度 額】　1,250万円
【融資期間】　運転・設備５年
【融資利率】　1.20％
【保証料補給】　全額
【利子補給】　１年間　２分の１（設備資金の場合のみ）

経営安定借換資金

　既存融資の借り換えによる、事業者の経営の安定を
支援します。東日本大震災で直接・間接的に影響を受
けた事業者も対象となります。
【限 度 額】　4,000万円
【融資期間】　10年以内
【融資利率】　1.60％～ 2.40％
【保証料補給】　４分の１
【資金使途】　�市の制度融資および信用保証協会の一般保

証付既存債務の返済を目的とした借換資金

社会貢献サポート資金

　次のいずれかに該当する社会貢献を行う企業の事業
運営を支援します。
○子育て支援企業
�「福井市子育てファミリー応援企業」に登録されてい
る企業
○環境保全に取り組む企業
・「ＩＳＯ14001」を認証取得している企業
・「エコアクション21」を認証取得している企業
・「グリーン経営」を認証取得している企業
【限 度 額】　3,500万円
【融資期間】　運転５年　設備 10 年
【融資利率】　1.40％～2.10％
【保証料補給】　２分の１
【利子補給】　１年間　２分の１（設備資金の場合のみ）
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。
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さ
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付
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付
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５
２
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７
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人口と世帯（前月比）

総　数	 269,017人
	 男	129,811 人（－ 28）
	 女	139,206 人（＋ 33）

世帯数	 96,971世帯（＋ 73）
平成23年８月１日現在

納税は便利な
納税組合や口座振替で

「この社会 あなたの
税が生きている」

９月の納税

国民健康保険税	３期

　

石
綿
に
よ
る
健
康
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害
を
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因
と

し
て
業
務
上
死
亡
さ
れ
た
労
働
者
の
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族
請
求
に
つ
い
て
は
、
亡
く
な
っ

た
日
の
翌
日
か
ら
５
年
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経
過
し

て
い
て
も
、
石
綿
救
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法
に
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づ
く

特
別
遺
族
給
付
金
が
請
求
で
き
ま
す
。
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求
期
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平
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３
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福
井
労
働
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準
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署
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わ
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い
。

　

市
で
は
、
９
月
30
日
㈮
ま
で
東
京

大
学
や
県
と
協
働
で
「
地
域
の
力
調

査
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
調
査

で
は
、
市
内
に
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む
20
歳
以
上
の
人

の
中
か
ら
約
３
３
０
０
人
を
無
作
為

に
抽
出
し
、
調
査
票
を
送
っ
て
い
ま

す
。

　

調
査
結
果
は
、
住
民
の
健
康
増
進

や
防
災
・
防
犯
活
動
、
育
児
支
援
、

高
齢
者
の
見
守
り
や
孤
独
死
の
防
止

に
つ
な
が
る
活
動
の
支
援
策
を
検
討

す
る
た
め
の
資
料
と
な
り
ま
す
。
調

査
票
が
届
い
た
人
は
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

福
井
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働
基
準
監
督
署
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２
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県
地
域
の
力
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―
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え
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の
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く
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関
す
る
意
識
調
査
―
」

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

◆
み
ど
り
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書
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８
８
５
９

　

９
月
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日
㈫
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時
～
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時
15
分

◆
自
然
史
博
物
館☎

35
・
２
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４
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９
月
20
日
㈫
～
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日
㈭

《
収
蔵
資
料
の
く
ん
蒸
の
た
め
》

◆
愛
宕
坂
茶
道
美
術
館

☎
33
・
３
９
３
３

　

９
月
26
日
㈪
、
27
日
㈫

《
展
示
替
え
の
た
め
》

◆
東
山
健
康
運
動
公
園

☎
54
・
９
１
９
０

　

９
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮

《
機
器
点
検
・
清
掃
の
た
め
》

災害時の給水場所を確認しておきましょう
給水課　☎ 20－5640

　地震などの災害時に備えて、「応急給水マップ」で、応急給水の場所
や方法を確認しておきましょう。
　また、水道水の備蓄にも心がけましょう。冷暗な場所で保管すれば、
３日程度は飲用が可能です。

※	「応急給水マップ」は、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/
d510/kkyusui/oukyukyusui.html）からダウンロードできます。また、各
公民館にもあります。
　	詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。

市水道マスコット「アクア」

順化小学校

足羽小学校

日之出小学校

湊小学校

松本小学校春山小学校

豊小学校

和田小学校

宝永小学校
日新小学校

木田小学校

旭小学校

円山小学校

啓蒙小学校

社北小学校

明新小学校

西藤島小学校

社南小学校

森田小学校

麻生津小学校

中藤小学校

一乗小学校

社西小学校

東安居小学校

清明小学校

河合小学校

東郷小学校

東藤島小学校

酒生小学校

鶉小学校

安居小中学校

防災センター

棗小中学校
鶉幼稚園東部分園

大安寺小中学校

福井県済生会病院

あすわｸﾘﾆｯｸ

福井厚生病院細川内科ｸﾘﾆｯｸ
細川泌尿器科医院

福井赤十字病院

岩井病院
藤田記念病院

福井県立病院

福島泌尿器科病院 福井愛育病院
福井循環器病院

福井総合病院

二の宮ｸﾘﾆｯｸ

国見小学校

岡保小学校

本郷小学校

長橋小学校

上文殊小学校

文殊小学校

六条小学校

清水西小学校

清水東小学校

清水南小学校

清水北小学校

越廼小学校

殿下小中学校

一光小中学校

下宇坂小学校

芦見生涯教育施設

美山啓明小学校

羽生小学校

上味見生涯教育施設

下味見生涯教育施設

非常用貯水装置

拠点避難所

人工透析実施病院

総合病院

福井市上水道区域

凡　　例

平成23年度 福井市応急給水マップ平成23年度 福井市応急給水マップ

福井市企業局 給水課    
℡（0776）20-5640

お問合せ先

地震などの災害発生により断水が生じた場合、以下の方法で給水を行います。

市内の小学校グラウンド等32箇所に設置された非常用貯水槽に蓄え
られている水を手動ポンプで汲み上げて給水します。

給水タンク車により、人命にかかわる医療施設を優先に水を運搬します。また、公
民館区ごとに設置されている拠点避難所（小学校等）及び被災状況に応じ開設さ
れた避難所に水を運搬し給水を行います。

拠 点 給 水 運 搬 給 水

※災害に備えて水道水の備蓄に心がけましょう。冷暗な所で保管すれば３日程度塩素の効果が持続し、飲用が可能です。

非常用貯水装置

応急給水マップ

　福井市行政チャンネル
　ふくチャンネル 番組情報

※美山地区は、こしの国ケーブルテレビで放送しています。
　	放送時間や内容など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/
kohou/catv/index.html）またはケーブルテレビチャンネルガイド「けーぶるちゃ
ん。」（美山地区を除く）をご覧ください。
　内容は、変更する場合があります。

番組名 内　容 放送期間

いきいき情報
ふくい

きれいで安全なまちができま
した 9/15まで

ごみのリサイクル 9/23まで

ビデオ
ライブラリー

講演会「実はすごいぞ、大麦
パワー」 9/30まで

市役所情報局

市役所百貨店
（収集資源センター	ほか） 9/15まで

こんにちは市役所です
（市体育館） 9/16～9/30

ズームアップ
まちづくり

福井映画サークル 9/15まで

夢・創造足羽会 9/16～9/30

週間市役所 市役所での１週間の出来事 毎	日
※毎週土曜日更新

《　　　　　　　　　 》
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40歳以上の人は、年に１回は大腸がん検診を受けましょう

　

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
研
修
で
、
テ
レ

ビ
番
組
や
広
報
紙
を
作
る
仕
事
を
体
験

し
ま
し
た
。
自
分
が
持
っ
て
い
た
市
役

所
の
印
象
と
は
違
っ
た
業
務
に
携
わ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
広
報
紙
の
作
成
で
は
、
読
者
が

少
し
で
も
見
や
す
い
よ
う
工
夫
が
さ
れ
て
い
て
、

そ
の
努
力
が
あ
っ
て
こ
そ
、
こ
の
広
報
紙
が
あ

る
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。	

琴	

（
研
修
生
）

　

研
修
を
通
し
て
「
働
く
人
」
た
ち
の
姿
を

間
近
で
見
る
こ
と
で
、
私
も
こ
こ
ま
で
熱
意

を
持
っ
て
で
き
る
よ
う
な
仕
事
を
見
つ
け
た

い
と
感
じ
ま
し
た
。
将
来
、
就
職
活
動
の
中
で

自
分
に
ピ
ッ
タ
リ
の
仕
事
に
巡
り
合
う
た
め
に

も
、
自
分
が
本
当
に
し
た
い
こ
と
は
何
か
と
い

う
「
自
分
探
し
」
を
続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。	

光
（
研
修
生
）

秋づく
＜1990 年＞

秋
づ
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

豊
田 

三
郎

今
夏
も
暑
か
っ
た
。

ど
う
に
も
、
こ
う
に
も
身
の
置
き
処

ど
こ
ろ

も
な
い
程
、

暑
か
っ
た
。

汗
が
顔
か
ら
髭ひ

げ

を
伝
っ
て
、

パ
レ
ッ
ト
に
ぽ
と
ぽ
と
落
ち
る
。

そ
れ
で
も
私
は
絵
描
き
だ
か
ら
描
か
ね
ば
な
ら
ぬ
。

で
も
、
自
然
は
や
っ
ぱ
り
私
の
味
方
だ
っ
た
。

お
盆
過
ぎ
た
ら
思
い
出
し
た
様
に
、

一
風
、
涼
し
い
感
じ
が
通
っ
た
。

八
月
も
終
り
に
な
る
と
、
猛
暑
だ
な
ん
て

ケ
ロ
リ
と
忘
れ
た
み
た
い
。

流さ
す
が石

に
自
然
は
チ
ョ
ッ
ピ
リ
草く

た
び臥

れ
た
様
だ
が
。

　市では、40歳以上の人を対象に大腸がん検診を実施しています。便に血液が混
ざっていないかを検出する検査です。簡単な検査で大腸がんの発見ができ、死亡
率減少効果があるとして推奨されています。
　大腸がんにかかる人は、50歳代から増加し始め、高齢になるほど多くなります。
自覚症状として、血便、便が細くなる、腹痛、下痢と便秘を繰り返すなどの排便
に関する症状が見られますが、無症状のうちに検診を受けて、がんを早期発見し、
治療しましょう。

検査方法
①専用の容器を受け取る。
※�各保健センター（月～金曜日�８時30分～17時）や指定医
療機関、地区公民館（指定日のみ）などで容器を配布し
ています。

②�便を２日間採取する。１回目の便を採ってから４日以内
に２回目の便を採り、指定場所に提出する。（採取後は
冷暗所に保存する。）

※�市保健センターの南入口と、清水保健センターの正面玄関に大腸がん検査容
器回収ボックス（冷蔵庫）を設置しています。夜間や土・日曜日、祝日（年
末年始を除く）でも大腸がん検査容器を提出できます。

　大腸がん検診の受診券を持っていない人は、市保健センター（☎28－1256）ま
たは清水保健センター（☎98－3200）へお問い合わせください。
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