
■ みんなで虐待から子どもを守ろう
■ 　　　　   サツマイモの収穫に挑戦 ほか
■ まちづくり 協働最前線「楽

ら く

放
ほ う

課
か

後
ご

楽
が っ

校
こ う

」
■ ふるさとを愛す ～豊田三郎画伯の絵画から～「鎮

しずめ

の杜
も り

」

平成23年

梅圃幼稚園児のサツマイモ収穫体験〈一乗谷あさくら水の駅 体験農園（10／14）〉
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問い合わせ　子ども福祉課　☎ 20 ‒ 5412

　11月は児童虐待防止推進月間です。市ではこれに合わせ、子ども虐待防止の啓発を目的としたオレンジリボ
ン（子ども虐待防止のシンボルマーク）運動を推進しています。近年、子ども虐待は社会問題となっており、私
たちにとっても身近な問題です。今回は、子どもについてのさまざまな相談を受けている男女共同参画・子ど
も家庭センター相談室の相談員に、子ども虐待について聞きました。

みんなで虐待から子どもを守ろうみんなで虐待から子どもを守ろう

■子ども虐待とは具体的にどのような行為を指すのですか？
　子ども虐待と言うと、親が子どもに暴力をふるう場面を思い浮かべる人も多いと思いますが、それだけではあ
りません。子ども虐待は大きく分けると4種類あり、言葉の暴力や育児放棄も虐待にあたります。子ども虐待は、
子どもの体や心に長期間にわたり深刻な影響を与え、場合によっては、子どもの生命
にかかわる重大な事態を引き起こす恐れもあります。

身体的虐待

性的行為の強要、ポルノグラフィの被写体にする など性的虐待

病院に連れて行かない、食事や風呂などの世話をしない などネグレクト

言葉による脅し、無視、兄弟姉妹間の差別 など心理的虐待

殴る、蹴る、つねる、激しく揺さぶる など
け

【子ども虐待の種類】

■しつけと虐待の違いは何ですか？
　虐待をしている親の多くは、自分の行為を「しつけ」だと主張します。実際、しつけと虐待の違いを明確にする
ことは困難です。しかし、親が「しつけ」だと思っていても、その行為が子どもの心身を傷つけるものであれば虐
待にあたります。つまり虐待は、親の意図ではなく、子どもにとって有害かどうかで判断されるのです。

■子ども虐待に気づいたり、「虐待かな？」と思ったら、どうすればよいですか？
　子ども虐待は、どの家庭でも起こる可能性があります。虐待かもしれないと思ったら、
ためらわず連絡してください。連絡した人の秘密は守られます。あなたが気づいて行動す
ることが、子どもの命を救います。

■子ども虐待以外のことで、子育てに関して気軽に相談できる場所はありますか？
　市が設置している男女共同参画・子ども家庭センター相談室では、子育ての不安や15歳未満の子どもに関するさまざ
まな心の問題について、面接相談や情報提供を行っています。妊娠や出産、子育てに関する電話での相談もできますの
で、気軽にご連絡ください。

子ども虐待は、私たちの身近でも起こる可能性があります。地域で、家庭で、虐待から子どもを守りましょう。

相談員の山田有紀さんに聞きました相談員の山田有紀さんに聞きました

男女共同参画・子ども家庭センター
山田 有紀 さん

子ども福祉課（市役所別館２階） ☎ ２０－５４１２
福井県総合福祉相談所（平日） ☎ ２４－５１３８
　　　　　　　　　　（夜間・休日専用） ☎ ２４－３６５４
児童相談所全国共通ダイヤル ☎ ０５７０－０６４－０００

【連絡先】【連絡先】

所　在　地　福井市手寄１丁目４-１ アオッサ５階　
開 館 時 間　９時～18時
休　館　日　毎週火曜日、12月29日～翌年１月３日
電 話 番 号　【相談室】   ☎ ２０－１５４１（受付時間 ９時～18時）
    【子育てママダイヤル】   ☎ ２０－５７７５（受付時間 ９時～20時）
ホームページ　http://www.fukui-kosodate.jp/
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2011

ガス事業100周年
　

10
月
20
日
か
ら
23
日
ま
で
、
西
武
福
井
店
と

Ｇ
・
Ｃ
ｏ
ｏ
ｋ
に
お
い
て
、
第
45
回
ガ
ス
展
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
市
ガ
ス
事
業
の
創
業
１
０
０
周
年

を
記
念
し
、「
あ
り
が
と
う
１
０
０
年
～
ガ
ス

で
つ
な
が
る
エ
コ
家
族
～
」
を
テ
ー
マ
に
実
施
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
嶋
田
企
業

管
理
者
が
「
次
の
１
０
０
年
に
向
け
て
、
今
後

も
安
心
・
安
全
で
安
定
し
た
都
市
ガ
ス
の
供
給

を
行
っ
て
い
き
た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
く
す
玉
を
割
っ
て
開
催
を
祝
い
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
コ
ン
ロ
や
給
湯
器
な
ど
の
最
新

ガ
ス
機
器
の
ほ
か
、
市
ガ
ス
事
業
の
１
０
０
年

の
歩
み
を
紹
介
し
た
パ
ネ
ル
や
、
市
民
か
ら
募

集
し
た
レ
シ
ピ
１
０
０
点
な
ど
を
展
示
。
タ
レ

ン
ト
に
よ
る
調
理
実
演
な
ど
も
行
わ
れ
、
会
場

は
訪
れ
た
人
た
ち
で
賑に

ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

10
月
６
日
か
ら
26
日
ま
で
の
延
べ
６
日
間
の

日
程
で
、
市
行
政
改
革
推
進
委
員
会
に
よ
る
外

部
点
検
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
外
部
点
検
は
、
市
が
行
っ
て
い
る
事
務

事
業
の
成
果
や
必
要
性
、
有
効
性
に
つ
い
て
、

市
民
の
視
点
か
ら
点
検
を
行
う
も
の
で
す
。

　

今
年
度
は
昨
年
の
試
行
に
続
い
て
、
初
め
て

の
本
格
的
実
施
。
子
育
て
・
男
女
共
同
の
情
報

誌
発
刊
事
業
や
健
診
業
務
委
託
事
業
、
テ
レ

ビ
・
ラ
ジ
オ
広
報
事
業
な
ど
、
市
民
対
象
の
ソ

フ
ト
事
業
か
ら
絞
り
込
ん
だ
20
事
業
を
、
点
検

の
対
象
と
し
ま
し
た
。

　

委
員
は
計
10
人
で
、
２
班
に
分
か
れ
、
１

事
業
あ
た
り
１
時
間
を
目
安
に
審
査
し
、「
維

持
」、「
拡
大
」、「
縮
小
」、「
統
合
・
再
編
」、「
廃

止
」
で
評
価
し
ま
し
た
。

　

市
は
こ
の
結
果
を
踏
ま
え
、
各
事
業
や
予
算

編
成
に
反
映
さ
せ
ま
す
。

　

10
月
11
日
か
ら
14
日
に
か
け
て
、
一
乗
谷

あ
さ
く
ら
水
の
駅
で
、
サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
体

験
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
子
ど
も
た
ち
に
農
業
に
関
心
を

持
っ
て
も
ら
う
こ
と
や
、
食
へ
の
感
謝
の
念

を
深
め
る
と
い
っ
た
食
育
を
目
的
と
し
た
も

の
で
、
今
年
は
、
市
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園

の
園
児
約
９
０
０
人
が
参
加
。

　

こ
の
日
は
、
３
つ
の
保
育
園
・
幼
稚
園
が

順
番
に
収
穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
先
生
の

合
図
と
と
も
に
、
子
ど
も
た
ち
は
一
斉
に
芋

堀
り
を
ス
タ
ー
ト
。
大
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
が

土
か
ら
顔
を
出
す
と
、
子
ど
も
た
ち
は
歓
声

を
上
げ
、
友
達
と
協
力
し
て
一
生
懸
命
に
芋

を
引
き
抜
い
て
い
ま
し
た
。
掘
り
終
え
た
子

ど
も
た
ち
は
、「
楽
し
か
っ
た
」
と
話
し
、

満
足
げ
な
顔
で
芋
を
運
ん
で
い
ま
し
た
。

事務事業の外部点検を実施

サツマイモの収穫に挑戦

オープニングセレモニーの様子

委員に事業内容を説明する担当者

みづこし保育園児のサツマイモ収穫体験
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ズームイン

　もうすぐ冬がやってきます。雪を降らせるどん
よりと低く垂れこめた雲は、出掛ける気持ちを萎

な

えさせてしまいますが、今年は雪が降った時にし
か見られない冬の福井を楽しんでみましょう。
　まずは、福井駅西口広場からＪＲ福井駅舎を眺
めます。この駅舎は、越前海岸の岩をイメージし
て作られたそうです。そのシルエットからは、雪
の中の厳しく荒々しい日本海を想像できるのでは
ないでしょうか。
　次は、冬枯れの福井城址

し

。この季節は木々の葉
が枯れ落ちるため、１年で最もよく石垣全体を見
ることができます。
　さらに、まちなかでは、「ふくい冬のイルミネー
ション」も行われています。すべてを覆いつくす
雪も、心持ち一つで楽しむことができます。ちょっ
とした景色の中にさまざまなものを見つける、冬
ならではの見立てのまちあるきを楽しんでみては
いかがでしょうか。

　頬にオレンジ色の丸い模様があり、その顔が「お
かめ」に似ていることから、「オカメインコ」と名前
がつけられました。名前に「インコ」と入っていま
すが、頭には冠羽と呼ばれる長い羽があり、オウム
の仲間になります。
　性格は穏やかでおとなしく、体重は100㌘程度です。
また、その見た目のかわいさから人気が高まり、ペッ
トショップでよく見かけるようになりました。
　当園では、頬の模様が
ない品種の「ココちゃん」
を飼育しています。とて
もおとなしいので、小さ
い子どもでも安心して触
れ合えます。今年のふれ
あいイベントは終了しま
したが、見ているだけで
ほのぼのとさせてくれる
オカメインコを、ぜひ見
に来てくださいね。

問い合わせ　中心市街地振興課　☎ 20− 5677問い合わせ　足羽山公園遊園地　☎ 34− 1680

冬を楽しむ見立てのまちあるき
オカメインコ

第19回

第19回

～

ふく
いまちなか歳時記～

　このコーナーでは、「地域のため」「人のため」に自発的な公益活
動を行う市民団体を紹介しています。
　今回は、福井の未来のため、笑顔あふれる地域の育成活動をして
いる「楽放課後楽校」です。「自然はでっかい宝箱！」を基本理念に、
福井の自然を楽しむ野外活動などを通じて、人や笑顔の輪を広げる
コミュニティづくりを行っています。

■団体名「楽放課後楽校」の由来は？
　学校帰りは楽しかったという思いを持っている人は多いと思い
ます。そんな放課後のような楽しい時間を、この団体の活動の中
で過ごしてもらえたらと思い、この名前をつけました。
■活動のきっかけを教えてください。
　子どもたちに、「福井はつまらない。遊ぶところがない。」と言
われたことです。福井は自然に恵まれていて、自然の中での遊び
も豊富です。そういった福井の良さに気づいてもらい、福井に誇
りをもってほしいと思い、この活動を始めました。
■現在、力を入れている活動は何ですか。
　幼児と小学生を対象とした「楽キッズ」と「ほうかごёアートラ
ボ」です。「楽キッズ」はキャンプを中心とした環境教育プログラムで、自然の中での体験を通
して、生きる力や忍耐力などを培うことを目的としています。また、「ほうかごёアートラボ」
では表現力や想像力を培うことを目的に、若手アーティストとのワークショップを行っています。
■今後はどのような活動をしていきたいですか。
　四季折々を楽しめる団体のキャンプ場を作ることで
す。子どもからお年寄りまで幅広い世代の人が一緒に
楽しみを共有できる、そんなキャンプ場を作りたいで
すね。

活動団体名

楽
ら く

放
ほ う

課
か

後
ご

楽
が っ

校
こ う

◆所 在 地	 〒910−0017
	 福井市文京２丁目9-13 ２階
◆団体設立	 平成12年４月
◆会 員 数	 約40人

副代表
近藤		志保	さん

◆活動分野　まちづくりの推進、環境の保全、子どもの健全育成　

◆活動日時　通年　◆活動場所　県内

◆活動内容　	楽O
ア ウ ト ド ア

UTDOOR＊C
サ ー ク ル

IRCLE（自然体験）、まちづくり活動、楽
バトミントン、楽キッズ、ほうかごёアートラボ　など

近藤さんに
　聞きました

活動の様子

問い合わせ
☎	090− 2830− 8481（近藤	方）
Ｅメール	raku2000_events@ybb.ne.jp
ホームページ	http://www.rakuraku2000.com/

オカメインコ
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　この作品のモデルである武者小路実篤（1885―
1976年）は、1910年に志賀直哉らと雑誌「白樺」
を創刊し、以後、60年余りにわたって文学活動
を続けました。小説「お目出たき人」や「友情」、

「愛と死」、「真理先生」、戯曲
「その妹」、「ある青年の夢」
などの代表作のほか、多くの
人生論を著し、一貫して人生
の賛美や人間愛を語り続けま
した。
　その武者小路実篤と高田と
の交友は、武者小路が主唱
した「大調和展」（1927年）
に、高田が友人・高村光太郎
に勧められて作品を出品し
たことに始まります。高田

は、武者小路と親身な関係になったのは、日本に
いた時ではなく、その後、パリに約１か月間滞在
した時のことで、武者小路とパリで過ごした時
間を「あんなに呑

のん

気でたのしく、それでいつも
『美』のことを語りあうような時は戻ってこない
だろう。」と思い返しています。
　高田は、親しい友人から「羅漢※さんみたい
な顔になって…」と形容された武者小路の容貌に
強く惹

ひ

かれ、渡仏中から帰国後を通して、数回肖
像を制作しています。現在、美術館に展示されて
いる作品は、1957年に帰国してから制作された
ものです。

※�阿羅漢の略。仏教の教えの最高段階、また、そ
の段階に達した人。

問い合わせ　市美術館　☎33−2990

10
月
に
病
気
で
亡
く
な
っ
た
た
め
、

実
際
に
２
人
が
一
緒
に
住
ん
だ
期
間

は
１
年
に
も
満
た
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

今
回
紹
介
し
た
手
紙
は
、
開
催
中

の
特
別
展
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

■�

秋
季
特
別
展
「
御ご

三さ
ん

卿き
ょ
う�

一
橋
徳
川

家
と
田
安
徳
川
家
」

と　

き　

11
月
23
日
㈷
ま
で

「
福
井
藩
主
松
平
宗む

ね
の
り矩
と

於お

義ぎ

丸ま
る

」

　

福
井
藩
の
10
代
藩
主
松
平
宗
矩
は
、

福
井
藩
松
平
家
の
地
位
を
高
め
る
た

め
、
幕
府
へ
願
い
出
て
将
軍
家
の
身

内
か
ら
養
子
を
迎
え
入
れ
よ
う
と
し

ま
し
た
。

　

そ
の
願
い
は
叶
い
、
延
享
４
年

（
１
７
４
７
）
６
月
に
、
将
軍
家
の

親
族
で
あ
る
一
橋
徳
川
家
の
嫡
子
小

五
郎
（
後
の
11
代
藩
主
重し

げ

昌ま
さ

）
の
養

子
入
り
が
決
定
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

小
五
郎
は
於
義
丸
と
改
名
し
、
江
戸

に
あ
る
福
井
藩
邸
へ
移
り
住
み
ま
し

た
。

　

翌
年
、
宗
矩
は
福
井
へ
帰
国
し
、

寛
延
２
年
（
１
７
４
９
）
３
月
下
旬

ま
で
国
許
に
滞
在
し
ま
し
た
。
こ
の

時
に
宗
矩
が
於
義
丸
へ
出
し
た
手
紙

に
よ
れ
ば
、
東
海
道
を
旅
行
し
て
江

戸
へ
向
か
う
父
の
も
と
へ
、
於
義
丸

の
書
い
た
「
大
井
川
」
の
文
字
が
送

ら
れ
て
き
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

大
井
川
は
東
海
道
の
川
越
で
有
名

で
す
が
、
宗
矩
は
手
紙
の
中
で
文
字

の
出
来
栄
え
を
ほ
め
る
と
共
に
、
於

義
丸
と
の
再
会
を
心
待
ち
に
し
て
い

る
こ
と
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　

於
義
丸
の
成
長
を
見
る
こ
と
を
楽

し
み
し
て
い
た
宗
矩
で
す
が
、
同
年

問い合わせ　自然史博物館　☎35− 2844

問
い
合
わ
せ��

郷
土
歴
史
博
物
館�

☎
21
・
０
４
８
９

高田博厚「武者小路実篤」（1961年作）ブロンズ

81

52

足羽山の木々もすっかり色づいて、秋が深まっ
てきたようね。
ほら見て！木のあちらこちらに赤い実や青い実
がなっているよ。あれは何の木？
赤い実を付けているのがアオハダ、青い実の方
はクサギという木よ。秋はほかに、ブドウのよ
うに房が垂れ下がるイイギリの赤い実やムラサ
キシキブの小さな紫色の実など、色鮮やかな実
に出会えるわよ。
木々がきれいな色の実をつけるのには、何か理
由があるの？
鳥などの動物に見つけてもらい、実を食べても
らうためよ。動物たちが木の実を食べてフンを
したり、土に埋めて蓄えたりすることによって、
実の中の種が運ばれて、やがて芽が出るの。種
が運ばれれば、あちらこちらに子孫を残すこと
ができるわ。
へえ～。ほかにも種を運んでもらう方法はあるの？
風に運ばれる種もあるわよ。プロペラのあるカ
エデの種や、翼のあるイヌシデの種などがその
仲間よ。
木の実にも、いろいろな工夫があるんだね。
自然史博物館には、クサギやムラサキシキブの
実の標本などが展示してあるわよ。博物館の展
示を見たり足羽山の散策をしたりして、秋の木
の実をじっくり観察してみてね。

松平宗矩書状
（福井県立図書館保管）

足羽山のアオハ
ダの実

木の実
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下
水
道
受
益
者
負
担
金
・
分
担
金

の
第
３
期
の
納
期
限
は
、
11
月
30
日

㈬
で
す
。

　

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
の
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
所
得
税
の

確
定
申
告
や
住
民
税
の
申
告
の
際
に
、

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
を
提
出

す
る
こ
と
で
、「
障
害
者
控
除
」
ま

た
は
「
特
別
障
害
者
控
除
」
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対　

象	
	

12
月
31
日
時
点
で
、
65
歳
以

上
の
要
介
護
認
定
１
以
上
の

人

　
　

※	

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を

持
っ
て
い
る
人
は
、
申
請
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
請
方
法	

	「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

申
請
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

※	
申
請
書
は
、
窓
口
に
あ
り
ま

	
	

す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.city.

fukui.lg.jp/d240/kaigo/
syougaikoujo.htm

l

）
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

申
請
場
所
・
市
役
所
別
館
２
階

	

　

介
護
保
険
課

　
　
　
　

・
各
総
合
支
所	

市
民
福
祉
課

持
ち
物
・
印
鑑

　
　
　

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

※	

審
査
を
行
っ
た
上
で
認
定
書
を
交

付
し
ま
す
。
交
付
に
は
１
週
間
程

度
か
か
り
ま
す
。

　

	

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

平
日
に
納
税
や
納
税
相
談
を
す
る

こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め
に
、
夜

間
・
休
日
納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し

ま
す
。
電
話
で
の
相
談
も
受
け
付
け

ま
す
。

と　

き
・
11
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮

	

　

17
時
15
分
～
20
時

　
　
　

・
11
月
19
日
㈯
、
20
日
㈰

	

　

９
時
～
17
時

と
こ
ろ	

市
役
所
本
館
２
階	

納
税
課

　
　

※	

本
館
東
側
地
下
１
階
の
時
間

外
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ

い
。
身
分
を
確
認
で
き
る
も

の
が
必
要
で
す
。

内　

容	

市
税
の
納
付
、
納
税
相
談

　
　

※	

市
税
と
は
、
市
・
県
民
税
、

	
	

固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車
税
、

国
民
健
康
保
険
税
の
こ
と
で

す
。

※	

口
座
振
替
の
申
込
に
は
、
納
税
通

知
書
、
引
き
落
と
し
口
座
の
預
貯

金
通
帳
と
届
出
印
が
必
要
で
す
。

下
水
道
受
益
者
負
担
金

な
ど
の
納
入
に
つ
い
て

下
水
道
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
室

	

☎	

20
・
５
６
３
４

夜
間
・
休
日
納
税
相
談
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

納
税
課	

☎	

20
・
５
３
３
０

要
介
護
認
定
者
の
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
の
申
請
受
付

介
護
保
険
課	

☎	

20
・
５
７
１
５

11月検針分の都市ガス料金
料金課（ガス）　☎ 20－5613

使用量区分 0㎥から
20㎥まで

20㎥を超え
100㎥まで

100㎥を超え
200㎥まで

2 0 0㎥を
超える場合

基本料金
（１か月あたり） 525円 682円 1,207円 2,352円

従量料金単価
（１㎥あたり） 217.60円 210.25円 204.89円 199.43円

※従量料金単価は原料費調整額（＋1.30円）適用後の単価です。

健康相談会
市保健センター　☎ 28－1256

と　き　11月30日㈬	12時30分～15時30分
ところ　市保健センター
対　象　	生活習慣病予防や健診結果について

の相談を希望する人
内　容・	希望者に脂質・血糖値の血液検査

　（12時30分～）
　　　・	生活習慣病予防と栄養の話

　　　　（13時10分～）
　　　・個別相談（14時～）
相談医　三崎医院
　　　　　三崎	裕史	氏

セルプフェア
㈵福井県セルプ振興センター　☎ 29－2234

障害福祉課　☎20－5435

　県内の障がい者施設で手作りしたパンや焼き菓
子、弁当などの販売会を開催
します。
と　き　11月24日㈭
　　　　　９時30分～14時
ところ　清水保健センター

定　員　15人（先着順）
参加費　無料
　　　※	血液検査には、１項目あ

たり400円が必要です。
持ち物　健診結果など血液データがわかるもの
申　込　随時、電話受付
　　　※	血液検査希望者は、申込時にお知らせください。
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生
活
習
慣
改
善
教
室

～
こ
う
し
て
改
善
！
体
に

い
い
こ
と
教
え
ま
す
～

清
水
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

98
・
３
２
０
０

と　

き	

12
月
７
日
㈬

	

　

13
時
30
分
～
15
時
45
分

　
　

※
受
付
は
13
時
10
分
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

清
水
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象	
	

市
内
に
住
む
人
で
健
診
を
受

診
し
た
人

内　

容
・	

健
診
結
果
の
見
方
に
つ
い
て

　
　
　

・	

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の

運
動
と
実
技

	

〈
講
師
〉

	

健
康
運
動
指
導
士

	

　

漆
崎	

由
美	

氏

　
　
　

・	

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の

食
事
の
話

定　

員	

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

	

健
診
結
果
な
ど
血
液
デ
ー
タ

が
わ
か
る
も
の
、
筆
記
用
具
、

動
き
や
す
い
服
装
、
内
ズ
ッ

ク
、
飲
み
物

申　

込	

11
月
15
日
㈫
か
ら
電
話
受
付

ふ
く
い
障
害
者
ワ
ー
ク
フ
ェ
ア

労
政
課	

☎	

20
・
５
３
２
１

と　

き	

11
月
18
日
㈮
～
21
日
㈪

	

　

９
時
～
22
時

　
　

※	

18
日
は
13
時
か
ら
、
21
日
は

17
時
ま
で
で
す
。

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
１
階

	

　

ア
ト
リ
ウ
ム

内　

容
・
障
害
者
雇
用
パ
ネ
ル
展

　
　
　

・	

マ
ン
ガ
コ
ー
ナ
ー	

な
ど

◆
セ
ル
プ
フ
ェ
ア

　

障
が
い
者
施
設
で
手
作
り
し
た
菓

子
や
小
物
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

と　

き	

11
月
19
日
㈯
、
20
日
㈰

	

　

10
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
１
階

	
　

ア
ト
リ
ウ
ム

◆
障
害
者
雇
用
推
進
セ
ミ
ナ
ー

と　

き	

11
月
21
日
㈪

	

　

13
時
30
分
～

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	
研
修
室
６
０
１

テ
ー
マ	

	「
こ
れ
か
ら
の
障
害
者
雇
用

に
お
け
る
企
業
の
役
割
」

講　

師	

㈵
は
る
も
に
あ	

理
事

	

　

山
﨑	

俊
一	

氏

申　

込	
	

随
時
、
福
井
労
働
局
職
業
対

	
	

策
課
（
☎
26
・
８
６
１
３
）

で
電
話
受
付

歩
く
ざ
ふ
く
い

～
ぶ
ら
り
と
福
井
の
城
下
町

を
歩
く
～

市
歴
史
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
語
り
部
」

事
務
局
（
歴
史
の
み
ち
整
備
推
進
室
内
）

	

☎	

20
・
５
１
０
６

と　

き	

11
月
27
日
㈰

	

　

９
時
～
12
時

　
　

※
集
合
時
間
は
８
時
45
分
で
す
。

集
合
場
所	

Ｊ
Ｒ
福
井
駅
西
口
正
面

コ
ー
ス	

	

内
堀
公
園
→
福
井
城
址し

→
郷

土
歴
史
博
物
館
→
養
浩
館
庭

園
→
旧
北
国
街
道
→
加
賀
口

御
門
跡
→
福
井
駅
西
口
交
通

広
場

定　

員	

30
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

５
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

申　

込	
	

11
月
21
日
㈪
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
参
加
者

全
員
（
１
枚
に
つ
き
３
人
ま

で
）
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
送
っ
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
８
５
１
１

	
	

福
井
市
役
所	

歴
史
の
み
ち

整
備
推
進
室
内

	

　

	

市
歴
史
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ「
語
り
部
」事
務
局

※	

歩
き
や
す
い
服
装
、
履
物
で
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
シ
ア
タ
ー

映
像
文
化
セ
ン
タ
ー	
☎	

20
・
５
０
３
０

と　

き	

11
月
16
日
㈬

	

　

13
時
30
分
～

と
こ
ろ	

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ

	

　

３
階	

映
像
ホ
ー
ル

上
映
作
品
・
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
編

	

日
本
百
景	

ほ
か

定　

員	

１
１
８
人

入
場
料	

無
料

天
体
観
望
会

「
木
星
と
秋
の
星
座
～
ガ
リ

レ
オ
衛
星
を
見
よ
う
～
」

自
然
史
博
物
館	

☎	

35
・
２
８
４
４

　

屈
折
望
遠
鏡
で
、
木
星
と
そ
の
衛

星
を
観
望
し
ま
せ
ん
か
。
カ
シ
オ
ペ

ア
座
や
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
座
な
ど
、
秋

を
代
表
す
る
星
座
も
探
し
ま
す
。

と　

き	

11
月
18
日
㈮

	

　

19
時
～
21
時

　
　

※	

20
時
30
分
ま
で
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

	
	

雨
天
・
曇
天
時
は
19
日
㈯
に

順
延
し
ま
す
。

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館

講　

師	

自
然
史
博
物
館
協
力
員

	

　

中
島	

孝	

氏

	

　

南	

政
次	

氏

参
加
費	

無
料

※	

屋
上
は
冷
え
ま
す
の
で
、
防
寒
具

を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

まちづくり交歓会2011
～子どもと大人がいっしょに育つまちづくり～

㈵福井県子どもＮＰＯセンター　☎	97－8460
市民協働・国際室　☎ 20－5300

　まちづくりを通して、子どもと大人が一緒に育つとはどういうことか
を考えてみませんか。
と　き　12月４日㈰	13時～16時30分
ところ　県自治会館	201研修室
対　象　まちづくり活動に興味がある人
内　容　	つくば市の事例紹介、福井の取り組み紹介、全体ワークショップ
講　師・つくば市市民活動センター　矢澤	容子	氏
　　　・まちづくりコーディネーター　井口	百合香	氏
進　行　アルマス・バイオコスモス研究所	代表　水上	聡子	氏
定　員　80人程度
申　込　	11月30日㈬まで、㈵福井県子どもＮＰＯセンターで電話または

Ｅメール受付
　　　※氏名、電話番号をお知らせください。
　　　　《Ｅメール》childnpo@muse.ocn.ne.jp
※	詳しくは、㈵福井県子どもＮＰＯセンターのホームページ（http://
childnpo.s-ric.jp/）をご覧ください。
　	この事業は、市と㈵福井県子どもＮＰＯセンターによる協働事業です。
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子
ど
も
た
ち
を
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
の
被

害
者
や
加
害
者
に
し
な
い
た
め
に
、

Ｄ
Ｖ
へ
の
理
解
を
深
め
、
そ
の
防
止

策
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き	
12
月
10
日
㈯

	
　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

研
修
室
６
０
５

対　

象	
	

思
春
期
・
青
年
期
の
子
の
保

護
者
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
関
心

が
あ
る
人

講　

師	

㈵
福
井
女
性
フ
ォ
ー
ラ
ム

	

　

菅
井	

純
子	

氏

定　

員	

20
人
程
度

受
講
料	

無
料

申　

込	
	

11
月
17
日
㈭
か
ら
、窓
口（
ア

オ
ッ
サ
５
階
）
ま
た
は
郵
送
、

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
講
座
名
、

氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※	

市
少
子
化
対
策
・
子
育
て

サ
イ
ト
「
は
ぐ
く
む.net

」

（http://w
w
w
.hagukum

u.
net/

）
内
に
あ
る
参
加
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
申
込
で
き

ま
す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

◆
庭
木
・
花
木
の
剪せ

ん

定

と　

き	

12
月
６
日
㈫

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ

	

　

３
０
１
号
室

対　

象	

市
内
に
住
む
人

定　

員	

60
人
（
先
着
順
）

受
講
料	

無
料

申　

込	
	

11
月
28
日
㈪
８
時
30
分
か
ら

電
話
受
付

◆
親
子
寄
せ
植
え
教
室

と　

き	

12
月
26
日
㈪

	

　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ	

園
芸
セ
ン
タ
ー

対　

象	
	

市
内
に
住
む
中
学
生
以
下
の

子
と
そ
の
保
護
者

定　

員	

20
組
（
先
着
順
）

受
講
料	

１
組	

５
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物	

	

エ
プ
ロ
ン
、
ゴ
ム
手
袋

申　

込	
	

12
月
12
日
㈪
８
時
30
分
か
ら

電
話
受
付

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

ア
オ
ッ
サ	

男
女
共
同
参
画
・

	

　

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

◆
夫
婦
で
料
理
「
手
打
ち
そ
ば
」

　

家
庭
に
あ
る
道
具
を
使
っ
て
、
そ

ば
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

12
月
３
日
㈯

	

　

10
時
～
12
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階

	

　

調
理
実
習
室

対　

象	

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
夫
婦

講　

師	

蕎そ

麦ば

工
房
お
仙	

店
主

	

　

高
山	

重
則	

氏

定　

員	

14
組
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

１
組	

７
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物	

	

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
用
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用

の
容
器

締　

切	

11
月
24
日
㈭
（
必
着
）

◆	

市
民
企
画
講
座
「
お
と
う
さ
ん
と

つ
く
っ
ち
ゃ
え
！
～
ダ
ン
ボ
ー
ル

で
ト
ナ
カ
イ
木
馬
～
」

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
、
子
ど
も

が
乗
れ
る
ト
ナ
カ
イ
の
木
馬
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

12
月
３
日
㈯

	

　

10
時
～
12
時

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階

	

　

工
作
実
習
室

対　

象	
	

３
歳
～
就
学
前
ま
で
の
子
と

そ
の
男
性
保
護
者

　
　

※	

保
護
者
は
、
市
内
に
住
む
か

勤
め
る
人
に
限
り
ま
す
。

企
画
・
運
営	

パ
パ
Ｈハ

ン

ズ

Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｓ

講　

師	

パ
パ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｓ	

代
表

	

　

岡
田	

健
治	

氏

定　

員	

10
組
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

１
組	

５
０
０
円
（
材
料
費
）

締　

切	

11
月
24
日
㈭
（
必
着
）

※	

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

◆	

講
演
会
「
町
医
者
が
語
る
医
療
の

こ
と
・
介
護
の
こ
と
」

　

在
宅
や
高
齢
者
施
設
で
の
医
療
の

経
験
に
基
づ
く
話
を
聞
き
、
楽
し
く

老
い
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
て

み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

12
月
10
日
㈯

	

　

14
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

ア
オ
ッ
サ

	

　

研
修
室
６
０
１
Ｂ
・
Ｃ

講　

師	

藤
井
医
院	

院
長

	

　

藤
井	

康
広	

氏

定　

員	

50
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

無
料

締　

切	

11
月
30
日
㈬
（
必
着
）

◆	

子
育
て
パ
パ
カ
レ
ッ
ジ
「
パ
パ
と

作
る
手
打
ち
う
ど
ん
」

　

子
ど
も
と
一
緒
に
、
楽
し
く
う
ど

ん
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

と　

き	
12
月
17
日
㈯

	

　

10
時
～
13
時

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階

	

　

調
理
実
習
室

対　

象	

小
学
生
と
そ
の
男
性
保
護
者

　
　

※	

保
護
者
は
、
市
内
に
住
む
か

勤
め
る
人
に
限
り
ま
す
。

講　

師	

パ
パ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｓ	

代
表

	

　

岡
田	

健
治	

氏

定　

員	

12
組
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

１
組	

５
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物	

	

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
用
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用

の
容
器

締　

切	

12
月
５
日
㈪
（
必
着
）

◎
い
ず
れ
も
…

申　

込	
	

各
締
切
日
ま
で
に
、
窓
口

	
	（

ア
オ
ッ
サ
５
階
）
ま
た
は

郵
送
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、

	
	

講
座
名
、
参
加
者
全
員
の
住

所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
ま

た
は
学
年
、
電
話
番
号
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※	

市
少
子
化
対
策
・
子
育
て

サ
イ
ト
「
は
ぐ
く
む.net｣

（http://w
w
w
.hagukum

u.
net/

）
内
に
あ
る
参
加
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
申
込
で
き

ま
す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

ア
オ
ッ
サ	

男
女
共
同
参
画
・

	

　

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

園

芸

講

習

会

園
芸
セ
ン
タ
ー	

☎	

83
・
０
２
６
５

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎	

20
・
１
５
３
７　
FAX	

20
・
１
５
３
８

子
ど
も
た
ち
の
恋
愛
事
情

「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
っ
て
ど
う
い

う
こ
と
？
～
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
の

現
状
と
防
止
に
つ
い
て
～
」

男
女
共
同
参
画
・

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
各
種
教
室

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎	

20
・
１
５
３
７　
FAX	

20
・
１
５
３
８

園芸講習会の様子
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に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
ま
た
は
学
校
名

と
学
年
、
電
話
番
号
を
書
い

て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

　

世
界
最
強
の
永
久
磁
石
「
ネ
オ
ジ

ウ
ム
」
の
化
学
実
験
シ
ョ
ー
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
電
車
の
切
符
や
紙
幣

な
ど
に
用
い
ら
れ
て
い
る
、
磁
力
を

使
っ
た
不
正
防
止
の
秘
密
を
探
り
ま

す
。

と　

き	

12
月
４
日
㈰

	

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、

	

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ	

治
水
記
念
館（
種
池
２
丁
目
）

定　

員	

各
50
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	
	

11
月
15
日
㈫
か
ら
治
水
記
念

館
で
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

受
付

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
chisui@

m
x2.fctv.ne.jp

　

市
で
は
、
職
員
が
出
向
い
て
、
地

球
温
暖
化
な
ど
の
環
境
問
題
や
、
環

境
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
に
つ
い
て
解

説
す
る
「
環
境
ミ
ニ
講
座
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

学
校
や
地
域
な
ど
の
行
事
で
、
気

軽
に
環
境
に
関
す
る
学
習
会
を
開
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

学
習
内
容
や
時
間
は
、
希
望
に
応

じ
ま
す
。

対　

象	
	

市
内
の
小
・
中
学
校
や
Ｐ
Ｔ

Ａ
、
公
民
館
、
自
治
会
、
環

境
保
全
団
体
、
事
業
者	

な
ど

内　

容	
	

地
球
規
模
の
環
境
問
題
、
生

活
の
中
の
エ
コ
な
取
り
組
み
、

身
近
な
生
き
物
の
保
全	

な
ど

費　

用	

無
料

申　

込	
	

平
成
24
年
３
月
30
日
㈮
ま
で

窓
口
ま
た
は
電
話
受
付

◆
基
礎
講
座
「
は
じ
め
て
の
表
計
算
」

と　

き	

12
月
５
日
～
20
日
の

	

毎
週
月
・
火
曜
日

	

〈
全
６
回
〉	
	

　

14
時
～
16
時

対　

象	
	

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人
で
、

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で

き
る
人

内　

容	

エ
ク
セ
ル
２
０
０
７
の
初
級

定　

員	

20
人
（
抽
せ
ん
）

受
講
料	

７
０
０
０
円（
教
材
費
含
む
）

申　

込	
	

11
月
22
日
㈫
ま
で
窓
口
ま
た

は
電
話
受
付

◆�

は
じ
め
て
の
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の

撮
影

と　

き	

12
月
７
日
㈬
、
８
日
㈭
、

	
　
　

14
日
㈬
、
15
日
㈭

	
〈
全
４
回
〉

	
　

14
時
～
16
時

対　

象	
	

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人
で
、

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
撮
影
を

一
か
ら
学
び
た
い
人

内　

容	
	

撮
影
テ
ク
ニ
ッ
ク
、
撮
影
会
、

写
真
の
講
評	

な
ど

定　

員	

10
人
（
抽
せ
ん
）

受
講
料	

４
５
０
０
円（
教
材
費
含
む
）

申　

込�
�

11
月
25
日
㈮
ま
で
窓
口
ま
た

は
電
話
受
付

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ

	

　

３
階	

メ
デ
ィ
ア
実
習
室

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
を
使
っ
て
、
ア
ク
リ

ル
製
の
光
る
ツ
リ
ー
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
２
回
連
続
の
講
座
で
す
。

と　

き	

12
月
３
日
㈯
、
４
日
㈰

	

〈
全
２
回
〉

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

市
美
術
館

対　

象	

小
学
生
以
上

定　

員	

25
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

５
０
０
円

申　

込	
	

11
月
23
日
㈷
（
必
着
）
ま
で

	
	

に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
電

話
番
号
を
書
い
て
送
っ
て
く

だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

　

色
ガ
ラ
ス
を
組
み
合
わ
せ
て
、
ス

テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
２
回
連
続
の
講
座
で
す
。

と　

き	
12
月
10
日
㈯
、
11
日
㈰

	

〈
全
２
回
〉

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

市
美
術
館

対　

象	

中
学
生
以
上

講　

師	
	

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
・
モ
ザ
イ

ク
作
家

	

　

増
子	

幹	

氏

定　

員	

15
人
（
抽
せ
ん
）

参
加
費	

１
０
０
０
円

申　

込	
	

11
月
30
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

　

国
で
は
、
家
庭
に
お
け
る
地
球
温

暖
化
対
策
を
推
進
す
る
た
め
、「
う

ち
エ
コ
診
断
員
」
に
よ
る
家
庭
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
使
用
状
況
の
無
料
診
断
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

各
家
庭
に
応
じ
た
二
酸
化
炭
素
削

減
プ
ラ
ン
の
提
案
や
、
光
熱
費
節
約

の
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間	

12
月
31
日
㈯
ま
で

募
集
数	

１
０
０
世
帯
（
先
着
順
）

診
断
費
用	

無
料

※	

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
㈵
エ

コ
プ
ラ
ン
ふ
く
い
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

映
像
文
化
セ
ン
タ
ー�

☎�

20
・
５
０
３
０

パ

ソ

コ

ン

講

座

市
美
術
館�

☎�

33
・
２
９
９
０

子
ど
も
ア
ト
リ
エ

「
光
る
ツ
リ
ー
」

治
水
記
念
館�

☎�

33
・
０
２
７
８

河
川
課�

☎�

20
・
５
４
９
２

親
子
工
作
実
験
教
室

「
ふ
し
ぎ 

び
っ
く
り

世
界
最
強
の
磁
石
の
世
界
」

環
境
課�

☎�

20
・
５
３
９
８

環
境
ミ
ニ
講
座
を

開
い
て
み
ま
せ
ん
か

市
美
術
館�

☎�

33
・
２
９
９
０

市
民
ア
ト
リ
エ

「
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
」

㈵
エ
コ
プ
ラ
ン
ふ
く
い

�

☎�

30
・
０
０
９
２

環
境
課�

☎�

20
・
５
３
９
８

「
う
ち
エ
コ
診
断
」

受
診
家
庭
募
集

「あ
じさいトーク」
東村市長と語ろう！

参加グループ募集中！
皆さんの活動場所に伺います。
気軽に語り合いましょう。
【申 込】 市民相談室 
　　  ☎20-5303

「あ
じさいトーク」「あ
じさいトーク」「あ
じさいトーク」
東村市長と語ろう！東村市長と語ろう！
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金
沢
大
学
法
学
部
の
教
授
や
学
生

が
、
借
地
や
借
家
、
相
続
な
ど
に
関

す
る
法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。

と　

き	

11
月
19
日
㈯

	

　

10
時
～
14
時
45
分

と
こ
ろ	

順
化
公
民
館

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

※	

刑
事
事
件
、
税
務
関
係
、
行
政
関

係
、
裁
判
中
の
相
談
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

　

	

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

専
門
知
識
を
有
す
る
資
格
者
が
、

法
律
や
会
計
、
税
務
、
登
記
、
年
金
、

各
種
許
認
可
、
不
動
産
な
ど
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　

き	

11
月
16
日
㈬

	

　

13
時
～
19
時

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

研
修
室
６
０
１

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

　

平
成
23
年
分
の
年
末
調
整
の
仕
方

に
つ
い
て
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き
・
11
月
21
日
㈪

	
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
　

・
11
月
22
日
㈫

	

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
　

・
11
月
25
日
㈮

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

【
21
・
22
日
】

	

ア
オ
ッ
サ
８
階

	

　

県
民
ホ
ー
ル

	

【
25
日
】

	
	

松
岡
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
翠

荘　
　
　
　
　
（
永
平
寺
町
）

事業者の皆さんへ
～従業員の個人住民税は特別徴収で納付を～

市民税課　☎ 20 － 5306

　従業員（給与所得者）の個人住民税は、事業者（給与支払
者）が給与の支払いをする時に毎月徴収し、市に納めることに
なっています。これを個人住民税の特別徴収と言います。
　個人住民税の特別徴収は、所得税のように税額を計算したり
年末調整をしたりする必要はありません。従業員の住所地の市
町から通知される税額を毎月の給与から徴収し、金融機関を通
じて各市町に納めます。従業員が常時10人未満の事業所は、申請によ
り、納期を年２回にまとめて納入することもできます。
　新規に特別徴収を開始するには、来年１月末までに提出することに
なっている給与支払報告書（総括表）の右下の「新規に特別徴収を実
施する事業所」欄に○を記入して、提出してください。
　法令に基づく適正な特別徴収の実施について、事業者の皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
※	詳しくは、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d150/siminzei/
jumin/jigyosha/index.html）をご覧ください。

金
沢
大
学
法
律
相
談
所
（
小
倉 

方
）

 

☎ 

０
８
０
・
６
３
５
１
・
３
６
２
８

市
民
相
談
室 

☎ 

20
・
５
３
０
３

民
事
無
料
法
律
相
談

福
井
税
務
署 

法
人
課
税
第
６
部
門

 

☎ 

23
・
２
６
９
０

市
民
税
課 

☎ 

20
・
５
３
０
６

年
末
調
整
説
明
会

福
井
弁
護
士
会 

☎ 

23
・
５
２
５
５

市
民
相
談
室 
☎ 

20
・
５
３
０
３

福
井
県
士
業
等
団
体
友
好
協
議
会

合
同
無
料
相
談
会

「福井市情報化ビジョン（素案）」について意見を募集します
情報課　☎ 20 － 5671

　市では、平成４年に「福井市地域情報化計画」を初めて策定し、そ
れ以降「第２次福井市地域情報化計画」、「第３次福井市地域情報化計
画」と策定し、地域情報化と電子自治体を推進してきました。
　新しい計画は、「福井市情報化ビジョン」として平成24年度にスター
トする予定です。この計画は、市の情報化の将来ビジョンを示し、そのビジョンを実現するための取り組みを
まとめたものです。近年の情報通信技術の進展スピードを考え、計画期間は３年間とします。
　この計画の素案について、市民の皆さんの意見を募集します。

【募集期間】　11月16日㈬～12月16日㈮
【提 出 先】　住所、氏名を書いて、いずれかの方法で提出してください。
　　　　　　（送付・窓口）〒910－8511		福井市役所	情報課
　　　　　　（Ｆ Ａ Ｘ）20－5732　　（Ｅ メ ー ル）josys@city.fukui.lg.jp
　　　　　※	福井市アンケートシステム「聞きジョーズ」（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/seityou/koe/index.

shtml）からも応募できます。
【資料の閲覧場所（募集期間中）】
　	情報課、政策調整室、情報公開・法令審査課、市役所総合案内、市立図書館、みどり図書館、桜木図書館、
各総合支所	総務課
※	ホームページ「福井市パブリック・コメント（市民意見募集）制度」（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/
seityou/pubcom/index.html）でも閲覧できます。
　詳しくは、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d360/josys/index.html）をご覧ください。

【特に意見をいただきたい点】
・将来ビジョンや基本目標について
・追加してほしい取り組みについて
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人口と世帯（前月比）

総　数	 268,982人
	 男	129,831人（－ 41）

	 女	139,151人（－ 59）

世帯数	 97,023世帯（－ 11）
平成23年10月１日現在

納税は便利な
納税組合や口座振替で

「この社会 あなたの
税が生きている」

11月の納税

国民健康保険税	５期

　

シ
カ
と
イ
ノ
シ
シ
の
狩
猟
期
間
が
、

平
成
24
年
３
月
15
日
ま
で
拡
大
さ
れ

ま
し
た
。
狩
猟
用
の
罠わ

な

を
見
つ
け
て

も
、
絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
狩
猟
を
す
る
場
合
に
は
、

狩
猟
し
た
い
場
所
の
都
道
府
県
知
事

に
対
す
る
狩
猟
者
登
録
が
必
要
で
す
。

　

狩
猟
に
使
用
で
き
る
猟
法
も
法
律

に
よ
り
免
許
に
応
じ
て
決
め
ら
れ
て

い
る
た
め
、
違
法
な
猟
具
（
と
ら
ば

さ
み
や
弓
矢
な
ど
）
で
捕
獲
す
る
こ

と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

狩
猟
の
際
は
、
法
令
や
マ
ナ
ー
を

守
り
、
狩
猟
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。 県

自
然
環
境
課	

☎	

20
・
０
３
０
６

林
業
水
産
課	

☎	

20
・
５
４
３
０

野
生
鳥
獣
の
捕
獲
を
行
う

皆
さ
ん
へ

◆
東
山
健
康
運
動
公
園

☎
54
・
９
１
９
０

　

11
月
28
日
㈪

《
機
器
点
検
・
清
掃
の
た
め
》

◆
橘
曙
覧
記
念
文
学
館

☎
35
・
１
１
１
０

　

11
月
28
日
㈪
～
30
日
㈬

《
展
示
替
え
の
た
め
》

http://www.hagukumu.net/
あなたの知りたい子育て情報や
イベント情報、結婚・出会いの情報が
盛りだくさん！今すぐアクセス！

男女共同参画・少子化対策室
☎ 20 - 5353

【番組紹介】
・いきいき情報ふくい（約15分）
　�　市の施策や地域の特色ある行事などを紹介
します。

・ビデオライブラリー（約60分）
　�　市内で行われたイベントや講演会などの模
様を放送します。

・市役所情報局（約20分）
　�　民放テレビで放送した市の広報番組や、市
が制作した広報ビデオを放送します。

・ズームアップまちづくり（５分）
　�　まちづくりに貢献する市民活動団体を紹介
します。

・週間市役所（４分）
　�　市役所の１週間の出来事をニュース形式で
紹介します。

・市長記者会見・市議会
　�　市長の記者会見や、市議会の本会議・予算
特別委員会の生放送と再放送を行います。

番組への意見や感想を募集
しています。皆さんの声を
お聞かせください！

【意見・感想受付】
（送付・窓口）〒 910－8511	福井市役所	広報広聴課
（電話）20－5257　（ＦＡＸ）20－5438
（Ｅメール）kohou@city.fukui.lg.jp

広報広聴課	三ッ田

※	放送時間や内容など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/
kohou/catv/index.html）またはケーブルテレビチャンネルガイド「けーぶるちゃ
ん。」（美山地区を除く）をご覧ください。
　内容は、変更する場合があります。

番組名 内　容 放送期間

いきいき情報
ふくい

ガス事業100周年 11/15まで

そばまつりｉｎみやま 11/23まで

ビデオ
ライブラリー

平成23年度
第１回福井市中学生サミット

11/30まで

くらしの講座
「放射線の基礎知識」

12/1～12/31
前編	10時30分～、

	18時30分～
後編	15時30分～、

	22時30分～

市役所情報局

こんにちは市民の時間です
（中央卸売市場）

11/15まで

なるほど！ふくいズ（環境） 11/16～11/30

ズームアップ
まちづくり

河合ニコニコ王国事業推進委
員会

11/15まで

週間市役所 市役所での１週間の出来事 毎	日
※毎週土曜日更新

福井市行政チャンネル「ふくチャンネル」　ケーブルテレビ092chで放送中！

【番組情報】
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ＣＯＰＤ（慢性閉塞
そ く

性肺疾患）に注意しましょう

　

今
年
も
課
員
で
福
井
マ
ラ
ソ
ン
に
挑

戦
。
た
っ
た
５
㌔
、
さ
れ
ど
５
㌔
。
途
中

で
く
じ
け
そ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
何
と

か
完
走
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。	

Ⓦ

　

肌
寒
さ
を
感
じ
る
10
月
の
朝
、
２
度
目
の
福

井
マ
ラ
ソ
ン
に
参
戦
。
今
年
も
全
員
一
緒
に

ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
来
年
は

も
っ
と
早
く
、
も
っ
と
爽
や
か
に
、
福
井
の
ま

ち
を
駆
け
抜
け
た
い
と
思
い
ま
す
。	

Ⓨ

　

私
は
福
井
マ
ラ
ソ
ン
に
初
参
加
。
練
習
で
は

す
ぐ
に
歩
い
て
い
ま
し
た
が
、
本
番
は
完
走
。

１
人
で
は
で
き
な
い
こ
と
も
、
仲
間
と
一
緒
な

ら
や
り
遂
げ
ら
れ
る
ん
だ
と
、
身
を
も
っ
て
感

じ
ま
し
た
。	

Ⓐ

　

マ
ラ
ソ
ン
は
苦
し
い
。
で
も
、
沿
道
か
ら
の

温
か
い
声
援
で
頑
張
れ
ま
す
。
今
年
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。	

Ⓣ

鎮の杜
＜1998 年＞

鎮
し
ず
め

の
杜も

り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

豊
田 

三
郎

太
古
よ
り
　
民
護も

る
　
氏か

神み

の
、

御お

在わ

す
　
御み

く

ら座
の
　
在
り
処ど

な
り
。

こ
の
悠
然
の
気
、
こ
の
静
寂
の
気
、

親
し
き
　
大
樹
の
　
無
言
の
　
安
心
感
。

そ
し
て
厳
し
く
、
高
き
こ
の
優
雅
、

た
ヾ
に
尊
し
　
鎮
の
杜
は
。

　ＣＯＰＤとは、気管支や肺に炎症が起きて空気の通りが悪くなり、呼吸
がしにくくなる病気です。ＣＯＰＤによる日本での死亡者数は、平成22年
には約16,300人にのぼり、今後も増加し続けると推測されています。
　この病気は、主に喫煙が原因で起こります。進行すると他の臓器にも害
を及ぼし、体力低下にもつながります。また、肺炎や狭心症、急性心筋梗
塞、脳卒中などの合併症を引き起こす恐れもあります。
　主な症状として、風邪をひいていないのにせきやたんが慢性的に出たり、
ちょっとした動きで息切れが起こったりします。そのまま放置すると、自
分で呼吸することができなくなり、機械で酸素を吸入するといった不自由
な生活を送ることもあ
ります。これらの症状
を感じた場合は、早め
に医療機関で検査しま
しょう。

資料：厚生労働省「人口動態統計」


	1361-P01.pdf
	1361-P02
	1361-P03
	1361-P04
	1361-P05
	1361-P06
	1361-P07
	1361-P08
	1361-P09
	1361-P10
	1361-P11
	1361-P12

