
平成25年

■ 平成26年４月採用予定の市職員（前期）を募集します
■ 災害への備え、できていますか
■ あなたや家族の食生活をチェック
■ 「福井フェニックスまつり」は、今年で60回目を迎えます

開園20周年を迎えた養浩館庭園（５／21）
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必要です！ あなたの “　   ”必要です！ あなたの “　   ”
「希望と安心のまち」を実現するために「希望と安心のまち」を実現するために

本気本気
～平成26年４月採用予定の市職員（前期）を募集します～

Q．どんな仕事をしているの？
Ａ．土地の固定資産税・都市
計画税を課税する業務を
行っています。

　　現場へ行って土地の利用状
況を確認したり、窓口に来
られた皆さんに税制度を説
明したりしています。

Q．福井市職員になって良かったと思う時は？
Ａ．窓口や電話で、市民の皆さんの疑問を解決し、感謝の
言葉をいただいた時です。

　　また、春まつりなどのイベントに携わり、地域活動を支
えていることを実感できた時にも、大きなやりがいを感
じました。

資産税課　畠山 加名世（2012年採用）

先輩からのメッセー
ジ

建築指導課　野尻 知宏（2012年採用）

先輩からのメッセー
ジ

　市役所にはさまざまな業務があり、求められ
る知識や技術も多岐にわたりますが、その分、
大きな責任とやりがいが感じられます。皆さん
と一緒に働けることを楽しみにしています！

　市役所では、市民の皆さんと身近に接する
ことができます。市民の声に耳を傾け、より
良い福井市にしていくために、一緒に頑張り
ましょう！

事務職

技術職
Q．どんな仕事をしているの？
Ａ．市民の皆さんが安心して建築物を使用できるよう、建
築物が一定の基準を満たしているかを審査しています。

Q．福井市職員になって良かったと思う時は？
Ａ．建築物の検査が完了し、安心して使用できることを確
認した時です。

　　日々の業務一つ一つは小さなことかもしれませんが、そ
の積み重ねが安全安心な福井市の形成につながるという
ことに、やりがいを感じます。

市民の皆さんの
　　一番身近な存在でいたい

安全安心な福井市をつくりたい

市職員 前期 採用試験（第１次試験）

　平成26年４月に採用予定の市職員の採用試験を、前期 試験と 後期 試験の２回に分けて実施します。

試 験 日　７月28日㈰  午前９時〜
試験会場　福井大学 文京キャンパス
申　　込　�申込書に必要事項を記入して、職員課へ郵送または持参してください。郵送の場合は、切手を

貼った返信用封筒を同封してください。
　　　　※�ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/syokuin/saiyo/index.html）から、電子申請でも

申込できます。
受付期間　６月10日㈪〜24日㈪（当日消印有効）
申込書の入手方法
　○直接入手する方法
　　　市役所本館１階総合案内、３階職員課および各総合支所振興課にあります。
　○郵便による方法
　　　封筒の表に「採用試験申込書（前期試験）請求」と朱書きし、返信用封筒を必ず同封してください。
　　※�返信用封筒は、角形2号（Ａ4判が入る大きさ）で、必ず返信先を書き、140円切手を貼ってくだ

さい。
　　�《請求先》��〒910-8511　福井市役所�職員課
　○インターネットによる方法
　　�　ホームページからダウンロードしてください。

◆大学卒業程度（36人）

※大学卒業程度の学力を必要とします。
　前期試験の中で複数の試験区分に申し込むことはできません。
　採用予定人員は変更することがあります。

◇身体障がい者の受験資格
　各試験区分の資格要件のほか、次のすべてに該当する人
　・�身体障害者福祉法第15条に定める身体障害者手帳の交

付を受けている人
　・�活字印刷文（文字の大きさは、このお知らせ文と同程
度）による出題に対応可能な人

　・介助者なしに受験、通勤、職務遂行が可能な人

※後期採用試験では、事務一般（短大・高校卒業程度）、社会福祉士、学芸員（天文学、日本美術史）、保
育士、消防士の職種を募集する予定です。受付期間は８月12日㈪～26日㈪で、試験日は９月22日㈰を予
定しています。詳細は、８月上旬に「市政広報ふくい」とホームページでお知らせします。

試験区分
採用予定人員

職務内容 資格など 生年月日
（下記の期間に生まれた人）身体障がい者対象

事務

一般 9人

前期試験と
後 期 試 験
（消防士を
除く）を合
わせた採用
予定人員の
うち若干名

一般事務などに従事

必要なし

昭和59年４月２日
～平成４年４月１日

※�平成４年４月２日以降に生まれ
た人で、学校教育法による大学
を卒業した人または平成26年
３月31日までに卒業見込みの
人を含みます。

行政 19人
一般事務などに従事
（主に法律・経済等の専門的知識に
関連する事務に従事）

土　木 5人

それぞれの試験区分に応じた専門的
技術の業務などに従事建　築 2人

電　気 1人

問い合わせ　職員課　☎ 20 − 5250
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　東日本大震災や、今年4月の淡路島を震源とする地震など、近年は地震が多く発生しています。
昨年は、越前市で大雨による水害も発生しています。
　災害は、いつどこで起こるかわかりません。日頃から、災害に対する心構えを持ちましょう。

　東日本大震災や、今年4月の淡路島を震源とする地震など、近年は地震が多く発生しています。
昨年は、越前市で大雨による水害も発生しています。
　災害は、いつどこで起こるかわかりません。日頃から、災害に対する心構えを持ちましょう。

◆総合防災訓練
　各地区で防災訓練が実施されます。家族で参加しましょう。
　８時のサイレンを合図に避難訓練を始めてください。
と　き　６月23日㈰ ８時～
　　　※実施日時が異なる地区があります。
ところ　各小学校
　　　※森田・上文殊・日之出・鶉地区は推進地区です。
内　容　避難訓練、初期消火訓練 など

◆緊急放送の受信訓練
　防災行政無線の受信訓練を行います。
　市内の屋外拡声子局や戸別受信機など
から、緊急放送が流れますが、訓練です
のでご注意ください。

と　き　６月28日㈮ 10時15分～

問い合わせ　危機管理室　☎ 20 ‒ 5234　救急救助課　☎ 20 ‒ 3998

防災情報メール登録方法防災情報メール登録方法

お 知 ら せ

災害への備え、できていますか災害への備え、できていますか

防サイまもるくん防サイまもるくん

災害が起こったとき、私たちはどのように
して災害情報を知ることができるの？

　地震や避難などの災害情報は、テレビ、ラジオ、インターネットのほかにも、
防災行政無線や広報車、携帯電話の緊急速報メール、登録制の防災情報メール
など、さまざまな方法で配信するよ。
　また、各地区の自治会や自主防災会の連絡網などを活用して、地域全体で災
害情報を伝達することも大事だね。

防災行政無線とか難しいことはよくわからん

　小学校や公園などに、写真のような防災行政無線の屋外拡声
子局を設置しているよ。災害時には、そのスピーカーから放送
が流れるんだ。

登録制の防災情報メールって？

　防災情報メールは、登録された携帯電話やパソコンに、地震や津波などの災害
情報をメールで配信する、市のサービスだよ。大雨注意報などの気象情報も配信
しているんだ。
　メール受信などの通信費用はかかるけれど、登録費や年会費は無料だからぜひ
登録してね。

屋外拡声子局

登録確認のメールが届いたら、メール内のアドレス
をクリックして、登録が完了します。

※パソコンでの登録方法や、受信したい防災情報など、詳しくは危機管理室へお問い合わせください。

3

画面の案内に従い、メールアドレスを登録します。2

右のＱＲコードを読み取ってください。1

スマートフォン用 その他の携帯

イメージ図

福井市
災害・緊急情報
１日　PM12：05
福井市○○地区650
世帯に避難指示。
大雨による影響で床
下浸水の恐れあり。
避難場所は下記のと
おり
◆○○公園
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　６月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」です。
　最近の食生活では７つの「こ」食が問題になっています。みなさんの家庭ではどうですか。

問い合わせ　農政企画室　☎ 20 ‒ 5420

あなたや家族の食生活をチェック　あなたや家族の食生活をチェック　

・生きる上での基本であって、知育、徳育、体育
の基礎となるべきもの

・さまざまな経験を通じて「食」に関する知識と
「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を
実践することができる人間を育てること

食生活の改善は一歩ずつ。「こ」食を減らすよう心がけましょう。食生活の改善は一歩ずつ。「こ」食を減らすよう心がけましょう。

食育とは…食育とは…

※詳しくは、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d320/nousei/index.html）をご覧になるか、お問
　い合わせください。

日本で初めて「食育」という考え方を提唱
したのは、福井市出身の明治時代の医師・
石塚左玄です。

石塚 左玄
（個人所蔵）

食 育 ワ ン ポ イ ン ト ！

・食育フェスティバル
　「ふくい食育市民ネット
ワーク」との共催事業。
　昨年は、食卓風景の絵画・
写真展や親子料理教室など
を行いました。

・地場産農産物に親しむ体験教室 など
　市と市民活動団体で構成する「ふくいを食べよう！
地産地消連絡会」が、親子おにぎり教室や、離乳食教
室での新米コシヒカリのプレゼント事業などを行って
います。

市では、市民活動団体などと連携して
食育を啓発しています
市では、市民活動団体などと連携して
食育を啓発しています

「こ」食が
続くと…

・栄養バランスが偏る
・生活リズムが乱れる
・正しい箸の持ち方などの食事マナーや、
あいさつができない子どもに育ちやすい

・肥満などの生活習慣病になりやすい

同じ食卓でも、それぞれが
異なるものを食べる。個個食

食事の量が少ない。小小食
１人だけで
食べる。孤孤食

濃濃食 子子食
子どもたちだ
けで食べる。

濃い味付けのものばかり
食べる。

パンや麺などの粉から作られる
ものばかり食べる。粉粉食

同じものばかり
食べる。固定食。固固食

7つの「こ」食7つの「こ」食しょくしょく

同じ食卓でも、それぞれが
異なるものを食べる。個個食

食事の量が
少ない。小小食

１人だけで
食べる。孤孤食

濃濃 食 子子食

子どもたちだ
けで食べる。

濃い味付けのもの
ばかり食べる。

パンや麺などの粉から作
られるものばかり食べる。粉粉食

同じものばかり
食べる。固定食。固固食

「こ」食が続くと…

・栄養バランスが偏る

・生活リズムが乱れる

・正しい箸の持ち方や、あいさつなど
の食事マナーが身につかない

・肥満などの生活習慣病になりやすい

「こ」食を改善するには
どうしたらいいの？

・家族そろって食事をする

・主食・主菜・副菜を基本に、バラ
ンスよく食べる

・食塩や脂肪は控えめにする

・適正体重を知り、活動に合った食
事の量にする
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　本市の夏を彩る「福井フェニックスまつり」は、昭和29年に「福井まつり」として始まり、今年
で60回目を迎えます。
　昭和20年の空襲、昭和23年の震災から不死鳥のごとく立ち上がり、復興を遂げた喜びとさらな
る発展を願って始まった福井まつり。民踊や花火、マーチング、ＹＯＳＡＫＯＩイッチョライなど、
時代とともに内容を変えながら、本市最大の祭りとして今日に至っています。
　今回は、これまでに開催したまつりの歴史を振り返ります。

第１回「福井まつり」の記事（「市政週報」昭和29年７月25日号）

　開幕にあたり、市内の各神社・寺院・教会で一斉に打鐘し、黙とうすると書か
れてあり、このまつりが戦災・震災死没者の慰霊と、復興を祝うものであったこ
とが分かります。このほか、俳句大会や水泳大会、優良農業機械化展など、当時
ならではの催しも行われています。
　花火大会の欄には、「北陸で初めての二尺玉」、「有名な三河花火の業者が腕によ
りをかけて目下準備中」と書かれています。

チンドン大パレード

　昭和44年の市制80周年記念行事
「全国チンドン名人演技大会」が人気
を呼び、その翌年から始まりました。
昭和47年まで行われ、仮装などの趣向
を凝らし、商店街を練り歩きました。

ＹＯＳＡＫＯＩイッチョライ

　平成11年に始まり、近年は約2,000
人が参加します。鳴子を鳴らしながら、
各団体が個性あふれる演技を披露しま
す。まつりの前になると、市内の体育
館や公園などで、出演団体が練習に打
ち込む姿が見られます。

問い合わせ　福井フェニックスまつり実行委員会（商工振興課内）　☎ 20 ‒ 5325

「福井フェニックスまつり」は、
今年で 60 回目を迎えます

6/25㈫～7/ 7㈰

7/ 9㈫～7/19㈮

7/22㈪～8/ 2㈮

美山公民館、越廼公民館

アオッサ１階 アトリウム、
清水保健センター

市役所本館１階 市民ホール

カーパレード

ファッションカーニバル

第１回（昭和29年）

第58回（平成23年）

60回記念「パネル展」

第10回（昭和38年）

第25回（昭和53年）

第17回（昭和45年）

と　き ところ と　き 内　　　容

　過去のまつりの写真を展示します。 　今年は、「未来へ」をテーマに開催します。

8/2㈮

8/3㈯

8/4㈰

福井フェニックス花火
※荒天時は５日㈪に延期します。

民踊・ＹＯＳＡＫＯＩイッチョライ

100万人のためのマーチング

第60回福井フェニックスまつり

お 知 ら せ

ヨ　　　サ　　　コ　　　イ



消費者トラブルQQQQ＆AA
第14回

2013

レンゲを摘む親子

親子の触れ合い 地域が後押し
　

５
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、
和
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中
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で
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げ
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ん
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ド
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が
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催
さ
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ま
し
た
。

　

こ
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触
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す
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こ
の
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・
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の
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い
っ
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い
に
咲
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畑
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で
、
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大
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の
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が
参
加
。

五
月
晴
れ
の
下
、
元
気
に
走
り
回
る
子
ど
も
た
ち
や
、

そ
の
様
子
を
写
真
に
収
め
る
親
た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

運
営
に
携
わ
る
和
田
公
民
館
長
の
北
島
喜
一
さ
ん
は
、

「
最
近
は
親
子
で
も
メ
ー
ル
で
し
か
会
話
し
な
い
と
聞

く
。
こ
の
祭
り
が
親
子
の
交
流
の
機
会
に
な
っ
て
く
れ

れ
ば
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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問い合わせ　消費者センター（相談専用） ☎ 20 − 5588

　「緑色の封筒が届いていませんか。福井
の限られた人にしか送付されないのです

が」と、有名な会社を名乗って電話がありまし
た。個人でしか購入できない宝石の権利を代わ
りに購入すれば、謝礼金を出すとのことです。
数日後、自宅に緑色の封筒が届いたのですが、
信用しても大丈夫でしょうか。

　これは、振り込め詐欺の一種「劇場型
詐欺（買え買え詐欺）」です。昨年９月に

同様の事例を掲載したところ、多くの相談があ
りましたが、いまだに衰える気配はありません。
最近では現金を宅配便で送らせたり、家まで取
りに来たりするなど、振り込み以外の方法も増
えています。
　有名業者のふりをして「謝礼をする」と言う
業者も約束を引き延ばし、最後には連絡を絶ち
ます。株や社債、仏像、海外不動産、老人ホーム、
大理石、シェールガス、ｉＰＳ細胞の権利など、
バリエーションもどんどん増えています。ご注
意ください。

Q

A

安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information読んで

　実践！
読んで

　実践！

今回のテーマは、『防災訓練』だよ。

インフォメーションインフォメーション

No.14No.14

防サイまもるくん防サイまもるくん

劇場型詐欺（買え買え詐欺）
にご用心！ 　６月23日㈰に実施される総合防災訓練

の手順は次のとおりです。

①朝８時にサイレンが鳴る
　　　　　　　　　　　↓

② 非常用持ち出し品を持って、家族で一時避難場所
（自治会で指定している公園など）へ避難する

　　　　　　　　　　　↓

③自治会長などが点呼・安否確認を行う
　　　　　　　　　　　↓

④ 地域の人たちと、まとまって避難所（小学校）
へ避難する

　　　　　　　　　　　↓

⑤ 避難所で、共助訓練（消火・救助 など）を行う

　日頃から、住んでいる地区の避難所や集合場所、
避難経路を確認しておきましょう。
　特に、小・中・高校生が
いる家庭は、家族そろって
積極的に防災訓練に参加し
てください。
※�訓練の実施日時は、地域
によって異なります。
　�４面も併せてご覧くださ
い。

問い合わせ　危機管理室　☎ 20 − 5234
　　　　　　救急救助課　☎ 20 − 3998

消防団による救助訓練
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　写真家・今森光彦は、この作品に「土手にな
らぶはさ木が焼けた空に影になって浮かび上が
る。農家の人はもう働いている」と記していま
す。はさ木とは、収穫した稲を干すための稲

は

架
さ

を
作るために、畔

あぜ

などに植えられている木です。朝
焼 け の 空
の下、はさ
木と、手押
し車を押す
農夫が影と
なっていて、
そのコント
ラストが大
変美しい写
真です。
　この作品

は、1995年に出版された写真集「里山物語」で
初めて発表されました。収録されているのは琵琶
湖周辺の自然や雑木林、棚田などの写真です。
　「撮影のチャンスは、１年に１回だけです。何
月何日の何時何分に、この場所にいなかったら、
この光は二度と撮れません」という今森自身の言
葉のとおり、彼の作品の特徴は、徹底したフィー
ルドワークによる正確な描写と、決定的な瞬間を
鮮明かつ芸術的に切り取り、環境全体を生態系と
いうまとまりとして捉えているところにあります。
そして、誰もが共感でき、親しみやすいテーマと
相まって、人間と自然が共存していくことの意味
を、私たちに投げかけるのです。
■今森光彦写真展「里山」
と　き　７月15日㈷まで

問い合わせ　市美術館　☎33−2990

「
養
浩
館
庭
園
の
変
遷
」

　
市
民
の
憩
い
の
場
と
し
て
、
ま
た

観
光
の
名
所
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い

る
養
浩
館
庭
園
は
、
江
戸
時
代
に
は

「
御
泉
水
屋
敷
」
と
呼
ば
れ
る
福
井

藩
主
・
松
平
家
の
別
邸
で
し
た
。
こ

の
屋
敷
は
、
殿
様
の
憩
い
の
場
や
、

姫
君
の
住
居
、
藩
の
迎
賓
館
、
ま
た

幕
末
に
は
洋
式
銃
の
製
造
所
が
設
け

ら
れ
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
使
わ
れ

方
を
し
て
き
ま
し
た
。

　
明
治
維
新
に
よ
っ
て
福
井
城
は
政

府
管
轄
と
な
り
、
松
平
家
は
東
京
へ

移
住
し
ま
す
。
し
か
し
、
御
泉
水
屋

敷
の
敷
地
は
引
き
続
き
松
平
家
の
所

有
と
な
り
、
明
治
17
年
に
は
松
平
春

嶽
に
よ
っ
て
「
養
浩
館
」
と
命
名
さ

れ
ま
す
。
養
浩
館
の
「
数す

寄き

屋や

造づ
く
り

邸
宅
」
や
「
池ち

泉せ
ん

回か
い

遊ゆ
う

式し
き

庭
園
」
は

早
く
か
ら
評
価
さ
れ
、
戦
前
に
は
建

築
史
・
庭
園
史
の
専
門
家
に
よ
っ
て

調
査
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
昭
和
20
年
の
福
井
空
襲
に
よ
り
養

浩
館
は
焼
失
。
そ
の
後
は
長
く
手
付

か
ず
の
ま
ま
で
し
た
が
、
昭
和
57
年

に
国
の
名
勝
指
定
を
受
け
、
昭
和
60

年
か
ら
復
原
工
事
が
進
行
し
、
平
成

５
年
に
完
成
し
ま
し
た
。
開
園
20
周

問い合わせ　市保健センター　☎28−1256

今森 光彦「朝焼けのはさ木」

年
を
記
念
し
て
絵
図
や
写
真
な
ど
を

展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■�

特
別
陳
列

　「
養
浩
館
と
福
井
藩
の
庭
園
」

と
　
き	

７
月
７
日
㈰
ま
で

　現在、がんにかかる人で最も多いのは「胃がん」
です。また、がんによる死亡者数でも、肺がんに次
いで２番目に多くなっています。
　市では、胃のＸ線検査（バリウム透視）による
「胃がん検診」を行っています。胃がんのほかに、
ポリープや胃潰瘍、十二指腸潰瘍なども発見するこ
とができます。
　胃がんは、早期に発見すれば、９割近くが治りま
す。無症状であっても、定期的に検診を受けること
が重要です。年に一度、必ず胃がん検診を受けま
しょう。

※	罹患率…１年間で新たに疾病にかかった人の割合
　　　　　（人口10万人あたり）

出典：（独）国立がん研究センターがん対策情報センター

胃がんを早期発見するために

問
い
合
わ
せ��

郷
土
歴
史
博
物
館�

☎
21
・
０
４
８
９

胃 大腸 肺 前立腺 乳 子宮

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
0

部位別がん罹患率※（2005年）

■女
■男

（人）
り かん

98

明治時代の養浩館絵図
（松平文庫�県立図書館保管）

「朝焼けのはさ木」
ⒸMitsuhiko�Imamori
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タ
ー
へ
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

届
出
方
法
や
管
理
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.city.fukui.lg.jp/d240/

hoken/suidousinnsei.htm
l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
で
確
認
し
、

朝
７
時
ご
ろ
ま
で
に
、
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
出
し
ま
し
ょ
う
。
間
に
合

わ
な
か
っ
た
場
合
は
、
次
の
収
集
日

ま
で
家
庭
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

③
決
め
ら
れ
た
場
所
へ
出
し
ま
し
ょ

う

　

自
治
会
な
ど
地
域
で
決
め
ら
れ
た

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
１
袋
の
重
さ
は
５
㌔
以
内
に
し
て
、

袋
の
口
は
き
つ
く
結
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

中
学
校
修
了
（
15
歳
に
な
っ
た
日

以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
）
ま
で
の

子
を
養
育
し
て
い
る
人
に
、
児
童
手

当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
出
生
や
転

入
な
ど
の
届
出
を
し
た
人
は
、
忘
れ

ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に

　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、

毎
年
６
月
１
日
現
在
の
家
庭
状
況
や

勤
務
状
況
を
記
入
し
た
現
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。
５
月
末
に
送
付
し

た
現
況
届
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
え
て
持
参
ま
た
は
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
成
25
年
１
月
２
日
以
降

　

４
月
か
ら
、
専
用
水
道
な
ど
の
衛

生
管
理
に
関
す
る
窓
口
が
、
県
か
ら

市
に
変
わ
り
ま
し
た
。
対
象
は
次
の

と
お
り
で
す
。

【
専
用
水
道
の
設
置
者
へ
】

　

申
請
や
各
種
届
出
は
、
市
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

法
令
で
定
め
ら
れ
た
水
質
検
査
な

ど
適
切
な
管
理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
簡
易
専
用
水
道
の
設
置
者
へ
】

　

設
置
・
変
更
・
廃
止
届
は
、
市
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

法
令
で
定
め
ら
れ
た
年
１
回
の
水

槽
清
掃
や
法
定
検
査
な
ど
、
適
切
な

管
理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
個
人
で
飲
用
井
戸
を
設
置
し
て
い

る
人
へ
】

　

設
備
点
検
や
清
掃
、
年
１
回
の
水

質
検
査
を
行
い
、
衛
生
管
理
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

　

日
頃
か
ら
井
戸
水
の
色
や
味
、
臭

い
の
変
化
に
注
意
し
、
異
常
が
あ
れ

ば
す
ぐ
に
飲
用
を
中
止
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

水
質
異
常
時
は
、
市
保
健
セ
ン

６月検針分の都市ガス料金
ガス水道料金センター（ガス）　☎ 20－5613

使用量区分 0㎥から
20㎥まで

20㎥を超え
100㎥まで

100㎥を超え
200㎥まで

2 0 0㎥を
超える場合

基本料金
（１か月あたり） 525円 682円 1,207円 2,352円

従量料金単価
（１㎥あたり） 229.25円 221.89円 216.53円 211.07円

※従量料金単価は、原料費調整額（＋12.72円）適用後の単価です。

に
福
井
市
に
転
入
し
た
人
は
、
平
成

25
年
度
の
所
得
証
明
書
が
必
要
で
す
。

平
成
25
年
１
月
１
日
時
点
で
住
民
登

録
が
あ
っ
た
市
区
町
村
で
取
得
し
て

く
だ
さ
い
。

提
出
期
限�

６
月
28
日
㈮

提
出
先�

〒
９
１
０
―
８
５
１
１

�

福
井
市
役
所�

�

　

子
ど
も
福
祉
課

※
未
提
出
の
場
合
は
、
平
成
25
年
６

月
分
以
降
の
手
当
を
受
給
で
き
ま

せ
ん
。

◆
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

　

所
得
制
限
の
対
象
と
な
る
世
帯
の

手
当
月
額
は
、
支
給
対
象
児
童
１
人

あ
た
り
５
０
０
０
円
で
す
。

　

所
得
制
限
に
よ
り
、
手
当
の
月
額

を
減
額
す
る
世
帯
に
は
通
知
し
ま
す
。

と　

き�

６
月
28
日
㈮

�

　

10
時
50
分
～

と
こ
ろ�

足
羽
山
西
墓
地

�

　

�

戦
・
震
災
犠
牲
者
慰
霊
碑

塔
前

※
11
時
の
サ
イ
レ
ン
に
合
わ
せ
、
黙

と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

現
地
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

当
日
は
、
市
役
所
か
ら
マ
イ
ク
ロ

バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

（
10
時
20
分
発
）

　

不
法
投
棄
は
、
美
し
い
自
然
を
壊

し
、
地
域
の
景
観
を
損
な
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
不
法
投
棄
を
防
ぐ
た
め
、

不
法
投
棄
多
発
地
点
を
パ
ト
ロ
ー
ル

し
て
い
ま
す
。

　

土
地
・
建
物
の
所
有
者
や
管
理
者

は
、
看
板
の
設
置
や
空
き
地
の
草
刈

な
ど
を
行
い
、
不
法
投
棄
さ
れ
な
い

環
境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
不
法
投
棄
を
防
止
す
る
た

め
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
監
視
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
不
審
者
や
見
か
け

な
い
車
に
注
意
し
て
、
地
域
の
人
た

ち
と
協
力
し
な
が
ら
、
美
し
い
ま
ち

を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　

ご
み
出
し
に
は
、
決
ま
り
が
あ
り

ま
す
。
次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
て
、

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
き
れ
い
に
使

い
ま
し
ょ
う
。

①
正
し
く
分
別
し
ま
し
ょ
う

　

分
別
が
間
違
っ
て
い
る
も
の
は
、

収
集
で
き
ま
せ
ん
。
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
管
理
す
る
人
が
後
始
末
に

困
り
ま
す
。

②
ご
み
出
し
の
日
と
時
間
を
守
り
ま

し
ょ
う

清
掃
清
美
課	

☎	

20
・
５
３
７
７

ご
み
の
出
し
方
３
原
則

清
掃
清
美
課	

☎	

20
・
５
３
７
７

不
法
投
棄
の
な
い
、
美
し
い

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

専
用
水
道
な
ど
の
窓
口
が

変
わ
り
ま
し
た

子
ど
も
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
１
２

児
童
手
当
に
つ
い
て

地
域
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
０
４

福
井
市
戦
・
震
災
犠
牲
者追悼

式
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と　

き	

６
月
16
日
㈰

	

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、

	

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ	

足
羽
山
公
園
遊
園
地

内　

容	

ウ
サ
ギ
や
モ
ル
モ
ッ
ト
、
ヒ

ツ
ジ
、
イ
ン
コ
、
カ
メ
と
の

ふ
れ
あ
い

　
「
正
し
い
エ
コ
活
動
」
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

６
月
23
日
㈰

	

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

福
井
大
学	

文
京
キ
ャ
ン
パ

ス	

総
合
研
究
棟
Ⅲ

	

　

１
２
１
Ｍ
講
義
室

対　

象	

市
内
に
住
む
人

講　

師	

福
井
工
業
大
学	

准
教
授

	

　

笠
井	

利
浩	

氏

定　

員	

１
０
０
人

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

筆
記
用
具

※
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

が
「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
」
と
い

う
病
気
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
て
、
感
染

を
広
げ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
予
防
接
種
を
受
け
る

・
外
出
後
は
手
洗
い
、
う
が
い
を
す

る
・
流
行
地
域
へ
の
旅
行
を
控
え
る

・
風
し
ん
の
症
状
が
あ
る
人
は
、
マ

ス
ク
を
着
用
す
る

◆
定
期
の
予
防
接
種

対　

象	

【
麻
し
ん
風
し
ん
１
期
】

	

１
歳
児

	

【
麻
し
ん
風
し
ん
２
期
】

	

平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成

20
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

　
　

※
対
象
者
に
は
通
知
し
て
い
ま

す
。

費　

用	

無
料

◆
定
期
以
外
の
予
防
接
種

　

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
医
療
機

関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
費
用
は
全

額
自
己
負
担
で
す
。

費　

用	
１
回
あ
た
り
８
０
０
０
円
～

１
万
円
程
度

※
妊
婦
は
、
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.fukui.lg.jp/

d240/hoken/kansen/huushin.
htm
l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

初
心
者
向
け
ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
す
。

じ
か
ん	

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　

※
受
付
は
13
時
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

ち
も
り
体
育
館（
渕
４
丁
目
）

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人
で
、
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

タ
オ
ル
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

と　

き	

６
月
30
日
㈰

	

　

９
時
10
分
～
12
時

　
　

※
受
付
は
９
時
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

清
水
保
健
セ
ン
タ
ー

定　

員	

各
15
組

持
ち
物	

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

申　

込	

６
月
27
日
㈭
ま
で
電
話
受
付

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

　

現
在
、
首
都
圏
や
近
畿
地
方
な
ど

で
風
し
ん
が
流
行
し
て
い
ま
す
。
妊

娠
を
希
望
す
る
女
性
や
妊
婦
の
家
族
、

20
～
40
歳
代
の
男
性
は
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。

　

妊
娠
初
期
の
女
性
が
風
し
ん
に
か

か
る
と
、
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん

　

市
美
術
館
の
今
森
光
彦
写
真
展

「
里
山
」
と
連
携
し
、
里
山
で
見
ら

れ
る
生
き
物
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。

　

里
山
で
起
こ
っ
て
い
る
環
境
の
変

化
に
つ
い
て
も
紹
介
し
ま
す
。

と　

き	

６
月
30
日
㈰
ま
で

	

　

９
時
～
17
時
15
分

　
　

※
入
館
は
16
時
45
分
ま
で
で
す
。

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館

入
館
料	

１
０
０
円

　
　

※
中
学
生
以
下
、
70
歳
以
上
、

障
が
い
者
と
そ
の
付
添
人
は

無
料
で
す
。

　

今
年
最
も
大
き
く
見
え
る
満
月
と
、

土
星
を
観
望
し
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

６
月
23
日
㈰

	

　

19
時
～
21
時

（
雨
天
・
曇
天
時
中
止
）

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館

講　

師
・
館
長	

吉
澤	

康
暢

　
　
　

・
自
然
史
博
物
館	

協
力
員

	

　

西
田	

昭
徳	

氏

参
加
費	

無
料

※
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

障
害
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
３
５

障
が
い
が
あ
る
人
の
た
め
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

足
羽
山
公
園
遊
園
地	

☎	

34
・
１
６
８
０

う
さ
ぎ
た
ち
と
遊
ぼ
う

清
水
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

98
・
３
２
０
０

パ

パ

マ

マ

教

室

～
二
人
で
子
育
て
～

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

風
し
ん
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
を

守
り
ま
し
ょ
う

自
然
史
博
物
館	

☎	

35
・
２
８
４
４

ミ
ニ
展
示

「
里
山
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

自
然
史
博
物
館	

☎	

35
・
２
８
４
４

天
体
観
望
会

「
満
月
と
土
星
の
リ
ン
グ
Ⅱ
」

環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
会
議
事
務
局

（
環
境
課
内
）	

☎	

20
・
５
３
９
８

エ
コ
カ
レ
ッ
ジ
福
井 

公
開
講
座

「
Ｌ
Ｃ
Ａ
っ
て
何
だ
！
エ
コ
活
動
に

お
け
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
思
考
」

と　き 内　容

7月14日㈰
ファミリーバドミ
ントン、フライン
グディスク

8月11日㈰ フライングディス
ク、カローリング

9月 8日㈰ カローリング、ソ
フトバレーボール

内　容 対　象

教室Ａ
・助産師による妊娠期の話
・�夫婦でできる妊婦体操、座談会
※�希望者は妊婦体験ができます。

妊娠７か月
までの人

教室Ｂ
・�助産師によるお産と育児の話
・沐

もく

浴
よく

体験

妊娠８か月
以降の人
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と　

き	

６
月
19
日
㈬
～
７
月
28
日
㈰

	

　

９
時
～
19
時

　
　

※
入
館
は
18
時
30
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

７
月
８
日
㈪
、
９
日
㈫

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

内　

容	

元
米
軍
兵
士
か
ら
提
供
さ
れ

た
写
真
の
展
示

観
覧
料	

２
１
０
円

　
　

※
中
学
生
以
下
、
70
歳
以
上
、

障
が
い
者
と
そ
の
付
添
人
は

無
料
で
す
。

　

６
月
28
日
は
、
市
民
憲
章
の
制
定

日
で
す
。
市
民
憲
章
推
進
運
動
の
一

つ
で
あ
る
「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
を

広
め
、
花
に
囲
ま
れ
た
潤
い
の
あ
る

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

花
と
苗
の
即
売
会
を
行
い
ま
す
。

と　

き	

６
月
28
日
㈮

	

　

９
時
30
分
～
14
時

　
　

※
売
切
れ
次
第
終
了
し
ま
す
。

と
こ
ろ	

ガ
レ
リ
ア
ポ
ケ
ッ
ト

（
ガ
レ
リ
ア
元
町
商
店
街
内
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

　

新
た
に
収
蔵
し
た
資
料
を
含
む
館

蔵
品
を
展
示
し
ま
す
。

と　

き	

９
月
23
日
㈷
ま
で	

	

　

９
時
～
17
時
15
分

　
　

※
入
館
は
16
時
45
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

７
月
７
日
㈰
～
13
日
㈯

と
こ
ろ	

橘
曙
覧
記
念
文
学
館

観
覧
料	

１
０
０
円

　
　

※
中
学
生
以
下
、
70
歳
以
上
、

障
が
い
者
は
無
料
で
す
。

と　

き	

６
月
30
日
㈰

	

　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

講　

師	

副
館
長　

角
鹿	

尚
計

定　

員	

60
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

筆
記
用
具

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

◆
子
ど
も
ア
ト
リ
エ「
船
を
つ
く
ろ
う
」

　

モ
ー
タ
ー
で
動
く
船
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
２
回
連
続
の
講
座
で
す
。

と　

き	

７
月
６
日
㈯
、
７
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

	

〈
全
２
回
〉

対　

象	

小
学
生
以
上

定　

員	

25
人
（
抽
選
）

締　

切	

６
月
26
日
㈬
（
必
着
）

◆
市
民
ア
ト
リ
エ
「
籐
を
編
も
う
」

　

籐
を
編
ん
で
作
品
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
13
日
㈯

	

　

10
時
～
16
時

対　

象	

中
学
生
以
上

講　

師	

籐
工
芸
作
家

	

　

小
木	

史
代	

氏

定　

員	

15
人
（
抽
選
）

締　

切	

７
月
３
日
㈬
（
必
着
）

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

市
美
術
館

参
加
費	

１
０
０
０
円

申　

込	

各
締
切
日
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
に
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
ま
た
は
学
校
名
と

学
年
、
電
話
番
号
を
書
い
て

送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

　

市
美
術
館
で
開
催
中
の
今
森
光
彦

写
真
展
「
里
山
」
の
紹
介
や
、
企
画

段
階
で
の
裏
話
な
ど
を
、
学
芸
員
が

話
し
ま
す
。

と　

き	

６
月
30
日
㈰

	

　

14
時
～
15
時

と
こ
ろ	

み
ど
り
図
書
館

対　

象	

中
学
生
以
上　

講　

師	

市
美
術
館	

学
芸
員

	

　

山
田	

泰
啓

定　

員	

60
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

◆
特
設
コ
ー
ナ
ー

　

今
森
光
彦
氏
の
写
真
集
や
本
を
集

め
た
特
設
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

と　

き	

７
月
31
日
㈬
ま
で

と
こ
ろ	

市
立
図
書
館
、
み
ど
り
図
書

館
、
桜
木
図
書
館
、
美
山
図

書
館
、
清
水
図
書
館

　

短
冊
に
願
い
ご
と
を
書
い
て
竹
に

吊つ

る
し
、
飾
り
付
け
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

と　

き	

６
月
30
日
㈰

	

　

９
時
～
15
時

と
こ
ろ	

お
さ
ご
え
民
家
園

定　

員	

50
人
（
先
着
順
）

市
民
憲
章
制
定
日
記
念
事
業

花
と
苗
の
即
売
会

不
死
鳥
の
ね
が
い
（
福
井
市
市
民
憲
章
）

推
進
協
議
会
（
生
涯
学
習
室
内
）

	

☎	

20
・
５
３
６
１

館

蔵

品

展

橘
曙
覧
記
念
文
学
館	

☎	

35
・
１
１
１
０

観
光
推
進
課	

☎	

20
・
５
３
４
６

学
芸
員
に
よ
る
出
張
講
座

み
ど
り
図
書
館	

☎	

34
・
８
８
５
９

「
船
を
つ
く
ろ
う
」・

「
籐と

う

を
編
も
う
」

市
美
術
館	

☎	

33
・
２
９
９
０

七
夕
飾
り
を
つ
く
ろ
う

お
さ
ご
え
民
家
園	
☎	
34
・
３
７
９
４

連
続
講
座

「
古
事
記
を
読
む
⑩（
中
つ
巻
四
）」

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎	

21
・
０
４
８
９

内　

容	

サ
ル
ビ
ア
や
ペ
チ
ュ
ニ
ア
な

ど
約
２
０
０
０
鉢
の
販
売

※
花
や
苗
を
入
れ
る
た
め
の
エ
コ
バ
ッ

グ
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
憲
章
制
定
記
念
品
を
、
先
着

順
で
無
料
配
布
し
ま
す
。

　

館
内
に
用
意
し
た
大
き
な
笹さ

さ

竹だ
け

に
、

折
り
紙
で
作
っ
た
飾
り
や
、
願
い
ご

と
を
書
い
た
短
冊
を
飾
り
付
け
て
み

ま
せ
ん
か
。
折
り
紙
や
、
七
夕
に
関

す
る
本
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

◆
市
立
図
書
館

と　

き	

６
月
29
日
㈯

	

　

14
時
～
16
時

　
　

※
七
夕
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

も
行
い
ま
す
。

◆
み
ど
り
・
桜
木
図
書
館

と　

き	

６
月
29
日
㈯

	

　

14
時
～
16
時

◆
美
山
図
書
館

と　

き	

６
月
29
日
㈯

	

　

10
時
30
分
～
12
時

◆
清
水
図
書
館

と　

き	

６
月
29
日
㈯
～
７
月
７
日
㈰

　
　

※
開
館
中
は
、
い
つ
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

館
蔵
品
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
米
軍
兵
士
が
撮
影
し
た

福
井
地
震
」

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎	

21
・
０
４
８
９

た
な
ば
た
か
ざ
り
を
つ
く
ろ
う

市
立
図
書
館	

☎	

20
・
５
０
０
０

み
ど
り
図
書
館	

☎	

34
・
８
８
５
９

桜
木
図
書
館	

☎	

20
・
１
５
３
０

美
山
図
書
館	

☎	

90
・
１
７
０
０

清
水
図
書
館	

☎	

98
・
３
８
２
０
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定　

員	

30
人
程
度
（
先
着
順
）

受
講
料	

無
料

持
ち
物	

筆
記
用
具

申　

込	

６
月
17
日
㈪
か
ら
窓
口
ま
た

は
電
話
受
付

◆
言
葉
の
マ
ナ
ー
と
話
し
方
講
座

じ
か
ん	

19
時
～
21
時

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

	

　

研
修
室
６
０
１
Ｂ
・
Ｃ

対　

象	

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人

講　

師	

㈱
ブ
リ
ッ
ジ	

専
務
取
締
役

	

　

長
谷	

美
左
子	

氏

定　

員	

30
人
（
抽
選
）

受
講
料	

無
料

締　

切	
７
月
７
日
㈰
（
必
着
）

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
送
っ
て
く
だ

さ
い
。

◎
い
ず
れ
も
…

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
０
０
６

	

福
井
市
足
羽
上
町
１
４
７

	

　

福
井
市
自
然
史
博
物
館

じ
か
ん	

10
時
～
11
時
40
分

対　

象	

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人

◆
草
木
染
教
室
①

　
「
藍
で
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
染
め
よ
う
」

と　

き	

６
月
29
日
㈯

	

　

13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館

対　

象	

小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

共　

催	

草
木
染
サ
ー
ク
ル
「
く
さ
ぎ

の
会
」

講　

師	

自
然
史
博
物
館	

協
力
員

	

　

石
川	

雅
夫	

氏

定　

員	

20
人
（
抽
選
）

参
加
費	

３
０
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン
、
ゴ
ム
手
袋
、
ビ

ニ
ー
ル
袋
、
筆
記
用
具

申　

込	

６
月
21
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
の
サ

イ
ズ
（
女
性
Ｓ
・
Ｍ
・
Ｌ
・

Ｌ
Ｌ
、
男
性
Ｍ
・
Ｌ
・
Ｌ
Ｌ
）

を
書
い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
自
然
史
講
座「
磯い

そ

の
動
物
観
察
会
」

　

カ
ニ
や
ヤ
ド
カ
リ
、
イ
ソ
ギ
ン

チ
ャ
ク
な
ど
、
磯
に
生
息
す
る
生
き

物
を
観
察
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
６
日
㈯

	

　

10
時
～
13
時

（
小
雨
決
行
、
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ	

三
国
海
浜
自
然
公
園	

駐
車

場
（
坂
井
市
）

対　

象	

小
学
４
年
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

講　

師	

越
前
松
島
水
族
館

	

　

小
島	

貞
昭	

氏

定　

員	

20
人
（
抽
選
）

参
加
費	

１
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
ち
物	

濡
れ
て
も
よ
い
ス
ニ
ー
カ
ー
、

水
着
、
長
袖
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
、

あ
れ
ば
網
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ケ
ー
ス
な
ど
の
採
集
道
具

申　

込	
６
月
28
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
送
っ
て
く
だ

さ
い
。

◆
天
文
学
講
座
「
宇
宙
の
放
浪
者
“
彗す

い

　

星せ
い

と
そ
の
仲
間
た
ち
〟」

　

天
文
学
者
・
渡
部
潤
一
氏
が
、
宇

宙
に
関
す
る
最
新
の
議
論
や
、
今
年

注
目
の
天
体
現
象
に
つ
い
て
講
演
し

ま
す
。

と　

き	

７
月
13
日
㈯

	

　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ	

響
の
ホ
ー
ル

対　

象	

小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

講　

師	

国
立
天
文
台	

副
台
長

	

　

渡
部	

潤
一	

氏

定　

員	

２
０
０
人
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

７
月
５
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

◆
男
の
家
事
塾

　
「
は
じ
め
て
の
ベ
ラ
ン
ダ
菜
園
」

　

プ
ラ
ン
タ
ー
で
野
菜
を
手
軽
に
育

て
る
コ
ツ
を
習
い
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
７
日
㈰

	

　

10
時
～
12
時

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階

	

　

工
作
実
習
室

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
男
性

講　

師	

㈲
見
谷
ナ
ー
セ
リ
ー	

専
務

取
締
役

	

　

見
谷	

春
美	

氏

定　

員	

24
人
（
抽
選
）

参
加
費	

１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

締　

切	

６
月
27
日
㈭
（
必
着
）

◎
い
ず
れ
も
…

申　

込	

各
締
切
日
ま
で
に
、
窓
口

（
ア
オ
ッ
サ
５
階
）
ま
た
は

郵
送
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、

	

講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
性

別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※
市
少
子
化
対
策
・
子
育
て

サ
イ
ト
「
は
ぐ
く
む.net

」

（http://w
w
w
.hagukum

u.
net/

）
内
に
あ
る
参
加
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
む
こ

と
も
で
き
ま
す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

ア
オ
ッ
サ	

男
女
共
同
参
画
・

	

　

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

自
然
史
博
物
館	

☎	

35
・
２
８
４
４

自
然
史
博
物
館 

各
種
講
座

消
費
者
セ
ン
タ
ー	

☎	

20
・
５
０
７
０

く
ら
し
の
講
座
（
前
期
）

と　き ところ 内　容 講　師

6月28日㈮ アオッサ 研
修室601C

成年後見制度の活用
法

九頭竜法律事務所
弁護士　八木 宏 氏

7月 2日㈫

フェニック
ス・プラザ 
402号室

福井の暮らしはどう
変わる

県立大学 教授
　南保 勝 氏

7月 5日㈮
～公的制度と民間の
保険を知ろう～
医療保障と介護保障

（公財）生命保険文化
センター
　鍵山 文彦 氏

7月 9日㈫
～知っておきたい薬
のお話～
飲み方と副作用

なごみ薬局 管理薬
剤師
　梅田 文人 氏

とき〈全３回〉 内　容

7月18日㈭
【相手の記憶に残る自己紹介】
・自己紹介の基本原則
・仕草と視線に気を配る

7月25日㈭
【 日常会話を楽しく話してみる、

聞いてみる】
・話をわかりやすくする工夫

8月 1日㈭【スマートな他者紹介】
・他者紹介の基本原則

※３回とも、講座中にティータイムを設けます。

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も

家
庭
セ
ン
タ
ー 

各
種
教
室

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎	

20
・
１
５
３
７　
FAX	

20
・
１
５
３
８
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対　

象	

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人

　
　

※
中
学
生
以
下
、
子
ど
も
連
れ

の
人
は
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

※
開
催
日
時
や
定
員
、
参
加
費
な
ど
、

詳
し
く
は
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ

ザ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
2.fctv.ne.jp/~phoenix/

training/training.htm
l

）
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

募
集
区
画
・
渕
市
民
菜
園	

１
区
画

　
　
　
　

・	

江
守
中
市
民
菜
園	

２
区
画

定　

員	

各
区
画
１
人
（
先
着
順
）

申　

込	

６
月
17
日
㈪
８
時
30
分
か
ら

窓
口
ま
た
は
電
話
受
付

◆
講
座

講
座
名	

健
康
体
操
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
、

太
極
拳
、
ヨ
ガ
、
ベ
リ
ー
ダ

ン
ス
な
ど
６
講
座

申　

込	

６
月
22
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
送
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
　

※
い
ず
れ
も
抽
選
で
す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
０
１
８

	

福
井
市
田
原
１
丁
目
13
―
６

	

　

	「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ

ザ
講
座
」
係

◆
教
室

教
室
名	

健
康
体
操
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
整
美
、
太
極

拳
、
ヨ
ガ
、
ズ
ン
バ
、
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
な
ど
19
教
室

申　

込	

開
催
当
日
、
開
始
時
間
の
１

時
間
前
か
ら
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
で
受
付

　
　

※
い
ず
れ
も
先
着
順
で
す
。
定

員
に
達
し
た
場
合
は
、
キ
ャ

ン
セ
ル
待
ち
に
な
り
ま
す
。

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ

	

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

市
民
菜
園
入
園
者
募
集

農
業
委
員
会
事
務
局	

☎	

20
・
５
５
５
０

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ

講
座
・
教
室
（
７
～
10
月
）

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ザ	

ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム	

☎	

20
・
５
０
６
０

行
政
管
理
室	

☎	

20
・
５
２
３
０

　

２
０
５
０
年
を
見
据
え
た
足
羽

山
・
足
羽
川
周
辺
の
あ
り
方
に
つ
い

て
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
27
日
㈯
、

	

８
月
10
日
㈯
、
31
日
㈯

	

〈
全
３
回
〉

	

　

13
時
～
16
時

と
こ
ろ	

繊
協
ビ
ル	

会
議
室
６
０
３

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
18
～
40
歳
の
人

内　

容	

歴
史
や
文
化
の
活
用
、
眺
望

の
創
出
、
観
光
誘
客
な
ど
に

つ
い
て
の
話
し
合
い

定　

員	

８
人
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

６
月
28
日
㈮
ま
で
、
ま
ち
づ

く
り
福
井
㈱
（
☎
30
・
０
３

３
０	

FAX	

30
・
０
５
０
５
）
で

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
受
付

　
　

※
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

	

抽
選
結
果
は
、
は
が
き
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
ftm
oin@
ftm
o.co.jp

◆
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
の
実
験
と
地
球
温

暖
化
の
実
験

　

ド
ラ
イ
ア
イ
ス
を
使
っ
て
、
フ
ィ

ル
ム
ケ
ー
ス
の
ロ
ケ
ッ
ト
を
飛
ば
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
７
日
㈰

◆	

ふ
し
ぎ	

び
っ
く
り	

マ
イ
ナ
ス

２
０
０
℃
の
世
界

　

液
体
窒
素
で
、
花
や
空
気
、
マ

シ
ュ
マ
ロ
を
凍
ら
せ
て
み
ま
せ
ん

か
。
リ
ニ
ア
モ
ー
タ
ー
カ
ー
の
原
理

も
学
び
ま
す
。

と　

き	

８
月
11
日
㈰

◎
い
ず
れ
も
…

じ
か
ん	

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ	

治
水
記
念
館（
種
池
２
丁
目
）

対　

象	

小
学
生
以
下
の
子
と
そ
の
保

護
者

定　

員	

１
０
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

１
０
０
円
（
材
料
費
）

申　

込	

６
月
15
日
㈯
か
ら
治
水
記
念

館
で
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

受
付

　
　

※
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
参
加
人
数

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
chisui@

m
x2.fctv.ne.jp

親
子
工
作
実
験
教
室

治
水
記
念
館	

☎	

33
・
０
２
７
８

河
川
課	

☎	

20
・
５
４
９
２

足
羽
山
・
足
羽
川
周
辺
空
間
形
成

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

総
合
政
策
室	

☎	

20
・
５
２
８
３

平成26年福井市成人式
はたちのつどい実行委員 募集

生涯学習室　☎ 20－5361

　平成26年の成人式「はたちのつどい」を企画・運営する実行
委員（ボランティアスタッフ）を募集します。
対　象　	平成26年または27年の福井市成人式対象者（平成５年

４月２日～平成７年４月１日生まれ）で、６月以降、平
日の夜に月１回程度行う会議に参加できる人

募集人数　10人程度
申　込　	随時、窓口または電話、Ｅメール、ホームページで受付
　　　　《Ｅメール》
　　　　syougai@city.fukui.lg.jp
　　　　《ホームページ》
　　　　	http://www.city.fukui.lg.jp/d620/

syougai/seijin/26tsudoi.html
　　　　《ホームページ（携帯）》
　　　　	http://keitai.city.fukui.lg.jp/d620/

syougai/seijin/26tsudoi.html 昨年度の「はたちのつどい」の様子
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新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
は
、
大

学
院
、
大
学
、
短
大
、
高
専･

専
修

学
校
な
ど
の
学
生
や
、
卒
業
後
３
年

以
内
の
未
就
職
者
の
就
職
を
支
援
す

る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
す
。
窓
口
で
登

録
す
る
こ
と
で
、
次
の
サ
ー
ビ
ス
を

無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

・
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
求
人
検
索

　
（
全
国
の
求
人
情
報
が
検
索
可
能
）

・
専
門
職
員
に
よ
る
個
別
相
談
や
企

業
見
学
、
セ
ミ
ナ
ー

・
臨
床
心
理
士
に
よ
る
悩
み
相
談

・
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
や
履
歴
書
の

添
削
、
模
擬
面
接

・
就
職
面
接
会
（
説
明
会
）

所
在
地	
【
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
井
】

	

福
井
市
開
発
１
丁
目
１
２
１
―
１

	

【
福
井
ヤ
ン
グ
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
】

	

福
井
市
西
木
田
２
丁
目
８
―
１

	

　

商
工
会
議
所
ビ
ル
１
階

　

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
い

じ
め
や
体
罰
、
虐
待
な
ど
、
悩
み
ご

と
を
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
内
の
公
園
や
河
川
な
ど
の
環
境

美
化
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。
市
が
活
動
を
支
援
し

ま
す
。

対　

象	

５
人
以
上
の
団
体

活
動
内
容	

公
園
や
河
川
の
清
掃
、
除
草
、

花
や
木
の
植
栽
・
管
理	

な
ど

支
援
内
容
・
ほ
う
き
、
ち
り
と
り
、
草
刈

鎌
な
ど
の
支
給

　
　
　
　

・
活
動
区
域
、
団
体
名
を
示
す

標
示
板
の
設
置

　
　
　
　

・
活
動
中
の
け
が
な
ど
の
事
故

に
備
え
た
保
険
へ
の
加
入

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.

fukui.lg.jp/d210/collabo/
m
atibika/index.htm

l

）
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生

応
募
要
件	

平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

試
験
日	

９
月
16
日
㈷
、
17
日
㈫

◆
自
衛
官
候
補
生
（
女
性
）

応
募
要
件	

平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
女
性

試
験
日	

９
月
22
日
㈰
～
26
日
㈭
の
う

ち
指
定
す
る
１
日

◎
い
ず
れ
も
…

受
付
期
間	

８
月
１
日
㈭
～
９
月
６
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
自
衛

隊
福
井
募
集
案
内
所
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　

き	

毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜
日

	

　

９
時
～
17
時

と
こ
ろ	

市
役
所
第
２
別
館

	

　

商
工
振
興
課

対　

象	

主
に
市
内
の
小
規
模
企
業
者
、

創
業
予
定
者

内　

容
・
資
金
繰
り
に
関
す
る
相
談

　
　
　

・
創
業
に
関
す
る
相
談

　
　
　

・
制
度
融
資
な
ど
の
紹
介

相
談
料	

無
料

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

と　

き	

６
月
24
日
㈪
～
30
日
㈰

	

　

８
時
30
分
～
19
時

　
　

※
29
日
㈯
、
30
日
㈰
は
、
10
時

～
17
時
で
す
。

【
相
談
専
用
電
話
（
通
話
料
無
料
）】

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま
せ

ん
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
井	

☎	

52
・
８
１
７
０

福
井
ヤ
ン
グ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

	

☎	

34
・
４
７
０
０

労
政
課	

☎	

20
・
５
３
２
１

新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

自
衛
隊
福
井
募
集
案
内
所

	

☎	

24
・
３
７
０
２

行
政
管
理
室	

☎	

20
・
５
２
３
０

自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生
、
自

衛
官
候
補
生
（
女
性
）
募
集

ま
ち
美
化
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集

市
民
協
働
・
国
際
課	

☎	

20
・
５
３
０
０

無
料
経
営
相
談
窓
口
を
開
設

し
て
い
ま
す

商
工
振
興
課	
☎	
20
・
５
３
２
５

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

福
井
地
方
法
務
局	

人
権
擁
護
課

	

☎	

22
・
５
１
４
１

総
合
政
策
室	

☎	

20
・
５
２
８
３

～地域の輪は、住民の皆さんの参加と連携から～
自治会活動に参加しましょう

行政管理室　☎ 20－5230

　自治会は、地域活動を通じて住民が交流と信頼を深めながら、地域の課題解
決に取り組む、最も身近な住民組織です。
　また、自治会活動を通じて近所の人たちとコミュニケーションを保つこと
は、日常生活に大きな安心感を
もたらすばかりではなく、災害
時における支え合いの力を育み
ます。
　近所で自治会に加入していな
い人がいる場合は、ぜひ加入を
勧めてください。
　明るく快適で住みよいまちづ
くりのため、自治会活動に積極
的に参加しましょう。

たすけあい
協 働であい

親 睦
ふれあい
融 和

たすけあい
協 働であい

親 睦
ふれあい
融 和
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人口と世帯（前月比）

総　数	 268,052人
	 男	129,514人（＋349）
	 女	138,538人（＋194）

世帯数	 98,260世帯（＋455）
平成 25年 5月 1日現在

※	放送時間や内容など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/kohou/catv/index.
html）または福井ケーブルテレビ番組ガイド「けーぶるちゃん。」（美山地区を除く）をご覧ください。
　内容は、変更する場合があります。

番組名 内　容 放送期間

いきいき情報
ふくい

新しい電車に乗って出かけよう！ 6/20まで
駅前フェスタ 6/11～6/30
開園20周年！養浩館庭園の魅力 6/21～7/10

やろっさ
ＦＵＫＵＩ

ペーパークラフト達人	内藤秀信さん 6/15まで
第26回	市美展ふくい 6/16～6/30

ビデオ
ライブラリー すこやか長寿祭「生きがいのつどい」 6/30まで

市役所情報局
あなたは…家族は…その時どうする？ 6/15まで
福いっぱいテレビ（環境） 6/16～6/30

みんなのひろば 投稿ビデオ・写真やリクエスト番組 6/15まで
ふくチャンネル
回覧板 イベント情報や市からのお知らせ 毎	日

（毎週火曜日更新）

《　　　　　　　　　　　》　福井市行政チャンネル（ケーブルテレビ 121ch）

　ふくチャンネル 番組情報

納税は便利な
納税組合や口座振替で

「この社会 あなたの
税が生きている」

６月の納税
市・県民税	１期
　　　	全期一括

平成24年度の情報公開の実施状況・個人情報保護制度の運用状況をお知らせします
情報公開・法令審査課　☎ 20－5699　FAX	20－5759

　市では、皆さんが必要とする情報を、情報公開制度に基づいて公開しています。また、個人情報の取り扱いによっ
て侵害される恐れのある市民の権利利益を保護するため、個人情報保護制度を設けています。

情報公開の実施状況

情報開示請求件数……　306件（253件は開示、50件は一部開示、２件は非開示〈文書不存在〉、１件は請求取り下げ）
　【開示請求の内訳】

個人情報保護制度の運用状況

　市では、個人情報を取り扱う事務を登録しています。平成24年度の登録件数は、593件です。
　【実施機関別の内訳】

　皆さんが自分の個人情報を知りたいときは、開示請求ができます。その場合は、本人以外の個人情報などを除
いて開示します。

　個人情報の開示請求件数　　		24件（15件は開示、６件は一部開示、３件は非開示〈文書不存在〉）
　なお、市が取り扱う個人情報に対する訂正請求および利用停止請求はありませんでした。
　

※各総合支所、各図書館、各公民館（中央公民館を除く）で、行政資料（計画書や統計書など）が閲覧できます。

・換地関係　　　　　		34件（換地確定図など）
・各種計画書関係　			108件（建築計画概要書など）
・条例・規則等文書　　 2件（告示文）
・入札・契約・支払い関係　51件（契約書など）

・各種統計書関係　			1件（人口集計表）
・予算・決算書関係　5件（予算書、決算書など）
・その他　　　　		105件（北陸新幹線ルート図など）

・市長…………　383件
・農業委員会…　 17件

・教育委員会…　152件
・消防長………　 17件

・選挙管理委員会…　4件
・議会………………　2件

・監査委員……　 1件
・企業管理者…　17件

　請求した情報開示の決定に異議のある人は、決定を知った日の翌日から起算して60日以内に、市へ不服申立
てができます。不服申立てがあった場合は、審査会に諮り、改めて開示できるかどうかを公正な立場で検討し
ます。平成24年度は、不服申立てはありませんでした。

・請求方法の追加　�持参、郵送のほか、ＦＡＸや電子申請でも請求できるようにしました。
　　　　　　　　※�電子申請は、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/koukai/joho/index.html）か

らできます。
・受付場所の追加　情報公開・法令審査課だけでなく、各所管課でも受付できるようにしました。
・実施状況の公表方法の追加　広報紙だけでなく、ホームページにも掲載するようにしました。

制度の見直しを行いました
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ふくいの旬新鮮！おいしい！

６月頃、市内全域で収穫されます。収穫後、
乾燥させずに出荷された「新玉ネギ」は、
水分が豊富で柔らかく、甘みが強いのが特
徴です。

　玉ネギに含まれる「アリシン」は、疲労回復
に役立つ「ビタミンＢ１」の吸収を助けます。豚
肉やイワシなど、「ビタミンＢ１」を多く含む食
品と組み合わせて食べると効果的です。

〈作り方〉
① 玉ネギをうすく輪切りにし、たっぷりの氷水
にさっとつけ、ザルにあげて水気を切る。食
べる直前まで冷蔵庫に入れておく。

② 豚肉を熱湯に入れて手早くほぐし、火が通っ
たらザルにあげて水気を切る。

③【Ａ】をよく混ぜ、玉
ネギソースを作る。

④ 器に②の豚肉を盛りつ
け、①の玉ネギをのせ、
パセリのみじん切りを
ちらし、③のソースを
かけて出来上がり。

〈材料（４人分）〉
新玉ネギ …………………1個
豚ロース肉（しゃぶしゃぶ用）
……………………… 350ｇ

【Ａ】（玉ネギソース）
　おろした玉ネギ
………………… 1/2カップ
　レモン汁……… 大さじ２
　はちみつ……… 大さじ１
　サラダ油…… 1/4カップ
　塩・コショウ …… 少々
パセリ ………………… 少々

豚しゃぶの玉ネギソースがけ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （378kcal〈１人分〉）

おすすめ
レシピ

（レシピ提供）
ＪＡ福井市愛菜夢工房  里山食うらぶ

第３回

問い合わせ　農政企画室　☎ 20 ‒ 5420

玉ネギ

平
成
25
年  N

o.1396
6・

10
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こ
れ
か
ら
の
暑
さ
対
策
に
、
氷
枕
の

追
加
購
入
を
検
討
中
。
我
が
家
で
は
発

熱
時
以
外
で
も
、
暑
く
て
眠
れ
な
い
と

き
に
子
ど
も
が
使
用
し
て
い
ま
す
。
悩

む
ポ
イ
ン
ト
は
、
冷
凍
食
品
で
い
っ
ぱ
い
の
冷

凍
庫
に
空
き
が
あ
る
か
ど
う
か
…
。	

Ⓜ

　

私
の
暑
さ
対
策
は
「
甚
兵
衛
」
で
す
。
風
通

し
が
良
く
動
き
や
す
い
の
で
、
こ
こ
数
年
、
家

で
は
ず
っ
と
着
て
い
ま
す
。
今
年
も
甚
兵
衛
を

着
て
節
電
に
努
め
ま
す
。	

Ⓨ

　

昨
年
か
ら
使
い
始
め
た
マ
イ
ボ
ト
ル
。
小
振

り
で
持
ち
歩
き
や
す
く
、
い
つ
で
も
冷
た
い
も

の
が
飲
め
る
の
で
重
宝
し
て
い
ま
す
。
熱
中
症

対
策
に
も
エ
コ
に
も
な
る
優
れ
も
の
。
皆
さ
ん

も
１
本
い
か
が
で
す
か
？	

Ⓐ

　

水
路
の
川
音
、
カ
エ
ル
の
鳴
き
声
…
。
こ
の

時
期
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
夏
の
訪
れ
を
感
じ

ま
す
。
そ
ろ
そ
ろ
ホ
タ
ル
の
時
期
。
今
で
は
貴

重
な
一
筋
の
光
と
、
涼
し
さ
を
求
め
て
、
夜
の

散
策
に
出
か
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。	

Ⓢ

再
生

紙
使

用

新
河
原
橋
〈
２
０
０
８
年
〉

「
新
河
原
橋
」
に
思
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

豊
田 

三
郎

　

大
正
四
年
（
一
九
一
五
）、
私
が
小
学
一
年

生
の
時
、
現
在
の
橋
の
所
は
吊つ

り
橋
だ
っ
た
。

　

そ
の
年
の
冬
は
大
雪
で
、
そ
の
吊
り
橋
が

登
校
す
る
児
童
ら
の
重
み
が
加
わ
っ
て
一
方

に
傾
斜
し
、
子
供
達
は
橋
の
ロ
ー
プ
に
獅し

噛が

み
付
き
、
落
ち
た
者
は
無
く
て
、
皆
、
大
変

な
命
拾
い
を
し
た
。

　

又
、
そ
の
冬
の
大
雪
で
、
西
河
原
の
後

う
し
ろ

の

山
が
大
雪
崩
を
起
し
、
足
羽
川
を
ダ
ム
に
し

て
し
ま
い
、筏

い
か
だ

で
川
を
渡
し
て
貰も

ら

っ
て
帰
っ
た
。

　

昭
和
七
年
に
起
工
し
、
翌
八
年
八
月
完
成

で
吊
り
橋
は
セ
メ
ン
ト
造
り
の
、
足
羽
川
随

一
の
立
派
な
橋
に
改
ま
っ
た
。

　

鯖
江
三
十
六
聯れ

ん

隊た
い

は
、
大
野
の
奥
、
六
呂

師
髙
原
を
演
習
場
に
し
て
居
た
の
で
、
大
野

鯖
江
線
と
し
て
軍
用
道
路
を
作
り
、
橋
も
立

派
な
セ
メ
ン
ト
橋
に
し
た
。

　

私
も
こ
の
橋
の
完
成
前
に
画
家
修
業
の
為

通
っ
て
郷
里
を
離
れ
た
記
念
の
橋
で
あ
る
。

　

現
在
残
っ
て
居
る
一
本
の
橋
脚
が
頑
丈
な

こ
と
に
就
い
て
は
、
軍
用
道
路
工
事
中
、
私

が
施
工
側
に
、
こ
の
川
底
は
大
き
な
一
枚
岩

盤
だ
か
ら
、
そ
こ
ま
で
掘
っ
て
取
り
付
け
て

欲
し
い
と
、
強
く
要
望
し
た
為
で
あ
っ
た
が
、

そ
れ
を
関
係
部
署
が
聞
き
入
れ
た
寛
容
さ
は

実
に
素
晴
ら
し
か
っ
た
と
思
う
。

　

福
井
豪
雨
後
、
更
に
二
年
余
、
例
の
橋
脚

を
中
心
に
今
の
橋
が
完
成
し
た
。
こ
の
橋
の

完
成
も
容
易
で
は
な
か
っ
た
。
今
後
又
如い

　

か何

な
る
運
命
を
辿た
ど

る
や
ら
!!
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