
■ 　　天然の水族館、越前海岸へ行こう！（２・３面）
■ 地域ぐるみで子育てを支えましょう（４面）
■ Ｗｏｒｌｄ ふくい 友好都市で活躍する福井人（５面）
■ 　　　 夏休み子ども向け行事（７～10面）
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天然
の水族館

　潮が引いた後に岩のくぼみにできる潮だまりや、磯に囲まれた波の静
かな入り江が狙い目です。十分に準備運動をした後、運動靴のままゆっ
くり海に入ります。泳ぎに自信のない人は、膝下ぐらいの深さまでにし
てください。
　入ったら、箱メガネで海の中をのぞいてみよう。

　日本海に面する越前海岸は、亀島、東尋坊などの景勝地や海水浴場があり、毎年多くの人でにぎわ
います。しかし、越前海岸の魅力はそれだけではありません。
　越前海岸は、暖流と寒流、そして複雑な磯の地形が生み出す、多種多様な海の生き物の宝庫でもあ
ります。
　今回は、越前海岸の隠れた魅力をご紹介します。

　日本海に面する越前海岸は、亀島、東尋坊などの景勝地や海水浴場があり、毎年多くの人でにぎわ
います。しかし、越前海岸の魅力はそれだけではありません。
　越前海岸は、暖流と寒流、そして複雑な磯の地形が生み出す、多種多様な海の生き物の宝庫でもあ
ります。
　今回は、越前海岸の隠れた魅力をご紹介します。

《持ち物》帽子、Ｔシャツ、水着、ぬれてもよい運動靴、軍手、箱メガネ
《あるとよいもの》ライフジャケット

磯を観察してみよう磯を観察してみよう

　体長25㎜ほどの小さいカ
ニで、足のまだら模様が特徴
です。全国各地の磯に生息し
ています。
　人が近づくと、岩のすき間
に隠れますが、５分ほど静か
に待つと、警戒心を解いて再

び姿を現します。
　このほか越前海岸には、体に横じわの入ったイワガニ
なども多く生息しています。

磯にいる生き物たち磯にいる生き物たち

　貝殻が退化した軟体動物
で、大きさは２～５㎝ほどで
す。頭に牛のような角がある
ことから、ウミウシと呼ばれ
ています。
　種類が多く、色も赤、青、
黄、紫などカラフルで鮮やか

なものが多いので、海の中で見ると、美しいじゅうたん
が広がっているように見えます。

　体長10㎝ほどの魚です。
外観が竜の子どもに見える
ので、その名がついています。
　ホンダワラなどの海草に
しっぽを巻きつけているこ
とが多いので、箱メガネで海
草の中を探してみましょう。

　磯の浅いところや潮だま
りでも見ることができる、
体長６～10㎝ほどの魚です。
体の前半分が黒いしま模
様で、後ろ半分は黄色です。
　人間が手を出すとかみつ
くこともあります。

イソガニイソガニ

　体長50㎝ほどの大型肉食
魚で、大きいものは70㎝に
もなります。黒いしま模様が
特徴です。
　釣りの対象として人気があ
りますが、磯の陰や洞窟をす

みかにしているため、めったに釣り上げられません。
　越前海岸の海の中では、よく目にすることができます。

イシダイイシダイ 　南西諸島や小笠原諸島
を産卵地とするウミガメ
です。
　毎年見られるわけでは
ありませんが、対馬暖流
に乗って越前海岸まで
やってくることがあります。

（写真は、2009年に越前町で撮影されたアオウミガメ）

　磯の複雑な地形と海面から
の光が、神秘的な海の色を作り
出しています。
　特に、８月下旬から９月上旬
にかけて、透明度が15ｍを超え
る海は、その美しさからダイ
バーたちに「越前ブルー」と呼
ばれています。

　越前海岸には、イワシ
やアジ、スズメダイなど、
群れをなす魚もたくさん
生息しています。
　いろんな種類の魚の群
れに出会うと、越前海岸
が天然の水族館であるこ
とを実感できます。

ウミウシウミウシ

　シュノーケリングとは、水中マスク
とシュノーケルをつけて、海面を遊泳
するマリンスポーツです。比較的手軽
にできることから、子どもから大人ま
で幅広い人気を集めています。
　シュノーケリングでは、磯の生き
物だけでなく、魚や海の中の美しい
光景も堪能することができます。

《持ち物》水中マスク、シュノーケル、Ｔシャツ、水着、ぬれてもよい
運動靴、軍手

《あるとよいもの》ウェットスーツ、ライフジャケット、フィン（足ひれ）

!!

越前海岸へ行こう！

底が透明の板になっていて、海の中が見える。
プラスチックケースでもよい。

箱メガネ箱メガネ

越前ブルー越前ブルー 魚の群れ魚の群れ

写真提供：越前松島水族館、越前町ダイビング協会

いそ

・ 水難事故に遭わないよう、体調や天候、高波、離岸流などに十分注意しましょう。
・ 磯は滑りやすく、急に深くなっている場所もあります。けがをしないよう十分注意しましょう。
・ ヒョウモンダコやアカクラゲ、カツオノエボシなど、毒を持った生き物に十分注意しましょう。
・ 子どもは必ず大人と一緒に行動しましょう。大人も複数で行動しましょう。
・ 観察した生き物は、海に逃がしましょう。
・ サザエやウニ、アワビなどの採取は、法律で禁止されています。

リュウモンイロウミウシ

シュノーケルシュノーケル

水中マスク水中マスク

ＴシャツＴシャツ

軍手軍手

ぬれてもよい
運動靴
ぬれてもよい
運動靴

今年の夏は、越前海岸で豊かな自然を楽しんでみませんか。今年の夏は、越前海岸で豊かな自然を楽しんでみませんか。

越前海岸の海の中越前海岸の海の中

シュノーケリングに挑戦してみよう！シュノーケリングに挑戦してみよう！

《注意》

アオウミガメアオウミガメ

ナベカナベカタツノオトシゴタツノオトシゴ

特集特集
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地域ぐるみで話し合って、いろいろな支援を行っています

で子育てを支えましょうで子育てを支えましょう
～安心して生み育てられる福井市へ～～安心して生み育てられる福井市へ～

　市内では、地域全体で子どもや子育て家庭を支援するため、さまざまな取り組みが行われています。皆さんも、
地域住民の一人として、子育て支援にご協力ください。また、子育て家庭の皆さんは、気軽にご利用ください。
　市内では、地域全体で子どもや子育て家庭を支援するため、さまざまな取り組みが行われています。皆さんも、
地域住民の一人として、子育て支援にご協力ください。また、子育て家庭の皆さんは、気軽にご利用ください。

　市内全地区（一光を除く）に、
「地域子育て支援委員会」を設置し
ています。地域の子どもや子育て
について話し合い、地域の実状に応じた
子育て支援策を、地域住民が主体となっ
て企画・立案・実施しています。

地域子育て支援委員会地域子育て支援委員会
　身近な地域で子育ての手伝いができ
る人を「ちく・たくサポーター」とし
て登録し、地区の行事などを行う団体
から依頼を受けた際に、子どもの一時
預かりを行います。
　ちく・たくサポーターの登録や利用
依頼は、随時受け付けています。

ちく・たくサポーターちく・たくサポーター
子ども一時預かりのボランティアをしています

　各地区で、子どもの生活や子育てについての相談に応じていま
す。子育てに関する情報提供や、学校との連絡会の
開催、必要に応じて行政や関係機関と連携するなど、
さまざまな活動を行っています。

主任児童委員主任児童委員
子育ての悩みや困りごとを一緒に考えます

　各地区で、健康診断のお手伝いや健康教室・
子育て教室の企画など、地域住民の健康づく
りのために活動しています。
　「こんにちは赤ちゃん訪問」では、お母さ
んが安心して子育てできるよう、自宅を訪問
して声掛けをしたり、子育てに関する情報を
提供したりしています。

保健衛生推進員保健衛生推進員
赤ちゃん訪問を行っています

問い合わせ　保健センター　☎ 28 ‒ 1256問い合わせ　子ども福祉課　☎ 20 ‒ 5412

問い合わせ　男女共同参画・少子化対策室　☎ 20 ‒ 5353 問い合わせ　男女共同参画・少子化対策室　☎ 20 ‒ 5353

「はぐくむ.net」で、
各地区の活動を紹介
しています

川西民生児童委員協議会  　　
主任児童委員　田中 文江 さん

子育ての悩みについて、一緒に考えます。
安心して声を掛けてください。

はぐくむ.net

地域ぐるみ地域ぐるみ

　「子どもは地域の宝、子育ては地域の営み」です。日頃から、地域の子どもや子育て家庭を見守りましょう。

問い合わせ　男女共同参画・少子化対策室　☎ 20 ‒ 5353

地域ぐるみの子育て支援が求められています

地域の人たちが子育て支援に取り組んでいます

少子化対策に必要と思う行政施策（複数回答）

少子化に関する福井市民意識調査（平成21年）

仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）を推進する取り組み

必要とするすべての人が利用できる保育サービスの充実
子育て家庭への経済的支援

不妊や妊娠などへの経済的支援

安全で、安心して子育てできる地域の環境整備

地域社会における子育て支援
ゆとりある教育の促進

出会いの場の提供や結婚へのプラスイメージの醸成

わからない
その他

無回答

少子化全般にわたる啓発事業や教育の実施

2.7%

2.8%
2.7%

48.4%

子どもや子育て家
庭への経済的支援、
保育サービスだけ
でなく、地域での
子育て支援の充実
と環境整備も求め
られているのね。

0 10 20 30 40 50 60

16.0%

6.3%
11.7%
14.7%

39.0%

27.1%
33.9%

55.3%
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問い合わせ　消費者センター（相談専用） ☎ 20 − 5588

　高校生の息子がスポーツブランドの
シューズをネット通販で購入し、外国人

名義の銀行口座に代金を振り込みました。その
後、商品が国際郵便で届きましたが、注文した
商品ではありませんでした。作りも粗雑で、本
物かどうか疑わしいので「返品したい」と何度
もメールを送っていますが、全く連絡がありま
せん。電話番号の記載はなく、住所も架空で、
ほかに連絡する手段がありません。

　サイトは日本語で書かれていても、海
外事業者が運営している場合があります。

言語や法律、商習慣などが異なる海外事業者と
の取引は、一旦トラブルが生じると解決が困難
です。次のような場合は、注意しましょう。
・事業者の住所や連絡先が記載されていない
・日本語の表現が不自然である
・正規販売店の価格より極端に値引きされている
・支払い方法が「銀行振込」のみである

Q

A

安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information読んで

　実践！
読んで

　実践！

今回のテーマは、

『子どもの安全安心』だよ。

インフォメーションインフォメーション

No.15No.15

防サイまもるくん防サイまもるくん

気をつけて！ネット通販

12

　県警によると、昨年の子どもに対す
る「声かけ」、「つきまとい」などの認知件数は239
件で、前年より38件増加しています。夏休みになる
と外で遊ぶ時間が増えるので、気をつけましょう。

●知らない人について行かない
　「おもちゃを買ってあげる」などと声をかけられ
ても、絶対について行ってはいけません。
●ひとりで遊ばない
　友達と遊んでいれば、友達が大人に
危険を知らせることができます。
●出かけるときは声を掛けよう
　「誰と」、「どこで」、「何をして」、「何
時ごろ帰るか」を家族に伝えてから出かけましょう。
●大声でさけぶ
　連れていかれそうになったら、大きな声を出し
て周囲に危険を知らせましょう。

〈大人の対応策〉
○子どもの行動を日頃から把握しておく
○�地域で巡回パトロールなどの見守り活動をする
　日頃から親子のコミュニケーションを図り、通学
路の危険な場所をチェックしておきましょう。

問い合わせ　市民協働・国際課　☎ 20 − 5300

　このコーナー「W
ワ ー ル ド

orld ふくい」では、国際交流、国際協力、
多文化共生をテーマに、「世界の中の福井」を実感できる
話題を紹介していきます。

問い合わせ　危機管理室　☎ 20 − 5234

■杭州市ではどんなことをしていますか。
　杭州市で展開する美容室グループの１店舗を任されています。アートディレク
ターとして、グループのスタッフ約100人を対象に技術指導も行っています。
　５年前に杭州市に来たときには、中国語を話すことができず、働く店のあても
ありませんでしたが、自分の技術を信じて今の美容室に飛び込みました。

■杭州市で活動しようと思ったきっかけを教えてください。
　日本の美容師の技術を世界に発信したいという思いから、海外で働くことを決
意し、とりわけ経済発展の著しい中国行きを考えました。
また、杭州市が福井市の友好都市であることを知り、将
来は自分が働く都市と福井市との架け橋になりたいとい
う気持ちもあったので、杭州市行きを決めました。

■今後の目標や夢を教えてください。
　私が世界に飛び出したいと思った気持ちを、福井市の子どもたちに受け継
いでいってもらいたいです。人生は一度きりなので、ぜひ日本を飛び出して
世界を見てほしいです。そして、「夢は必ずかなう」ということを子どもた
ちに伝えたいです。そのためにも、中国に自分の美容室を５店舗開くという
自分の夢を実現したいですね。

友好都市で活躍する福井人

美容室「Ｇ
ジ ョ ー ジ
ＥＯＲＧＥ」

杭州市白馬店 店長

内
うち

田
だ

 学
まなぶ

 さん

　友好都市の中国・杭
こう

州
しゅう

市で美容師として活躍する福井市出身の男性を紹介します。

3,000人の観客の前での
ヘアーショー
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　アルフォンス・ミュシャ（1860―1939年）は、
現在のチェコ共和国モラヴィア地方の小さな町

イヴァンチッツェに生まれ、19
世紀末のパリにおけるアール・
ヌーヴォーの旗手として知られ
る画家です。後年は「スラヴ叙
事詩」などの大作を残し、チェ
コの国民的芸術家としての地位
を築きました。
　この作品は、フランスの大女
優サラ・ベルナールの演劇「ジ
スモンダ」のポスターとして制
作されました。当時、パリで無
名の挿絵画家として生計を立て
ていたミュシャを、一躍有名に

した出世作となりました。
　豪華な衣装を身に纏

まと

い、ほぼ等身大に描かれた
サラの姿は、背後に光輪のように配されたビザン
ティン風の装飾と相まって、演じる役柄そのまま
に威厳と荘重さを醸し出しています。このポス
ターの独創性と完成度の高さは、パリ中の評判を
呼び、その後６年間、サラと専属契約を結ぶこと
になります。以後、パリの劇場・商業・芸術広告
の注文が殺到するようになり、ミュシャは洗練さ
れた独自のスタイルを確立していくのです。

■�企画展「知られざるミュシャ展～故国モラヴィ
アと栄光のパリ～」

と　き　７月20日㈯～９月１日㈰

問い合わせ　市美術館　☎33−2990

「
松
平
春
嶽
の

写
真
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
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こ
の
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嶽
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れ

問い合わせ　市保健センター　☎28−1256

アルフォンス・ミュシャ「ジスモンダ」（1894年作）
リトグラフ／ポスター

を
常
に
携
帯
し
て
い
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
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７
月
10
日
㈬
～
９
月
８
日
㈰

熱中症を防ぐために

問
い
合
わ
せ��

郷
土
歴
史
博
物
館�

☎
21
・
０
４
８
９

　熱中症は、高温多湿な環境により体の水分や塩分の
バランスが崩れる状態で、重症になると意識障害など
が起こります。特に、体温調整が十分にできない高齢
者や子どもは重症化しやすいため、体調の変化に注意
が必要です。熱中症を正しく理解し、
予防に努めましょう。

〈熱中症の症状〉
　めまい、立ちくらみ、大量の発汗、
吐き気・嘔

おう

吐
と

、倦
けん

怠
たい

感
かん

、意識障害	など

熱中症の予防法
・喉が渇いていなくても、こまめに水分をとる
・通気性が良く、吸湿・速乾性のある衣服を着る
・	すだれやカーテンで直射日光を遮り、打ち水をする
・	扇風機やエアコンを上手に使って室温を調整する
	（適度な室温は27～28度）
・	外出時は帽子や日傘を使用し、氷や保冷剤で体を冷
やす

熱中症の応急処置
・涼しい場所へ避難する
・	冷やしたタオルや氷で、首や脇の下、太ももの付け
根を冷やす
・	水分と塩分（スポーツドリンクなど）を
とる
・	意識がない、水が飲めない場合はすぐに
救急車を呼ぶ
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図書館の特別行事 ～夏休みに図書館へ行こう～

　
緑
ま
ぶ
し
い
養
浩
館
庭
園
を
描
い

て
み
ま
せ
ん
か
。
市
文
化
協
会
の
講

師
が
描
き
方
を
指
導
し
ま
す
。

と　

き	

８
月
11
日
㈰

	

　
９
時
30
分
～
12
時
30
分

と
こ
ろ	

養
浩
館
庭
園
　

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
小
学
生
以
上
の
人

講　

師
・
日
本
美
術
家
連
盟	

会
員

	

　
小
原	

勉	

氏

　
　
・
福
美
会	

会
員

	

　
田
部
井	

英
明	

氏

定　

員	

25
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

水
彩
絵
具
や
筆
、
水
入
れ
、

色
鉛
筆
な
ど
の
画
材
（
油
絵

具
、ア
ク
リ
ル
絵
具
は
不
可
）

申　

込	

７
月
16
日
㈫
か
ら
31
日
㈬
ま

で
窓
口
ま
た
は
電
話
受
付

※
雨
天
の
場
合
は
、
屋
内
で
鉛
筆
画

を
描
き
ま
す
。

市
文
化
協
会
事
務
局
（
文
化
課
内
）

	

☎	

20
・
５
３
６
７

夏
休
み
絵
画
教
室

～
養
浩
館
庭
園
を
描
く
～

市立図書館　☎20－5000
みどり図書館　☎ 34－8859
桜木図書館　☎20－1530
美山図書館　☎90－1700
清水図書館　☎98－3820

◆夏休みおはなし会
　昔話や創作のお話を語ります。
と　き　【清水図書館】７月24日㈬	11時～11時45分
　　　　【桜木図書館】８月５日㈪	14時～14時45分
　　　　【美山図書館】８月７日㈬	14時～14時45分
　　　　【市立図書館】８月９日㈮	15時～16時
　　　　【みどり図書館】８月23日㈮	14時～14時45分
対　象　５歳以上
◆夏休み子どもえいが会
みどり図書館

と　き じかん 内　容

７月24日㈬ 14：00～15：00 「にじいろのさかな」

８月 8日㈭ 14：00～16：00 劇団四季ミュージカル
「はだかの王様」

８月24日㈯ 14：00～15：10 「おばけネス湖へ行く」、「たろうのおでかけ」
対　象　幼児～小学生

清水図書館
と　き じかん 内　容

８月 3日㈯ 11：00～12：00、
14：00～15：00

「おばけのキャンプ旅
行」

８月 8日㈭ 11：00～12：00、
14：00～15：00

「ばけものづかい」、「ね
こざかな」

対　象　幼児～小学生

◆夏休み朗読会
　「グレイ・ラビットのおはなし」「ねこのおんがえ
し」「いたずらぎつね」を朗読します。
と　き　７月25日～８月22日の毎週木曜日〈全５回〉
　　　　　14時～15時
ところ　市立図書館
対　象　小学生
◆親子で夜のおはなし会
　昔話や創作のお話を語ります。
と　き　７月26日㈮	19時～19時45分
ところ　桜木図書館
対　象　小学生以上の子とその保護者
◆ 牛乳パック工作教室
　「夏休み！自分だけのおもちゃを作ろう！」
と　き　７月31日㈬	14時～15時30分
ところ　清水図書館
対　象　５歳～小学生の子とその保護者
定　員　20組（先着順）
申　込　	７月17日㈬から清水図書館で窓口または電

話受付

◆ちょっとこわい夏休みおはなし会
　少しこわい昔話や創作のお話を語ります。
と　き　８月１日㈭	14時～14時45分	
ところ　みどり図書館
対　象　５歳以上

◆夏休み工作教室
　「牛乳パックを使っておもちゃを作ろう！」
と　き　８月２日㈮	14時～15時30分
ところ　みどり図書館
対　象　５歳～小学生
定　員　30人（先着順）
申　込　７月17日㈬からみどり図書館で窓口受付

◆じっけんはっけん！よわいかみ つよいかたち
　紙を使った簡単な実験で、身近な不思議を発見し
てみませんか。本の紹介もします。
と　き　８月２日㈮	14時～15時
ところ　桜木図書館
対　象　小学生

◆ミッション！図書館探検
　桜木図書館を探検して、ミッションに合った本を
探してみませんか。普段は入れない書庫も案内しま
す。
と　き　８月９日㈮	14時～15時30分	
ところ　桜木図書館
対　象　小学生

◆「からすのパンやさん」のパンをつくろう！
　好きな形のパンを作りませんか。
と　き・８月11日㈰	10時～12時
　　　・８月23日㈮	13時30分～15時30分
ところ　桜木図書館、アオッサ６階	調理実習室
対　象　小学生（２人１組）
　　　※	小学３年生以下は保護者同伴で参加してく

ださい。
定　員　各12組（抽選）
申　込　	７月26日㈮（必着）までに、往復はがきに

住所、氏名、学年、電話番号、希望日を書
いて送ってください。

申込先　〒910-0858		福井市手寄１丁目４-１
　　　　　アオッサ	桜木図書館
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名
、
学
年
、
電
話
番
号
を
書

い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
０
０
６

	

福
井
市
足
羽
上
町
１
４
７

	

　

福
井
市
自
然
史
博
物
館

※
蛾が

が
集
ま
り
ま
す
の
で
、
白
い
服

装
は
な
る
べ
く
避
け
、
長
袖
、
長

ズ
ボ
ン
、
帽
子
、
運
動
靴
で
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
の
写
真
立
て

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

８
月
３
日
㈯

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

市
美
術
館

対　

象	

小
学
生
以
上

定　

員	

25
人
（
抽
選
）

参
加
費	

５
０
０
円

申　

込	

７
月
24
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
学
校
名
と
学

年
、
電
話
番
号
を
書
い
て

送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

　

大
自
然
が
作
り
出
し
た
芸
術
品
で

あ
る
昆
虫
の
世
界
を
楽
し
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
13
日
㈯
～
９
月
23
日
㈷

	

　

９
時
～
17
時
15
分

　
　

※
入
館
は
16
時
45
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

毎
週
月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
火
曜
日
）

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館

内　

容	

ヘ
ラ
ク
レ
ス
オ
オ
カ
ブ
ト
、

コ
ー
カ
サ
ス
オ
オ
カ
ブ
ト
、

チ
リ
ク
ワ
ガ
タ
な
ど
世
界
の

巨
大
な
昆
虫
や
チ
ョ
ウ
な
ど

の
展
示

入
館
料	

無
料

◆
関
連
行
事

　
「
こ
だ
わ
り
の
昆
虫
標
本
作
り
」

　

足
羽
山
で
昆
虫
を
採
集
し
、
昆
虫

標
本
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
27
日
㈯

	

　

９
時
～
16
時

　
　

※
雨
天
時
は
９
時
～
12
時
で
す
。

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

筆
記
用
具
、
メ
モ
帳
、
虫
捕

り
網
、
虫
か
ご
、
虫
よ
け
ス

プ
レ
ー
、
昼
食
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

締　

切	

７
月
19
日
㈮
（
必
着
）

◆
関
連
行
事

　
「
セ
ミ
の
羽
化
を
見
て
み
よ
う
」

　

足
羽
山
で
ア
ブ
ラ
ゼ
ミ
や
ツ
ク
ツ

ク
ボ
ウ
シ
の
羽
化
を
観
察
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

と　

き	

８
月
10
日
㈯

	

　

18
時
30
分
～
21
時

（
雨
天
中
止
）

参
加
費	

１
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
ち
物	

筆
記
用
具
、
メ
モ
帳
、
虫
か

ご
、
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル
、
あ
れ
ば
カ

メ
ラ

締　

切	

８
月
２
日
㈮
（
必
着
）

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

足
羽
山
、
自
然
史
博
物
館

対　

象	

小
学
３
年
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定　

員	

20
人
（
抽
選
）

申　

込	

各
締
切
日
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
に
行
事
名
、
住
所
、
氏

第
76
回
特
別
展

「
世
界
の
大
む
し
む
し
展
」

自
然
史
博
物
館	

☎	

35
・
２
８
４
４

子
ど
も
ア
ト
リ
エ

「
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の

写
真
立
て
」

市
美
術
館	

☎	

33
・
２
９
９
０

　

親
子
で
楽
し
く
給
食
の
人
気
メ

ニ
ュ
ー
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
学

校
栄
養
士
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

と　

き	

８
月
10
日
㈯

じ
か
ん	

【
午
前
の
部
】

	

９
時
30
分
～
12
時

	

【
午
後
の
部
】

	

13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階

	

　

調
理
実
習
室

対　

象	

市
内
に
住
む
小
中
学
生
と
そ

の
保
護
者
（
２
人
１
組
）

定　

員	

各
18
組
（
抽
選
）

参
加
費	

１
組	

８
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
用
タ
オ
ル

申　

込	

７
月
24
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
、

学
校
名
と
学
年
、
電
話
番
号
、

希
望
の
部
を
書
い
て
送
っ
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
８
５
１
１

	

福
井
市
役
所	

保
健
給
食
課

　

足
羽
山
で
植
物
を
採
集
し
、
植
物

標
本
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
28
日
㈰

	

　

９
時
～
12
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館
、
足
羽
山

対　

象	

小
学
４
年
生
～
中
学
３
年
生

定　

員	

20
人
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	
筆
記
用
具
、
メ
モ
帳
、
荷
札
、

油
性
ペ
ン
、
枝
切
り
ば
さ
み
、

シ
ャ
ベ
ル
、
新
聞
紙
５
日
分
、

ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
約
３
㍍
、
色

の
つ
い
た
大
き
め
の
ビ
ニ
ー

ル
袋
１
枚
、ダ
ン
ボ
ー
ル（
新

聞
１
ペ
ー
ジ
の
半
分
の
大
き

さ
）
２
枚
、
虫
よ
け
ス
プ

レ
ー
、
タ
オ
ル
、
軍
手
、
飲

み
物
、
雨
具
（
雨
天
時
）

申　

込	

７
月
19
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
学
年
、
電
話

番
号
を
書
い
て
送
っ
て
く
だ

さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
０
０
６

	

福
井
市
足
羽
上
町
１
４
７

	

　

福
井
市
自
然
史
博
物
館

※
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子
、
運
動

靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

親

子

料

理

教

室

保
健
給
食
課	

☎	

20
・
５
７
５
５

自
然
史
講
座

「
植
物
標
本
の
作
り
方
教
室
」

自
然
史
博
物
館	

☎	

35
・
２
８
４
４

コーカサスオオカブト

ヘラクレスオオカブト
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福
井
市
の
良
さ
や
ま
ち
の
将
来
に

つ
い
て
、
見
学
や
実
習
な
ど
を
通
し

て
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
30
日
㈫
、
31
日
㈬
、

	

８
月
８
日
㈭
、
９
日
㈮

	

〈
全
４
回
〉

	

　

14
時
～
16
時

　
　

※
９
日
は
16
時
30
分
ま
で
で
す
。

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

研
修
室	

ほ
か

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
学
す
る
小

学
５
年
生
～
中
学
生

定　

員	

20
人
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

７
月
23
日
㈫
ま
で
に
、
郵
送

ま
た
は
窓
口
（
ア
オ
ッ
サ
５

階
）、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
学
校
名
と
学
年
、

保
護
者
の
氏
名
、
電
話
番
号

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

ア
オ
ッ
サ	

中
央
公
民
館

	

「
少
年
学
級
」
係

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
cyuou-k@

m
x1.fctv.ne.jp

　

古
民
家
で
、
昔
の
道
具
や
遊
び
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
21
日
㈰

	

　

10
時
～
15
時

と
こ
ろ	

お
さ
ご
え
民
家
園

内　

容
・
洗
濯
タ
ラ
イ
や
石
臼
な
ど
の

体
験

　
　
　

・
伝
承
遊
び
体
験

参
加
費	

無
料

※
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

金
づ
ち
や
の
こ
ぎ
り
を
使
っ
て
、

親
子
で
椅
子
ま
た
は
傘
立
て
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

８
月
10
日
㈯

	

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	
市
研
修
セ
ン
タ
ー

（
文
京
６
丁
目
）

講　

師	

福
井
建
設
工
事
業
協
同
組
合	

青
年
部

定　

員	

30
組
（
先
着
順
）

参
加
費	

１
組	

１
０
０
０
円

（
材
料
費
、
保
険
料
）

申　

込	

７
月
15
日
㈷
か
ら
27
日
㈯
ま

で
、
市
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎

21
・
１
１
２
０
）
で
電
話
受

付

昔
の
暮
ら
し
体
験

お
さ
ご
え
民
家
園	

☎	

34
・
３
７
９
４

親
子
と
ん
か
ち
広
場

労
政
課	

☎	

20
・
５
３
２
１

　

友
だ
ち
と
共
同
生
活
を
体
験
し
、

夏
休
み
の
思
い
出
を
つ
く
り
ま
せ
ん

か
。

と　

き	

８
月
22
日
㈭
９
時
30
分
～

24
日
㈯
16
時

	

〈
２
泊
３
日
〉

と
こ
ろ	

少
年
自
然
の
家

対　

象	
市
内
に
住
む
小
学
４
～
６
年

生

内　

容	

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ア
ー
、
水

遊
び
、
野
外
炊
さ
ん	

な
ど

定　

員	

50
人
（
抽
選
）

　
　

※
初
め
て
参
加
す
る
人
を
優
先

し
ま
す
。

参
加
費	

６
０
０
０
円

申　

込	

７
月
25
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
は
が
き
ま
た
は
窓
口
、

	

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
性
別
、
学
校
名

と
学
年
、
年
齢
、
保
護
者
の

氏
名
、
電
話
番
号
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

（
１
枚
に
つ
き
１
人
ま
で
）

　
　

※
持
病
な
ど
気
に
か
か
る
こ
と

が
あ
る
場
合
は
、
併
せ
て
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
２
１
６
１

	

福
井
市
脇
三
ケ
町
66
―
２
―
10

	

　

福
井
市
少
年
自
然
の
家

少
年
学
級

「
Ｆ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
Ｉ
も
の
し
り
ク
ラ
ブ
」

中
央
公
民
館	

☎	

20
・
５
４
５
９

	

FAX	

20
・
１
５
３
８

ネ
イ
チ
ャ
ー
サ
マ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ

２
０
１
３

少
年
自
然
の
家	

☎	

41
・
３
６
６
０

	

FAX	

41
・
３
６
６
１

夏休み早朝市場体験
市場活性化対策事業推進部会（中央卸売市場内）　☎ 53－0001

◆青果部
と　き　８月３日㈯	７時～９時
申　込　７月23日㈫まで電話受付
　　　　（日曜日、祝日を除く）

◆水産物部
と　き　８月21日㈬	７時～９時
申　込　８月９日㈮まで電話受付
　　　　（日曜日、祝日を除く）

◎いずれも…
ところ　中央卸売市場
対　象　小学生とその保護者
内　容・	場内見学（水産物部のせり見学、マイナス

25度の冷蔵庫体験	など）
　　　・	市場取扱商品のＰＲや試食
定　員　10組（抽選）
参加費　無料

夏休みイベント
橘曙覧記念文学館　☎35－1110

観光推進課　☎20－5346

◆絵てがみをかこう！
　和紙に筆で絵を描いてみませんか。
と　き　８月６日㈫	９時30分～、13時30分～
講　師　吉水	奈方子	氏、高田	澄子	氏
定　員　各15人（先着順）
◆自分だけのエコバッグづくり
　布に絵を描いてオリジナルエコバッグを
作りませんか。
と　き　８月20日㈫	14時～16時
定　員　15人（先着順）
◎いずれも…
ところ　愛宕坂茶道美術館
対　象　小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
持ち物　描きたい画材があればお持ちください。
参加費　	100円（材料代）
申　込　	７月27日㈯９時から橘曙覧記念文学館で電話受

付
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ごみの分別の徹底をお願いします
清掃清美課　☎ 20－5377

　ごみの量が、平成23年度に続き、24年度も増加しました。しかし、資源物は年々減少しています。「もっ
たいない」の意識を高め、ごみとしてではなく、資源としての分別に取り組みましょう。

　

家
庭
に
あ
る
資
源
物
を
処
理
し
た

い
と
き
は
、
回
収
拠
点
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

品　

目	
缶
、
び
ん
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

乾
電
池
、蛍
光
灯
、ダ
ン
ボ
ー

ル
・
紙
製
容
器
、
新
聞
、
雑

誌
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器

包
装
（
収
集
資
源
セ
ン
タ
ー

を
除
く
）

※
こ
の
ほ
か
の
資
源
物
の
回
収
拠
点

な
ど
、
詳
し
く
は
「
ご
み
の
分
け

方
・
出
し
方
便
利
帳
」
や
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.fukui.

　

lg.jp/d210/seisou/index.htm
l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
内
に
住
む
い
ろ
い
ろ
な
国
の
人

た
ち
と
、
ク
イ
ズ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
を

通
し
て
交
流
し
、
そ
の
国
の
文
化
を

楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
24
日
㈬

	

　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ	

旧
春
山
保
育
園（田

原
２
丁
目
）

対　

象	

小
学
生

定　

員	

40
人
（
抽
選
）

参
加
費	

３
０
０
円

申　

込	

７
月
12
日
㈮
か
ら
18
日
㈭
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
協
会
へ
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

　

７
月
21
日
㈰
～
30
日
㈫
は
「
夏
の

交
通
安
全
市
民
運
動
」
の
活
動
期
間

で
す
。

【
重
点
取
組
事
項
】（
北
陸
３
県
統
一
）

・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止

【
取
組
事
項
】

・	

若
者
に
よ
る
迷
惑
性
の
高
い
爆

音
・
暴
走
行
為
な
ど
の
無
謀
運
転

の
追
放

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

着
用
の
徹
底　
　
　
　
　
　

な
ど

　

市
で
は
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
さ
れ
た
空
き
缶
な
ど
を
売
却
し
て

得
た
利
益
を
、
協
力
金
と
し
て
自
治

会
連
合
会
や
自
治
会
に
交
付
し
て
い

ま
す
。
不
法
投
棄
の
処
理
や
地
域
清

掃
活
動
費
用
と
し
て
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

交
通
安
全
課	

☎	

20
・
５
３
８
７

夏
の
交
通
安
全
市
民
運
動

清
掃
清
美
課	

☎	

20
・
５
３
７
７

資
源
物
は
回
収
拠
点
へ
持
ち

込
み
ま
し
ょ
う

清
掃
清
美
課	

☎	

20
・
５
３
７
７

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
協
力
金
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い

ワ
ー
ル
ド
ツ
ア
ー
夏
休
み
子
ど
も
企
画

「
世
界
一
周
の
旅
に
出
よ
う
！
」

（
一
社
）
ふ
く
い
市
民
国
際
交
流
協
会

☎	

97
・
５
０
２
０	

FAX	

97
・
５
０
２
２

市
民
協
働
・
国
際
課	
☎	

20
・
５
３
０
０

持ち込み先 所在地 電話番号

福井環境事業㈱
二日市リサイクル
センター

二日市町19－
8 55－3500

㈱増田喜 福井営
業所

西開発4丁目
621 57－0545

収集資源センター 南江守町２－1 35－0052

※事業所から出た資源物は持ち込めません。

■ご存じですか？灰の処理費用
　市内にはごみを埋め立てる最
終処分場がないため、燃やせる
ごみを焼却した時に残る灰など
は、県外に運んで埋め立ててい
ます。
　平成24年度は、この灰などを
埋め立てるために、２億2,400万
円かかりました。
　分別を徹底することで、この
費用を少なくすることができま
す。

■ごみの量の推移

平成21 22 23 24

可
燃
ご
み
、
不
燃
ご
み
の
量

資
源
物
の
量

40,000

60,000

80,000

100,000

0

（トン） 

4,000

5,000

6,000

7,000

0

（トン） 

（年度） 

■ 可燃ごみ　■ 不燃ごみ　▲  資源物 

11,328 11,530

77,32477,04276,09176,388

11,305

5,158

5,307 5,216 5,025

11,400
87,693 87,419 88,579 88,724

ワケルンジャーワケルンジャー

みんなで分別に取り組もう！
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市
で
は
、
都
市
ガ
ス
使
用
量
を
正

確
に
計
量
す
る
た
め
、
使
用
期
限
が

近
い
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
取
り
替
え
は
、
市
が
委
託
し
た
公

認
業
者
が
無
料
で
行
い
ま
す
。
ま
た
、

取
替
作
業
員
は
、
市
が
発
行
し
た
写

真
付
き
の
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま

す
。
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
に
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

７月検針分の都市ガス料金
ガス・水道料金センター（ガス）　☎ 20－5613

使用量区分 0㎥から
20㎥まで

20㎥を超え
100㎥まで

100㎥を超え
200㎥まで

2 0 0㎥を
超える場合

基本料金
（１か月あたり） 525円 682円 1,207円 2,352円

従量料金単価
（１㎥あたり） 231.86円 224.50円 219.14円 213.68円

※従量料金単価は、原料費調整額（＋15.33円）適用後の単価です。

ガ
ス
・
水
道
お
客
様
課

	

☎	

20
・
５
６
３
２

ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
定
期
取
り

替
え
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

節電にご協力ください
環境課　☎ 20－5398

　市では、電力の消費量が増える夏場に、無理のない範囲で楽しみながら節電の意識を高める取り組みを行っ
ています。
取組期間　９月30日㈪まで

　　家のエアコンを切って家族で外出すれば、約70％の節電となります。
　�　市では、公共施設で気軽に昼涼みができるサービスを行っています。また、山や
滝など自然の涼感スポットに出かけて、自然の涼を満喫しましょう。

・�エアコンの設定温度は28度を心がけ、�扇風機を併用する
などの工夫をする
・�冷蔵庫の設定を「強」から「中」に変え、食品を詰め込
まないようにする
・�テレビは省エネモードに設定し、画面の明るさを調節する
・トイレの温熱便座や温水はオフにする

※�詳しくは、経済産業省のホームページ（http://setsuden.
go.jp/）をご覧ください。

　診断員が、家庭のライフスタイルに
合わせて無理なくできる省エネ対策を
提案します。家庭の光熱費の節約にも
つながります。
と　き　７月25日㈭
　　　　　10時～15時
ところ　市役所本館１階�市民ホール
参加費　無料

施設名 サービス内容 サービス期間

地域交流プラザ
（アオッサ５階）

ギャラリーに休憩用のテーブル、イス
を設置

随時
※ギャラリー利用時を除きます。

すかっとランド九頭竜 12時～15時に来館した中学生以上の
人に、館内で使える100円割引券を配
布

７月20日㈯～８月31日㈯
※�８月13日㈫～16日㈮を除き
ます。美山森林温泉みらくる亭

自然史博物館 入館料無料 ９月30日㈪まで

市美術館
常設展のみ観覧料無料 ９月30日㈪まで

郷土歴史博物館

文化財保護センター 火おこしなど、古代体験イベントを実
施

７月20日㈯～９月1日㈰の毎週
土・日曜日

みどり図書館 節電に関する本の特設コーナーを設置 ８月31日㈯まで

※上記のほかにも、昼涼みができる施設がありますので、ぜひご利用ください。

家庭での節電のポイント

公共施設で昼涼みしましょう

「エコライフ診断」を受けてみませんか



市政広報ふくい 2013.  7.10 12市政広報ふくい 2013.  7.1013

福井市国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している皆さんへ
保険年金課（保険係）　☎ 20－5383

＜国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の納付のお知らせ＞
　国民健康保険税納税通知書、後期高齢者医療保険料額決定通知書は、７月中旬に郵送する予定です。

◆普通徴収（年金からの天引きがされていない）の場合

◆特別徴収（年金からの天引き）の場合
　年金給付月に、特別徴収の対象となる年金から、保険税や保険料を徴収します。
　　仮徴収（４月、６月、８月）
　　本徴収（10月、12月、平成26年２月）
　※�10月、12月、来年２月に年金から天引きされる金額は、７月に通知する平成25年度の年間の金額から、４月、

６月、８月の年金から天引きされた金額を引いて３回で割った金額です。
　　所得などの変更により、特別徴収から普通徴収に変わることがあります。
　　�納付方法を、特別徴収から口座振替に変更できます。変更を希望する場合は、申請が必要です。

＜国民健康保険高齢受給者証、後期高齢者医療被保険者証の更新のお知らせ＞
　国民健康保険高齢受給者証、後期高齢者医療被保険者証は、８月１日に更新されます。新しい保険証は
７月末までに郵送します。
　※�後期高齢者医療被保険者証は、世帯に複数の加入者がいる場合、１つの封筒で世帯全員分の保険証を送ります。
　　医療機関での自己負担割合が変更になっている場合がありますので、ご確認ください。

　��（※１）�平成25年度の市・県民税課税所得額が145万円以上の被保険者および同一世帯の被保険者（被保険
者とは国民健康保険の場合は、70歳から74歳の被保険者）のことです。

　　　　　ただし、以下の場合には、申請によって「一般」の区分になります。
　　　　　●世帯に本人以外の被保険者がいる場合で、世帯の被保険者の収入合計額が520万円未満の人
　　　　　●世帯に本人以外の被保険者がいない場合で、次のいずれかに該当する人
　　　　　　・被保険者本人の収入額が383万円未満
　　　　　　・�後期高齢者医療の場合で、世帯の70～74歳の人（後期高齢者の被保険者を除く）を含めた収

入額が520万円未満

＜平成25年度「標準負担額減額認定証」および「限度額適用認定証」の更新について＞

◆国民健康保険の場合
　「標準負担額減額認定証」および「限度額適用認定証」の交付申請を受け付けます。（新規・更新申請）
申請場所　市役所本館２階�保険年金課、各総合支所�市民福祉課
持ち物　国民健康保険被保険者証、印鑑（スタンプ印は不可）、窓口に来る人を証明するもの
発行期日　平成25年８月１日から
　　　※８月以降に申請した場合は、申請月の１日から適用されます。
※�申請は郵送でも受け付けます。ただし、国民健康保険税に滞納がある世帯の人は、納税相談が必要になるた
め、郵送での申請はできません。
　�申請書は、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d240/nenkin/kokuho/genbutu.html）からダウンロード
することもできます。

平成25年度の納期限

第１期 7月31日㈬ 第２期 9月 2日㈪ 第３期 9月30日㈪ 第４期 10月31日㈭

第５期 12月 2日㈪ 第６期 12月25日㈬ 第７期 平成26年1月31日㈮ 第８期 平成26年2月28日㈮

◆国民健康保険高齢受給者証

一　般 ２割（平成26年3月31日まで１割）

現役並み所得者（※１） ３割

◆後期高齢者医療被保険者証

一　般 １割

現役並み所得者（※１） ３割

◆後期高齢者医療の場合
　現在「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」を交付されている人で、引き続き平成25年
度も交付対象になる人には、新しい「後期高齢者限度額適用・標準負担額減額認定証」を７月末までに郵送
します。

　ただし、世帯に平成24年分の所得の未申告者がいる場合は郵送しません。未申告者が申告し、交付の対象
となる場合は、申請により認定証を交付します。

【入院中の食事代】

一般世帯 １食　260円

市・県民税非課税世帯
90日までの入院 １食　210円

90日を超える入院（※２） １食　160円

市・県民税非課税世帯（70歳以上で所得が一定基準以下の場合） １食　100円

（※２）�申請月以前12か月中の入院日数が90日を超える場合は、申請月の翌月１日から長期入院に該当し、食
事代が減額されます。申請には国民健康保険被保険者証、標準負担額減額認定証、印鑑、入院日数が分
かる書類（領収書など）が必要です。現在、長期入院に該当する人は、７月31日㈬までに申請してく
ださい。

　　　　�また、食事代の減額は標準負担額減額認定証の交付申請日の翌月１日からになりますが、交付申請日
からその月の末日までの食事代は、申請により差額の支給が受けられます。申請には国民健康保険被
保険者証、通帳、印鑑、領収書が必要です。

【70歳未満の人の自己負担限度額（月額）】

所得区分 高額療養費の支給が3回目まで 4回目以降

上位所得世帯（※３） 150,000円＋（総医療費－500,000円）×１％ 83,400円

一　般 80,100円＋（総医療費－267,000円）×１％ 44,400円

市・県民税非課税世帯 35,400円 24,600円

（※３）�国民健康保険加入者の、基礎控除後の総所得金額の合計額が600万円を超える世帯および市・県民税
の未申告者がいる世帯です。

※入院時の食事代や保険が適用されない差額ベッド料などは、上記計算の対象外です。

【70歳以上の人の自己負担限度額（月額）】

所得区分 外来のみ（個人単位） 外来＋入院（世帯ごと）

現役並み所得者 44,400円
80,100円＋（総医療費－267,000円）×１％

※４回目以降は44,400円です。

一　般 12,000円 44,400円

低所得者Ⅱ（※４） 8,000円 24,600円

低所得者Ⅰ（※５） 8,000円 15,000円

（※４）�世帯主および世帯の国民健康保険被保険者全員が市・県民税非課税の人（低所得Ⅰ以外の人）です。
（※５）�世帯主および世帯の国民健康保険被保険者全員が市・県民税非課税で、それぞれの所得から必要経費と

控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）を差し引くと０円になる人です。

「標準負担額減額認定証」の交付を受けると 「限度額適用認定証」の交付を受けると

　入院時の食事代が減額されます。
対　象　＜国民健康保険の場合＞
　　　　　�世帯主および世帯の国民健康保険加入

者全員が市・県民税非課税の人
　　　　＜後期高齢者医療の場合＞
　　　　　世帯全員が市・県民税非課税の人

　入院時の医療費の窓口負担が、高額療養費の自
己負担限度額までになります。
対　象　＜国民健康保険の場合＞
　　　　　原則、国民健康保険税の滞納がない人
　　　　＜後期高齢者医療の場合＞
　　　　　世帯全員が市・県民税非課税の人
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平成25年度 介護保険料の納付のお知らせ
介護保険課　☎ 20－5715

　65歳以上の人（第１号被保険者）の介護保険料は、必要な介護サービスの費用に応じて算出された基準
額（月額5,560円）を基に、所得段階別に分かれています。

◆所得段階と保険料
　前年の所得状況などに応じて、次の13段階のいずれかの保険料を納めることになります。

◆保険料通知と納付方法
　◎特別徴収（年金からの天引き）の場合
　　保険料年額を、年金給付月（４月から翌年２月の年６回）に分けて徴収します。
　　保険料額は、７月中旬に郵送する「介護保険料納入通知書兼特別徴収開始通知書」でお知らせします。
　◎普通徴収（年金からの天引きがされていない）の場合
　　�保険料額は、７月中旬に郵送する「介護保険料納入通知書」でお知らせします。口座振替以外の人

は「介護保険料納入通知書」と同封の「納付書」で納付してください。10月から特別徴収になる人
は、７月、８月、９月の３期分は「納付書」で納付してください。

◆平成25年度の保険料の納期限

段階 対　象　者 保険料率 １か月あたり 年　額

1 生活保護受給者、老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税の人 0.35 1,950円 23,400円

2
本
人
が
市
民
税
非
課
税

世帯全員が市民
税非課税

本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80
万円以下の人 0.35 1,950円 23,400円

3 本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80
万円を超え、120万円以下の人 0.65 3,610円 43,320円

4 第１～３段階に該当しない人 0.70 3,890円 46,680円

5 世帯の誰かが市
民税課税

本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80
万円以下の人 0.85 4,730円 56,760円

6 第５段階に該当しない人 1.00 5,560円 66,720円

7

本
人
が
市
民
税
課
税

本人の合計所得金額が125万円未満の人 1.15 6,390円 76,680円

8 本人の合計所得金額が125万円以上200万円未満の人 1.25 6,950円 83,400円

9 本人の合計所得金額が200万円以上300万円未満の人 1.50 8,340円 100,080円

10 本人の合計所得金額が300万円以上500万円未満の人 1.55 8,620円 103,440円

11 本人の合計所得金額が500万円以上700万円未満の人 1.75 9,730円 116,760円

12 本人の合計所得金額が700万円以上900万円未満の人 1.85 10,290円 123,480円

13 本人の合計所得金額が900万円以上の人 2.00 11,120円 133,440円

※納期（普通徴収８期、特別徴収６期）の関係により、１期あたりに納入する金額と１か月あたりの保険料額は一致しません。

第１期 7月31日㈬ 第２期 9月 2日㈪ 第３期 9月30日㈪ 第４期 10月31日㈭

第５期 12月 2日㈪ 第６期 12月25日㈬ 第７期 平成26年1月31日㈮ 第８期 平成26年2月28日㈮
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や
さ
ま
ざ
ま
な
応
急

手
当
法
に
つ
い
て
、
実
技
を
中
心
に

指
導
し
ま
す
。

と　

き	

９
月
８
日
㈰

	

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

と
こ
ろ	

防
災
セ
ン
タ
ー

　
（
和
田
東
２
丁
目
）

対　

象	
	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

上
級
救
命
講
習
会

救
急
救
助
課	
☎	

20
・
３
９
９
８

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

（
一
般
コ
ー
ス
）

労
政
課	

☎	

20
・
５
３
２
１
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※２コースのうち、どちらかを選んでください。
◎いずれも…
対　象　市内に住むか通勤・通学する39歳以下の独身の人
定　員　男女各10人程度（抽選）
参加費　2,500円
申　込　７月31日㈬（当日消印有効）までに、次のいずれかの方法で申し込んでください。
　　　・ホームページ（http://www.hagukumu.net/）内にある参加申込フォームで申し込んでください。

　　　　 はぐくむ．net
　　　・申込用紙に必要事項を書いて、郵送またはＦＡＸするか、窓口（市役所別館３階）へお持ちください。
　　　※�申込用紙は、窓口や市役所総合案内、各公民館などに置いてあるチラシの裏面にあります。また、ホー

ムページからダウンロードすることもできます。
申込先　〒910－8511��福井市役所�男女共同参画・少子化対策室

「ちょこボラ・ちょこかつ」に参加しませんか
男女共同参画・少子化対策室　☎ 20 － 5353　FAX 20 － 5274

　「ちょこボラ・ちょこかつ」とは、「ちょこっとボランティア・ちょこっと婚活」の略称です。今年は、
イベントなどで子どもたちに楽しんでもらうためのボランティア活動を通して、一緒に活動し親交を深め
ませんか。

　

家
庭
か
ら
出
た
廃
食
油
で
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
リ
サ
イ
ク
ル
や
節

電
に
つ
い
て
も
学
び
ま
す
。

と　

き�

８
月
４
日
㈰

�

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ�

東
郷
公
民
館（
東
郷
二
ケ
町
）

対　

象�

市
内
に
住
む
人

講　

師�
㈵
エ
コ
プ
ラ
ン
ふ
く
い

�
事
務
局
次
長

�

　

加
藤�
浩
史�

氏

定　

員�

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費�

無
料

持
ち
物�

�

廃
食
油
（
黒
く
変
色
し
て
い

な
い
も
の
）
２
０
０
㍉
㍑
程

度
、
空
き
び
ん
、
筆
記
用
具

申　

込�
�

７
月
16
日
㈫
か
ら
窓
口
ま
た

は
電
話
受
付

※�

作
っ
た
エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
は
持
ち

帰
れ
る
ほ
か
、
一
部
は
福
井
市
環

境
展
の
「
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
」

で
使
用
し
ま
す
。

◆
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　

エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
を
囲
ん
で
夕
涼

み
を
し
な
が
ら
、
地
球
環
境
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き�

８
月
25
日
㈰

�

　

18
時
30
分
～
21
時

と
こ
ろ�

一
乗
谷
あ
さ
く
ら
水
の
駅

（
安
波
賀
中
島
町
）

と　

き�

８
月
10
日
㈯
、
９
月
14
日
㈯
、

�

10
月
12
日
㈯
、
11
月
16
日
㈯

�

〈
全
４
回
〉

�

　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ�

ア
オ
ッ
サ�

研
修
室
６
０
２ほ

か

対　

象�

市
内
に
住
む
か
勤
め
る
人

定　

員�

30
人
（
抽
選
）

参
加
費�

無
料

　
　

※�

材
料
費
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。

申　

込�

８
月
６
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
、
郵
送
ま
た
は
窓
口
（
ア

オ
ッ
サ
５
階
）、
電
話
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
講
座

名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先�

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

�

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

�

　

ア
オ
ッ
サ�

中
央
公
民
館

�

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

�
cyuou-k@

m
x1.fctv.ne.jp

◆ 「おいしい野菜スイーツを作って振る舞おう」コース

ところ　畑（八重巻町）、アオッサ�ほか
内　容　 カブやニンジンなどの野菜の苗植え・収穫、

スイーツ作り、イベント、交流会�など

◆ 「子どもたちと楽しい遊びを作ろう」コース

ところ　アオッサ�ほか
内　容　 子どもたちが楽しむための企画や打ち

合わせ、作業、イベント、交流会�など

と　き〈全４回〉 じかん

９月 １日㈰ 10時～12時

９月 ８日㈰ 10時～15時

10月22日㈫ 19時～21時

11月23日㈷ 10時～12時

と　き〈全５回〉 じかん

10月11日㈮

19時～21時

10月25日㈮

11月 ８日㈮

11月15日㈮

11月22日㈮

廃
食
油
か
ら「
エ
コ
キ
ャ
ン

ド
ル
」づ
く
り

環
境
課 

☎ 

20
・
５
３
９
８

環
境
講
座

「
守
ろ
う
！
住
み
よ
い
地
球
～
明
日

の
エ
コ
で
は
間
に
合
わ
な
い
～
」

中
央
公
民
館 

☎ 

20
・
５
４
５
９

 
FAX 
20
・
１
５
３
８
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環
境
展
で
、
環
境
に
関
す
る
取
り

組
み
や
商
品
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
。

協
賛
企
業
・
団
体
も
募
集
し
ま
す
。

応
募
要
件	

市
内
で
環
境
に
関
す
る
取
り

組
み
を
し
て
い
る
企
業
や
団

体

募
集
数	

20
団
体
程
度
（
抽
選
）

申　

込	

７
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

	

用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
窓
口
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
Ｅ
メ
ー
ル
で

も
受
け
付
け
ま
す
。

む
）、
大
学
院
、
高
専
、
短
大
、

専
門
学
校
、
高
等
学
校
に
在

籍
す
る
学
生

　
　
　

・
県
内
に
住
む
社
会
人

　
　
　

・	

福
井
県
出
身
で
県
外
に
住
む

学
生
や
社
会
人

　
　
　

・	

県
内
で
の
起
業
を
計
画
し
て

い
る
学
生
や
社
会
人

　
　
　

・	

企
業
に
属
し
、
福
井
の
資
源

や
立
地
を
生
か
し
た
新
た
な

創
業
を
考
え
て
い
る
人

申　

込	
	

９
月
20
日
㈮
（
必
着
）
ま

で
に
、
ビ
ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ア

シ
ー
ト
を
作
成
し
、
事
務
局

ま
た
は
各
学
校
の
担
当
者
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

も
受
け
付
け
ま
す
。

　
　

※	

シ
ー
ト
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.fukui.

lg.jp/d260/syoukou/
busicon/busicon13.htm

l

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

◆�

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

10
周
年
記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム

と　

き	

７
月
19
日
㈮

	

　

19
時
～
21
時

と
こ
ろ	

福
井
商
工
会
議
所

	

　

地
下
１
階	

国
際
ホ
ー
ル

（
西
木
田
２
丁
目
）

テ
ー
マ	

「
ア
イ
デ
ア
を
カ
タ
チ
に
」

内　

容
・	

若
手
起
業
家
と
投
資
家
に
よ

る
知
恵
満
載
対
談

　
　
　

・	

ビ
ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ア
の
語
り

合
い　
　
　
　
　
　
　

な
ど

講　

師
・	

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
ベ
ン
チ
ャ
ー

キ
ャ
ピ
タ
ル
㈱

	

代
表
取
締
役
社
長

	

　

今
庄	

啓
二	

氏

　
　
　

・	

㈱
マ
イ
フ
ァ
ー
ム	

創
業
者

	

　

西
辻	

一
真	

氏

定　

員	

１
０
０
人
程
度

参
加
費	

無
料

申　

込	
	

事
前
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
事
務
局
へ
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

◎
い
ず
れ
も
…

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
０
１
９

	

福
井
市
春
山
１
丁
目
１
―
14

	
	

福
井
新
聞
さ
く
ら
通
り
ビ
ル

１
階

	

　

	

㈵
ア
ン
ト
レ
セ
ン
タ
ー

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
bpcentre@

eyasaka.jp

※	

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆�
Ｙヨ
Ｏ
Ｓサ
Ａ
Ｋコ
Ｏ
Ｉイ

イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ

市
民
審
査
員

　

８
月
３
日
㈯
に
開
催
す
る
Ｙ
Ｏ
Ｓ

企業 団体 内容（予定）

出　展 2万円 1万円 テント（３㍍×３
㍍）内で行う展示

協　賛 3万円 2万円
ポスター、チラシ、
会場用パンフレッ
ト、新聞に掲載

出展と協賛 5万円 3万円 上記を併せたもの

「
福
井
市
環
境
展
」に
出
展
す
る

企
業
・
団
体
を
募
集
し
ま
す

福
井
市
環
境
推
進
会
議
事
務
局

（
環
境
課
内
）�

☎�

20
・
５
３
９
８

　
　

※	

申
込
用
紙
は
窓
口
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.fukui.

lg.jp/d210/kankyo/index.
htm
l

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
福
井
市
環
境
展

と　

き	

８
月
25
日
㈰

じ
か
ん	

【
昼
の
部
】

	

10
時
～
16
時
30
分

	

【
夜
の
部
】

	

18
時
30
分
～
21
時

　
　

※
出
展
は
昼
の
部
の
み
で
す
。

と
こ
ろ	
一
乗
谷
あ
さ
く
ら
水
の
駅

（
安
波
賀
中
島
町
）

募
集
内
容	

	

新
規
性
と
成
長
性
が
見
込
め
、

新
た
な
製
品
開
発
や
サ
ー
ビ

ス
提
供
に
つ
な
が
る
も
の
で
、

事
業
化
の
可
能
性
が
あ
る
ビ

ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ア

　
　

※
テ
ー
マ
や
分
野
は
自
由
で
す
。

応
募
要
件	

	

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

高
校
生
以
上
の
個
人
ま
た
は

グ
ル
ー
プ

　
　
　

・	

県
内
の
大
学
（
通
信
制
含

福
井
発
！
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン

テ
ス
ト
２
０
１
３ 

プ
ラ
ン
募
集

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
事
務
局

（
㈵
ア
ン
ト
レ
セ
ン
タ
ー
内
）

�

☎�

０
５
０
・
３
５
４
０
・
８
５
０
６

�

FAX�

28
・
０
７
８
２

商
工
振
興
課�

☎�

20
・
５
３
２
５

Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ
の
審
査
員

と
し
て
、
２
時
間
程
度
従
事
で
き
る

人
を
募
集
し
ま
す
。

対　

象	
	

市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の
人

で
、
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
イ
ッ

チ
ョ
ラ
イ
参
加
チ
ー
ム
の
関

係
者
で
な
い
人

◆
商
工
み
こ
し
担
ぎ
手

　

１
２
０
人
が
交
替
で
担
ぐ
大
み
こ

し
の
担
ぎ
手
を
募
集
し
ま
す
。

対　

象	
	

15
歳
以
上
で
、
練
習
会
と
ま

つ
り
当
日
（
８
月
３
日
㈯
）

に
参
加
で
き
る
人	

※	

３
人
１
組
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

	

参
加
者
に
は
、
後
日
詳
細
な
日
程

を
連
絡
し
ま
す
。

　

	

衣
裳
（
足
袋
、
法
被
）
は
主
催
者

が
用
意
し
ま
す
。

◎
い
ず
れ
も
…

参
加
費	

無
料

締　

切	

７
月
22
日
㈪

※	

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
福
井

商
工
会
議
所	

地
域
事
業
課
（
☎

33
・
８
２
５
３
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.fcci.or.jp/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

第
60
回
福
井
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

ま
つ
り「
ヨ
サ
コ
イ
市
民
審

査
員
」「
み
こ
し
担
ぎ
手
」募
集

商
工
振
興
課�

☎�

20
・
５
３
２
５
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◆�

自
衛
隊
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト

な
ど
）

試
験
日	

【
１
次
】

	

９
月
21
日
㈯

受
付
期
間	

８
月
１
日
㈭
～
９
月
６
日
㈮

◆
防
衛
大
学
校
学
生
（
推
薦
）

試
験
日	

９
月
28
日
㈯
、
29
日
㈰

受
付
期
間	

９
月
５
日
㈭
～
９
日
㈪

◆
防
衛
大
学
校
学
生
（
総
合
選
抜
）

試
験
日	

【
１
次
】

	

９
月
28
日
㈯

受
付
期
間	

９
月
５
日
㈭
～
９
日
㈪

◆
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

試
験
日	

【
１
次
】

	

11
月
２
日
㈯
、
３
日
㈷

受
付
期
間�

９
月
５
日
㈭
～
30
日
㈪

◆
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
前
期
）

試
験
日	
【
１
次
】

	

11
月
９
日
㈯
、
10
日
㈰

受
付
期
間	

９
月
５
日
㈭
～
30
日
㈪

◎
い
ず
れ
も
…

応
募
要
件	

	

平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
人

※	

在
学
生
に
は
、
給
与
や
手
当
な
ど

を
支
給
し
ま
す
。
ま
た
、
学
費
や

寮
費
、
食
事
な
ど
は
無
料
で
す
。

　

	

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
案
内

所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
俳
句
の
部

募
集
作
品	

未
発
表
の
俳
句

募
集
部
門
・
一
般
部
門

　
　
　

・
ジ
ュ
ニ
ア
部
門

　
　
　

・
外
国
語
部
門

※	

一
般
部
門
は
投
句
料
（
２
句
あ
た

り
千
円
）
が
必
要
で
す
。

◆
俳
画
の
部

募
集
作
品	

未
発
表
の
俳
画

（
１
人
２
点
ま
で
）

◎
い
ず
れ
も
…

申
込
先	

〒
８
６
０
―
８
６
０
１

	

熊
本
市
役
所	

文
化
国
際
課
内

	

　
「
草
枕
」
国
際
俳
句
大
会

	

　

実
行
委
員
会
事
務
局

募
集
期
間	

９
月
10
日
㈫
（
必
着
）	

ま
で

　
　

※	

俳
句
の
部
の
一
般
部
門
の
募

集
期
間
は
、
９
月
２
日
㈪
ま

で
で
す
。

※	

応
募
用
紙
は
、
観
光
推
進
課
ま
た

は
各
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。

　

	

募
集
作
品
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

次
の
す
べ
て
の
基
準
に
該
当
す
る

人
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。
基
準
日

　

住
宅
の
有
効
活
用
策
を
検
討
す
る

た
め
、
空
き
家
状
況
の
調
査
を
行
い

ま
す
。

　

市
内
の
一
部
の
住
宅
を
対
象
に
、

そ
の
利
用
状
況
に
つ
い
て
、
郵
送
に

よ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
や
、
市
の
委
託
を

受
け
た
調
査
員
に
よ
る
訪
問
調
査
を

行
い
ま
す
。

　

訪
問
調
査
で
は
、
近
隣
の
住
民
に

聞
き
取
り
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま

す
。
聞
き
取
り
調
査
や
郵
送
ア
ン

ケ
ー
ト
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
に

は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

７
月
27
日
㈯
に
、
中
心
市
街
地
に

「
福
井
市
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
」

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
都
市
模
型
や

バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
を
活
用

し
、
普
段
は
見
る
こ
と
が
で
き
な
い

視
点
か
ら
街
を
眺
め
、
中
心
市
街
地

に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。
ま

ち
づ
く
り
に
関
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
も
開
催
し
ま
す
。

開
所
時
間	
10
時
～
19
時

定
休
日	

	

月
・
火
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）、
年
末
年
始

所
在
地	

福
井
市
中
央
１
丁
目
９
―
27

	

　

マ
ル
キ
ヤ
ビ
ル
１
階

施
設
概
要
・	

中
心
市
街
地
の
街
並
み
を
再

現
し
た
都
市
模
型
の
展
示

　
　
　

・	

パ
ソ
コ
ン
上
で
街
な
か
を
歩

い
て
い
る
よ
う
に
体
験
で
き

る
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ

の
設
置

　
　
　

・
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

　
　
　

・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

使
用
料	

無
料

◆
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

と　

き	

７
月
27
日
㈯

	

　

10
時
～

は
平
成
25
年
11
月
１
日
で
す
。

基　

準
・
市
内
に
５
年
以
上
、
住
民
登

録
が
あ
る
人

　
　
　

・
満
45
歳
以
上
の
人

　
　
　

・	

同
一
の
職
種
に
20
年
以
上
従

事
し
て
い
る
人
で
、
市
内
の

同
一
事
業
所
に
５
年
以
上
就

業
し
て
い
る
人
ま
た
は
市
内

で
５
年
以
上
事
業
を
営
ん
で

い
る
人

　
　
　

・	

優
れ
た
技
能
を
有
し
、
後
継

者
の
育
成
や
産
業
発
展
に
貢

献
し
た
と
認
め
ら
れ
る
人

　
　
　

・	
過
去
に
技
能
功
労
に
関
す
る

市
長
表
彰
以
上
の
表
彰
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
人

　
　
　

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
人

推
薦
者	

	

候
補
者
が
加
入
す
る
団
体
な

ど
。
た
だ
し
、
組
織
の
な
い

職
種
の
候
補
者
に
つ
い
て
は
、

同
一
ま
た
は
関
連
す
る
職
種

に
従
事
す
る
人

　
　

※	

候
補
者
本
人
お
よ
び
そ
の
親

族
を
除
き
ま
す
。

募
集
期
間	

８
月
７
日
㈬
ま
で

表
彰
式	

11
月
中
旬
（
予
定
）

※	

推
薦
用
紙
は
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

福
井
市
技
能
功
労
者
表
彰
の

候
補
者
募
集

労
政
課�

☎�

20
・
５
３
２
１

第
18 
回「
草
枕
」国
際
俳
句

大
会
作
品
募
集

観
光
推
進
課�

☎�

20
・
５
３
４
６

自
衛
隊
航
空
学
生
、
防
衛
大
学
校
・

防
衛
医
科
大
学
校
学
生
募
集

自
衛
隊
福
井
募
集
案
内
所

�

☎�

24
・
３
７
０
２

行
政
管
理
室�

☎�

20
・
５
２
３
０

住
宅
政
策
課�

☎�

20
・
５
５
７
０

空
き
家
状
況
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

都
市
整
備
室�

☎�

20
・
５
４
５
４

「
福
井
市
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
」が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

福井鉄道福武線

福井駅前西武福井店
本館

西武福井店
新館

U－can
ビル 勝木

書店

福井市まちづくりセンターマ
ク
ド
ナ
ル
ド

響
の
ホ
ー
ル

ユ
ア
ー
ズ
ホ
テ
ル
フ
ク
イ

レ
デ
ィ
ス
ヤ
ン

ｍｏｍｏ
駅
前
本
店
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市内で起業する人を応援します
商工振興課　☎ 20－5325

　

ま
ち
な
か
で
、
夏
の
暑
さ
を
和
ら

げ
て
く
れ
る
冷
房
装
置
「
ド
ラ
イ
ミ

ス
ト
」
を
体
感
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

７
月
18
日
㈭
～
９
月
５
日
㈭

	

　

10
時
～
17
時

　
　

※
火
曜
日
を
除
き
ま
す
。

と
こ
ろ	

Ｕ
―
ｃ
ａ
ｎ
ビ
ル
１
階

	

　

Ｇ･

Ｃ
ｏ
ｏ
ｋ
前
歩
道

（
西
武
福
井
店
前
）

【
ド
ラ
イ
ミ
ス
ト
と
は
】

　

水
に
圧
力
を
か
け
て
霧
状
に
噴
出

し
、
空
気
中
で
蒸
発
す
る
時
の
気
化

熱
吸
収
作
用
を
利
用
し
て
、
周
辺
の

気
温
を
下
げ
る
冷
房
装
置
で
す
。

と　

き	

７
月
22
日
㈪

	

　

８
時
30
分
～

と
こ
ろ
・
市
役
所
本
館
１
階	

総
合
案
内

　
　
　

・
各
総
合
支
所	

振
興
課

　
　
　

・
市
観
光
案
内
所

（
Ｊ
Ｒ
福
井
駅
構
内
）

　
　
　

・
福
井
テ
レ
ビ	

受
付

　
　

※
福
井
テ
レ
ビ
で
の
配
布
は
、

月
～
金
曜
日
の
９
時
～
18
時

30
分
で
す
。

※
１
人
５
枚
ま
で
で
す
。

ガ
ス
・
水
道
お
客
様
課

	

☎	

20
・
５
６
３
２

ド
ラ
イ
ミ
ス
ト
で

“
涼
し
さ
”
を
お
届
け
し
ま
す

福
井
テ
レ
ビ
事
業
部	

☎	

21
・
２
２
３
５

労
政
課	

☎	

20
・
５
３
２
１

「
第
41
回
１
０
０
万
人
の
た
め
の

マ
ー
チ
ン
グ
」
入
場
整
理
券
配
布

人口と世帯（前月比）

総　数	 267,978人
	 男	129,521 人（＋７）
	 女	138,457人（－ 81）

世帯数	 98,298世帯（＋ 38）
平成 25年 6月 1日現在

　福井市行政チャンネル（ケーブルテレビ 121ch）
　ふくチャンネル 番組情報

※	放送時間や内容など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.
lg.jp/d120/kohou/catv/index.html）または福井ケーブルテレビ番組ガ
イド「けーぶるちゃん。」（美山地区を除く）をご覧ください。
　内容は、変更する場合があります。

《　　　　　　　　　 》
番組名 内　容 放送期間

いきいき情報
ふくい

広がる多文化共生の輪 7/20まで

まち美化パートナー制度 7/11～7/31

やろっさ
ＦＵＫＵＩ

色鉛筆イラストレーター
多田くにおさん 7/15まで

福井農林高校	郷土芸能部 7/16～7/31

ビデオ
ライブラリー

講演
「福井のLRTとまちづくり」 7/31まで

市役所情報局
元気体操 21（解説編） 7/15まで

それゆけ！福井市調査隊
（津波浸水被害対策） 7/16～7/31

みんなのひろば 投稿ビデオ・写真やリクエス
ト番組 7/31まで

ふくチャンネル
回覧板

イベント情報や市からのお知
らせ

毎	日
（毎週火曜日更新）

　市内で起業する人を対象に、事業所家賃などの初期投資にかかる費用を支援します。
　今年度から、対象地域を市内全域に拡大しました。
【起業家支援セットメニュー】

区 分 事業拠点支援 初期投資支援 生活拠点支援

補 助 対 象 者 市内に事業所を設置する人
Ｕ・Ｉ・Ｊターンにより福
井市へ転入し、２年以内に
市内で事業所を設置する人

補 助 期 間 開業の翌月から６か月間 開業前１か月～開業後６か
月間 開業の翌月から６か月間

補 助 率 ２分の１

補 助 限 度 額
30万円

（月限度額５万円×６か月）
30万円

12万円
（月限度額２万円×６か月）

補助対象経費 事業所家賃
改修工事費、備品購入費、
リース費、広告宣伝費 など
※車両購入費を除きます。

住居家賃
※ 事業所兼住宅、市営・県

営住宅などを除きます。
※	対象や補助内容などの条件があります。詳しくは、ホームページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d260/syoukou/set.html）をご
覧になるか、お問い合わせください。

納税は便利な
納税組合や口座振替で

「この社会 あなたの
税が生きている」

７月の納税

固定資産税	２期
国民健康保険税	１期

冷房装置ドライミスト
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ふくいの旬新鮮！おいしい！

福井市出身の作家・津村節子さんが命名した
ブランド野菜で、フルーツのような甘みが特
徴です。６～７月と、９～11月に、白方町や文
殊・麻生津地区などで収穫されます。

　「ビタミンＣ」や、抗酸化作用のある「リコピ
ン」が、大玉トマトの約２倍含まれています。
トマトの酸味の主成分である「クエン酸」は、
食欲を増進させる働きがあるため、夏バテ予防
にも効果的です。

〈作り方〉
① 越のルビーはへたを取り、縦半分に切る。
② 黒すりごま、しょうゆ、砂糖、オリーブオ
イルをよく混ぜ合わせ、①とあえる。

③ 器に盛り付け、カッ
テージチーズをのせ、
ミントの葉を飾る。

※すりごまは、いりごまを
すって作ると風味が増し
ます。

〈材料（４人分）〉
越のルビー………… 300ｇ
黒すりごま……… 大さじ４
しょうゆ ………… 小さじ２
砂糖 ……………… 小さじ１
オリーブオイル … 小さじ１
カッテージチーズ
…………………… 大さじ２
ミントの葉…………… ４枚

越のルビーのごまあえ カッテージチーズ添え
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（85kcal〈１人分〉）

おすすめ
レシピ

（レシピ提供）
ＪＡ福井市愛菜夢工房  里山食うらぶ

第４回

問い合わせ　農政企画室　☎ 20 ‒ 5420

越のルビー
（ミディトマト）

平
成
25
年  N

o.1398
7・

10
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十
数
年
前
、
初
め
て
越
前
海
岸
の
磯い

そ

を
泳
い
で
、
身
近
に
こ
ん
な
に
美
し
い

所
が
あ
る
こ
と
に
感
動
し
ま
し
た
。
今

回
の
特
集
で
、
そ
の
と
き
の
感
動
を
少
し

で
も
お
伝
え
で
き
れ
ば
い
い
の
で
す
が
…
。	

Ⓨ

　
快
晴
の
日
に
、
越
前
海
岸
を
ド
ラ
イ
ブ
。
日

本
海
の
荒
波
を
受
け
た
柱
の
よ
う
な
岩
が
立
ち

並
ぶ
中
、
一
番
印
象
に
残
っ
た
の
は
海
の
青
さ
。

曇
り
の
日
と
比
べ
る
と
、
別
の
海
か
と
思
う
ほ

ど
で
し
た
。	

Ⓜ

　
取
材
で
越
前
海
岸
へ
。
青
い
空
に
青
い
海
！

こ
こ
に
来
る
だ
け
で
、
気
分
は
高
ま
り
ま
す
。

岩
場
に
降
り
て
目
を
こ
ら
し
て
み
る
と
、
小
さ

な
カ
ニ
を
発
見
。
海
の
生
き
物
に
出
会
え
る
穴

場
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
お
ス
ス
メ
で
す
。	

Ⓢ

　
美
し
い
越
前
海
岸
が
あ
る
の
は
、
そ
れ
を

守
っ
て
い
る
人
た
ち
が
い
る
か
ら
こ
そ
。
地
元

や
関
係
者
の
皆
さ
ん
の
努
力
に
感
謝
し
て
、
今

年
も
夏
の
海
を
満
喫
し
た
い
と
思
い
ま
す
。	

Ⓐ

再
生

紙
使

用

梅雨上る川（福井豪雨２日前）〈2004年〉

　

「
梅
雨
上
が
る
」（
豪
雨
二
日
前
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

豊
田 

三
郎

梅
雨
上
が
る
、
自
然
は
緑
一い

っ
杯ぱ

い

。

然さ

る
を
何
？
濁
流
逆
巻
く
泥
水
の
無
気
味
さ
。

画
家
は
予
兆
を
感
じ
、
直
ち
に
描
く
。

そ
の
後
二
日
目
の
未
明
、

風
光
明め

い

媚び

、
幽ゆ

う

邃す
い

絶
倫
の
芸
術
境
は
、

須し
ゅ

臾ゆ

に
し
て
惨ざ

ん

酷こ
く

世
界
と
化
す
。

そ
の
惨
、
将
に
、
知
る
人
ぞ
知
る
。

然
れ
ど
、
今
は
昔
、
自
然
も
人
も
、
悠
久
の

歴
史
を
繰
り
返
し
、
運
命
の
命
を
護ま

も

り
継
ぐ
。

永と

久わ

に
、
又
、
永
久
に
!!
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