
平成25年

■ 　　　　　　   決算の概要をお知らせします（２～５面）
■ 人事行政の運営などの状況を公表します（６・７面）
■ 年末年始の業務案内（８・９・20面）
■ 　　　　　冬の夜を彩るクリスマスツリー ほか

足羽山公園 カルチャーパーク〈月見５丁目（11／14）〉

12月25日号は休刊
します。次の発刊は
１月１日号です。

平成24年度 決算報告
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性質別で見ると…

扶 　 助 　 費 … 生活保護費や保育所経費など、福祉の充実にかかったお金
物 　 件 　 費 … 備品や消耗品、施設の維持管理などにかかったお金
普通建設事業費 … 道路や河川、学校の整備など、公共事業に充てたお金
繰 　 出 　 金 … 特別会計で行っている事業（国民健康保険、駅周辺整備など）に充てたお金
補 助 費 等 … 下水道事業、各種団体などに対する補助金など

語 句 説 明

性質別
歳出

民生費
【 　 　 　 　 　 】子どもや高齢者、
障がい者の福祉などに

市税
【 　 　 　 　 　 】市民税・
固定資産税 など

国・県からの
補助金

 その他
100億8,051万円
（9.6％）

総務費
【 　 　 　 　 　 】戸籍、住民票の管理や
選挙、防災対策などに

349億　
4,892万円

（33.9％）

434億　
888万円
（41.5％）

187億1,246万円
（17.9％）

35億9,697万円
（3.5％）

商工・労働費
【商工業や観光の振興、労働者福祉などに】

消防費
【消防や救急救命などに】

42億2,495万円
（4.1％）

衛生費
【健康診査やごみ処理などに】

61億8,018万円
（6.0％）

教育費
【 　 　 　 　 　 】学校や公民館、
美術館の運営などに

114億　
6,275万円

（11.1％）

公債費
【 　 　 　 　 　 】道路や学校を作るために

借りたお金の返済に

149億　
344万円
（14.5％）

92億7,996万円
（9.0％）

農林水産業費
【農業や林業、水産業の振興などに】

30億3,069万円
（2.9％）

議会費
【議会の運営などに】

   6億9,689万円
（0.7％）

災害復旧費
【災害の復旧などに】

6,608万円
（0.1％）

市債
（市の借り入れ）

168億7,911万円
　　（16.1％）

交付金等
【 　 　 　 　 　 】 地方消費税交付金、
地方交付税 など

155億5,476万円
　　（14.9％）

土木費
【 　 　 　 　 　 】道路や公園、市営
住宅の整備などに

146億　
3,958万円

（14.2％）人件費
180億
2,798万円
 　　  （17.5％）

扶助費
213億
8,447万円
　　  （20.8％）

普通建設
事業費
119億
3,013万円
　    （11.6％）

補助費等
88億3,046万円
　　　　　  （8.6％）

公債費
149億
344万円
　  （14.5％）

繰出金
107億6,453万円
　　　　　  （10.4％）

貸付金
27億670万円
　　　　  （2.6％）

その他
10億5,979万円（1.0％）

物件費
134億
2,291万円
　　  （13.0％）
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歳入
1,046億
3,572万円

歳出
1,030億
3,041万円

一 般 会 計

特 別 会 計

平成23年度 平成24年度

歳 入 1,042億 741万円 1,046億3,572万円（前年度比＋0.4％）

歳 出 1,028億8,181万円 1,030億3,041万円（前年度比＋0.1％）

歳 入 － 歳 出 13億2,560万円 16億 531万円

翌年度繰越事業財源 3億2,769万円 4億1,421万円

実 質 収 支 9億9,791万円 11億9,110万円

一 般 会 計 1,357億4,470万円

特 別 会 計 200億6,346万円

企 業 会 計 949億 554万円

合 計 2,507億1,370万円

会計名 歳　出

国 民 健 康 保 険 279億 16万円

国民健康保険診療所 507万円

後期高齢者医療 28億5,225万円

介 護 保 険 206億4,216万円

会計名 歳　出

交 通 災 害 共 済 1,505万円

競 輪 97億6,863万円

簡 易 水 道 3億3,581万円

宅 地 造 成 28億9,039万円

中 央 卸 売 市 場 7億8,898万円

会計名 歳　出

駐 車 場 4億6,973万円

集 落 排 水 11億1,423万円

地 域 生 活 排 水 2億2,831万円

福井駅周辺整備 24億4,122万円

会計名 区 分 収益的収支 資本的収支

下 水 道 事 業
収 入 69億 2,836万円 59億 563万円
支 出 64億 7,780万円 84億 1,879万円

ガ ス 事 業
収 入 38億 1,859万円 4億 3,925万円
支 出 35億 8,717万円 13億 2,247万円

水 道 事 業
収 入 48億 864万円 18億 3,380万円
支 出 43億 7,159万円 36億 3,258万円

収益的収支…�ガス・水道の供給や下水道処理にかかる事業費用と、市民の皆さんからの料金収入などの事業収益
の収支です。支出には減価償却費などの現金支出を伴わない費用が含まれます。

資本的収支…�借入金などにより建設事業などを行っているもので、収支不足額は、減価償却費などの現金支出を
伴わない費用や、収益的収支の利益により積立てられた積立金などにより補てんされます。
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市 債 の 残 高 企 業 会 計 （消費税込みの金額）

▲�災害時の飲料水を確保するため、
非常用貯水装置を設置しました。

▲�中藤小学校を移転・新築しました。児童た
ちが交流しやすいよう、多目的スペースなど
を設けています。

▲�福井を舞台にした映画「旅の贈りもの 
明日へ」に出資しました。全国公開に
合わせてロケ地のＰＲを行いました。

決算の概要をお知らせします決算の概要をお知らせします
平成24年度 決算報告
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（億円） 固定資産税 個人市民税 法人市民税 その他

市民１人あたり
162,271円162,271円

民生費
55,044円

公債費
23,473円土木費

23,057円

教育費
18,054円

総務費
14,616円

衛生費
9,734円

商工・労働費 6,654円

消防費 5,665円
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農林水産業費 4,773円

議会費 1,098円

災害復旧費 103円

乳幼児や高齢者、体の不自由
な人のために使われました。
保育所にかかる経費や乳幼児
の医療費助成など、子育て支
援のための費用は、ここから
出しています。

災害復旧に使われました。

市が借りたお金を返済するために使
われました。
このお金を減らすよう努めています。

道路や河川、公園、下
水道などの整備や、維
持管理に使われました。
福井駅西口再開発にか
かる費用は、ここから
支出しています。小中学校の運営にかかる経費や、市民

の生涯学習、文化活動に使われました。
学校や図書館の本の費用は、ここから
支出しています。

魅力ある観光地づくりや商工業者
への支援、安定した雇用の確保の
ために使われました。
「フェニックスまつり」の費用は、
ここから支出しています。

ごみ・し尿処理や予防接種、環
境対策などに使われました。
住宅用太陽光発電
設備の設置に対す
る助成金は、ここ
から支出しています。

火災や救急が発生したときに使われました。
平成24年度は火災が66件、救急出動が
8,669件ありました。

農林水産業の整備のために使われました。
イノシシやクマなどの有害鳥獣対策の費用は、ここから支出しています。

市議会の運営に使われました。

（年度）

市の事務事業を運営していくため
に使われました。
「市政広報ふくい」の作成費用は、
ここから支出しています。

福井駅西口の全体イメージ

　地方公共団体の財政状況をチェックし、早期の財政健全化を図ることなどを目的とする「健全化判断比率」お
よび「資金不足比率」を公表します。

決算の概要をお知らせします決算の概要をお知らせします
平成24年度 決算報告

市税の使いみち（市民１人あたり）
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市税収入の内訳と推移

早期健全化基準 財政再生基準 福井市の比率

①実質赤字比率 11.25％ 20％ 赤字なし

②連結実質赤字比率 16.25％ 30％ 赤字なし

③実質公債費比率 25％ 35％ 11.4％ 

④将来負担比率 350％ － 106.5％ 
早期健全化基準… この基準を超えた場合、財政状況はイエローカードの状況

であり、財政健全化計画の策定、外部監査が義務付けされ
るなど、早い段階で自主再建を目指す必要があります。

財政再生基準…… この基準を超えた場合、財政状況はレッドカードの状況で
あり、市債発行の制限や予算の変更等を勧告されるなど、
国の関与のもとで確実な財政再生を目指すことになります。

一般会計 一般会計等
（普通会計）

特別会計

公営事業会計うち公営企業
会計

一部事務組合、広域連合

土地開発公社等

会計名 経営健全化基準 ⑤資金不足比率

簡易水道特別会計

20％

資金不足額なし

宅地造成特別会計 資金不足額なし

中央卸売市場特別会計 資金不足額なし

集落排水特別会計 資金不足額なし

地域生活排水特別会計 資金不足額なし

下 水 道 事 業 会 計 資金不足額なし

ガ ス 事 業 会 計 資金不足額なし

水 道 事 業 会 計 資金不足額なし

平成24年度決算に基づく健全化判断比率等をお知らせします

【健全化判断比率】

【健全化判断比率等の対象】

【資金不足比率】

経営健全化基準… 公営企業における早期健全化基準に相当す
る基準で、この基準を超えた場合、財政状況
はイエローカードの状況といえます。

④
将来負担
比率

③
実質公債費
比率

②
連結実質
赤字比率

①
実質赤字
比率

⑤
資金不足
比率

問い合わせ　財政課　☎ 20－5267

市の財政は健全なのかな？

　このように、市の健全化判断比率等については、算定した比率すべてにおいて国の定める基準
を下回っているなど、現在のところ危機的な状況ではありません。
　今後も健全化判断比率等の動向に注意しつつ、引き続き財政の健全化に取り組み、効率的で効
果的な財政運営に努めていきます。

まとめ

①実 質 赤 字 比 率 … �標準的な収入（標準財政規模）に対する赤字額の割合
　　　　　　　　　 　 （一般会計と、特別会計のうち福井駅周辺整備特別会計が対象）
②連結実質赤字比率 … 標準的な収入に対する赤字額の割合 （一般会計、特別会計および企業会計の全会計が対象）
③実質公債費比率 … 標準的な収入に対する市債の償還額およびこれに準ずる支出の合計額の割合
④将 来 負 担 比 率 … 一般会計などの負債額の、標準的な年間収入に対する割合
⑤資 金 不 足 比 率 … 各公営企業会計の資金不足額が、事業収入の規模に占める割合

用 語 の 説 明
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平成24年度 平成25年度
増　減

区　分
部　門

職員数

1,358人
649人
365人
2,372人

1,366人
641人
342人
2,349人

8人
△8人

  △23人
△23人

一般行政部門
特別行政部門（教育、消防）
公営企業部門（水道、下水道 など）
　　　　　 合　計

部門別職員数の状況

「定員適正化計画および職員採用候補者試験の状況」については、ホームページをご覧ください。

（平成24年および平成25年４月１日現在）

住民基本台帳人口
（平成25年3月31日現在）

平成23年度
人件費率

人件費の状況 （平成24年度 普通会計決算）

人件費
（B）

人件費率
（B／A）

歳出額
（A）

267,863人 102,563,424千円 17,880,196千円 17.4％ 18.1％
※人件費には、職員給与費のほか、特別職職員に支給される給料や報酬、共済組合負担金などを含みます。

職員給与費の状況 （平成24年度 普通会計決算）

1人あたりの
給与費（B／A）

2,006人 7,893,041千円 1,680,781千円 2,918,307千円 12,492,129千円 6,227千円
※職員数には、再任用職員を含みません。
　給与費は、再任用職員の給与を含みます。
　職員手当には、退職手当を含みません。

区　分

職員(一般行政職)の平均給料月額および平均年齢の状況
（平成25年４月１日現在）

平均給料月額平均年齢

福井市
国

41.0歳
43.1歳

323,480円
332,446円

区　分

職員手当の状況
扶養手当、住居手当、通勤手当（月額） （平成25年４月１日現在）

国の制度福井市
13,000円配偶者

地域手当 （平成25年４月１日現在）

295,725千円

118,336円

支給実績（平成24年度決算）

支給職員1人あたりの平均支給年額
　　　　　　　　（平成24年度決算）

国の制度福井市
支給率支給率対象職員数

勤務地

福井市
東京都特別区

借家
持家

交通機関利用者

扶養手当

住居手当

通勤手当
交通用具利用者

その他の扶養親族
27,000円
  2,500円

左に同じ
支給なし

6,500円～11,000円（16～22歳の子は5,000円加算） 左に同じ

（平成24年度支給割合）

期末・勤勉手当 （平成25年４月１日現在）

国の制度福井市
期末手当 勤勉手当

1.225月分
1.375月分
2.60月分

0.675月分
0.675月分
1.35月分

 6 月期
12月期
計 左に同じ

職員の経験年数別および学歴別の平均給料月額の状況
（平成25年４月１日現在）

職員の初任給の状況
（平成25年４月１日現在）

初任給

大学卒
高校卒

178,800円
144,500円

区　分

区　分

職員（一般行政職）の級別職員数の状況
（平成25年４月１日現在）

構　成
１級
２級
３級
４級
５級
６級
７級
８級
９級

6.5%
18.3%
19.7%
14.8%
19.2%
14.9%
2.2%
3.0%
1.4%

職員数
83人
235人
253人
190人
246人
191人
29人
38人
18人

主な職名
主事、技師
主事、技師
主査
副主幹
主幹

課長、副課長、主任
課長
次長
部長

区　分

（平成25年４月１日現在）

給料月額等

1,058,000円
874,000円
740,000円
670,000円
630,000円
2.95月分（平成24年度支給割合）
2.95月分（平成24年度支給割合）

 （算定方式） （支給時期）
 1,058,000円×在職月数×0.5 任期ごと
    874,000円×在職月数×0.3 任期ごと

市　長
副市長
議　長
副議長
議　員

市長、副市長
議長、副議長、議員

市　長

副市長

※福井市の給与条例に基づく給料表の等級区分による職員数です。

職員数
（A）

給　与　費
職員手当 期末・勤勉手当 計（B）給　料

区　分

一　般
行政職

運賃などの相当額55,000円までは全額、超える部分は
半額支給
使用距離に応じて2,000円以上を支給

※パーク＆ライドの場合は、駐車料金などを加算（限度額3,000円）

職制上の段階・職務の級などによる加算措置が有

区　分

退職手当 （平成25年４月１日現在）

国の制度
福井市

定年前早期退職特例措置
（2～20％加算）

自己都合 勧奨・定年
23.03月分
32.83月分
46.55月分
55.86月分

28.79月分
38.96月分
55.86月分
55.86月分

　 勤続20年
　 勤続25年
　 勤続35年
　 最高限度額

  その他の加算措置

左に同じ

特殊勤務手当

特別職の給料・報酬などの状況

（平成25年４月１日現在）

時間外勤務手当
支給実績

職員1人あたりの平均支給年額
支給実績

職員1人あたりの平均支給年額

809,183千円
317千円

939,367千円
366千円

平成24年度

平成23年度

勤務時間などの状況（平成25年４月１日現在）

8：30～17：15

12：00～13：00

勤務時間

休憩時間

運賃などの相当額55,000円までは全額
支給

使用距離に応じて2,000円～24,500円
を支給

左に同じ3％
18％

2,488人
3人

職員全体に占める手当支給職員の割合
　　　　　　　　　　　　　（平成24年度決算）
支給対象職員1人あたりの平均支給年額
　　　　　　　　　　　　　（平成24年度決算）
手当の種類（手当数）

37.5％

59,662円

20種

区　分 期　間
（平成24年度）

取得状況

年次休暇
夏季休暇

病気休暇

介護休暇

育児休業

取得日数 平均8.8日
取得日数 平均5.5日

取得者数 76人

取得者数 1人

取得者数 37人

１年あたり20日
６日以内
90日以内（ただし、悪性新生物などは
180日以内、結核性疾患は１年以内）
配偶者、父母、子などを介護する必要がある場合、
連続する６月の期間内において必要と認める期間
最長で子が３歳に達するまでの期間

主な休暇および休業制度の状況

※経験年数とは、卒業後直ちに採用された場合は採用後の年数、採用前に民間企業な
どでの職歴がある場合はその期間を換算して採用後の年数に加算したものです。
　該当職員が３人以下の区分は、記載していません。

※国の平均給料月額は、給与改定・臨時特例法に基づく給与減額措置による減額
前の額です。

※公務の運営上の事情により特別な形態で勤務する
必要のある職員（保育園など）は、上記以外の勤務
時間の割り振りとなります。

給　　料

報　　酬

期末手当

退職手当

区　分 全職種

問い合わせ　職員課　☎ 20－5250

（限度額）

※支給額および職員数には、再任用職員を含みます。

※再任用職員を含みます。

※再任用職員を含みます。

　市の人事行政の公平性・透明性を高めるため、職員の数や給与などを公表します。全体の公表内容は、ホームペー
ジ（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/syokuin/index.html）に掲載しています。

職員の給与の状況

職員の勤務時間、その他の勤務条件の状況

人事行政の運営などの状況を公表します人事行政の運営などの状況を公表します

大学卒 高校卒
区　分

一般行政職

253,049円
302,738円
366,997円

経験年数10年
経験年数15年
経験年数20年

職員の任用に関する状況

※年次休暇および夏季休暇は、平成24年１月１日～12月31日までの取得状況を記載しています。
　病気休暇、介護休暇、育児休業は、平成24年４月１日～平成25年３月31日に新たに取得した状況を記
載しています。

　勤務条件に関する措置の要求状況および不利益処分に関する不服申立ての状況について、平成24年度に公平
委員会で取り扱った事案はありません。

　「職員の分限および懲戒の状況」、「職員の服務の状況」、「職員の研修および勤務成績の評定の状況」、「職員の福祉
および利益の保護の状況」については、ホームページをご覧ください。
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12
月
28
日
㈯
～
１
月
５
日
㈰
は
休
み
で

す
。
自
動
交
付
機
は
12
月
29
日
㈰
～
１
月

３
日
㈮
ま
で
停
止
し
ま
す
。

　

市
民
課
、
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
・

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
連
絡
所
の
年
内
の

窓
口
業
務
は
、
12
月
27
日
㈮
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
12
月
28
日
㈯
～
１
月
５
日
㈰
の

婚
姻
や
出
生
、
死
亡
な
ど
の
戸
籍
届
出
は
、

当
直
窓
口
（
市
役
所
本
館
地
下
１
階
）
で

受
け
付
け
ま
す
。

《
当
直
窓
口
》
市
役
所　

☎ 

20
・
５
２
４
４

　

12
月
28
日
㈯
～
１
月
５
日
㈰
は
、
通
常

ど
お
り
営
業
し
ま
す
。（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
・

プ
ラ
ザ
自
動
車
駐
車
場
を
除
く
）

　

12
月
30
日
㈪
～
１
月
３
日
㈮
の
診
療
は

次
の
と
お
り
で
す
。

　

美
山
地
区
の
診
療
所
は
休
み
で
す
。

市
民
課
窓
口

医　

療

市
の
駐
車
場
の
営
業
時
間

　年末は、し尿くみ取りの申込が多くなります。早めに許可業者へ申
し込んでください。

問い合わせ　下水施設課　☎ 20 ― 5445

　12月28日㈯～１月５日㈰は、
市役所当直窓口（☎20−5244）
へ連絡してください。
※�１月１日㈷の収集は休みです。

※�古紙は、古紙回収業者にも持ち込めますので、便利帳・早見表・ホーム
ページで確認してください。

　小型家電は、持ち込めません。

　年末は混み合うため、年内に戸別
収集できない場合があります。
　詳しくはお問い
合わせください。

　年末年始は特別収集になり、収集日が変更になる地域があります。ごみカレンダーやホー
ムページ（http://www.city.fukui.lg.jp/d210/seisou/index.html）で確認してください。また、年
末年始は交通量やごみの量によって、収集時間が変動することがあります。出し遅れないよう、
７時頃までに出してください。

◆年末

◆年始
全区域　１月６日㈪から通常どおり収集します。

駐車場 電話番号 営業時間

大手駐車場（市役所横） ☎20－5686 24時間
大手第２駐車場
（ホテルフジタ福井地下） ☎20－5688 ７：30～23：00

本町通り地下駐車場
（福井シネマ南側） ☎20－5760 ７：30～翌１：00

路上駐車場
（中央公園東側・北側） ☎20－5689 24時間

フェニックス・プラザ
自動車駐車場 ☎20－5065

７：30～22：30
※�12月31日㈫～１月
２日㈭は休業します。
１月３日㈮は19：00
までです。

花月駐車場
（市民福祉会館前）

☎20－5100
（市民福祉会館） ７：30～24：00

診療科 診療所 じかん 電話番号

内科 休日急患センター
（城東４丁目14ー30）

9：00～23：00
（受付は22：45まで） ☎22－2099

小児科 県こども急患センター
（休日急患センター内）

9：00～23：00
（受付は22：45まで） ☎26－8800

歯科 休日急患歯科診療所
（大願寺３丁目2ー12） 9：00～18：00 ☎26－8468

外科・
産婦人科

電話で当番医をお知らせします。
問い合わせ　（一社）福井市医師会  ☎21－2119

福井区域
ごみの種類 収集曜日 最終収集日

燃やせるごみ
月・木曜日 12月30日㈪

火・金曜日 12月31日㈫

プラスチック製容器包装

月曜日 12月16日㈪

火曜日 12月17日㈫

木曜日 12月19日㈭

金曜日 12月20日㈮

燃やせないごみ
※�１・３週が収集日の地域
を含みます。

月曜日 12月23日㈷

火曜日 12月24日㈫

木曜日 12月26日㈭

金曜日 12月27日㈮

資源物
（缶、びん、乾電池、ペットボトル、蛍光灯、段
ボール・紙製容器、紙パック）
※�収集する資源物の種類は、地域によって異なり
ます。ごみカレンダーなどで確認してください。

12月25日㈬

美山・越廼・清水区域

　12月27日㈮まで通常ど
おり収集します。
　ただし、12月31日㈫に
燃やせるごみの特別収集が
あります。

　大変混み合いますので、余裕を持って持ち込んでください。
サポート期間以外は、持ち込めるごみの種類や受入日時を確認して
持ち込んでください。 福井・美山区域 越廼・清水区域

持込先
福井市クリーンセンター

（寮町50-41）
☎53–8999

収集資源センター
（南江守町2-1）
☎35–0052

広域圏清掃センター
（あわら市笹岡33-3-1）

☎74–1314

鯖江クリーンセンター
（鯖江市西番町15-11）

☎0778-51–2310

じかん 8:30～12:00、13:00～17:00 8:30～17:00

期間中の休み 28日㈯、29日㈰ 28日㈯

受入締切 12月30日㈪17時 12月30日㈪
17時

12月30日㈪
11時30分

燃やせるごみ   ○（  　　　） × × ○（有料）

燃やせないごみ × × ○（有料） ○（有料）

燃やせる粗大ごみ ○（有料） ○（有料） ○（有料） ○（有料）

燃やせない粗大ごみ × ○（有料） ○（有料） ○（有料）

資源物
（缶、びん、乾電池、
ペットボトル、蛍光灯、
段ボール・紙製容器、紙
パック、新聞、チラシ、
雑誌、小型家電）

△
(小型家電のみ可)

○
(プラスチック製容器
包装は不可）

× ×

注意事項
・プラスチック類は持ち込
めません。

・事業所のごみは持ち込め
ません。

・今年から、燃やせないご
みは、持ち込めません。

・中身が確認できる状態で
持ち込んでください。

・福井市指定袋には入れない
でください。

○持ち込み可　×持ち込み不可　△一部可

　
市
の
施
設
の
休
館
に
つ
い
て
は
、
20
面
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

50kg超
有料

年
末
年
始

年
末
年
始
の
業
務
案
内

期　間　12月24日㈫～12月30日㈪

福井区域 美山区域 越廼・清水区域
年末 12月30日㈪ 12時まで 12月27日㈮ 17時まで
年始 １月６日㈪ ８時30分から

許可
業者

　 ㈲ニュークリーン公社
☎ 0778 ― 34 ― 5512㈱相互環境公社

☎ 33 ― 1338
☎ 36 ― 4463

問い合わせ
収集資源センター　☎ 35 ― 0052

問い合わせ
収集資源センター  ☎35 ― 0052（収集）
クリーンセンター  ☎53 ― 8999（持込）

事業所名 住　所 電話番号 受入締切

福井環境事業㈱
二日市リサイクルセ
ンター

二日市町19－８ ☎ 55 ― 3500 12月30日㈪ 16時

㈱増田喜 福井営業所 西開発４丁目621 ☎ 57 ― 0545 12月27日㈮ 17時15分

年末年始のごみ収集

し尿のくみ取りはお早めに

年末リサイクルサポート期間

粗大ごみの戸別収集

資源物の持ち込み

犬・猫などの
死体の収集・持ち込み

ワケルンジャー

問い合わせ　清掃清美課　☎ 20 ― 5377

福井環境事業㈱

　積雪時は、ごみステーショ
ン付近の除雪を行い、車道側
から見えやすいようにしてく
ださい。
　ごみステーション前までの
収集車の通行が困難な場合は、
隣接自治会または清掃清美課
へ相談してください。

ワケルンジャー

年末年始のごみ収集

し尿のくみ取りはお早めに

年末リサイクルサポート期間

粗大ごみの戸別収集

資源物の持ち込み

犬・猫などの
死体の収集・持ち込み

年末年始のごみ収集

し尿のくみ取りはお早めに

年末リサイクルサポート期間

粗大ごみの戸別収集

資源物の持ち込み

犬・猫などの
死体の収集・持ち込み

年末年始のごみ収集

し尿のくみ取りはお早めに

年末リサイクルサポート期間

粗大ごみの戸別収集

資源物の持ち込み

犬・猫などの
死体の収集・持ち込み

年末年始のごみ収集

し尿のくみ取りはお早めに

年末リサイクルサポート期間

粗大ごみの戸別収集

資源物の持ち込み

犬・猫などの
死体の収集・持ち込み

年末年始のごみ収集

し尿のくみ取りはお早めに

年末リサイクルサポート期間

粗大ごみの戸別収集

資源物の持ち込み

犬・猫などの
死体の収集・持ち込み
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ふるさとの自然を愛し105年
　

10
月
25
日
か
ら
11
月
８
日
ま
で
、
美
山

総
合
支
所
で
「
豊
田
三
郎
画
伯
１
０
５
歳

企
画
展
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
企
画
展
は
、
豊
田
氏
が
今
年

１
０
５
歳
を
迎
え
た
こ
と
を
記
念
し
て
、

「
黎れ

い

明め
い

」
や
「
瀞と

ろ

」
な
ど
の
代
表
作
の
ほ

か
、
さ
ま
ざ
ま
な
杉
の
姿
を
１
０
０
枚
描

こ
う
と
１
０
０
歳
か
ら
取
り
組
み
始
め
た

「
杉
百
態
」
シ
リ
ー
ズ
の
新
作
な
ど
、
計

36
点
を
展
示
。
現
場
主
義
で
あ
る
豊
田
氏

が
、
雪
降
る
中
で
描
い
て
い
る
姿
を
捉
え

た
写
真
や
、
現
在
使
用
し
て
い
る
画
材
道

具
を
展
示
し
、
絵
画
制
作
の
様
子
も
う
か

が
え
る
内
容
と
し
ま
し
た
。

　

来
館
者
た
ち
は
、「
ト
ヨ
ダ
グ
リ
ー
ン
」

と
呼
ば
れ
る
独
自
の
絵
の
具
を
使
っ
て
表

現
さ
れ
た
杉
の
絵
一
つ
一
つ
に
足
を
止
め
、

近
づ
い
た
り
離
れ
た
り
し
な
が
ら
、
じ
っ

く
り
と
鑑
賞
し
て
い
ま
し
た
。

豊田氏が使用している道具を見る来館者

　

11
月
１
日
、
西
武
福
井
店
横
ア
ッ
プ
ル
ロ
ー

ド
で
、「
２
０
１
３
ふ
く
い
冬
の
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
」
点
灯
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

福
井
駅
周
辺
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
、
ま

ち
づ
く
り
福
井
㈱
や
各
商
店
街
な
ど
の
関
係
団

体
が
連
携
し
て
実
施
。
10
年
目
と
な
る
今
年
は
、

ガ
レ
リ
ア
ポ
ケ
ッ
ト
に
も
設
置
さ
れ
、
養
浩
館

庭
園
で
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
ゴ
ス
ペ
ル
キ
ッ
ズ
グ
ル
ー
プ
の

合
唱
後
、
点
灯
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
。
ス
イ
ッ

チ
が
押
さ
れ
る
と
、
ツ
リ
ー
に
飾
ら
れ
た
約

２
万
８
千
個
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
が
一
斉
に
と
も
り
、

ま
ち
な
か
が
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し

た
。
訪
れ
た
人
は
、
点
灯
し
た
ツ
リ
ー
の
前
で

記
念
撮
影
を
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

こ
の
ツ
リ
ー
は
、
12
月
27
日
か
ら
、
新
年
に

向
け
た
演
出
に
模
様
替
え
を
し
ま
す
。
ア
ッ
プ

ル
ロ
ー
ド
や
福
井
駅
周
辺
の
商
店
街
、
中
央
公

園
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
、
平
成
26
年
１
月

13
日
ま
で
。

　

11
月
７
日
、
市
中
央
卸
売
市
場
で
、
今
季
初
と

な
る
、
カ
ニ
の
競
り
売
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

富
山
県
以
西
で
は
、
毎
年
11
月
６
日
が
ズ
ワ
イ

ガ
ニ
漁
の
解
禁
日
。
解
禁
と
同
時
に
漁
船
で
水
揚

げ
さ
れ
た
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
や
セ
イ
コ
ガ
ニ
が
、
県
内

を
は
じ
め
、
石
川
、
兵
庫
県
な
ど
か
ら
集
ま
り
ま

し
た
。

　

箱
の
周
り
に
は
、
仲
卸
業
者
な
ど
が
競
り
の
30

分
前
か
ら
詰
め
掛
け
、
鮮
度
や
大
き
さ
を
品
定
め
。

４
時
30
分
に
競
り
が
始
ま
る
と
、
競
り
人
の
威
勢

の
い
い
声
が
場
内
に
響
き
、
約
10
㌧
の
カ
ニ
が

次
々
と
競
り
落
と
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
昨
年
の

初
日
よ
り
水
揚
げ
が
少
な
か
っ
た
せ
い
か
、
若
干

高
値
で
取
引
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

水
産
資
源
保
護
の
た
め
、
今
季
の
セ
イ
コ
ガ
ニ

の
漁
期
は
12
月
31
日
ま
で
（
例
年
１
月
10
日
ま

で
）
で
す
。

冬の夜を彩るクリスマスツリー

ふくいの冬の味覚 越前がに解禁

点灯された高さ約10㍍の光のツリー

セイコガニの前で仲卸業者に声を掛ける競り人（左）
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問い合わせ　消費者センター（相談専用） ☎ 20 − 5588

　近所に、電位治療器の無料体験会場が
できました。開催期間中は、何度でも無

料で試すことができるそうです。「リウマチが
治った」、「血液がサラサラになった」、「アトピー
が治った」などの体験談を聞きますが、本当に
そのような効果があるのでしょうか。

　電位治療器の効能として認められてい
るのは、「頭痛、肩こり、不眠、便秘の緩解」

だけです。「病気の予防になる」、「病気が治る」
といったセールストークは認められていません。
　体験会は期間限定で開かれることが多く、会
期の終盤になると、「今後も使い続けるには購
入するしかない」と勧められて、自ら購入する
場合もあるようです。
　しかし、体験会場での体験談やセールストー
クだけで判断するのは危険です。不明な点や不
審なことがあれば、消費者センターに相談して
ください。かかりつけ医などに相談するのも良
いでしょう。

Q

A

安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information読んで

　実践！
読んで

　実践！

今回のテーマは、

『安全な雪下ろし』だよ。

インフォメーションインフォメーション

No.20No.20

防サイまもるくん防サイまもるくん

毎日行ってもタダ！？
電位治療器の体験会

15

問い合わせ　市民協働・国際課　☎ 20 − 5300

　このコーナー「W
ワ ー ル ド

orld ふくい」では、国際交流、国際協力、
多文化共生をテーマに、「世界の中の福井」を実感できる
話題を紹介していきます。

問い合わせ　危機管理室　　☎ 20 − 5234

　12月になり、そろそろ雪の季節が到
来します。皆さん、雪への対策は十分
でしょうか。
　昨年度は、全国で1,621人が雪による人的被害に
遭い、そのうち104人が亡くなっています。死亡し
た状況では、屋根の雪下ろしなどの除雪作業中が、
約８割を占めています。
　雪下ろしの際は、次のことに注意しましょう。

安全な雪下ろし作業のポイント
・一人で作業しない
　�　やむを得ず一人で作業する場合
は、家族や隣近所に声を掛けてく
ださい。

・�命綱やヘルメットなどを装備する
　�　低い屋根での作業でも、必ずヘ
ルメットなどを装備してください。

【防災情報メール登録案内ページ】
　気象情報や災害情報を配信しています。
http://fukuicity.bosai.info/bosaimail/index.html 

■研修のほかに福井でやってみたいことはありますか。
　日本の家庭生活を体験してみたいです。例えば、自宅で鍋や天ぷら
を作り、冬には「こたつ」を使ってみたいです。
　また、今はガーデニングに一番興味があります。福井の庭はとても
美しいので、どのように管理しているのかを聞いてみたい
です。

　市では昨年度から、友好都市の韓国・水原市との間で職員交流を行っています。今年度、市の行政
制度を学ぶために来た水原市職員を紹介します。

水
ス ウ ォ ン

原市研修員を紹介します

研修員

林
イム

  善
ソ ン ミ

美 さん
水原市職員（７年目）

■福井市で学びたいことは何ですか。
　政策の立案や事業の実施にあたり、市民や民間団体と協働して進めていく方法
を学びたいです。特に、私の専門分野である公園緑地について、市民と協働で行
う利点と課題を学びたいです。
■福井市の印象を教えてください。
　美しい海と山、広い田んぼなどの豊かな自然や、
お年寄りがとても元気なことが印象的です。その
元気の秘訣は、福井の皆さんが、毎日、おいしく
て新鮮なものを食べているからではないかと思い
ます。

中央公民館で、韓国の文化を
子どもたちに紹介しました。
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　画家・上田薫（1928年―）は、学生時代、抽象
的な絵画を制作していましたが、卒業後はデザイ

ン関係の仕事に就
いたため、約10
年間、絵画制作か
ら離れることにな
りました。
　ある時から再び
絵を描くようにな
り、海岸で拾った
貝殻をモチーフに
描きました。最初
は背景も描きまし
たが、その後、貝
殻だけを描いたと

ころ、今まで以上にモチーフの存在を強く感じる
作品が描けたように感じられたことから、身の回
りにある物だけをキャンバスに精密に描くように
なりました。
　この作品は、生卵が殻から出てくる、その一瞬
を正確に描いた作品です。トロリと落ち出る生卵
には、ゼラチン状の透明な白身や黄身の中に輝く
光が無数に存在し、みずみずしさと生命の神秘を
感じることができます。上田は、「描かれたなま
玉子の光は、通常人間の目には正確には捉えきれ
ないが、そこに存在する一瞬の光にこそ美しさを
感じる」と述べています。
■「本物を超えて」展
と　き　平成26年２月22日㈯～３月23日㈰

問い合わせ　市美術館　☎33−2990

鶴
亀
松
竹
梅

―
お
め
で
た
い
デ
ザ
イ
ン

（
吉
祥
文
様
）

　
古
く
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
お
め

で
た
い
も
の
」
が
あ
り
ま
す
。
中
で

も
松
竹
梅
が
生
い
茂
る
岩
山
を
背

負
っ
た
亀
と
鶴
が
描
か
れ
た
「
鶴
亀

松
竹
梅
」
は
、
そ
の
代
表
で
す
。

　
鶴
と
亀
は
「
長
寿
」
を
表
し
、
ま

た
、
冬
で
も
緑
の
葉
を
茂
ら
せ
る
松

は
、「
不
老
長
寿
」
や
結
婚
式
で
謡

わ
れ
る
高
砂
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に

「
夫
婦
円
満
」
を
、
成
長
が
早
い
竹

は
「
子
孫
繁
栄
」
を
、
厳
し
い
寒
さ

の
中
で
香
り
高
い
花
を
咲
か
せ
る
梅

は
「
新
年
の
到
来
」
を
そ
れ
ぞ
れ
表

す
も
の
と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
松
平
春
嶽
夫
人
・
勇い

さ

姫ひ
め

が
所
用
し

て
い
た
腰
巻
に
は
、
鶴
、
亀
（
亀
甲

模
様
）、
松
竹
梅
の
刺
し
ゅ
う
が

全
面
に
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
腰
巻

は
、
高
位
の
武
家
女
性
の
夏
の
正

装
と
さ
れ
、
格
式
高
い
晴
れ
の
場

で
身
に
着
け
る
の
に
ふ
さ
わ
し
い

も
の
と
し
て
、
鶴
亀
松
竹
梅
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　
郷
土
歴
史
博
物
館
で
は
、
新
春

上田 薫「なま玉子Ｑ」（1981年作）キャンバス・油彩

に
先
が
け
て
、
今
も
昔
も
変
わ
ら
な

い
人
々
の
願
い
が
込
め
ら
れ
た
鶴
亀

松
竹
梅
や
お
多
福
な
ど
、
華
や
か
で

お
め
で
た
い
作
品
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

■�

館
蔵
品
ギ
ャ
ラ
リ
ー
「
吉
祥
文
様

―
お
め
で
た
い
デ
ザ
イ
ン
」

と
　
き	

平
成
26
年
２
月
２
日
㈰
ま
で

ノロウイルスによる
食中毒に注意しましょう

問
い
合
わ
せ  

郷
土
歴
史
博
物
館  

☎
21
・
０
４
８
９

　冬季に発生する食中毒の大半は、ノロウイルスによ
るものです。ノロウイルスは、カキなどの二枚貝に多
く存在しています。感染力が強く、少量のウイルスで
も食中毒を引き起こすため、正しく予防しましょう。

症状
　１～２日の潜伏期間を経て、吐き気、嘔

おう

吐
と

、下痢、
腹痛、軽度の発熱の症状が１～２日続きます。免疫力
の弱い乳幼児や高齢者は症状が重くなる場合があるの
で、注意が必要です。

感染経路
　生や加熱調理不足のカキなどの二枚貝を食べたり、
ウイルスが付着した食品を食べたりして感染します。
　また、感染した人の嘔吐物や便などから、ウイルス
が人の手を介して感染します。

予防法
・石けんを使って、しっかり手を洗う
・�カキなどの二枚貝は、85度以上で
　１分以上加熱調理してから食べる
・�食器や調理器具などを、85度以上で
１分以上熱湯消毒する

・�嘔吐物や便は手袋やマスクを着用して、乾燥する前
に処理し、床などが汚れた場合は、消毒液（次亜塩
素酸ナトリウム）で消毒する。処理物や処理に使用
したものは、ビニール袋に密閉して廃棄する

（厚生労働省ホームページ「ノロウイルスＱ＆Ａ」より）

問い合わせ　市保健センター　☎28−1256

鶴
亀
松
竹
梅
図
　
中
村
西
渓
筆

（
福
井
市
春
嶽
公
記
念
文
庫
）

104

（相模原市蔵）
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営
業
時
間
内
に
ガ
ス
・
水
道
料
金

の
納
付
相
談
を
す
る
こ
と
が
困
難
な

人
の
た
め
に
、
夜
間
納
付
相
談
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。
電
話
で
の
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
。

と　

き	

12
月
24
日
㈫
～
26
日
㈭

	

　

18
時
～
20
時

と
こ
ろ	

企
業
局
庁
舎
１
階

	

　

ガ
ス
水
道
料
金
セ
ン
タ
ー

※
運
転
免
許
証
な
ど
、
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。

【
夜
間
電
話
相
談
】
☎
20
・
５
６
４
９

　

12
月
11
～
20
日
は
、「
年
末
の
交

通
安
全
市
民
運
動
」
の
活
動
期
間
で

す
。

◆
取
組
事
項

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防

止
・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
・
雪
寒
期
の
交
通
事
故
防
止

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
交
通
安
全
新
３
Ｓ
（
シ
ル
バ
ー
・

ス
ロ
ー
・
シ
ー
）
運
動
の
推
進

※
自
転
車
運
転
中
の
携
帯
電
話
や

ヘ
ッ
ド
ホ
ン
の
使
用
、
傘
差
し
な

ど
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

12月検針分の都市ガス料金
ガス水道料金センター（ガス）　☎ 20－5613

使用量区分 0㎥から
20㎥まで

20㎥を超え
100㎥まで

100㎥を超え
200㎥まで

2 0 0㎥を
超える場合

基本料金
（１か月あたり） 525円 682円 1,207円 2,352円

従量料金単価
（１㎥あたり） 231.34円 223.98円 218.62円 213.16円

※従量料金単価は、原料費調整額（＋14.81円）適用後の単価です。

ガ
ス
・
水
道
お
客
様
課

	

☎ 

20
・
５
６
３
２

ガ
ス
・
水
道
料
金
納
付
相
談

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

年
末
の
交
通
安
全
市
民
運
動

交
通
安
全
課	
☎ 

20
・
５
３
８
７

http://www.hagukumu.net/
あなたの知りたい子育て情報や
イベント情報、結婚・出会いの情報が
盛りだくさん！今すぐアクセス！

男女共同参画・少子化対策室
☎ 20 - 5353

・
燃
料
機
器
へ
の
給
油
中
は
、
そ
の

場
を
離
れ
な
い

・
冬
場
は
雪
の
重
み
に
よ
り
給
油
管

が
破
損
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
の
で
、

ボ
イ
ラ
ー
や
ス
ト
ー
ブ
、
農
業
機

械
な
ど
の
貯
留
タ
ン
ク
や
そ
の
配

管
な
ど
を
定
期
的
に
点
検
・
整
備

す
る

・
万
一
、
油
が
漏
れ
た
と
き
は
、
布

な
ど
で
拭
き
取
り
、
水
路
な
ど
へ

の
流
出
を
防
ぐ

　

近
年
、
河
川
へ
の
油
の
流
出
事
故

が
多
発
し
て
い
ま
す
。
油
は
河
川
の

水
質
や
水
生
生
物
に
影
響
を
及
ぼ
す

お
そ
れ
が
あ
る
ほ
か
、
河
川
の
水
を

利
用
し
て
い
る
上
水
道
や
農
業
な
ど

へ
の
被
害
も
心
配
さ
れ
ま
す
。

　

事
故
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
こ
と
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

河
川
へ
の
油
流
出
事
故

防
止
の
お
願
い

環
境
課	

☎ 

20
・
５
３
９
８

道路除雪に関するＱ＆Ａ
道路課　☎ 20－5560

　道路除雪には、市民の皆さんの協力が必要です。みんなで協力して、
雪の季節を乗り切りましょう。
　道路除雪に関して、問い合わせが多い事項にお答えします。
Ｑ．除雪車はいつ出動するの？
Ａ．�夕方に発表される降雪予報に基づき、降雪状況を確認しながら、
交通の支障が少ない深夜に出動します。主要な幹線道路は積雪５
㌢以上、そのほかの道路は新降雪深が10㌢を超え、さらに降雪が
予想される時に除雪作業を開始します。

　　�通勤時間帯までに除雪を完了することを目標としていますが、早
朝の降雪には対応できないことがあります。

Ｑ．どの程度除雪するの？
Ａ．�原則、主要な幹線道路は２車線分、そのほかの道路は１車線分以

上を確保するように除雪を行います。
Ｑ．�家の前の道路が除雪されるかどうか知りたいのですが？
Ａ．�お住まいの地区の公民館（中央公民館を除く）で、除雪の路線を
確認することができます。

Ｑ．狭い道路の除雪はどうするの？
Ａ．�道路幅が狭く、除雪車が作業できない市道は、自治会など地域で
除雪をお願いします。この場合は、「除排雪事業協力金交付制度」
をご利用ください。

Ｑ．歩道の除雪はしないの？
Ａ．�スクールゾーン内の通学路の一部や、総合病院周辺などの歩道は、
長靴で歩けるように除雪を行います。それ以外の歩道は、地域で
除雪をお願いします。

Ｑ．雪はどこに捨てればいいの？
Ａ．�敷地内の雪は、家の庭などに置いてください。特に水路に雪を捨
てると、流れがせき止められて、水があふれるおそれがあります。
水路には雪を捨てないでください。

　　�自治会によっては、雪置き場を設けている場合もありますので、
お住まいの自治会に確認してください。

Ｑ．�除雪車が通った後、玄関や車庫の前に雪の山ができて困るのです
が…

Ａ．�道路除雪は、道路上の雪を道路の隅に寄せて、車の通行を確保す
るために行います。玄関先や車庫の前の雪は、各家庭で除雪をお
願いします。
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し
ま
す
。

と　

き	

平
成
26
年
２
月
２
日
㈰
ま
で

	

　

９
時
～
17
時

　
　

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

12
月
27
日
㈮
～
１
月
４
日
㈯
、

	

１
月
20
日
㈪
、
21
日
㈫

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

観
覧
料	

２
１
０
円

　
　

※
中
学
生
以
下
、
70
歳
以
上
、

障
が
い
者
と
そ
の
付
添
人
は

無
料
で
す
。

　

平
成
26
年
に
成
人
式
を
迎
え
る
皆

さ
ん
、
市
長
を
囲
ん
で
、
夢
や
抱
負

を
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

平
成
26
年
１
月
９
日
㈭

	

　

14
時
～
15
時

と
こ
ろ	

市
役
所
本
館
８
階

	

　

第
８
会
議
室
Ａ

対　

象	

市
内
に
住
む
新
成
人
（
平
成

５
年
４
月
２
日
～
平
成
６
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）

定　

員	

15
人
程
度

申　

込	

12
月
20
日
㈮
ま
で
、
窓
口
ま

た
は
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
受
付

　
　

※
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
syougai@

city.fukui.lg.jp
指
定
医
療
機
関
の
み
で
す
。

持
ち
物	

無
料
受
診
券

　

お
正
月
に
合
わ
せ
て
、
お
め
で
た

い
モ
チ
ー
フ
を
描
い
た
作
品
を
紹
介

　

平
日
に
納
税
や
納
税
相
談
を
す
る

こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め
に
、
休
日

納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
電

話
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

と　

き	

12
月
21
日
㈯
、
22
日
㈰

	

　

９
時
～
17
時

と
こ
ろ	

市
役
所
本
館
２
階 

納
税
課

　
　

※
本
館
東
側
地
下
１
階
の
時
間

外
入
口
か
ら
入
っ
て
く
だ
さ

い
。
運
転
免
許
証
な
ど
、
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の
が
必

要
で
す
。

内　

容	
�

市
税
の
納
付
、
納
税
相
談
、

口
座
振
替
の
申
込

　
　

※
市
税
と
は
、
市
・
県
民
税
、

固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車
税
、

国
民
健
康
保
険
税
の
こ
と
で

す
。

※
口
座
振
替
の
申
込
に
は
、
納
税
通

知
書
、
引
き
落
と
し
口
座
の
預
貯

金
通
帳
と
届
出
印
が
必
要
で
す
。

◆
償
却
資
産
の
申
告
は
お
早
め
に

　

平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内

に
事
業
の
た
め
に
用
い
る
償
却
資

産
（
構
築
物
、
機
械
、
備
品
な
ど
の

事
業
用
資
産
）
を
所
有
し
て
い
る
法

人
ま
た
は
個
人
事
業
主
は
、
１
月
31

日
㈮
ま
で
に
、「
償
却
資
産
申
告
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

　

期
限
間
近
に
な
る
と
、
窓
口
が
混

み
合
う
の
で
、
早
め
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

提
出
先	

市
役
所
本
館
２
階

	

　

資
産
税
課

※
詳
し
く
は
償
却
資
産
係
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
家
屋
の
取
り
壊
し
な
ど
の
際
は
ご

連
絡
を

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
や
新

築
・
増
築
し
た
と
き
、
そ
の
ほ
か
土

地
の
地
目
や
使
用
状
況
に
変
更
が

あ
っ
た
と
き
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
家
屋
係
・
土
地
係
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の
、
初

心
者
向
け
ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
す
。

と　

き	

平
成
26
年
１
月
12
日
㈰
、

	

２
月
９
日
㈰
、
３
月
９
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　

※
受
付
は
13
時
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

ち
も
り
体
育
館（
渕
４
丁
目
）

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人
で
、
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人

内　

容	

【
１
月
12
日
】

　
　

・
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　
　

・
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ

	

【
２
月
９
日
】

　
　

・
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ

　
　

・
卓
球
ま
た
は
卓
球
バ
レ
ー

	

【
３
月
９
日
】

　
　

・
卓
球

　
　

・
卓
球
バ
レ
ー

講　

師	

福
井
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指

導
者
協
議
会

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

タ
オ
ル
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

　

大
腸
が
ん
・
子
宮
頸け

い

が
ん
・
乳
が

ん
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
・
歯
周
疾
患
検

診
の
無
料
受
診
券
の
有
効
期
限
が
近

づ
い
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
、

こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検

診
は
３
月
が
大
変
混
み
合
う
た
め
、

早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

と
こ
ろ
・
市
内
の
指
定
医
療
機
関

　
　

・
各
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　

※
歯
周
疾
患
検
診
は
、
市
内
の

検診名 有効期限 対象年齢

大腸がん 平成26年3月 4日㈫ 今年度に41・46・51・56・61歳になる人

子宮頸がん 平成26年3月10日㈪ 今年度に21・26・31・36・41歳になる人

乳がん 平成26年3月10日㈪ 今年度に41・46・51・56・61歳になる人

肝炎ウイルス 平成26年3月31日㈪ 今年度に40歳以上５歳刻みの年齢になる
人のうち、未受診の人

歯周疾患 平成26年2月28日㈮ 今年度に40・50・60・70歳になる人

※対象者には通知しています。大腸がんの検査容器は３月10日㈪までに提出してください。

休
日
納
税
相
談
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

納
税
課	

☎ 

20
・
５
３
３
０

固
定
資
産
を
お
持
ち
の
皆
さ
ん
へ

資
産
税
課	

☎ 

20
・
５
３
１
５

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

障
害
福
祉
課	

☎ 

20
・
５
４
３
５

無
料
受
診
券
で

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎ 

28
・
１
２
５
６

清
水
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎ 

98
・
３
２
０
０

館
蔵
品
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
吉
祥
文
様

－

お
め
で
た
い
デ
ザ
イ
ン
」

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎ 

21
・
０
４
８
９

平
成
26
年

新
成
人
わ
く
わ
く
ト
ー
ク

生
涯
学
習
室	

☎ 

20
・
５
３
６
１
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市立図書館　☎20－5000
みどり図書館　☎ 34－8859
桜木図書館　☎20－1530
美山図書館　☎90－1700
清水図書館　☎98－3820

と　き じかん ところ
12月25日㈬ 14：00～14：30 美山図書館
12月26日㈭ 14：00～15：00 みどり図書館

12月27日㈮ 11：00～11：30 清水図書館
15：00～16：00 市立図書館

12月28日㈯ 14：00～14：45 桜木図書館

と　

き	

12
月
22
日
㈰

じ
か
ん	

【
午
前
の
部
】

	

10
時
～
12
時

	

【
午
後
の
部
】

	

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階 

工
作
実
習
室

内　

容	

ク
リ
ス
マ
ス
＆
お
正
月
向
け

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

の
体
験

講　

師	

㈲
花
工
房

定　

員	

各
20
組
（
抽
選
）

参
加
費	

１
組 

２
０
０
０
円

申　

込	

12
月
17
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
、は
が
き
ま
た
は
窓
口（
ア

オ
ッ
サ
５
階
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、

講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
参
加
人
数
、
希
望

の
部
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

　
　
　
　

�

ア
オ
ッ
サ 

地
域
交
流
プ

ラ
ザ

◆冬休みわくわくブック
　２冊ずつ包んだ、冬休みにお薦めの本を、くじ
引き感覚で選んで借りてください。何の本が入っ
ているかは、帰ってからのお楽しみです。
と　き　12月28日㈯まで
ところ　桜木図書館
対　象　小学生

◆クリスマスのつどい
　ヘアピンや飾りゴムを手作りしてみませんか。
クリスマスの絵本の読み聞かせもします。
と　き　12月25日㈬ 14時～16時
ところ　清水図書館　
対　象　５歳～小学生（未就学児は保護者同伴）
定　員　30人（先着順）
申　込　�12月16日㈪から清水図書館で窓口または

電話受付

◆クリスマス おはなしのつどい
と　き　12月21日㈯ 14時～15時
ところ　市立図書館
対　象　３歳以上
内　容・紙芝居「みつごのこぶたのクリスマス」
　　　・�絵本「クリスマスのふしぎなはこ」 など

◆冬休みおはなし会
対　象　�５歳以上

愛宕坂茶道美術館 冬のイベント
愛宕坂茶道美術館　☎ 33－3933　観光推進課   ☎ 20－5346

図書館の冬休み特別行事

地
域
交
流
プ
ラ
ザ	

☎ 

20
・
１
５
３
５

	

FAX 

20
・
１
５
３
６

行
政
管
理
室	

☎ 

20
・
５
２
３
０

ア
オ
ッ
サ 

ク
リ
ス
マ
ス
企
画

「
親
子
で
作
る
ク
リ
ス
マ
ス
＆
お

正
月
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験
」

◆しゃかしゃか お抹茶体験
　自分で抹茶をたててみませんか。
と　き　12月21日㈯～平成26年１月19日㈰
　　　　　10時～16時30分
　　　※お菓子が無くなり次第終了します。
対　象　小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
参加費　200円（お抹茶・菓子代）
申　込　当日、会場受付

ところ　愛宕坂茶道美術館

◆凧
たこ

たこ、あがれ～凧作り～
　簡単な工作で凧を作って、凧揚げをしませんか。
と　き　平成26年１月11日㈯ 14時～16時
対　象　�小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
定　員　15人（先着順）
参加費　300円（材料代）
申　込　�12月21日㈯９時から、愛宕坂茶道美術館で

電話受付

◆お馬さんの柄のカワイイ小箱作り

　干
え

支
と

に合わせ、馬柄の小箱を作りませんか。
と　き　平成26年１月12日㈰ 14時～16時30分
対　象　小学４～６年生
定　員　15人（先着順）
参加費　200円（材料代）
持ち物　はさみ、スティックのり
申　込　�12月21日㈯９時から、愛宕坂茶道美術館で

電話受付

◆大福茶でお祝いしよう！
　新年を健康で過ごせることを祈って、大福茶
を振る舞います。
と　き　平成26年１月５日㈰ 10時～
定　員　50人（先着順）
　　　※無くなり次第終了します。
参加費　無料
　　　※入館料が必要です。
※申込は必要ありません。

※�年末年始の休館中は、申込受付・問い合わせができません。
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対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
女
性

講　

師	

ア
ン
ジ
ュ
ー
ル
㈱ 
	

代
表
取
締
役

　
　
　
　

木
田 

祐
子 

氏

定　

員	

24
人
（
抽
選
）

締　

切	

平
成
26
年
１
月
８
日
㈬（必

着
）

◆
困
っ
た
！
と
思
う
前
に

　
「
み
ん
な
で
学
ぶ
介
護
講
座
」

　

仕
事
や
家
事
と
介
護
を
両
立
す
る

た
め
に
、
介
護
の
知
識
や
制
度
に
つ

い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

平
成
26
年
１
月
25
日
㈯

	

　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ

	

　

研
修
室
６
０
１
Ｂ
・
Ｃ

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人

内　

容
・
介
護
保
険
制
度
や
サ
ー
ビ
ス

　
　

・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

役
割

講　

師
・
介
護
保
険
課 

職
員

　
　

・
福
井
中
央
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー 

職
員

定　

員	

30
人
（
抽
選
）

締　

切	

平
成
26
年
１
月
15
日
㈬（必

着
）

◎
い
ず
れ
も
…

受
講
料	

無
料

申　

込	

各
締
切
日
ま
で
に
、窓
口（
ア

オ
ッ
サ
５
階
）
ま
た
は
郵
送
、

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、

	

　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

講　

師	

副
館
長　

角
鹿 

尚
計

定　

員	

各
60
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

筆
記
用
具

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

◆�

私
ら
し
い
働
き
方
き
っ
と
見
つ
か

る
プ
チ
起
業
！

　
「
き
ら
き
ら 

い
き
る
」

　

起
業
に
興
味
の
あ
る
仲
間
と
一
緒

に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ 

研
修
室
６
０
７

　

底
喰
川
の
下
流
か
ら
上
流
ま
で
を

た
ど
り
、
生
息
す
る
動
植
物
や
人
々

の
生
活
と
の
つ
な
が
り
、
洪
水
対
策

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

と　

き	

平
成
26
年
３
月
30
日
㈰
ま
で

	

　

９
時
～
17
時

　
　

※
入
場
は
16
時
30
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

毎
週
月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
火
曜
日
）

と
こ
ろ	

治
水
記
念
館（
種
池
２
丁
目
）

入
場
料	

無
料

　

地
域
産
業
の
担
い
手
と
な
る
起
業

家
の
創
出
や
、
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
の

発
掘
を
目
的
に
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン

の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
表
彰
式

を
行
い
ま
す
。

と　

き	

12
月
19
日
㈭

	

　

18
時
30
分
～
21
時
15
分

　
　

※
受
付
は
18
時
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
８
階 

県
民
ホ
ー
ル

入
場
料	

無
料

　

就
職
活
動
を
控
え
た
学
生
（
平
成

27
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定

の
人
）
な
ど
を
対
象
と
し
た
合
同
企

業
説
明
会
で
す
。

　

県
内
の
約
２
０
０
企
業
が
集
ま
り
、

会
社
情
報
や
採
用
計
画
な
ど
、
最
新

情
報
を
い
ち
早
く
入
手
で
き
ま
す
。

　

県
外
在
住
の
学
生
に
も
、
ぜ
ひ
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

と　

き	

平
成
26
年
１
月
４
日
㈯

	

　

11
時
～
17
時

　
　

※
受
付
は
10
時
30
分
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

サ
ン
ド
ー
ム
福
井（
越
前
市
）

※
詳
し
く
は
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.hatarakunara-

fukui.jp/

）
を
ご
覧
に
な
る
か
、

県
労
働
政
策
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

松
平
春
嶽
の
随
筆
「
真
雪
草
紙
」

を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

12
月
17
日
㈫
～
20
日
㈮

	

〈
全
４
回
〉

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

　
　

※
市
少
子
化
対
策
・
子
育
て

サ
イ
ト
「
は
ぐ
く
む.net

」

（http://w
w
w
.hagukum

u.
net/

）
内
に
あ
る
参
加
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
む
こ

と
も
で
き
ま
す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

　
　
　

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

ア
オ
ッ
サ 

男
女
共
同
参
画
・

	

　

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

と　

き	

平
成
26
年
１
月
17
日
㈮

	

　

10
時
～
12
時
30
分

と
こ
ろ	

ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ

（
企
業
局
庁
舎
１
階
）

内　

容	

最
新
ガ
ス
コ
ン
ロ
で
作
る
煮

込
み
料
理

（
カ
ツ
カ
レ
ー 

ほ
か
）

講　

師	

浅
田
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

	

　

野
路 

直
美 

氏

定　

員	

15
人
（
抽
選
）

参
加
費	

１
０
０
０
円

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン

申　

込	

平
成
26
年
１
月
９
日
㈭
ま
で

電
話
受
付
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
８
時
30
分
～
17

時
15
分
）

県
労
働
政
策
課	

☎ 

20
・
０
３
９
０

労
政
課	

☎ 

20
・
５
３
２
１

ふ
る
さ
と
企
業

魅
力
発
見
フ
ェ
ア

福
井
発
！
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン

テ
ス
ト
２
０
１
３ 

最
終
選
考
会

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
事
務
局

（
㈵
ア
ン
ト
レ
セ
ン
タ
ー
内
）

	

☎ 

０
５
０
・
３
５
４
０
・
８
５
０
６

商
工
振
興
課	

☎ 

20
・
５
３
２
５

雪
ふ
み
集
中
講
座

「
真み

ゆ
き雪
草
紙
を
読
む
」
前
編

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎ 

21
・
０
４
８
９

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も

家
庭
セ
ン
タ
ー 

各
種
教
室

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎ 

20
・
１
５
３
７　
FAX 

20
・
１
５
３
８

と
ろ
火
ち
ゃ
ん
料
理
教
室

ガ
ス
・
水
道
お
客
様
課
（
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
）

	

☎ 

20
・
５
６
１
９

治
水
記
念
館	

☎ 

33
・
０
２
７
８	

河
川
課	

☎ 

20
・
５
４
９
２

「
底そ

こ

喰ば
み

川
」
特
別
展

～
底
喰
川
の
現
在
と
歴
史
～

と　き〈全 2 回〉 内 　 容

１月19日㈰
13：30～16：30

・プチ起業って何？
・�今プチ起業が熱い！いろ
んなカタチの成功例
・�やってみよう！プチ起業
計画づくり

１月26日㈰
13：30～16：30

・シェアリングでプチ起業
・�プチ起業計画ディスカッ
ション
・成功への道しるべ
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Ｇ・Ｃｏｏｋ料理教室
ガス・水道お客様課（ガスセンター）　☎ 20－5619

◆食×美×健康教室
と　き　平成26年１月18日㈯ 11時～13時30分
内　容・講義「大根丸ごと一本食べつくす」
　　　・�調理実習「野菜ソムリエの大根アレンジ

料理」（３種類）
講　師・野菜ソムリエ　中島 早苗 氏
　　　・ジュニア野菜ソムリエ　吉岡 里依 氏
持ち物　エプロン、筆記用具
締　切　１月11日㈯

◎いずれも…
ところ　Ｕ―ｃａｎビル１階 Ｇ・Ｃｏｏｋ
　　　 （西武福井店前）
定　員　10人（抽選）
参加費　500円
申　込　�各締切日までＧ・Ｃｏｏｋ（☎ 22 － 2233）で電話受付（火曜日を除く10時～19時30分）

◆ベジフル（野菜＆果物）教室

と　き　平成26年１月25日㈯ 11時～13時30分
内　容　�カブとミカン（かんきつ類）についての

雑学や簡単調理法
講　師　野菜ソムリエ　グリーンなみ 氏
持ち物　エプロン
締　切　１月18日㈯

フェニックス･プラザ　第4期講座・教室
フェニックス ･プラザ トレーニングルーム　☎ 20－5060　行政管理室　☎ 20－5230

◆講座

◆教室

定　員　各25人（先着順）
　　　※定員に達した場合は、キャンセル待ちになります。
参加費　１回 260円（トレーニングルーム利用料）
申　込　当日、開始時間の１時間前からトレーニングルームで受付

◎いずれも…
ところ　フェニックス･プラザ トレーニングルーム
対　象　市内に住むか勤める人

※�中学生以下、子ども連れの人は受講できません。講座・教室開催時でもトレーニングルームは利用できます。
講座・教室の内容など、詳しくはフェニックス・プラザ トレーニングルームへお問い合わせください。

講座名 と　き 曜日 じかん
ヨガ 1/ 7～3/25 火 9：30～10：20
太極拳 1/ 8～3/19 水 10：00～11：00

ピラティス
1/ 8～3/19 水 13：00～13：50
1/10～3/28 金 10：00～10：50

健康体操 1/ 9～3/20 木 9：30～10：20
※祝日は休講します。

教室名 と　き 曜日 じかん
健康体操 2/ 3～3/31 月 10：00～10：45
ピラティス 2/ 3～3/31 月 11：00～11：45
フラダンス 2/ 3～3/31 月 14：00～15：00

エアロビクス

2/ 3～3/31 月 19：00～19：45
1/ 8～3/19 水 19：30～20：15
1/09～3/20 木 19：00～19：45

1/10～3/28 金
11：00～11：45
14：15～15：00

1/11～3/22 土
11：00～11：45
13：30～14：15

※祝日は休講します。

教室名 と　き 曜日 じかん

整美
1/ 7～3/25 火 10：30～11：30
1/10～3/28 金 13：00～14：00

太極拳
1/ 7～3/25 火 14：00～15：00
1/ 9～3/20 木 20：00～20：50

ヨガ
1/ 7～3/25 火 19：30～20：15
1/ 9～3/20 木 13：30～14：15
1/11～3/22 土 10：00～10：45

ZUMBA
1/ 8～3/19 水 14：00～14：45
1/ 9～3/20 木 10：30～11：15

ダンス 1/10～3/28 金 18：10～18：55

定　員　各25人（抽選）
受講料　2,600円（トレーニングルーム利用料含む）
　　　※受講料の返還はできません。
申　込　�12月24日㈫（必着）までに、往復はがきに

講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を書
いて送ってください。

申込先　〒910－0018  福井市田原１丁目13－６
　　　　「フェニックス・プラザ講座」係

料理例
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申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
２
１
５

	

福
井
市
寮
町
50
―
５

	

　

福
井
市
東
山
健
康
運
動
公
園

　

平
成
26
年
１
月
12
日
㈰
の
福
井
市

成
人
式
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
「
ハ
タ
チ

ノ
キ
セ
キ
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。

対　

象	

平
成
26
年
福
井
市
成
人
式
に

参
加
す
る
新
成
人
（
平
成
５

年
４
月
２
日
～
平
成
６
年
４

月
１
日
生
ま
れ
）

◆
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
（
軌キ

セ
キ跡
）

　

思
い
出
の
写
真
を
送
っ
て
く
だ
さ

い
。
抽
選
で
商
品
が
当
た
り
ま
す
。

◆
ふ
く
い
ラ
ン
ウ
ェ
イ（
輝キ

セ
キ石
）

　

成
人
式
の
ス
テ
ー
ジ
で
ラ
ン
ウ
ェ

イ
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
参
加
者

に
は
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.

fukui.lg.jp/d620/syougai/
seijin/hatachinokiseki.htm

l
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
ふ
し
ぎ 
び
っ
く
り 

き
れ
い
！　

理
科
ワ
ー
ル
ド

　

巨
大
キ
ノ
コ
に
触
っ
た
り
、
ミ
ヤ

マ
カ
ラ
ス
ア
ゲ
ハ
の
美
し
い
鱗り

ん

粉ぷ
ん

を

観
察
し
た
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

平
成
26
年
１
月
12
日
㈰

	

　

10
時
～
11
時
、

	

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

◆
ふ
し
ぎ 

び
っ
く
り
！ 

プ
ラ
ズ
マ

放
電
の
世
界

　

放
電
現
象
を
利
用
し
て
、
蛍
光
灯

を
点
灯
さ
せ
る
実
験
を
し
ま
す
。

と　

き	

平
成
26
年
２
月
２
日
㈰

	

　

10
時
～
11
時
、

	

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

治
水
記
念
館（
種
池
２
丁
目
）

対　

象	

小
学
生
以
下
の
子
と
そ
の
保

護
者

定　

員	

各
50
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料 

申　

込	

12
月
15
日
㈰
か
ら
治
水
記
念

館
で
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

受
付

　
　

※
講
座
名
と
希
望
時
間
帯
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
参
加
人
数
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
chisui@

m
x2.fctv.ne.jp

と
こ
ろ	

東
山
健
康
運
動
公
園

対　

象	

16
歳
以
上
の
健
康
な
人

　
　

※
中
学
生
以
下
、
子
ど
も
連
れ

の
人
は
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

定　

員	

各
25
人
（
抽
選
）

受
講
料	

２
２
０
０
円

申　

込	

12
月
21
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
、
は
が
き
ま
た
は
東
山
健

康
運
動
公
園
の
窓
口
で
、
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

親
子
工
作
実
験
教
室

治
水
記
念
館	

☎ 

33
・
０
２
７
８

河
川
課	

☎ 

20
・
５
４
９
２

平
成
26
年
成
人
式

は
た
ち
の
つ
ど
い
イ
ベ
ン
ト

参
加
者
募
集

生
涯
学
習
室	

☎ 

20
・
５
３
６
１

東
山
健
康
運
動
公
園

有
料
講
座
（
１
～
３
月
）

東
山
健
康
運
動
公
園	

☎ 

54
・
９
１
９
０

公
園
課	

☎ 

20
・
５
４
６
０

「福井市資源物及び廃棄物（ごみ）処理基本計画〈素案〉」
について意見を募集します

清掃清美課　☎ 20 － 5377

　市では、ごみ排出量の増加や、風水害や地震により発生する廃棄物の処理の社会問題化などに対応するた
め、平成21年度に策定した「福井市一般廃棄物（ごみ）処理基本計画」を改訂し、「福井市資源物及び廃棄
物（ごみ）処理基本計画」を策定します。
　この計画の素案について、市民の皆さんの意見を募集します。

募集期間　平成26年１月６日㈪まで
提 出 先　�住所、氏名を書いて、いずれかの方法で提出してください。
　　　　　（送付・窓口）〒910－8511　福井市役所 清掃清美課
　　　　　（ＦＡＸ）20－5754　　（Ｅメール）seisou@city.fukui.lg.jp
　　　　※�福井市アンケートシステム「聞きジョーズ」（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/sougou/koe/index.

shtml）から応募することもできます。
資料の閲覧場所（募集期間中）
　清掃清美課、収集資源センター、クリーンセンター、情報公開・法令審査課、市役所総合案内、市立図書館、
みどり図書館、桜木図書館、各総合支所振興課

※�ホームページ「福井市パブリック・コメント（市民意見募集）制度」（http://www.city.fukui.lg.jp/d120/
kohou/pubcom/index.html）でも閲覧できます。

特に意見をいただきたい点
・�基本計画の取り組みの内容に

ついて
・基本理念のテーマについて

講座名 と　き 曜日 じかん 回数

初級水泳 1／7～
3／25 火 13：30～

14：45 11

はじめて
水泳

1／18～
3／29 土 10：30～

11：45 11

中級水泳 1／19～
3／30 日 10：30～

11：45 11

※３月４日㈫は休講します。
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国
民
宿
舎
鷹
巣
荘
の
管
理
運
営
を

行
う
法
人
や
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

と　

き	

12
月
26
日
㈭
～

平
成
26
年
１
月
22
日
㈬

対　

象	

県
内
に
事
業
所
を
設
置
し
て

い
る
法
人
ま
た
は
団
体

要
項
配
布	

12
月
26
日
㈭
～

提
出
期
限	

必
要
書
類
は
、
２
回
に
分
け

て
の
提
出
と
な
り
ま
す
。

	
【
第
１
次
】

	
平
成
26
年
２
月
10
日
㈪

	

【
第
２
次
】

	

２
月
17
日
㈪

※
応
募
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w
w
w
.city.

fukui.lg.jp/d260/kankou/
index.htm

l

）
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
普
及
広
報
活
動
の
一
環
と
し

て
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の

充
実
・
強
化
を
図
る
た
め
、「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
事
業
を
活
用
し
、
平
成
25
年

度
は
、
次
の
団
体
が
地
域
活
動
で
必

要
な
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

団
体
名	

鶉
の
里
夏
祭
り
実
行
委
員
会

購
入
内
容	

テ
ン
ト
、
机
、
椅
子
、
ス
テ
ー

ジ
部
材

　

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
や
介

護
予
防
を
目
的
に
、
公
民
館
な
ど
で

実
施
し
て
い
る
「
自
治
会
型
デ
イ

ホ
ー
ム
事
業
」
を
企
画
・
運
営
す
る

専
任
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
時
間	

月
83
時
間
程
度

担
当
地
区	

日
新
、
啓
蒙
、
文
殊

内　

容
・
デ
イ
ホ
ー
ム
事
業
の
企
画
・

運
営

　
　

・
協
力
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
指

導
・
育
成

　
　

・
専
任
職
員
定
例
会
・
研
修
会

の
出
席　
　
　
　
　
　

な
ど

給　

料	

月
額 

６
万
７
１
２
７
円

（
現
行
）

応
募
条
件
・
地
域
福
祉
に
関
心
や
熱
意
が

あ
る
人

　
　

・
普
通
自
動
車
免
許
を
取
得
し

て
い
る
人

募
集
人
数	

各
地
区 

１
人　

募
集
期
間	

12
月
16
日
㈪
～

平
成
26
年
１
月
23
日
㈭

※
詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

指
定
管
理
者
募
集

観
光
推
進
課	

☎ 

20
・
５
３
４
６

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
（
宝
く

じ
の
収
益
金
）
を
活
用
し
ま
し
た

市
民
協
働
・
国
際
課	

☎ 

20
・
５
３
０
０

自
治
会
型
デ
イ
ホ
ー
ム
事
業

専
任
職
員 

募
集

（福）
福
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

	

☎ 

26
・
１
８
５
３

長
寿
福
祉
課	
☎ 
20
・
５
４
０
０

集客プロモーションパートナー都市 長野市からのお知らせ
観光推進課　☎ 20－5346　長野市役所 観光振興課　☎ 026－224－8316

　福井市と長野市は、今年８月に「集客プロモーションパートナー都市協定」を締結しました。
今後、市民の相互交流を促進していくため、長野市の観光情報をお知らせします。

◆長野灯明まつり～善光寺・五色のライトアップ～
　長野オリンピックの開催を記念して始まった冬
祭りです。善光寺を
５色の灯

あか

りで照らす
「善光寺ゆめ常夜灯」
や、参道の光のアー
ト「ゆめ灯り絵展」
など、光を灯して世
界の平和を祈ります。

と　き　�平成26年２月８日㈯～16日㈰
ところ　善光寺、中央通り周辺

問合せ　長野灯明まつり実行委員会
　　　　☎ 026 － 259 － 1005

◆�長野に出かけるならまずコレ！
　「ながのファンくらぶ」会員募集中
　長野市が好きな人なら誰でも入会できるファ
ンクラブです。会員になると、長野市内の協賛
施設で特典が受けられるほか、四季折々の旬な
観光情報が届きます。
　長野市へ出かける際、ランチやカフェなどで、
会員限定のちょっとお得なサービスを楽しんで
みませんか。入会費、年会費は無料です。
登録方法　�パソコンで検索するか、携

帯電話で右のＱＲコードを
読み取ってください。

問合せ　�（公財）ながの観光コンベンションビュー
ロー　☎ 026 － 223 － 6050

長野灯明まつり 検索

ながのファンくらぶ 検索

長野灯明まつり 検索

ながのファンくらぶ 検索

【訂正】市政広報ふくい11月25日号（No.1406）９面の「平成25年
度福井市技能功労者表彰」の中で、受賞者の顔写真に誤りがあり
ました。お詫びして訂正します。

市政広報ふくい 2013.11.259

政治家は贈らない！ 有権者は求めない！受け取らない！
政治家からの寄附は禁止されています

選挙管理委員会事務局　☎ 20－5545

　年末年始は、忘・新年会などの会合や、お歳暮・年賀などの贈り物が多くなる季節です。
　政治家（候補者や立候補予定者、現に公職にある人）が、選挙区内の人や団体にお金や物を
贈ることは、時期や理由を問わず法律で禁止されています。
　また、有権者が政治家に対し寄附を求めることも禁止されています。

平成25年度　福井市技能功労者表彰
労政課　☎ 20－ 5321

　市では、他の技能者の模範となるような優れた技能を持ち、後継者の育成や市の産業発展に貢献している
人を表彰しています。

家具建具職
大柳 久 さん
（米松１丁目）

大柳建具工業株式会社

建築職
清水 栄治 さん
（文京７丁目）
有限会社清水工業所

建築職
水間 博美 さん
（糸崎町）
水間建装

造園職
瀧本 朗大 さん
（田尻栃谷町）
株式会社しばなか

左官職
竹原 重治 さん
（桃園１丁目）

株式会社タケハラ工業

内装仕上げ職
永埜 七郎 さん
（日光1丁目）

元山内装工業株式会社

管工事職
野尻 原也 さん
（みのり3丁目）
道傳設備株式会社

看板職
三上 政晴 さん
（清水山町）
ミカミ看板

調理職
村田 光男 さん
（二の宮２丁目）
有限会社エース企画

　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
に
よ
り

売
却
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
窓
口
ま
た
は
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.fukui.

　lg.jp/d510/kkanri/index.
htm
l

）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

経
営
管
理
課	

☎	

20
・
５
６
１
５

◆
市
研
修
セ
ン
タ
ー

☎
21
・
１
１
２
０

　
12
月
10
日
㈫

《
清
掃
の
た
め
》

所 在 地 運動公園１丁目
2403番４、2403番９

公 簿 面 積
（２筆合計） 184.54㎡（約55坪）

最低売却価格 8,341,000円

申 込 期 間 平成26年
１月14日㈫～24日㈮

入 札 日 平成26年１月30日㈭

催し物への寄附や
差し入れ

自治会の会合などへの
寸志や差し入れ

落成式・開店祝いの
花輪やお祝い お歳暮や年賀 秘書などが代理で出席する

場合の結婚祝いや香典 病気見舞い

禁止されている寄附の例
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防
災
備
蓄
品
の
中
に
は
、
賞
味
期

限
や
消
費
期
限
が
あ
る
も
の
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
定
期
的
に
稼
動
さ
せ

る
な
ど
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
必
要
な

器
具
も
あ
り
ま
す
。

　

大
掃
除
を
す
る
機
会
が
多
い
こ
の

時
期
に
合
わ
せ
、
家
庭
内
の
防
災
備

蓄
品
の
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

次
の
と
お
り
、
対
象
施
設
の
開
館

時
間
が
変
わ
り
ま
す
。

と　

き	

12
月
28
日
㈯

	

　

９
時
～
17
時
30
分

対
象
施
設
・
地
域
交
流
プ
ラ
ザ
内
の
研
修

室
や
会
議
室
な
ど
の
施
設

（
５
階
受
付
、
電
話
も
含
む
）

　
　

・
中
央
公
民
館

　
　

・
男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー

　
　

・
男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー 

子
育
て
支
援

室
・
相
談
室

※
17
時
30
分
の
閉
館
後
は
、
ア
オ
ッ

サ
５
・
６
階
に
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

　

福
井
藩
主
・
松
平
家
の
別
邸
で

あ
っ
た
養
浩
館
庭
園
で
、
正
月
の
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

当
日
の
入
園
料
は
無
料
で
す
。

と　

き	

平
成
26
年
１
月
３
日
㈮
、

	

　
　
　
　
　
　

４
日
㈯

じ
か
ん	

10
時
～
16
時

※
建
物
内
の
み
の
開
園
で
す
。

　

東
門
の
み
開
門
し
ま
す
。

　

駐
車
場
は
、
庭
園
東
側
の
臨
時
駐

車
場（
10
台
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

当
日
の
問
い
合
わ
せ
は
、
養
浩
館

庭
園
（
☎
21
・
２
９
０
６
）
で
受

け
付
け
ま
す
。

危
機
管
理
室	

☎ 

20
・
５
２
３
４

防
災
備
蓄
品
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

養
浩
館
庭
園
を

特
別
開
園
し
ま
す

文
化
課	

☎ 

20
・
５
３
６
７

ア
オ
ッ
サ
５
・
６
階
施
設

特
別
清
掃
に
伴
い
、
開
館

時
間
を
変
更
し
ま
す

地
域
交
流
プ
ラ
ザ	

☎ 

20
・
１
５
３
５

行
政
管
理
室	

☎ 

20
・
５
２
３
０

◆
愛
宕
坂
茶
道
美
術
館

☎
33
・
３
９
３
３

　

12
月
19
日
㈭
、
20
日
㈮

《
展
示
替
え
の
た
め
》

年末年始の休館（■は休館日）

施設名
12 月 平成26年１月

27日㈮ 28日㈯ 29日㈰ 30日㈪ 31日㈫ １日㈷ ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰
男女共同参画・子ども家庭センター ☎20－1537
　子育て支援室 ☎20－1540
　相談室 ☎20－1541
　子育てママダイヤル ☎20－5775
清水高齢者福祉センター ☎98－3821
美山楽く楽く亭 ☎96－4911
越前水仙の里温泉 波の華 ☎89－7387
越前水仙の里公園 ☎89－2381
愛宕坂茶道美術館 ☎33－3933
橘曙覧記念文学館 ☎35－1110
Ｇ・Ｃｏｏｋ ☎22－2233
一乗谷朝倉氏遺跡（復原町並） ☎41－2330
市美術館 ☎33－2990
郷土歴史博物館 ☎21－0489
養浩館庭園 ☎21－0489
伊自良の里資料館 ☎93－2040
清水郷土資料館 ☎98－3820
市立図書館 ☎20－5000
みどり図書館 ☎34－8859
桜木図書館 ☎20－1530
美山図書館 ☎90－1700
清水図書館 ☎98－3820
フェニックス・プラザ ☎20－5060
市民福祉会館 ☎20－5100
市研修センター ☎21－1120
東山健康運動公園 ☎54－9190
市文化会館 ☎20－5010
足羽ふれあいセンター ☎34－8769
※上記以外の施設の休館日は、各施設にお問い合わせになるか、ホームページなどでご確認ください。

※28日の開館時間は９時～17時30分です。

※28日の開館時間は９時～17時30分です。

※27日、３日の開館時間は８時～17時です。

※28日の開館時間は９時～17時です。

養浩館庭園
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1
内  容 相  談  日 時  間 場所・電話番号
法
律
相
談

1 月 21 日㈫
13 時 30 分～16 時 30 分

相談日の 8 時 30 分から
電話予約、先着 10 人

市民相談室
☎ 20 — 5303

心
配
ご
と

相
談 1 月 17 日㈮ 13 時 30 分～16 時

（1 人につき 30 分まで）

市民相談室
（相談専用）

☎ 20 — 5544
人
権
悩
み

ご
と
相
談

1 月 8 日㈬
22 日㈬ 13 時 30 分～16 時

市民相談室
（相談専用）

☎ 20 — 5544

行
　
政
　
相
　
談

1 月 20日㈪
27 日㈪ 10 時～12 時 30 分

市民相談室
（相談専用）

☎ 20 — 5544

1 月 10 日㈮ 10 時～12 時 30 分 美山公民館
☎ 90 — 7111

1 月 25 日㈯ 13 時～16 時 清水北公民館
☎ 98 — 5477

消
費
生
活
相
談

1 月 16 日㈭ 13 時 30 分～16 時
市民相談室
（相談専用）

☎ 20 — 5544

1 月 9 日㈭
23 日㈭

13 時 30 分～16 時 30 分
（弁護士が同席、要予約） 消費者センター

（フェニックス・プラザ 1 階）
（相談専用）

☎ 20 — 5588
毎週
月〜金曜日

（祝日を除く）
9 時〜17 時

行
政
書
士
相
談

1 月 15 日㈬ 13 時～16 時
市民相談室
（相談専用）

☎ 20 — 5544
1 月 24 日㈮ 13 時～16 時

（外国人市民も対象）

中
小
企
業

労
働
相
談

毎週
月・水・金曜日

（祝日を除く）

8 時 30 分〜17 時
（要予約）

労政課
☎ 20 — 5321

経
営
相
談

（
小
規
模
事
業
者
・

創
業
者
向
け
）

毎週
月・火・木・
金曜日

（祝日を除く）

9 時～17 時
（要予約）

商工振興課
☎ 20 — 5325

青
少
年

悩
み
相
談

（
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
）

毎週
月～金曜日

（祝日を除く）
8 時 30 分〜17 時

少年愛護センター
（相談専用）

☎ 26 — 4949
☎ 0120 — 57 — 4970

教
育
相
談

（
不
登
校
問
題
）

毎週
月～金曜日

（祝日を除く）
9 時 30 分〜16 時

チャレンジ教室
（古市３丁目）
☎ 56 — 4150

子
育
て
マ
マ

ダ
イ
ヤ
ル

火曜日を除く
毎日 9 時〜20 時

男女共同参画・
子ども家庭センター

（相談専用）
☎ 20 — 5775

子
ど
も
・
女
性
相
談

発
達
相
談

1 月 16 日㈭ 14 時〜16 時
（前日までに要予約）

男女共同参画・
子ども家庭センター

（アオッサ 5 階）
（相談専用）

☎ 20 — 1541

小
児
科
医

1 月 9 日㈭
23 日㈭

13 時 30 分～15 時 30 分
（前週金曜日までに要予約）

弁
護
士

1 月 6 日㈪
18 日㈯

13 時〜15 時 30 分
（前週金曜日までに要予約）

結
婚
相
談

1 月 19 日㈰ 13 時 30 分～15 時 30 分
（要予約）

子ども福祉課分室
（会場：アオッサ 会議室503）

☎ 20 — 5696

こ
と
ば
の

発
達
相
談

1 月 4 日㈯
18 日㈯

9 時〜12 時
（要予約）

ことばの教室
（フェニックス・プラザ２階）
（申込先：障害福祉課

 ☎ 20 — 5435）

　福井市行政チャンネル（ケーブルテレビ 121ch）
　ふくチャンネル 番組情報

※�放送時間や内容など、詳しくはホームページ（http://www.city.fukui.
lg.jp/d120/kohou/catv/index.html）または福井ケーブルテレビ番組
ガイド「けーぶるちゃん。」（美山地区を除く）をご覧ください。

　内容は、変更する場合があります。

番組名 内　容 放送期間

いきいき情報
ふくい

冬の健康管理 12/20まで

福井市景観賞 12/11～12/31

やろっさ
ＦＵＫＵＩ

羽水高等学校 放送部 12/15まで

啓新高等学校 B
ビッグ

IG B
バ ン ド

AND 
J
ジ ャ ズ

AZZ部
12/16～12/31

ビデオ
ライブラリー

福井ファッショングランプリ
2013 12/31まで

市役所情報局

福いっぱいテレビ
（市民協働のまちづくり） 12/15まで

くらしの中の身近な製品事故 12/16～12/31

みんなのひろば 投稿ビデオ・写真やリクエ
スト番組 12/15まで

ふくチャンネル
回覧板

イベント情報や市からのお
知らせ

毎 日
（毎週火曜日更新）

《　　　　　　　　　  》

（ ）

人口と世帯（前月比）

総　数	 267,960 人

　　　  男 129,459 人（＋ 50）

　　　  女 138,501 人（＋６）

世帯数	 98,606世帯（＋ 100）

平成 25 年 11 月 1 日現在

納税は便利な
納税組合や口座振替で

「この社会 あなたの
税が生きている」

12月の納税

固定資産税 ３期
国民健康保険税 ６期

岸和田ＦⅠ 	1 月 1 日㈷～ 3 日㈮
立川ＧⅢ 	1 月 4 日㈯～ 7 日㈫
奈良ＦⅠ 	1 月 8 日㈬～ 10 日㈮
和歌山ＧⅢ 	1 月 11 日㈯～ 14 日㈫
奈良ＦⅠ 	1 月 15 日㈬～ 17 日㈮
大宮ＧⅢ 	1 月 18 日㈯～ 21 日㈫
いわき平ＧⅢ 	1 月 24 日㈮～ 27 日㈪
千葉ＦⅠ 	1 月 28 日㈫～ 30 日㈭
奈良ＧⅢ 	1月31日㈮～2月3日㈪
TV 実況中継 	�ケーブルテレビ 122ch
結果問い合わせ 	テレドーム ☎0180－997－292～294

１月の

《民放テレビ 番組情報》《民放テレビ 番組情報》

広報広聴課  ☎20ー 5257

番組名　「それゆけ！福井市調査隊」
内　容　消費者センターの取り組みについて
放送局　福井放送（071ch）
放送日時　【本放送】12月22日㈰ 14時30分～14時45分
　　　　　【再放送】12月24日㈫ 10時25分～10時40分
　　　※放送日時や内容は、変更する場合があります。
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ふくいの旬新鮮！おいしい！

おすすめ
レシピ

（レシピ提供）
ＪＡ福井市愛菜夢工房  里山食うらぶ

第９回

問い合わせ　農政企画室　☎ 20 ‒ 5420

市北部などで、11月から２月にかけて収穫されます。
土を寄せて日光を遮り、白くしたネギを「白ネギ」と
いい、柔らかくて甘みがあるのが特徴です。
　特有のにおいと辛みの成分である「硫化アリル」
が、体温を上昇させ、脂肪の燃焼を促進します。また、
「ビタミンB１」の吸収を高め、食欲を増進させます。
さらに、殺菌作用と鎮静効果があるため、昔から風邪
には白ネギを食べると良いと言われています。

白ネギの揚げ巻（72kcal〈１人分〉）

（写真提供）ＪＡ福井市

白ネギ

〈材料（４人分）〉
白ネギ …… 3本（300g）
薄揚げ …………… ２枚
片栗粉 …………… 適量
【Ａ】
　だし汁 …… ２カップ
　しょうゆ … 大さじ2
　砂糖 ……… 大さじ2
　酒 ………… 大さじ1

〈作り方〉
① 薄揚げは、熱湯をかけて油抜きし、３辺の縁を
５mm程度切り落として、破れないように開き、
内側を表にして片栗粉を薄くまぶす。

② 白ネギを、薄揚げの短辺の長さに合わせて切る。
③ ②を薄揚げの上に置いて手前から巻き、巻き終
　 わりを楊枝で止める。
④ 鍋に【Ａ】を入れ中火で煮
立て、③を並べ入れて煮汁
がほぼ無くなるまで煮る。

⑤ 楊枝を抜いて食べやすい大
きさに切り、器に盛る。
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雪止む〈2011年〉

　
雪
止や

む

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
豊
田 

三
郎

● 

音
も
な
く
　
夜
来
の
雪
の
　
止
み
た
れ
ば

　
　
　
　
万も

の

象み
な

黙
し
　
霊
気
漂た

だ

よ
う

● 

雪
止
み
て
　
万
象
域
を
　
異
に
す
る

　
　
　
　
自
然
の
技
の
　
鮮
や
け
き
か
な

● 

雪
止
み
て
　
こ
の
大
ら
け
き
　
浩こ

う

然ぜ
ん

さ

　
　
　
　
こ
の
一
時
を
　
吾わ

が
好
む
な
る

● 
雪
止
み
て
　
こ
の
静
寂
を
　
現う

つ
つ
よ世

に

　
　
　
　
替
え
た
く
思
う
　
蓋け

だ

し
只た

だ

夢

● 

年と
し

々ど
し

に
　
少
雪
・
豪
雪
　
交こ

も

々ご
も

す

　
　
　
　
己お

の

が
心
も
　
斯か

く
は
あ
ら
ま
し

● 

ふ
る
さ
と
の
　
雪
暖
か
く
　
柔
ら
か
し

　
　
　
　
　
福
井
の
雪
は
　
湿
気
髙
き
に

　

気
付
け
ば
今
年
も
残
り
わ
ず
か
。
年

を
重
ね
る
ご
と
に
、
１
年
が
早
く
感
じ

ら
れ
ま
す
。
そ
う
い
え
ば
、
初
詣
の
と

き
の
願
い
事
は
結
局
叶
わ
な
か
っ
た
な
（
笑
）	

Ⓐ

　

小
学
２
年
生
の
長
男
は
、
い
ま
だ
に
サ
ン
タ

を
信
じ
て
い
ま
す
。
欲
し
い
お
も
ち
ゃ
の
前

で
「
い
い
子
に
な
り
ま
す
か
ら
、
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
く
だ
さ
い
」と
お
願
い
を
さ
せ
て
、「
サ
ン
タ
」

の
私
が
こ
っ
そ
り
聞
き
出
し
て
い
ま
す
。	

Ⓨ

　

子
ど
も
が
誕
生
し
て
か
ら
、
写
真
入
り
の
年

賀
状
を
送
っ
て
い
ま
す
。
写
真
や
干え

支と

の
イ
ラ

ス
ト
を
選
ぶ
の
に
時
間
が
か
か
る
た
め
、
今
年

こ
そ
は
早
め
に
取
り
掛
か
る
つ
も
り
で
す
。	

Ⓜ

　

先
日
、
係
内
で
雑
煮
の
作
り
方
が
話
題
に
上

り
ま
し
た
。
同
じ
県
内
で
も
、
風
習
や
習
慣
に

は
違
い
が
あ
り
ま
す
。
結
婚
後
、
初
め
て
迎
え

る
お
正
月
。
新
た
な
家
庭
の
味
を
学
び
た
い
と

思
い
ま
す
。	

Ⓢ
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