
平成26年

■ 笑顔が一番！生きがいをもって キラキラ生きる
　  ～地区敬老事業に参加しよう～（2・3面）

■ まちづくりにつながるあなたの思い
   「ふくい市民活動基金」に寄附をお願いします（4・5面）

■ まちづくり協働最前線  ㈵きちづくり福井　　　　　　　　　　　　　（6面）

清水高齢者福祉センター「ひだまり」 

この笑顔が
ふくいの宝です
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問い合わせ　長寿福祉課　☎ 20 ‒ 5400

　定年後の男性が地域デビューするきっかけとなる
ように企画。食を通した仲間づくりや生きがいづくり
を行っています。年４回行う、ひとり暮らしの高齢者
宅への配食に、教室参加者が調理のボランティアと
して参加することもあります。 

　教室では、栄養に配慮した高齢
者向けのメニューを作っています。
全くの初心者から料理が得意な人
まで参加し、得意な人が自然と
リーダーになります。私も妻がい
ないときは、自分で食事を作って
います。

　とても真面目で硬い表情
だった男性の方が、ゲーム
が終わるころには打ち解け
て別人のように笑顔になり、
「来年も頼むよ！」と言って
くれて嬉しくなりましたね。

　看護専門学生との交流会を開催しています。
高齢者はもちろん、学生も高齢者との触れ合い
方を学べ、互いにとって良い機会となっています。
今年で10年目ですが、毎年すぐに定員に達して
しまうほどの人気企画です。

　敬老会で普段着る機会のない花嫁
衣装に身を包み、華やかに着飾るこ
とで高齢者に生きがいを感じ、元気
になってもらおうと開催しました。

　半年前に大きな手術をし
て気分が落ち込んでいまし
たが、何事もチャレンジと
思って参加しました。この
経験は、不老長寿の薬のよ
う。心に光が差し、もう一
度スタート台に立つことが
できました。

企画・参加した 中山 眞治さん（81）

　60歳以上の人が手掛けた、書や絵画、
手芸品、木工品、陶芸品、写真、彫刻
などを展示します。
と　き　９月30日㈫～10月３日㈮
　　　　　９時～22時（３日は12時まで）
ところ　アオッサ５階 地域交流プラザ

　退職後、自己流で和紙工作
を始めました。いきいき展が
ひとつの目標で、多くの人に
作品を見てもらうことが私の
生きがいになっています。今

年は、高齢者の方に懐か
しいと思ってもらえるよ
うな作品に仕上げました。
ぜひ見に来てください。

毎年出品している
小柳 浩子さん（70）

メンズクッキング教室（六条地区）花嫁ファッションショー（東安居地区）高齢者いきいき展

プチナースとの交流会（松本地区）
　市
で
は
、
９
月
を
敬
老
月
間
と
し
、
長
年
に
わ
た
っ
て
社

会
に
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し
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こ
ら
れ
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長
寿
を
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っ
て
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ま
す
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　各
地
区
で
は
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
や
健
康
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く
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を
応
援
す
る
た
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創
意
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す
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　今
回
は
、
そ
の
中
で
も
特
色
あ
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

る
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

若
い
世
代
に
負
け
な
い
く
ら
い
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
今
を

楽
し
む
高
齢
者
の
皆
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上
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写
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き
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て
も
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い
ま
し
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　・
森
田
よ
っ
て
こ
さ
よ
ろ
ず
茶
屋

企画した
藤堂 謙二さん（86）

参加した　　　　　　　
矢部 久美子さん（80）
（写真右から２人目）

笑顔が一番！

生きがいをもって

キラキラ生きる

～地区敬老事業に
参加しよう～
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問い合わせ　男女参画・市民協働推進室　☎ 20 ‒ 5353　FAX 20 ‒ 1538　Eメール danjo@city.fukui.lg.jp

■「ふくい市民活動基金」の仕組み
　基金は市民や事業者の皆さんからの寄附金で成り
立っており、これを財源として、市民活動団体が行
う公益的な事業に対し、その経費の一部を助成しま
す。助成する事業は、市民から選ばれた市民協働推
進委員会の意見を聞いて市が決定しています。

■平成25年度寄附事業者（順不同）
・株式会社平和堂　　　　　　　・株式会社アイビックス　・暁産業株式会社
・福井ケーブルテレビ株式会社　・株式会社安部書店　　　・株式会社アスワ村田製作所
・株式会社佐々木電業社　　　　・株式会社コーワ　　　　・斉藤設備機工株式会社
・大広ビル管理株式会社　　　　・株式会社新内　　　　　・株式会社法美社
・日本ミール株式会社　　　　　・株式会社ホクシン　　　・株式会社ナイガイ
・清川メッキ工業株式会社　　　・西田建設株式会社　　　・日本システムバンク株式会社
・スキット株式会社　　　　　　・株式会社中央建設　　　・木村興業株式会社
・東洋地工株式会社　　　　　　・福井環境事業株式会社　・協同組合福井県建築設計監理協会
・丸一調査設計株式会社　　　　・株式会社サンワコン

※このほか、多くの市民の皆さんからも寄附を頂きました。
　平成25年度の寄附総額は89万7,063円でした。

思いが
つながり
広がる

市民や事業者、
団体 など
市民や事業者、
団体 など

非営利公益
市民活動団体
非営利公益
市民活動団体

基金基金

公益的な
まちづくり活動
公益的な

まちづくり活動

寄附寄附 助成助成

　市内では、多くの市民活動団体がより良いまちをつくるため、非営利の公益的な活動を行っています。
「ふくい市民活動基金」は、市民活動団体の活動を支援するために、市が設けた基金です。活動に直接参
加できない人も、基金への寄附を通して、まちづくりに参加してみませんか。

まちづくりにつながるあなたの思いまちづくりにつながるあなたの思い
「ふくい市民活動基金」に寄附をお願いします「ふくい市民活動基金」に寄附をお願いします

平成26年度は次の８事業を支援しています
寄附金は、市民活動団体が行う環境イベントや子どもの健全育成など、さまざまな事業に生かされています。

・越前おろしそばブランドの広報と県産そば粉消費
　拡大事業（越前おろしそばブランド広報委員会）

・出前人形劇　ぼくら地球レンジャー、みんなで
　地球を救おう（土の会）

・防犯アドバイザーによる防犯実践塾の開催
　（㈵福井県防犯設備協会）

・まちなかつながるベンチプロジェクト事業
　（㈵きちづくり福井）

・福井駅前歴史ミュージアムプロジェクト
　（福井大学ＥＭＰ実行委員会）

・親子のふれあいの場づくり
　（福大わくわく感動クラブ）

・ふくい蕎麦打ち愛好家・そば事業者リサーチ事業
　（㈵越前そば連合）

・「写真でとらえる身近な科学現象」普及のための
　写真教室開催（㈵ふくい科学学園）

越前おろしそばのPRや県産そば粉の消費を拡大するため
のパンフレットとホームページを作成

温暖化の仕組みや防止策を、人形劇を通して子どもたち
に伝える活動

防犯意識と知識を向上させ、地域の安全につなげるため
の講演会を開催

中心市街地活性化のため、ベンチを製作するワークショッ
プを開催

子どもたちが、まちあるきを通して知った福井の歴史
や魅力を発信する手作り歴史ミュージアムの開設

親子のふれあいの中で子どもの夢をかなえるイベント
を実施

そば処「ふくい」の知名度を上げる方法を模索するため
のアンケート調査を実施

科学的な視点で写真を撮ることの面白さを広めるため
の教室を開催

寄附していただいた事業者は、
寄附金額に応じて市NPO支援セ
ンターのホームページにバナー
広告を掲載することができます。

事業者の皆さんへ事業者の皆さんへ

福井県建築設計監理協会
理事長　仙坊 幸治 氏

平和堂 代表取締役社長
夏原 平和 氏

　市民のまちづくり活動を応
援するため、毎年寄附をして
います。ひとつでも多くの活
動が実現できるよう、これか
らも陰ながら支えていきたい
です。

福大わくわく
感動クラブ

佐久見 春圭 さん

　助成金を頂いたことで、親子ふれあいの場
づくり事業を行うことができ、多くの親子に
一緒にいる楽しさを感じてもらうことができ
ました。基金に寄附してくださった皆さん、
本当にありがとうございました。
　この事業をスタートとして、これからもわ
くわくと感動を、関わる全ての人に届けてい
きたいと思います。

　地域の環境保全に役立てていた
だくため、店頭で販売した有料レ
ジ袋の収益金を寄附しています。
今後も皆さんとともに、持続可能
な循環型社会を推進してまいりま
す。

寄附事業者からコメントを頂きました

寄附を募集しています寄附を募集しています
　男女参画・市民協働推進室の窓口（ア
オッサ５階）へお持ちいただくか、電話
またはＦＡＸ、Eメールでご連絡ください。

※寄附は、税制上の優遇措置を受けられる
場合があります。詳しくは、市のホーム
ページをご覧ください。

ふくい市民活動基金 検索

親子でお菓子の家作り親子でお菓子の家作り市街地を彩るベンチ作り市街地を彩るベンチ作り

福井の歴史や　　
偉人の展示物作製
福井の歴史や　　
偉人の展示物作製 温暖化に関する人形劇温暖化に関する人形劇

そ　 ば

助成を受けた市民活動団体からコメントを頂きました

どころ



消費者トラブルQQQQ＆AA
第28回

市政広報ふくい 2014.  9.10 6

問い合わせ　消費者センター（相談専用） ☎ 20 − 5588

　消費者センターの職員を名乗る人から
「あなたの名前が複数の業者に登録されて

いる」と電話があり、削除をお願いしました。
後日、「１社だけ削除できなかった。削除する
には代わりの人を立てる必要がある」とＮＰＯ
の代表者を紹介されました。代表者へ問い合わ
せると、その団体は震災の復興支援をしており、
削除する代わりに私名義で商品を契約してほし
いと言われました。どういうことでしょうか。

　新手の劇場型の詐欺と思われます。最
近、個人情報の大規模な漏えいが報道さ

れていますが、劇場型の詐欺はそうした社会的
事件や出来事を巧妙に取り入れて、話に現実味
を持たせています。最終的な目的は、あなたか
らお金をだまし取ることです。これ以上相手に
しないようにしてください。一人での対応が難
しいときは、警察に相談しましょう。
　消費者センターなどの公的機関が、個人情報
の削除について電話することはありません。

Q

A

安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information安全・安心 Information読んで

　実践！
読んで

　実践！

今回のテーマは、
『地震・津波発生時の避難方法』
　　　　　　　　　　　　　　　　　だよ。

インフォメーションインフォメーション

No.28No.28

防サイまもるくん防サイまもるくん

個人情報削除詐欺に
気をつけて

問い合わせ　危機管理室　☎ 20 − 5234

　地震は、いつ起こるかわかりません。
地震が起きたらまず身を守り、「地震イコール津波、
即避難」という意識を持って速やかに避難しましょ
う。

地震発生！こんなときどうする
○屋　外
　ブロック塀や自動販売機などから離れ、看板な
どの落下物に注意する。
○車の運転中
　ハンドルをしっかり握り、少しずつ減速して道
路の脇に止め、エンジンを切る。ラジオをつけて、
地震情報を確認する。
○エレベーターの中
　すべての階のボタンを押し、最初に停止した階
で降りて、階段で避難する。
○海　岸
　津波の発生に備え、海岸からよ
り高く、より遠い場所へ避難する。

　市内沿岸部395か所に、右のよ
うな津波避難標示板を設置してい
ます。
　いざというときのため、近くの
標示板を確認しておきましょう。

　今回紹介するのは、市内中心部のまち
づくり活動を行う「㈵きちづくり福井」
です。

■活動を始めたきっかけと、主な活動について教えてください
　「福井駅前で面白いことをしよう」という思いの人々が集まり、アイデアや企画を
出し合う空間を作ろうと、きちづくり福井が生まれました。これまでに、ベンチプ
ロジェクトやタビスル文庫、裏路地フェスティバルなどの活動を行っており、駅前
を中心に県内各地へも広がっています。

■現在、力を入れている活動は何ですか？
　市から委託を受けて、まちづくりセンター「ふく＋」
を運営しており、多くの市民の活動拠点となるよう
雰囲気づくりに努めています。また、まちなかの魅
力を発信する「まちなかプロモーション事業」を市
と協働で行っています。たくさんの方が中心市街地
に足を運んでいただけるよう取り組んでいます。

■今後の抱負について教えてください
　民間の活動グループや、産官学のさまざまな団体
とコラボレーションをしつつ、まちなかで何かを行
いたい人へのコーディネーターとしての役割を果た
していきたいです。

団体名
㈵きちづくり福井

（所在地）福井市中央１丁目14－11
（設　立）平成24年６月
（電　話）090-2128-5267
（Eメール）kefu0726@ybb.ne.jp

理事長

藤井 啓文 さん

・まちなか清掃（毎月第２土曜日）
・本の貸し借りを通して人と人とを結ぶ「タビスル文庫」の運営
・福井市まちづくりセンター「ふく＋

たす

」の運営

藤井さんに
　聞きました

裏路地フェスティバルの様子

問い合わせ　男女参画・市民協働推進室　☎ 20 − 5353

津波避難標示板

活動内容
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９月24～30日は
「結核予防週間」です

「ふくいアートフェスタ2014」開催！

　結核は、医療や生活水準が向上した現在でも、全
国で１日に62人が発症し、６人が亡くなる重大な感染
症です。早期発見、早期治療のためにも、年に１回、
検診を受けましょう。

症状
　初期症状は風邪に似ています。せきやたんが２
週間以上続いたり、倦

けん

怠
たい

感が続いたりする場合は、
早めに医療機関で受診しましょう。

感染経路
　結核は、せきやくしゃみなどで空気感染し、免
疫力が弱まっているときに発病します。高齢者は
特に発病しやすく、現在では、若者や働き盛りの
人でも発見が遅れることで集団感染するなど問題
になっています。

ＢＣＧ接種
　乳児には予防接種が有効です。生後１年以内に
接種しましょう。

　市が行っている肺がん検診は、結
核検診も兼ねて実施しています。定
期的に受診し、早期発見につなげま
しょう。

　まちなか文化施設「響のホール」を中心に、市民
やアーティスト、学生の皆さんがさまざま
なアートを披露する「まちなか文化祭」で
す。駅前でアートに触れてみませんか。
スケジュール

※�詳しくは、まちづくり福井㈱（☎ 30-0330）のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わせください。
■同時開催イベント「フクイ夢アート2014」
と　き　10月５日㈰～26日㈰
会　場　ＪＲ福井駅周辺

問い合わせ　市保健センター　☎28−1256 問い合わせ　商工振興課　☎20−5325

　この作品はクレパスで描かれたものです。クレ
パスは、クレヨンの定着性の良さとパステルの混
色のしやすさという利点を兼ね備えた画材として、
1925年に日本で製造・販売されました。現在で
も根強い人気がある画材の一つです。

　この作品を
制作した洋画
家の山本鼎
（1882―1946年）
は、教育者と
しても活躍し、
「自由画教育
運動」を提唱
したことで知
られています。

当時の子どもたちに対する美術教育が模写ばかり
であったことから、自然に接して自由に絵を描く
ことを説いたこの運動は、広く全国に普及してい
きました。また、この時期に販売され始めたクレ
パスも、運動と連動するように学校の教育現場で
広く普及していったのです。
　この作品は、神奈川県にある江の浦の穏やかな
海岸風景が描かれています。空や海、岩場など、
各所の質感を出すために面で塗ったり、こすった
りするなど、山本がクレパスを使いこなしていた
様子がよく見て取れます。

■企画展「クレパス画名作展」
と　き　９月13日㈯～11月３日㈷

問い合わせ　市美術館　☎33−2990

山本 鼎
かなえ

「江の浦風景」（1934年作）

胸部レントゲン撮影

（サクラアートミュージアム蔵）

9月15日㈷ 市民ステージ ダンス

20日㈯ 市民ステージ バンドライブ

23日㈷ STREET DANCE MUGEN vol.11

10月 3日㈮ 市民ステージ バンド大学祭2014

12日㈰ 市民ステージ フリージャンル

13日㈷ 市民ステージ ミュージック

15日㈬～
22日㈬

小学生絵画コンクール入賞作品展
（会場　西武福井店）

18日㈯ 小学生絵画コンクール表彰式

26日㈰ 福井まちなか映像フェス2014

11月 3日㈷ 世界のＣＭフェスティバル in Fukui 2014

15日㈯ 特別講演会　作家　宮下 奈都 氏
（参加無料、要申込）

まちなかまちなか ドキッドキッドキッドキッ今今今今 ガイドガイド

きて ！みて！ 第6回
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月
20
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間

で
す
。

　

近
年
、
飼
い
主
の
身
勝
手
な
事
情

で
捨
て
ら
れ
る
ペ
ッ
ト
が
増
え
て
い

ま
す
。
ペ
ッ
ト
は
飼
い
始
め
る
前
に

よ
く
考
え
、
最
後
ま
で
責
任
を
持
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
人

は
、
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

・
飼
い
犬
は
登
録
し
、
年
に
１
回
、

狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
接
種
す
る

・
人
へ
の
危
害
防
止
や
周
辺
の
迷
惑

防
止
に
努
め
る

・
動
物
に
よ
る
感
染
症
に
つ
い
て
知

識
を
持
ち
、
感
染
防
止
に
努
め
る

・
ふ
ん
尿
や
毛
な
ど
を
適
切
に
処
理

し
、
周
辺
の
環
境
保
全
に
努
め
る

・
鑑
札
や
名
札
な
ど
を
つ
け
、
迷
子

に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る

・
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
、
去

勢
・
不
妊
手
術
を
す
る

　

空
き
缶
や
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
、

ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
の
不
始
末
は
、
条
例

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
が
出

し
た
ご
み
は
、
自
分
で
責
任
を
持
っ

て
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

　

ラ
イ
タ
ー
や
ス
プ
レ
ー
缶
は
、
必

ず
中
身
を
使
い
切
り
、
ス
プ
レ
ー
缶

は
穴
を
開
け
て
か
ら
、
燃
や
せ
な
い

ご
み
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
中

身
の
入
っ
た
ラ
イ
タ
ー
な
ど
は
、
収

集
車
内
で
の
火
災
の
原
因
と
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

◆
福
井
・
美
山
区
域

　

燃
や
せ
な
い
ご
み
と
は
別
の
透
明

か
半
透
明
の
袋
に
入
れ
、
見
え
や
す

い
よ
う
に
し
て
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
越
廼
・
清
水
区
域

　

専
用
コ
ン
テ
ナ
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

オ
ア
シ
ス
キ
ッ
ト
と
は
、
か
か
り

つ
け
医
や
使
用
し
て
い
る
薬
な
ど
の

医
療
情
報
、
緊
急
連
絡
先
、
保
険
証

の
写
し
な
ど
の
情
報
を
入
れ
、
自
宅

に
保
管
し
て
お
く
た
め
の
筒
状
の
容

器
で
す
。

　

緊
急
時
に
、
救
急
隊
が
迅
速
に
適

切
な
救
命
措
置
が
で
き
る
よ
う
、
オ

ア
シ
ス
キ
ッ
ト
を
備
え
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

申　

込	

長
寿
福
祉
課
、
各
総
合
支
所
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
ほ
や
ね
っ
と
）
で
窓
口
受
付

※
オ
ア
シ
ス
キ
ッ
ト
の
救
急
情
報
に

変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
、
そ
の
都

度
書
き
直
し
、
変
更
日
を
用
紙
の

確
認
日
欄
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
熱
中
症
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
オ
ア

シ
ス
キ
ッ
ト
と
一
緒
に
配
布
す
る

ク
ー
ル
ネ
ッ
ク
を
活
用
し
、
熱
中
症

の
予
防
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

９
月
21
～
30
日
は
、「
秋
の
交
通

安
全
市
民
運
動
」
期
間
で
す
。

◆
取
組
事
項

・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

・
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

着
用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶　
　
　
　

な
ど

　

司
法
書
士
に
よ
る
成
年
後
見
に
関

す
る
無
料
相
談
会
で
す
。

　
「
ひ
と
り
暮
ら
し
の
今
後
が
不

安
」、「
知
的
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

の
将
来
が
不
安
」、「
遺
産
分
割
協
議

を
し
た
い
が
、
相
続
人
が
認
知
症
で

で
き
な
い
」
と
い
う
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

と　

き	

９
月
15
日
㈷

	

　

10
時
～
16
時

と
こ
ろ	

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ビ
ル
５
階

	

福
井
県
司
法
書
士
会

（
大
手
３
丁
目
）

相
談
料	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

※
電
話
相
談
（
☎
30
・
０
７
７
１
）

も
受
け
付
け
ま
す
。

【
成
年
後
見
制
度
】

　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
、
精
神
障

が
い
な
ど
、
判
断
能
力
が
十
分
で
な

い
人
が
不
利
益
を
被
ら
な
い
よ
う
に
、

援
助
者
を
設
定
し
、
本
人
の
財
産
を

保
護
す
る
制
度
で
す
。

９月検針分の都市ガス料金
ガス水道料金センター（ガス）　☎ 20－5613

使用量区分 0㎥から
20㎥まで

20㎥を超え
100㎥まで

100㎥を超え
200㎥まで

2 0 0㎥を
超える場合

基本料金
（１か月あたり） 579.31円 753.10円 1,332.40円 2,595.26円

従量料金単価
（１㎥あたり） 261.23円 253.10円 247.20円 241.18円

※従量料金単価は、原料費調整額（＋7.70円）適用後の単価です。

暮
ら
し

福　

祉

健　

康

子
育
て

催
し・講
座

募　

集

相　

談

そ
の
他

清
掃
清
美
課	

☎	

20
・
５
３
７
７

ポ
イ
捨
て
の
な
い
美
し
い

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

清
掃
清
美
課	

☎	

20
・
５
３
７
７

ラ
イ
タ
ー
や
ス
プ
レ
ー
缶
は

「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
で
す

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

ペ
ッ
ト
は
適
正
に

飼
い
ま
し
ょ
う

ま
ち
づ
く
り
・
国
際
課

	

☎	

20
・
５
３
０
０

秋
の
交
通
安
全
市
民
運
動

暮
ら
し

福　

祉

健　

康

子
育
て

催
し・講
座

募　

集

相　

談

そ
の
他

福
井
県
司
法
書
士
会	

☎	

30
・
０
０
０
１

長
寿
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
０
０

司
法
書
士
に
よ
る

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め

の
成
年
後
見
相
談
会

長
寿
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
０
０

高
齢
者
や
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
へ

オ
ア
シ
ス
キ
ッ
ト
を

備
え
ま
し
ょ
うオアシスキット
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暮
ら
し

福
　
祉

健
　
康

子
育
て

催
し
・
講
座

募
　
集

相
　
談

そ
の
他

福井市国民健康保険「脳ドック」利用助成
保険年金課（保険係）　☎ 20 － 5383　FAX 20 － 5747

国民健康保険被保険者証の更新のお知らせ
保険年金課（保険係）　☎ 20 － 5383

　現在お持ちの福井市国民健康保険被保険者証の有効期限は、９月30日㈫です。新しい保険証は９月30日までに
郵送します。新しい保険証が届かない、または保険証の内容や文字などに誤りがあった場合は、連絡してくだ
さい。
◆新しい保険証の色　あずき色
◆有効期限について　�新しい保険証の有効期限は平成27年９月30日です。ただし、次の①～③に該当する人は、

有効期限が異なります。

①75歳になり、後期高齢者医療制度に加入する人
対　象 有効期限

平成27年９月29日までに75歳になる人（昭和15年９月30日以前に生まれた人） 誕生日前日まで

②65歳になり、退職者医療に該当しない人
対　象 有効期限

退職者本人および退職被扶養者で、平成27年８月31日までに65歳にな
る人（昭和25年９月１日以前に生まれた人）

誕生月の末日まで
（誕生日が１日の場合は前月の末日まで）

65歳未満の退職被扶養者で、退職者本人が平成27年８月31日までに
65歳になる人（昭和25年９月１日以前に生まれた人）

退職者本人の誕生月の末日まで
（誕生日が１日の場合は前月の末日まで）

※ 65歳以上の人は、退職被保険者証から一般被保険者証に切り替わります。新しい保険証は、65歳の誕生月（誕生日が１日の場合
は前月）の下旬に郵送します。

③学生特例で福井市国民健康保険に加入している人
対　象 有効期限

学生用の「国民健康保険・就学中の特例申請書」を提出している人で、福井市に住民登
録がなく、平成27年９月30日までに卒業予定の人 卒業予定日まで

◆保険税の滞納世帯には
　災害など政令で定められた特別な事情がないのに、国民健康保険税を長期間滞納している世帯には、有効期間
の短い保険証や、医療費がいったん全額負担となる資格証明書を交付することになります。

と　き　12月１日㈪～平成27年３月31日㈫
検診機関・�福井県済生会病院
　　　・福井厚生病院
　　　・福井赤十字病院
　　　・福井総合クリニック
対　象　次のすべてに該当する人
　　　・�平成26年４月１日現在、50歳以上70歳未満

の人
　　　・�福井市国民健康保険に加入しており、保険

税の滞納がない人
　　　・�今年度中に特定健診またはそれに相当する

健診（事業主健診・人間ドック）を受診済
みもしくは受診予定の人

　　　※�平成23～25年度に脳ドックの助成を受けた
人を除きます。

　　　　�ペースメーカーなど、体内に金属が埋め込
まれている人は受診できません。詳しくは、
検診機関へお問い合わせください。

検査内容　頭部ＭＲＩ、ＭＲＡを中心とする検査
　　　※ＭＲＩ…磁気を利用した脳の断層撮影
　　　　ＭＲＡ…三次元立体画像による脳の血管撮影
定　員　各検診機関40人（抽選）
負担金　１万1,500円

申　込　�10月３日㈮（必着）までに、応募用紙また
は白色用紙に次の項目を書いて、窓口へ提
出または郵送、ＦＡＸしてください。保険
年金課のホームページから申し込むことも
できます。

　　　・国民健康保険記号番号
　　　・世帯主名
　　　・�受診希望者の郵便番号、住所、氏名、性

別、生年月日、電話番号
　　　・希望検診機関名（１か所のみ）
　　　・再抽選の希望の有無
　　　・今年度の特定健診受診日・会場
　　　 （予定でも可）

　　　※��応募用紙は、保険年金課、市役所総合案内、
各総合支所�市民福祉課にあります。

　　　　�１人で複数応募した場合や記入漏れがある
場合は、無効とします。

　　　　�定員に満たない場合は、再抽選を行います。
ただし、希望した検診機関と異なることが
あります。

申込先　〒910-8511��福井市役所�保険年金課
※10月下旬に、全員に抽選結果を通知します。
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内　

容
・
里
親
制
度
説
明

　
　

・
里
親
に
よ
る
体
験
談 

な
ど

参
加
費 

無
料

※
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

と　

き 

９
月
18
日
㈭

 
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ 
ア
オ
ッ
サ 

研
修
室
６
０
１

内　

容
・
障
害
者
雇
用
優
良
事
業
所
な

ど
の
伝
達
表
彰
と
事
例
発
表

　
　

・
講
演
「
発
達
障
害
の
特
性
と

理
解
そ
し
て
支
援
」

講　

師 

福
井
大
学 

准
教
授

 

　

細
田 

憲
一 

氏

申　

込 

随
時
、
福
井
労
働
局
で
電
話

受
付

　

慣
れ
な
い
介
護
や
家
事
の
悩
み
を

語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

９
月
28
日
㈰

 

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ 

県
国
際
交
流
会
館

対　

象 

家
族
の
介
護
を
し
て
い
る
男

性

内　

容
・
掃
除
の
豆
知
識
講
座

　
　

・
座
談
会

講　

師 

ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
者

定　

員 

25
人
（
先
着
順
）

参
加
費 

無
料

申　

込 

９
月
16
日
㈫
か
ら
、
ほ
や

ね
っ
と
中
央
北
（
☎
27
・
５

１
６
６
）
で
、
電
話
受
付

　

里
親
と
は
、
家
族
で
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
を
、
自
分

の
家
庭
に
迎
え
入
れ
て
育
て
て
く
れ

る
人
の
こ
と
で
す
。
子
ど
も
を
預
か

る
期
間
も
、
数
日
か
ら
数
年
間
、
お

盆
や
正
月
の
期
間
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
里
親
制
度
説
明
会
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

と　

き 

９
月
28
日
㈰

 

　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ 

県
立
図
書
館 

研
修
室

　

が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
、
県
が

ん
検
診
受
診
勧
奨
セ
ン
タ
ー
が
、
検

診
未
受
診
の
人
に
、
電
話
で
検
診
の

案
内
を
し
ま
す
。

と　

き 

平
成
27
年
１
月
末
ま
で

◆
県
が
ん
検
診
受
診
勧
奨
セ
ン
タ
ー

へ
の
問
い
合
わ
せ

☎ 

98
・
８
０
１
５
～
８
０
１
７

と　

き 

10
月
23
日
～
12
月
11
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日

 
〈
全
８
回
〉

 
　

14
時
～
15
時

と
こ
ろ 

足
羽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対　

象 

65
歳
以
上
で
医
師
か
ら
運
動

制
限
を
さ
れ
て
い
な
い
人

内　

容 

簡
単
な
体
操
や
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
、
無
理
の
な
い
ウ
エ
ー
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

な
ど

定　

員 

15
人
（
先
着
順
）

受
講
料 

２
１
６
０
円

申　

込 

９
月
17
日
㈬
９
時
か
ら
、
窓

口
ま
た
は
電
話
受
付

講演会「慢性腎臓病に要注意！
～見逃さないで、腎臓からのＳＯＳ～」

市保健センター　☎ 28－1256

　日本では、成人の８人に１人が慢性腎臓病と推計
されています。腎臓は一度悪くなると元に戻すこと
ができず、脳卒中や心筋梗塞などのリスクも高まり
ます。慢性腎臓病の早期発見や予防について学んで
みませんか。

と　き　９月26日㈮ 14時～15時30分
　　　※受付は13時30分からです。
ところ　市保健センター
対　象　市内に住む人
講　師　藤田記念病院 腎臓専門医
　　　　　宮崎 良一 氏
参加費　無料
持ち物　筆記用具
申　込　９月16日㈫から電話受付

※ 慢性腎臓病に関する本の紹介と貸し出しもありま
す。

健 康 相 談 会
清水保健センター　☎ 98－3200
市保健センター　☎ 28－1256

◎いずれも…
じかん　13時30分～15時30分
内　容　 医師や保健師、看護師、栄養士による個別相

談（１人10分程度）
　　　※血液検査はありません。
定　員　各15人（予約制）
参加費　無料
持ち物　健診結果など血液データがわかるもの
申　込　随時、各保健センターで電話受付

と　き ところ 相談医

９月25日㈭ 清水保健センター
細川内科クリニック
　岡田 映子 氏

９月28日㈰ 市保健センター
三崎医院
　三崎 裕史 氏

暮
ら
し

福　

祉

健　

康

子
育
て

催
し・講
座

募　

集

相　

談

そ
の
他

介
護
保
険
課	

☎	

20
・
５
７
１
５

男
性
介
護
者
の
つ
ど
い

県
総
合
福
祉
相
談
所	

☎	

24
・
５
１
３
８

子
ど
も
福
祉
課	

☎	

20
・
５
４
１
２

里
親
制
度
説
明
会

福
井
労
働
局	

職
業
対
策
課

	

☎	

26
・
８
６
１
３

労
政
課	

☎	

20
・
５
３
２
１

ふ
く
い
障
害
者
雇
用
推
進

セ
ミ
ナ
ー

市
保
健
セ
ン
タ
ー	

☎	

28
・
１
２
５
６

電
話
で
が
ん
検
診
の
受
診

を
呼
び
か
け
ま
す

足
羽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

	

☎	

34
・
８
７
６
９

「
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う 

人
生

こ
れ
か
ら
だ
!!
」
体
操
教
室

長寿福祉課  ☎20ー 5400

介護施設で、話し相手や読み聞かせ
などのサポートをしていただける、
65歳以上の人を募集しています。

介護サポーターを
募集しています
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康
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育
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と
　
き	

10
月
５
日
㈰

	

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

東
山
健
康
運
動
公
園

対
　
象	

16
歳
以
上
で
、
医
師
か
ら
運

動
制
限
を
さ
れ
て
い
な
い
人

内
　
容
・
講
演
「
そ
の
運
動
法
で
は
痩

せ
ら
れ
な
い
！
医
学
的
に
み

た
正
し
い
運
動
法
」

　
　
・
簡
単
な
運
動

講
　
師
・
あ
ら
い
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

	

院
長
　
新
井	

芳
行	

氏

　
　
・
健
康
運
動
指
導
士

	

　
半
澤	

清
江	

氏

定
　
員	

30
人
（
先
着
順
）

受
講
料	

無
料

　
　
※
利
用
料
金
が
別
途
必
要
で
す
。

申
　
込	

９
月
16
日
㈫
10
時
か
ら
、
窓

口
ま
た
は
電
話
受
付

※
運
動
が
で
き
る
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

東
山
健
康
運
動
公
園	

☎	

54
・
９
１
９
０

健

康

セ

ミ

ナ

ー

健康フェア2014 ～元気のヒントがここにある！～
清水保健センター　☎ 98－3200

と　き　10月５日㈰	10時～15時　　　ところ　清水保健センター

検診コーナー

◆乳がん検診【要申込】　 （８時30分～９時50分）
対　象　40歳以上の女性
内　容　視触診とマンモグラフィー
◆子宮がん検診【要申込】　　 （９時～９時50分）
対　象　20歳以上の女性
内　容　視診、内診、細胞診
◎いずれも…
定　員　40人（先着順）
負担金　1,000円（75歳以上は無料）
申　込　９月16日㈫から電話受付
◆大腸がん検診
対　象　40歳以上
内　容　便潜血反応検査
負担金　500円（75歳以上は無料）
申　込　当日、会場受付

※対象年齢は平成27年3月31日時点の年齢です。
　市の受診券またはクーポン券をお持ちください。
　�平成26年４月以降、市のがん検診を受診した人は
受診できません。

体験コーナー

◆ウオーキング体験【要申込】
（９時～11時30分〈小雨決行〉）

コース　清水保健センター�～�ふくい健康の森
（往復５㌔）

対　象　市内に住むか通勤・通学する人
　　　　（小学生以下は保護者同伴）
定　員　50人（先着順）
申　込　９月16日㈫から電話受付
※�雨天時は、屋内で健康体操をします。
・自転車こぎ体験（消費カロリー、ＣＯ２削減量計測）
・姿勢、バランス評価、ロコチェック
・体力測定、運動のカウンセリング
・妊婦体験、ストレスチェック、アロマ体験�など

試食・試飲コーナー

・ハーブティー　　　　　　　　　　��（10時～）
・保健衛生推進員による野菜たっぷり手作りおやつ

（11時～）
※なくなり次第終了します。

測定コーナー

◆頚
けい

動
どう

脈
みゃく

エコー検査【要申込】　　（10時～15時）
定　員　150人（抽選）
◆骨密度測定【要申込】　　　　　（12時～15時）
定　員　130人（抽選）
◆血管年齢測定【要申込】　　　　（12時～15時）
定　員　130人（抽選）
◎いずれも…
申　込　�９月19日㈮（当日消印有効）までに、往

復はがきに希望する検査名（第２希望ま
で）、住所、氏名、生年月日、電話番号を
書いて送ってください。

申込先　〒910－3622��福井市風巻町28－8－1
　　　　　清水保健センター

※�このほか、体成分分析測定や足指力測定、呼気中ＣＯ
濃度測定〈先着20人〉などもあります。（申込不要）

親子ふれあいコーナー

◆ベビーマッサージ体験【要申込】
（14時～14時30分）

対　象　おおむね1歳までの子とその保護者
定　員　15組（先着順）
申　込　９月19日㈮から電話受付
◆ おとうさんもわらっちゃえ！～ふれあい遊び絵本

ライブ～　　　　　　（10時15分～11時15分）
対　象　就学前の子とその保護者
講　師　子育てマイスター　岡田�健治�氏

講演・実技コーナー

◆子どもの急病時の対処法 　（11時20分～12時）
講　師　小児科医　加藤�英治�氏
◆薬の正しい飲み方　　　　（13時～13時30分）
講　師　薬剤師　村瀬�英樹�氏
◆ 10分で若返り体操～有酸素運動と脳活性化～

（13時40分～14時40分）
講　師　健康運動指導士　漆崎�由美�氏

その他

・小・中学生のタバコと健康ポスター入賞作品展示
・オアシスキットの配布（高齢者、障がい者対象）
・健康に関するパネル展示、ＤＶＤ放映
・専門スタッフによる健康相談

東山健康運動公園
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と　

き	

10
月
19
日
㈰

	

　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ
６
階

	

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム

対　

象	

５
歳
～
小
学
６
年
生
の
子
と

そ
の
男
性
保
護
者

　
　

※
保
護
者
は
、
市
内
に
住
む
か

勤
め
る
人
に
限
り
ま
す
。

講　

師	

㈵
パ
パ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｓ

定　

員	

12
組
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申　

込	

10
月
８
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

に
、窓
口
（
ア
オ
ッ
サ
５
階
）

ま
た
は
郵
送
、
電
話
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
、
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
、
性
別
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※
市
少
子
化
対
策
・
子
育
て
サ

イ
ト
「
は
ぐ
く
む.net

」
か
ら

申
し
込
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

	

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も

家
庭
セ
ン
タ
ー

男
女
共
同
参
画
・
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎ 

20
・
１
５
３
７  

FAX 

20
・
１
５
３
８

子
育
て
パ
パ
カ
レ
ッ
ジ

「
お
と
う
さ
ん
と
ラ
グ
ビ
ー

ボ
ー
ル
で
あ
そ
ぼ
う
！
」

暮
ら
し

福　

祉

健　

康

子
育
て

催
し・講
座

募　

集

相　

談

そ
の
他

保育園・認定こども園の入園申込が始まります
子育て支援室　☎ 20 － 5270

　来年４月から「子ども・子育て支援新制度」が始まり、手続きが変わります。
　新制度では、保育園・認定こども園の利用を希望する場合、保育の必要性の認定（支給認定）を
申請し、支給認定証の交付を受ける必要があります。来年４月１日から保育園または認定こども園で
保育を希望する人は、現在入園している人も含めて、支給認定申請と従来の入園申込を同時に行う
ことになります。
　今後のスケジュールは次のとおりです。

※	新制度の概要と申請方法については、市政広報10月10日号および子育て支援室のホームページでお知らせ
します。

市立幼稚園の入園申込が始まります
学校教育課　☎ 20 － 5350

　来年４月に市立幼稚園への入園を希望する幼児の申込を受け付けます。受付期間後も随時受け付けます。

受付期間　10月１日㈬～11月28日㈮
対　象　市内に住み、市内に住民登録がある幼児
　　　・１年保育（５歳児）（平成21年４月２日～22年４月１日生まれ）
　　　・２年保育（４歳児）（平成22年４月２日～23年４月１日生まれ）
　　　・３年保育（３歳児）（平成23年４月２日～24年４月１日生まれ）
　　　※２・３年保育は、一部の幼稚園で募集します。
保育料　保護者の世帯の所得に応じた金額
　　　※教材費、給食費、ＰＴＡ会費などが別途必要です。
保育時間　月～金曜日の８時30分～14時
　　　※登園・降園時間や夏季保育の期間は、各園によって異なります。
申込先　入園を希望する市立幼稚園
　　　※申込用紙は、10月１日から各市立幼稚園および学校教育課で配布します。
　　　　定員を超えた場合は、抽選になります。

※各幼稚園の詳細は、入園を希望する幼稚園または学校教育課のホームページをご覧ください。

スケジュール と　き ところ

支給認定・入園
申請書類の配布 10月１日㈬～

市内各保育園・認定こども園、
市役所別館２階 子育て支援室

申請受付 10月15日㈬～11月28日㈮
【新入園児（転園希望含む）】
市役所別館中２階 第11会議室Ｂ

【在園児】現在入園中の園
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「
わ
く
わ
く
さ
ん
」
で
お
な
じ
み

の
久
保
田
雅
人
さ
ん
と
一
緒
に
、
親

子
で
工
作
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
11
日
㈯	

	

　

13
時
～
13
時
50
分
、

	

　

14
時
30
分
～
15
時
20
分

と
こ
ろ	

福
井
新
聞
社
１
階	

プ
レ
ス
21

（
大
和
田
２
丁
目
）

対　

象	

５
歳
以
上
の
子
と
そ
の
保
護

者

定　

員	

各
25
組
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

１
㍑
サ
イ
ズ
の
牛
乳
パ
ッ
ク
、

ハ
サ
ミ
、
ホ
チ
キ
ス
、
セ
ロ

ハ
ン
テ
ー
プ
、
ク
レ
ヨ
ン
な

ど
描
く
も
の

　
　

※
牛
乳
パ
ッ
ク
は
、
切
り
開
か

ず
に
そ
の
ま
ま
の
形
で
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

申　

込	

９
月
16
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た

は
窓
口
受
付

環
境
課	

☎	

20
・
５
３
９
８

く
ぼ
た
ま
さ
と
の
親
子
工
作
教
室

「
牛
乳
パ
ッ
ク
ボ
ー
ル
を
つ
く

ろ
う
」
in 

福
井
市
環
境
フ
ェ
ア

愛宕坂灯
あかり

の回廊 ―秋―
おもてなし観光推進室　☎ 20－5346

　月明かりと行
あん

灯
どん

の明かりに優しく包まれた愛宕坂で、
秋の夜長のひとときをゆっくり過ごしませんか。

と　き　10月11日㈯～13日㈷	
　　　　　17時30分～20時30分
　　　※天候により中止する場合があります。
ところ　愛宕坂（足羽山北側）

◆モアリズム	ライブ
　４人組Ｒ＆Ｂバンド「モアリズム」を招いてコ
ンサートを行います。
と　き　10月11日㈯	18時～19時15分
ところ　橘曙覧記念文学館
対　象　中学生以上
定　員　60人（40人前売り、20人当日販売）
料　金　500円（抹茶付）
申　込　	９月20日㈯から橘曙覧記念文学館でチケッ

ト販売（予約不可）
問合せ　橘曙覧記念文学館　☎	35	－	1110

◆秋の愛宕坂～灯と食と音楽と～
と　き　10月12日㈰	17時～19時
ところ　御りょうり	離世
出　演　摩訶不思議【二

に

胡
こ

】小林	寛明
　　　	　　　　　　【キーボード】ジミあわたべ
定　員　35人（前売り・先着順）
料　金　3,500円（飲み物代別）
申　込　	９月16日㈫から（公財）歴史のみえるまち

づくり協会（☎	35	－	0855）で電話予約受付
（土・日曜日、祝日を除く８時30分～17時）

　　　　※写真はイメージです。

◆めがねのチタン端材から生まれる灯
あか

り展
と　き　10月11日㈯～13日㈷
　　　　　17時30分～20時30分
出　展　MasunagArt	代表　増永	憲治	氏
観覧料　無料

◆	関連企画「めがねのチタン端材とダン
ボールでランプを作ろう」
　子どもから大人まで幅広
く楽しめます。
と　き　10月13日㈷
　　　　　14時～15時、
　　　　　16時～17時
定　員　各20人（先着順）
参加費　800円（材料代）
申　込　	９月20日㈯９時から橘曙覧記念文学館

（☎	35	－	1110）で電話受付

◆呈茶サービス
と　き　10月11日㈯～13日㈷	10時～19時30分
　　　※お菓子がなくなり次第終了します。
参加費　200円　
　　　※企画展の観覧券が必要です。

◎いずれも…
ところ　愛宕坂茶道美術館

期間中、愛宕坂茶道美術館、橘曙覧記念文学館
の開館時間を延長します
①愛宕坂茶道美術館	企画展　
　「茶の湯にみる絵画の美」
②橘曙覧記念文学館	秋季特別展
　「竹取物語への招待」
じかん　20時30分まで
　　　※入館は20時までです。
入館料　①100円		②200円
　　　※	中学生以下、70歳以上、

障がい者は無料です。

久保田	雅人	氏
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タ
イ
ル
を
使
い
、
親
子
で
コ
ー
ス

タ
ー
作
り
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

９
月
27
日
㈯

	

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

市
研
修
セ
ン
タ
ー

（
文
京
６
丁
目
）

対　

象	

小
学
生
以
下
の
子
と
そ
の
保

護
者

講　

師	

福
井
県
タ
イ
ル
煉れ

ん

瓦が

工
事
協

同
組
合

定　

員	

20
組
（
先
着
順
）

参
加
費	

１
組	

１
０
０
０
円

（
材
料
費
、
保
険
料
）

申　

込	

９
月
15
日
㈷
９
時
か
ら
窓
口

ま
た
は
電
話
受
付

　

日
本
で
初
め
て
「
食
育
」
と
い
う

考
え
方
を
提
唱
し
た
福
井
市
出
身
の

医
師
・
石
塚
左
玄
の
教
え
に
触
れ
な

が
ら
、
食
材
を
ま
る
ご
と
お
い
し
く

食
べ
る
方
法
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

と　

き	

10
月
５
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
14
時
50
分

と
こ
ろ	

響
の
ホ
ー
ル

内　

容
・
講
話
「
食
育
の
祖	

石
塚
左

玄
っ
て
？
」

	

〈
講
師
〉

	

㈵
フ
ー
ド
ヘ
ル
ス
石
塚
左
玄

塾	

理
事
長

	

　

岩
佐	

勢
市	

氏

　
　

・
セ
ミ
ナ
ー
「
食
材
を
ま
る
ご

と
い
た
だ
く
こ
と
」

	

〈
講
師
〉

	

パ
テ
ィ
ス
リ
ー
ポ
タ
ジ
エ

オ
ー
ナ
ー
パ
テ
ィ
シ
エ

	

　

柿
沢	

安
耶	

氏

定　

員	

２
０
０
人
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

申　

込	
９
月
19
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
参
加
者
全
員
の

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名

に
「
食
育
セ
ミ
ナ
ー
希
望
」

と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
８
５
１
１

	

福
井
市
役
所	

農
政
企
画
室

	

「
食
育
セ
ミ
ナ
ー
」
係

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
nousei@

city.fukui.lg.jp	

農
政
企
画
室	

☎	

20
・
５
４
２
０

食
育
セ
ミ
ナ
ー
「
一
物
全
体

食
材
を
ま
る
ご
と
い
た
だ
く
」

市
研
修
セ
ン
タ
ー	

☎	

21
・
１
１
２
０

親

子

工

作

教

室

柿沢	安耶	氏

第５回 食育フェスティバル「知ってる？ふくいの美
お

味
い

しい逸品」
ふくい食育市民ネットワーク事務局（農政企画室内）　☎ 20－5420

　市選定のブランド食材「ふくい一押しの逸品」をはじめ、福井のおいしい海・山・里の幸を紹介します。

と　き　10月５日㈰	10時～17時（雨天決行）
ところ　福井駅前電車通り（まちフェス会場内）
内　容・トマトジュースの飲み比べ（体験料200円）
　　　・左玄弁当「ふくいを丸ごと食べよう」の販売
　　　・	もみわかめ、汐

しお

イカ天ぷら、カワハギフライ、サザエごはん、冷凍汐イカなどの販売
　　　・地粉のパンケーキ、米パン、冷凍米粉ピザ・おやき、地場野菜の販売
　　　・おさつスティックのふるまい（11時30分～、15時～	〈各先着100人〉）
　　　・美山の伝承料理「花びら餅」試食（アンケートに記入した先着100人）
　　　・「おいしいふくい食べきり運動」や保育園の食育活動の紹介

◎いずれも…
参加費　１人	200円
申　込　	９月19日㈮（必着）までに、往復はがき

またはＥメールで、教室名、希望時間、
参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番
号をお知らせください。

申込先　〒910－8511		福井市役所	農政企画室
　　　　　「食育フェスティバル」係
　　　　《Ｅメール》nousei@city.fukui.lg.jp

◆石釜で米粉ピザ体験
	米粉の生地を伸ばして、地場野菜をトッピング。
石釜で焼いたピザを食べてみませんか。
じかん　11時～、12時～、13時～、14時～
対　象　５歳以上（小学生以下は保護者同伴）
定　員　各３人（抽選）

◆	浜に伝わるワカメのフルコース料理教室
　ワカメの芯の炒め物や天ぷらなど、さまざま
な料理法を伝授します。
じかん　11時～12時30分
ところ　Ｕ-ｃａｎビル１階	Ｇ・Ｃｏｏｋ

（西武福井店前）
対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　員　16人（抽選）

◆美山の伝承料理「花びら餅」を作ろう！　　
　お餅を薄く伸ばして焼き、あんを挟んで食べ
るお菓子です。
じかん　14時～15時30分
ところ　Ｕ-ｃａｎビル１階	Ｇ・Ｃｏｏｋ

（西武福井店前）
対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　員　16人（抽選）
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暮
ら
し

福
　
祉

健
　
康

子
育
て

催
し
・
講
座

募
　
集

相
　
談

そ
の
他

フェニックス･プラザ 第３期講座・教室
フェニックス ･ プラザ トレーニングルーム　☎ 20 － 5060

◆講座

◆教室

定　員　各25人（先着順）
参加費　１回 270円（トレーニングルーム利用料）
申　込　当日、開始時間の１時間前から会場受付

◎いずれも…
ところ　フェニックス･プラザ トレーニングルーム
対　象　市内に住むか勤める人

※中学生以下、子ども連れの人は受講できません。
　 講座･教室開催時でもトレーニングルームは利用で

きます。
　祝日は休講します。

講座名 とき〈全11回〉 曜日 じかん

ヨガ
10/ 7～12/16 火 9：30～10：20

10/11～12/20 土 10：00～10：50

太極拳 10/ 8～12/17 水 10：00～11：00

ピラティス
10/ 8～12/17 水 13：00～13：50

10/10～12/19 金 10：00～10：50

健康体操 10/ 9～12/18 木 9：30～10：20

教室名 と　き 曜日 じかん

健康体操 10/ 6～12/22 月 10：00～10：45

ピラティス 10/ 6～12/22 月 11：00～11：45

フラダンス 10/ 6～12/22 月 14：00～15：00

ヨガ

10/ 6～12/22 月 18：15～19：00

10/ 7～12/16 火 19：30～20：15

10/ 9～12/18 木 13：15～14：00

整美
10/ 7～12/16 火 10：30～11：30

10/10～12/19 金 13：00～14：00

太極拳
10/ 7～12/16 火 14：00～15：00

10/ 9～12/18 木 20：00～20：50

ベリーフィット 10/10～12/19 金 14：15～15：00

教室名 と　き 曜日 じかん

エアロビクス

10/ 6～12/22 月 19：15～20：00

10/ 8～12/17 水 19：30～20：15

10/ 9～12/18 木 19：00～19：45

10/10～12/19 金 11：00～11：45

10/11～12/20 土 11：00～11：45

10/11～12/20 土 13：30～14：15

ZUMBA
10/ 8～12/17 水 14：00～14：45

10/ 9～12/18 木 10：30～11：15

定　員　各30人（抽選）
受講料　2,700円（トレーニングルーム利用料含む）
　　　※受講料の返還はできません。
申　込　 ９月26日㈮（必着）までに、往復はがきに講

座名・開催曜日、住所、氏名、年齢、電話
番号を書いて送ってください。

申込先　〒910－0018  福井市田原１丁目13－６
　　　　「フェニックス・プラザ講座」係

すかっとランド九頭竜 後期（10月～平成27年３月）いきがい講座
すかっとランド九頭竜　☎ 59 － 1188

講座名 曜　日 じかん 定員
（人） 受講料

健康マージャン
毎週月曜日 10：15～12：15 50 2,200円

毎週水曜日 10：15～12：15 50 2,200円

俳句 第2・4月曜日 10：15～12：15 25 1,100円

フラダンス 第1・3月曜日
15：10～15：50 50 1,100円

18：40～19：20 50 1,100円

抹茶 第1・3火曜日 10：15～12：15 25 2,400円

ハンドボール
（小学生） 毎週火曜日 19：00～20：30 40 2,200円

詩吟 第2・4水曜日 13：30～15：00 25 1,100円

朗読劇 第1・3・5水曜日 13：15～15：00 30 1,200円

社交ダンス 毎週木曜日 10：15～12：15 40 2,200円

折り紙 毎週木曜日 10：15～12：15 30 2,200円

講座名 曜　日 じかん 定員
（人） 受講料

陶芸
第１～３木曜日 10：15～12：15 30 8,500円

第２～４日曜日 10：15～12：15 30 8,500円

カラオケ 毎週金曜日
10：15～12：15 40 2,200円

13：15～15：15 40 2,200円

健康体操 毎週土曜日 10：15～11：15 30 2,200円

民踊 第1・3土曜日 13：15～15：00 50 1,000円

※ 各講座とも先着順です。
　申込が15人未満の場合は、開講しないことがあります。
　受講日を変更する場合があります。　
　入館料が別途必要です。教材費が必要な講座もあります。　

ところ　すかっとランド九頭竜
申　込　 ９月17日㈬から、すかっとランド九頭竜で窓口

または電話受付 
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申　

込	

９
月
30
日
㈫
（
当
日
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
緊
急
連
絡
先
を
書

い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
０
８
５
８

	

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

	

　

	

地
域
交
流
プ
ラ
ザ

　

栄
養
に
配
慮
し
た
、
野
菜
た
っ
ぷ

り
の
減
塩
ラ
ン
チ
（
２
４
０
０
～
３

０
０
０
円
相
当
）
を
味
わ
い
な
が
ら
、

健
康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

じ
か
ん	

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

研
修
室
６
０
１

対　

象	

60
歳
以
上

定　

員	

１
８
０
人
（
抽
選
）

受
講
料	

１
０
０
０
円

や
簡
単
調
理
法

講　

師	

野
菜
ソ
ム
リ
エ

	

　

飛
田	

友
香	

氏

定　

員	

10
人
（
抽
選
）

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン

締　

切	

10
月
18
日
㈯

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

Ｕ
―
ｃ
ａ
ｎ
ビ
ル
１
階

	

　

Ｇ
・
Ｃ
ｏ
ｏ
ｋ　

（
西
武
福
井
店
前
）

参
加
費	

５
０
０
円

申　

込	

各
締
切
日
ま
で
、
Ｇ
・
Ｃ
ｏ

ｏ
ｋ
（
☎
22
・
２
２
３
３
）

で
電
話
受
付
（
火
曜
日
を
除

く
10
時
～
19
時
30
分
）

と　

き	

10
月
17
日
㈮

	

　

10
時
～
12
時
30
分

と
こ
ろ	

ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ

（
企
業
局
庁
舎
１
階
）

内　

容	

最
新
ガ
ス
コ
ン
ロ
で
作
る
お

い
し
い
秋
ご
は
ん

講　

師	

浅
田
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

	

　

野
路	

直
美	

氏

定　

員	

15
人
（
抽
選
）

参
加
費	

１
０
０
０
円

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン

申　

込	

10
月
９
日
㈭
ま
で
電
話
受
付

じ
か
ん	

11
時
～
13
時

対　

象	

特
定
健
診
の
対
象
と
な
る
40

歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
福
井
市

国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
国

保
税
の
滞
納
が
な
い
人
）

　
　

※
初
め
て
参
加
す
る
人
に
限
り

ま
す
。

講　

師	

野
菜
ソ
ム
リ
エ

	

　

中
島	

早
苗	

氏

定　

員	

各
20
人
（
抽
選
）

申　

込	

９
月
30
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
、
は
が
き
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
、
希
望
会
場
、
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
、

代
表
者
の
電
話
番
号
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

	

（
１
応
募
に
つ
き
２
人
ま
で
）

申
込
先	

〒
９
１
０
―
８
５
１
１

	

福
井
市
役
所	

保
険
年
金
課

※
当
選
し
た
代
表
者
に
の
み
、
10
月

上
旬
に
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
保
険
年
金
課
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

会
場
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

◆
伝
承
料
理
教
室

と　

き	

10
月
１
日
㈬
、
15
日
㈬

	

　

11
時
～
13
時
30
分

内　

容	

現
代
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
県

内
の
伝
承
料
理
（
サ
バ
の

さ
っ
ぱ
り
漬
け
）

講　

師	

福
井
市
食
生
活
改
善
推
進
員

定　

員	

各
10
人
（
抽
選
）

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン

締　

切	

各
開
催
日
の
１
週
間
前
の
水

曜
日

◆
食
×
美
×
健
康
教
室

と　

き	

10
月
18
日
㈯

	

　

11
時
～
13
時
30
分

内　

容
・
講
義

	

「
カ
ボ
チ
ャ
で
シ
ン
デ
レ
ラ
」

　
　

・
調
理
実
習
（
カ
ボ
チ
ャ
づ
く

し
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
プ
レ
ー

ト
）

講　

師
・
野
菜
ソ
ム
リ
エ

	

　

中
島	

早
苗	

氏

　
　

・
ジ
ュ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ

	

　

福
岡	

繭
香	

氏

定　

員	

10
人
（
抽
選
）

持
ち
物	

エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

締　

切	

10
月
11
日
㈯

◆
ベ
ジ
フ
ル
教
室

と　

き	

10
月
25
日
㈯

	
　

11
時
～
13
時
30
分

内　

容	
カ
ボ
チ
ャ
に
つ
い
て
の
雑
学

ガ
ス
・
水
道
お
客
様
課
（
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
）

	

☎	

20
・
５
６
１
９

Ｇ
・
Ｃ
ｏ
ｏ
ｋ
料
理
教
室

保
険
年
金
課	

☎	

20
・
５
３
８
３

	

FAX	

20
・
５
７
４
７

ラ
ン
チ 

Ｄデ

Ｅ

ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
ラ
イ
フ

地
域
交
流
プ
ラ
ザ	

☎	

20
・
１
５
３
５

ア
オ
ッ
サ
寿
大
学
（
後
期
）

とき〈全５回〉 講座名 講　師

10月30日㈭ こころも体もやわらかく 健康運動指導士　漆崎 由美 氏

11月11日㈫ 食事が支える自立した生活 （公社）福井県栄養士会 会長
　清水 瑠美子 氏

12月 ９日㈫ ふろしきから考える日本の建
築文化

福井工業大学 教授
　吉田 純一 氏

２月17日㈫ 防災は地域のつながり 福井市 危機管理対策監
　飛田 幸平

３月25日㈬ 正しい呼吸法で歌えば楽しく
健康！ 声楽家　抄谷 恵子 氏

と　き ところ 参加費

10月16日㈭ 開花亭sou-an
（中央３丁目） 1,500円

10月29日㈬
日本料理「橘」

（ユアーズホテルフ
クイ ２階）

1,200円

11月 6日㈭ ビストロ後藤
（中央１丁目） 1,200円

ガ
ス
・
水
道
お
客
様
課
（
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
）

	

☎	

20
・
５
６
１
９

と
ろ
火
ち
ゃ
ん
料
理
教
室
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暮
ら
し

福　

祉

健　

康

子
育
て

催
し
・
講
座

募　

集

そ
の
他

相　

談

多
文
化
共
生
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

と　

き	

９
月
18
日
㈭　

	

　

18
時
30
分
～
21
時

と
こ
ろ	

県
国
際
交
流
会
館

	

　

第
１
・
２
会
議
室

対　

象	

市
内
に
住
む
中
学
生
以
上
の

人

内　

容	

映
画
の
上
映
や
外
国
に
ル
ー

ツ
を
持
つ
市
民
の
体
験
談

定　

員	

90
人
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料　

申　

込	

９
月
16
日
㈫
ま
で
、（
一
社
）

	

ふ
く
い
市
民
国
際
交
流
協
会

	
	（

☎
97
・
５
０
２
０
、
FAX
97

	
	・

５
０
２
２
）
で
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
受
付

　

た
ば
こ
入
れ
や
印
籠
、
刀
装
具
な

ど
の
江
戸
時
代
の
装
身
具
を
紹
介
し

ま
す
。

と　

き	

10
月
14
日
㈫
ま
で

	

　

９
時
～
19
時

　
　

※
入
館
は
18
時
30
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

９
月
22
日
㈪

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

観
覧
料	

２
１
０
円

　
　

※	

中
学
生
以
下
、
70
歳
以
上
、

障
が
い
者
と
そ
の
付
添
人
は

無
料
で
す
。

◆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

学
芸
員
が
展
示
解
説
を
し
ま
す
。

と　

き	

９
月
14
日
㈰
、
28
日
㈰

	

　

14
時
～
14
時
30
分

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

参
加
費	

無
料

　
　

※
観
覧
料
が
別
途
必
要
で
す
。

と　

き	

９
月
21
日
㈰

	

　

15
時
～
17
時

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

講　

師	

職
員　

田
中	

伸
卓

定　

員	

80
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

　

越
前
若
狭
の
仏
像
を
紹
介
し
な
が

ら
、
福
井
の
信
仰
の
歴
史
に
つ
い
て

話
し
ま
す
。

と　

き	

９
月
27
日
㈯

	

　

15
時
～
17
時

と
こ
ろ	

郷
土
歴
史
博
物
館

講　

師	

学
芸
員　

藤
川	

明
宏

定　

員	

60
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

　

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故

を
踏
ま
え
、
原
子
力
災
害
か
ら
身
を

守
る
た
め
の
研
修
会
を
行
い
ま
す
。

放
射
線
の
測
定
体
験
な
ど
を
通
し
て
、

防
災
知
識
や
防
災
活
動
能
力
を
高
め

ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
５
日
㈰

	

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

防
災
セ
ン
タ
ー

（
和
田
東
２
丁
目
）

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人

講　

師	

福
井
工
業
大
学	

教
授

	

　

砂
川	

武
義	

氏

定　

員	

60
人
程
度

参
加
費	

無
料

申　

込	

９
月
25
日
㈭
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ー
フ
と
し
て
生
ま
れ
た
人
た
ち

の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
を
見
て
、

　

水
の
駅
周
辺
を
散
策
し
な
が
ら
、

秋
の
動
植
物
を
観
察
し
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
19
日
㈰

	

　

９
時
～
11
時

　
　

※	

雨
天
時
は
26
日
㈰
に
延
期
し

ま
す
。

集
合
場
所	

一
乗
谷
あ
さ
く
ら
水
の
駅

（
安
波
賀
中
島
町
）

対　

象	

市
内
に
住
む
小
学
生
以
上
の

人（小
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

講　

師	

ビ
オ
ト
ー
プ
計
画
管
理
士

	

　

白
澤	

照
久	

氏

定　

員	

20
人
程
度
（
抽
選
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

10
月
１
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

に
、
は
が
き
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
参
加
者
全
員
の
氏

名
・
年
齢
、
電
話
番
号
を
書

い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
０
―
２
１
５
１

	

福
井
市
安
波
賀
中
島
町

	

１
―
１
―
１

	

　

一
乗
谷
あ
さ
く
ら
水
の
駅

	

　

ふ
れ
あ
い
情
報
館

	

「
自
然
観
察
会
」
係

と　

き	

９
月
23
日
㈷

	

　

10
時
～
15
時（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ	

国
見
岳
森
林
公
園（国

見
元
町
）

内　

容
・
本
郷
ス
コ
ッ
プ
三
味
線
演
奏

　
　

・
餅
つ
き
体
験

　
　

・	

地
産
野
菜
や
地
産
そ
ば
粉
を

使
っ
た
お
ろ
し
そ
ば
、
石
焼

き
ビ
ビ
ン
バ
の
販
売　

な
ど

　

助
か
る
命
を
救
う
た
め
に
、
心
肺

蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な
ど
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

毎
月
第
３
日
曜
日

	

　

９
時
～
12
時

と
こ
ろ	

中
消
防
署
（
松
本
４
丁
目
）

対　

象	

中
学
生
以
上

定　

員	

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
電

話
受
付

※	

動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎	

21
・
０
４
８
９

連
続
講
座

「
日
本
の
仏
教
と
仏
像
②

―
越
前
若
狭
の
仏
像
と
信
仰
」

一
乗
谷
あ
さ
く
ら
水
の
駅

	

☎	

41
・
２
７
７
７

一
乗
谷
あ
さ
く
ら
水
の
駅

「
自
然
観
察
会
」

国
見
岳
森
林
公
園	

☎	

83
・
０
５
０
９

林
業
水
産
課	

☎	

20
・
５
４
３
０

９
月
23
日
は「
く
に
み
の
日
」

国
見
岳
森
林
公
園
祭

中
消
防
署	

☎	

22
・
０
１
１
９

み
ん
な
の
た
め
の

普
通
救
命
講
習
会

多
文
化
共
生
セ
ミ
ナ
ー

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

「
Ｈ
Ａ
Ｆ
Ｕ
」
上
映
会

ま
ち
づ
く
り
・
国
際
課

	

☎	

20
・
５
３
０
０

テ
ー
マ
展
「
江
戸
の
装
身
具
」

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎	

21
・
０
４
８
９

郷
土
歴
史
博
物
館	

☎	

21
・
０
４
８
９

連
続
講
座

「『
太
閤
記
』を
読
む
②
巻
二
」

防
災
セ
ン
タ
ー	

☎	

20
・
５
１
５
６

	

FAX	

21
・
９
０
４
６

テ
ー
マ
別
防
災
研
修
会

「
測
っ
て
学
ぼ
う
放
射
線
」
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土
星
が
月
に
隠
さ
れ
る
現
象
「
土

星
食
」
を
観
察
し
ま
す
。

と　

き	

９
月
28
日
㈰	

	

　
12
時
～
14
時

	

（
雨
天
・
曇
天
時
中
止
）

と
こ
ろ	

自
然
史
博
物
館

講　

師
・
館
長
　
吉
澤	

康
暢

　
　
・
学
芸
員
　
加
藤	

英
行

参
加
費	

無
料

　
　
※
入
館
料
が
別
途
必
要
で
す
。

自然史博物館分館 プレオープンイベント
自然史博物館　☎ 35 － 2844　FAX 34 － 4460

◆天文学講座
　「意外に知らない月の話―皆既月食を前に―」
　10月８日に起こる皆既月食の話など、身近
な星「月」の魅力を紹介します。
と　き　10月４日㈯	14時～16時
ところ　響のホール
対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
講　師　国立天文台	副台長　渡部	潤一	氏
定　員　200人（先着順）
参加費　無料
申　込　 ９月15日㈷から、電話またはＦＡＸ、

Ｅメール受付
※	代表者名、人数、電話番号をお知ら
せください。

　　　	《Ｅメール》sizen@city.fukui.lg.jp

◆ドーム映像ワークショップ「歩天『画』プロジェクト」
　福井の街を宇宙に見立て、自ら撮影した「画」で、
ドームシアター映像を制作・投影するワークショップ
を行います。
と　き　10月５日㈰	10時～17時、

12日㈰		10時から17時までの間の２時間程
　度〈全２回〉

ところ　西武福井店２階	公開広場
内　容　	【５日】事前レクチャー、撮影練習・映像確認

	【12日】ドーム投影、講評
監　修　	和歌山大学	教授　尾久土	正己	氏
定　員　10グループ（１グループ１～４人）（抽選）
参加費　無料
申　込　	９月26日㈮（必着）までに、往復はがきに代

表者名、住所、電話番号、グループの人数を
書いて送ってください。

申込先　	〒918－8006		福井市足羽上町147
	福井市自然史博物館
	「歩天『画』プロジェクト」係

◆天体観望会「十三夜の月を見よう」
と　き　10月６日㈪	19時～21時
ところ　自然史博物館
◆天体観望会「皆既月食を見よう」
と　き　10月８日㈬	19時～21時
ところ　ＪＲ福井駅東口広場
◎いずれも…
講　師・館長　吉澤	康暢

・学芸員　加藤	英行
参加費　無料
※申込は必要ありません。
　雨天・曇天時は中止します。

自
然
史
博
物
館 

☎ 

35
・
２
８
４
４

天
体
観
望
会

「
白
昼
の
土
星
食
を
見
よ
う
」

と　

き	

９
月
27
日
㈯

	

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

研
修
室
６
０
５

対　

象	

中
学
生
以
上

講　

師	

県
立
一
乗
谷
朝
倉
氏
遺
跡

	

資
料
館
　
川
越	

光
洋	

氏

定　

員	

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付
　

◆
特
設
コ
ー
ナ
ー

　
10
月
31
日
㈮
ま
で
、
関
連
図
書
を

集
め
た
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

　
県
内
で
活
躍
す
る
落
語
家
３
人
が

落
語
を
演
じ
ま
す
。
笑
い
と
健
康
に

つ
い
て
の
話
も
あ
り
ま
す
。

と　

き	

９
月
28
日
㈰

	

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ	

み
ど
り
図
書
館

対　

象	

中
学
生
以
上
　

出
演
者	

福
井
駅
前
寄
席	

き
た
ま
え
亭

	

落
語
家

	

　
な
る
お	

た
け
し	

氏
、

	

　
都
の
亭	

真
笑	

氏
、

	

　
都
の
亭	

笑
造	

氏

定　

員	

60
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

当
日
、
会
場
受
付

戦
国
時
代
の
金
と
ガ
ラ
ス

―
き
ら
め
く
一
乗
谷
の
文
化

と
技
術
―

桜
木
図
書
館 

☎ 

20
・
１
５
３
０

み
ど
り
図
書
館 

☎ 

34
・
８
８
５
９

み
ど
り
図
書
館
演
芸
会 

第
２
弾

「
ざ
・
み
ど
り
寄
席
」

対象　幼児～小学校低学年
市立図書館（☎ 20 － 5000） 毎 週 土 曜 日 14：00～14：30
みどり図書館（☎ 34 － 8859） 毎 週 日 曜 日  14：00～14：30
   　　　　　　
桜木図書館（☎ 20 － 1530） 毎 週 日 曜 日 14：00～14：30
美山図書館（☎ 90 － 1700） 毎 週 土 曜 日 10：30～11：00
清水図書館（☎ 98 － 3820） 毎月第２～４土曜日 14：00～14：30

福井市図書館福井市図書館

（第３を除く）　

えほんとかみしばいの
よみきかせ会

えほんとかみしばいの
よみきかせ会

ミニドームイメージ
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暮
ら
し

福
　
祉

健
　
康

子
育
て

催
し
・
講
座

募
　
集

そ
の
他

相
　
談

参
加
費	

５
０
０
円

申　

込	

10
月
16
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学
校

名
と
学
年
）、
電
話
番
号
を

書
い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

　

子
ど
も
と
メ
デ
ィ
ア
の
関
係
研
究

の
第
一
人
者
で
あ
る
田
澤
雄
作
氏
が
、

メ
デ
ィ
ア
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

と　

き	

９
月
27
日
㈯

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

福
井
商
工
会
議
所
地
下
１
階

	

　

国
際
ホ
ー
ル　

講　

師	
	

（独）
国
立
病
院
機
構	

仙
台
医
療

セ
ン
タ
ー
小
児
科	

医
師

　
　
　
　

田
澤	

雄
作	

氏

定　

員	

１
２
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

９
月
16
日
㈫
か
ら
、窓
口（
市

立
、
み
ど
り
、
桜
木
、
美
山
、

清
水
図
書
館
）
ま
た
は
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
受
付

　
　

※	
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
tosyokan@

city.fukui.lg.jp

　

作
家
の
碧
野
圭
さ
ん
が
、
人
気
シ

リ
ー
ズ
「
書
店
ガ
ー
ル
」
の
話
な
ど

を
語
り
ま
す
。

と　

き	

10
月
18
日
㈯

	

　

14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

ア
オ
ッ
サ	

研
修
室
６
０
１

対　

象	

中
学
生
以
上

講　

師	

作
家　

碧
野	

圭	

氏

定　

員	

２
０
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

申　

込	

９
月
15
日
㈷
か
ら
、窓
口（
ア

オ
ッ
サ
４
階
）
ま
た
は
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
受
付

　
　

※	

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
後
日
、

聴
講
券
を
郵
送
し
ま
す
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
	sakuragikan@city.fukui.lg.jp	

※	

10
月
31
日
㈮
ま
で
、
関
連
図
書
を

集
め
た
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

　

黒
い
紙
を
削
っ
て
絵
を
描
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
５
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

市
美
術
館

対　

象	

中
学
生
以
上

定　

員	

15
人
（
抽
選
）

参
加
費	

１
０
０
０
円

申　

込	

９
月
25
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
送
っ
て
く
だ

さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

　

木
の
実
や
木
の
葉
な
ど
、
自
然
の

も
の
を
じ
っ
く
り
観
察
し
て
、
描
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
26
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ	

市
美
術
館

対　

象	

小
学
生
以
上

講　

師	

作
家　

瀬
戸	

照	

氏

定　

員	

25
人
（
抽
選
）

　

戦
後
の
洋
画
壇
を
リ
ー
ド
し
て
き

た
巨
匠
の
名
作
や
、
さ
ま
ざ
ま
な
新

し
い
技
法
に
挑
戦
す
る
現
代
作
家
の

ク
レ
パ
ス
画
約
１
５
０
点
を
紹
介
し

ま
す
。

と　

き	

９
月
13
日
㈯
～
11
月
３
日
㈷

	

　

９
時
～
17
時
15
分

　
　

※	

初
日
は
10
時
に
開
館
し
ま
す
。

　
　
　

入
館
は
16
時
45
分
ま
で
で
す
。

休
館
日	

９
月
16
日
㈫
、
22
日
㈪

	

　
　

24
日
㈬
、
29
日
㈪

	

10
月
６
日
㈪
、
14
日
㈫

	

　
　

20
日
㈪
、
27
日
㈪

観
覧
料	

一　
　
　

般	

８
０
０
円

　
　
　

高
校
・
大
学
生	

５
０
０
円

　
　
　

小
中
学
生	

２
０
０
円

　
　

※	

未
就
学
児
お
よ
び
障
が
い
者

と
そ
の
付
添
人
は
無
料
で
す
。

◆
講
演
＆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

と　

き	

９
月
23
日
㈷

	

　

14
時
～

講　

師	

サ
ク
ラ
ア
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

	

主
任
学
芸
員

	

　

清
水	

靖
子	

氏

参
加
費	

無
料

　
　

※	

企
画
展
観
覧
券
が
必
要
で
す
。

◆
作
品
解
説
会

と　

き	

９
月
27
日
㈯
、
10
月
11
日
㈯

	

　

14
時
～

講　

師	

担
当
学
芸
員

参
加
費	

無
料

　
　

※	

企
画
展
観
覧
券
が
必
要
で
す
。

◆
大
人
の
た
め
の
ク
レ
パ
ス
画
教
室

と　

き
・
10
月
18
日
㈯

	

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　
　

・
10
月
19
日
㈰

	

　

10
時
～
13
時

対　

象	

中
学
生
以
上

講　

師	

サ
ク
ラ
ア
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

	

主
任
学
芸
員

	

　

清
水	

靖
子	

氏
、

	

学
芸
員

	
　

前
田	

真
由
美	

氏

定　

員	
各
20
人
（
抽
選
）

参
加
費	

６
０
０
０
円
（
画
材
代
含
む
）

申　

込	

10
月
10
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、

希
望
日
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
送
っ
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先	

〒
９
１
８
―
８
１
１
２

	

福
井
市
下
馬
３
丁
目
１
１
１
１

	

　

福
井
市
美
術
館

◎
い
ず
れ
も
…

と
こ
ろ	

市
美
術
館

市
美
術
館	

☎	

33
・
２
９
９
０

企
画
展

「
ク
レ
パ
ス
画
名
作
展
」

市
美
術
館	

☎	

33
・
２
９
９
０

市
民
ア
ト
リ
エ

「
描
い
て
み
よ
う
―
ス
ク
ラ
ッ
チ
」

市
美
術
館	

☎	

33
・
２
９
９
０

子
ど
も
ア
ト
リ
エ

「
じ
っ
く
り
描
こ
う
」

子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進

特
別
講
演
会

「
子
ど
も
の
成
長
と
映
像
メ
デ
ィ
ア
」

市
立
図
書
館	

☎	

20
・
５
０
０
０

	

FAX	

20
・
５
０
０
２

作
家
・
碧
野
圭
さ
ん
講
演
会

桜
木
図
書
館	

☎	

20
・
１
５
３
０

	

FAX	

20
・
１
５
３
１

市美術館

碧野	圭	氏
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抹
茶
を
練
っ
て
つ
く
る
濃こ

い

茶ち
ゃ

や
薄

茶
、
点
心
（
弁
当
）
な
ど
、
少
し
本

格
的
な
茶
会
を
開
催
し
ま
す
。

じ
か
ん	

16
時
～
17
時
30
分
、

	

17
時
～
18
時
30
分

　
　

※
時
間
帯
は
選
べ
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ	

養
浩
館
庭
園

対　

象	

中
学
生
以
上

定　

員	

各
日
20
人
（
抽
選
）

参
加
費	

５
０
０
０
円
（
弁
当
・
菓
子

代
、
入
園
料
含
む
）

申　

込	

10
月
２
日
㈭
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
希
望
日
（
第
３
希
望
ま

で
）
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
bunka@

city.fukui.lg.jp

と　

き	

10
月
１
日
㈬
、
８
日
㈬
、

	

　
　

15
日
㈬

	

〈
全
３
回
〉

	

　

19
時
～
21
時

と
こ
ろ	

南
体
育
館
（
下
荕
生
田
町
）

対　

象	
	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人

参
加
費	

１
０
０
円
（
保
険
料
）

申　

込	

随
時
、
協
会
で
電
話
受
付

※	

運
動
が
で
き
る
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

と　き 担　当

11月 ７日㈮ 遠州流茶道福井東支部

11月 ８日㈯ 志野流茶道松隱会福井県支部

11月15日㈯ 藪内流竹風会福井支部

11月16日㈰ 茶道裏千家 福井なごみの会

11月22日㈯ 遠州流茶道福井支部

11月23日㈰ 表千家同門会福井吉祥会

11月24日㈷ 表千家同門会福井長生会

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
初
心
者
教
室

福
井
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
（
南
部
）

	

☎	

54
・
５
７
４
５

ス
ポ
ー
ツ
課	

☎	

20
・
５
３
５
５

養
浩
館
庭
園 

松
風
の
茶
会

文
化
課	

☎	

20
・
５
３
６
７

	

FAX	

20
・
５
６
７
０

第43回 福井市民スポーツレクリエーション大会
福井市レクリエーション協会事務局（（一社）福井市体育協会内）　☎ 21－5532　スポーツ課　☎20－5355

内　容 じかん ところ 参加費 持ち物 申　込 申込先
９月22日㈪

フォークダンス 9：55～
（受付9：20～） 市体育館 無料 室内用シューズ、

昼食、飲み物 当日、会場受付

９月23日㈷

ターゲットバード
ゴルフ

（雨天決行、雷雨中止）

9：00～
（受付8：30～）

市スポーツ公園
　 ターゲットバード

ゴルフ場（安田町）
1,000円

運動靴
（金属製スパイク
は不可）

９月19日㈮までに、電話または
Eメールで、氏名、電話番号をお
知らせください。
当日、会場でも受け付けます。

☎	090－2122－5517
 《Eメール》
doutoku@mx2.fctv.ne.jp
 （堂徳 方）

９月27日㈯

民踊 10：00～
（受付9：30～） 市体育館 無料 手ぬぐい、うちわ、室

内用シューズ、昼食 当日、会場受付

９月28日㈰

ジョギング
（雨天決行）

6：10～
（受付6：00～）

市中央公園
※ 福井マラソンコース
　（５㌔・10㌔・ハーフ、
　初参加者は５㌔のみ）

100円
（飲み物代） 当日、会場受付

オリエンテーリング
（小雨決行）

10：00～
（受付9：00～）

ふくい健康の森　中央
広場南側第５駐車場 200円

９月26日㈮までに、電話または
FAX、Eメールで、氏名、電話番
号をお知らせください。
当日、会場でも受け付けます。

☎	36－2790
FAX	36－3300

《Eメール》hhayash i@
sanwacon.co.jp

（㈱サンワコン内　林 方）

対　象　市内に住むか通勤・通学する人　※運動ができる服装で参加してください。

　

秋
空
に
自
分
で
作
っ
た
竹
と
ん
ぼ

を
飛
ば
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き	

９
月
27
日
㈯

	

　

９
時
30
分
～
12
時

と
こ
ろ	

お
さ
ご
え
民
家
園

対　

象	

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

内　

容
・
竹
と
ん
ぼ
作
り

　
　

・
昔
の
遊
び
体
験　
　
　

な
ど

定　

員	

20
組
（
先
着
順
）

参
加
費	

無
料

　
　

※
入
園
料
が
別
途
必
要
で
す
。

申　

込	

９
月
15
日
㈷
か
ら
電
話
受
付

　

福
井
市
出
身
の
演
劇
人
・
故
宇
野

重
吉
氏
の
生
誕
１
０
０
年
を
記
念
し

て
、
彼
が
尊
敬
し
て
い
た
ロ
シ
ア
の

劇
作
家	

Ａ
・
チ
ェ
ー
ホ
フ
の
戯
曲

「
ワ
ー
ニ
ャ
お
じ
さ
ん
」
を
上
演
し

ま
す
。

と　

き	

10
月
４
日
㈯	

19
時
～
、

　
　
　
　
　

５
日
㈰	

15
時
～

　
　

※
開
場
は
30
分
前
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ	

市
文
化
会
館

入
場
料	

大　
　
　

人	

１
５
０
０
円

	

大
学
生
以
下	

１
０
０
０
円

（
い
ず
れ
も
全
席
自
由
）

　
　

※	

当
日
券
は
５
０
０
円
増
し
で

す
。

※	

チ
ケ
ッ
ト
購
入
な
ど
、
詳
し
く
は

宇
野
重
吉
演
劇
祭
実
行
委
員
会
事

務
局
（
☎
25
・
２
４
０
７
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

竹
と
ん
ぼ
を
作
っ
て
飛
ば
そ
う

お
さ
ご
え
民
家
園	

☎	

34
・
３
７
９
４

文
化
課	

☎	

20
・
５
３
６
７

宇
野
重
吉
生
誕
１
０
０
年

記
念
公
演

「
ワ
ー
ニ
ャ
お
じ
さ
ん
」
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暮
ら
し

福
　
祉

健
　
康

子
育
て

催
し
・
講
座

募
　
集

そ
の
他

相
　
談

　

地
区
の
活
力
を
持
続
し
、
未
来
に

つ
な
が
る
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組
み

を
、
子
ど
も
目
線
を
交
え
て
、
参
加

者
全
員
で
楽
し
く
考
え
ま
す
。

と　

き	

10
月
26
日
㈰	
	

　

12
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ	

国
見
小
学
校	

体
育
館

対　

象
・
地
区
で
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

し
て
い
る
人

　
　

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
市
民
団
体
）
で
活

動
し
て
い
る
人

　
　

・
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る

人

定　

員	

50
人
（
先
着
順
）

申　

込	
９
月
16
日
㈫
か
ら
30
日
㈫
ま

で
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
受
付

　
　

※	

氏
名
、
電
話
番
号
ま
た
は

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
住
ん
で

い
る
地
区
ま
た
は
所
属
団
体

名
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

	

《
Ｅ
メ
ー
ル
》

	
kunim

i-k@
m
x1.fctv.ne.jp

と　

き
・
９
月
21
日
㈰

	

　

13
時
30
分
～
15
時

　
　

・
９
月
27
日
～
10
月
25
日
の
毎

週
土
曜
日

	

　

19
時
～
20
時
30
分

　
　

・
10
月
26
日
㈰

	

　

13
時
～
15
時

	

〈
全
７
回
〉

と
こ
ろ	

県
立
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
セ
ン

タ
ー
（
合
谷
町
）

対　

象	

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
中
学
生
以
上
の
人

定　

員	

10
人
程
度
（
抽
選
）

参
加
費	

一　
　
　

般	

７
０
０
０
円

	

大
学
生
以
下	

６
０
０
０
円

	
	（

弓
具
の
使
用
料
、
保
険
料

含
む
）

申　

込	

９
月
20
日
㈯
ま
で
、
協
会
で

電
話
受
付（
月
曜
日
を
除
く
）

◆
観
月
の
夕

と　

き	

９
月
28
日
㈰

	

　

17
時
～

と
こ
ろ	

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
ふ
く
い

内　

容	

足
羽
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ

る
演
奏
、
ナ
ナ
・
イ
ロ
コ
ン

サ
ー
ト
、
月
見
茶
屋
、
打
ち

上
げ
花
火　
　
　
　
　

な
ど

※	

福
武
線
で
来
場
し
た
人
（
先
着
50

人
）
に
、
会
場
内
の
月
見
茶
屋
で

使
え
る
お
買
い
物
券
２
０
０
円
分

を
差
し
上
げ
ま
す
。（
16
時
か
ら

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
駅
で
配
布
）

◆
レ
ト
ラ
ム
＆
ド
イ
ツ
料
理
を
楽
し

む
ま
ち
な
か
散
策

　

ド
イ
ツ
製
車
両
「
レ
ト
ラ
ム
」
に

乗
っ
て
、
ま
ち
な
か
散
策
に
出
か
け

ま
せ
ん
か
。

と　

き	

10
月
５
日
㈰

	

　

11
時
～
14
時
30
分

　
　

※	

時
間
が
変
更
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

集
合
場
所	

西
武
福
井
店
前	

仮
設
電
停

内　

容
・
レ
ト
ラ
ム
乗
車

（
西
武
前
～
田
原
町
駅
）

　
　

・
ド
イ
ツ
料
理
の
昼
食
会

定　

員	

50
人
（
先
着
順
）

参
加
費	

大　

人	

５
０
０
円

	

小
学
生	

２
５
０
円

（
乗
車
券
、
昼
食
代
含
む
）

申　

込	

９
月
16
日
㈫
９
時
か
ら
26
日

㈮
12
時
ま
で
、
電
話
受
付

福
武
線
に
乗
っ
て
出
か
け
よ
う

福
井
市
福
井
鉄
道
福
武
線
サ
ポ
ー
ト

団
体
協
議
会 

事
務
局
（
地
域
交
通
課
内
）

 

☎ 

20
・
５
１
３
８

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
初
心
者
講
習
会

福
井
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会（
県
立
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
セ
ン
タ
ー
内
） 

☎ 

33
・
３
４
４
４

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎ 

20
・
５
３
５
５

ま
ち
づ
く
り
交
歓
会

「
小
・
中
学
生
か
ら
の
情
報
発
信

国
見 

笑
顔
の
ま
ち
づ
く
り
」

「
い
き
い
き
国
見
」
事
務
局
（
国
見
公
民
館
内
）

 

☎
・
FAX 

88
・
２
０
０
４

ま
ち
づ
く
り
・
国
際
課

 

☎ 

20
・
５
３
０
０

レトラム

福井空港スカイフェス 2014
福井空港「空の日」記念行事実行委員会（福井空港事務所内）

　☎ 51 － 4066
総合政策室　☎ 20 － 5283

と　き　９月21日㈰８時30分～17時　　
ところ　福井空港
内　容・小型機・ヘリコプター体験搭乗
　　　	（当日抽選、小型機12人、ヘリ18人）

・ランウェイ・ウオーク「滑走路を歩こう！」
　　　	（当日先着70人）

・滑走路縦断リレー
・航空機の展示
・グライダー曲技飛行
・ジャズコンサート
・ちびっこゲーム広場	など
※悪天時は、内容を一部変更します。

※	体験搭乗やランウェイ・ウオークの受付時間など、
詳しくは福井空港振興協議会のホームページをご
覧ください。

子ども医療費助成通知書の
広告主募集

子ども福祉課　☎ 20 － 5412

　子ども医療費助成通知書（圧着はがき形式）
の裏面に掲載する広告を募集します。

募集数　１枠（３月発送分）

大きさ　縦55ミリ×横100ミリ

申　込　	10月17日㈮（必着）までに、申請書に
必要事項を書き、広告原稿案、見積書、納税証
明書を添えて、窓口（別館２階）へ提出または
郵送してください。
※	申請書は、子ども福祉課のホームページから　
ダウンロードできます。

申込先　〒910－8511	福井市役所	子ども福祉課

※	応募要件など、詳しくはホームページをご覧くださ
い。
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◆
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

試
験
日	

【
１
次
】
10
月
18
日
㈯

◆
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

試
験
日	

【
１
次
】

	

11
月
１
日
㈯
、
２
日
㈰

◆
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
前
期
）

試
験
日	

【
１
次
】

	

11
月
８
日
㈯
、
９
日
㈰

◎
い
ず
れ
も
…

応
募
要
件	

平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
、

高
等
学
校
を
卒
業
し
た
（
見

込
み
を
含
む
）
21
歳
未
満
の

人

受
付
期
間	

９
月
30
日
㈫
ま
で

※		

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
案
内

所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　

象	

【
青
年
海
外
協
力
隊
】

	

20
～
39
歳

	

【
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】

	

40
～
69
歳

職　

種	

農
林
水
産
、
食
品
加
工
、
保

守
操
作
、
土
木
建
築
、
保
健

衛
生
、
教
育
文
化
、
社
会
福

祉
、
観
光
・
商
業
、
ス
ポ
ー

ツ	

な
ど

募
集
期
間	

10
月
１
日
㈬
～
11
月
４
日
㈫

◆
体
験
談
＆
説
明
会

と　

き
・
10
月
４
日
㈯

	

　

10
時
～
12
時
30
分

　
　

・
10
月
８
日
㈬

	

　

18
時
30
分
～
20
時
30
分

と
こ
ろ	

県
国
際
交
流
会
館

※	
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

	

詳
し
く
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

法
律
問
題
を
は
じ
め
、
暮
ら
し
の

中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、

弁
護
士
や
金
融
・
保
険
の
専
門
家
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　

き	

９
月
28
日
㈰

	

　

９
時
～
16
時

と
こ
ろ	

地
域
交
流
プ
ラ
ザ

	

（
ア
オ
ッ
サ
５
階
）

　

大
学
教
授
や
医
師
、
弁
護
士
が
、

面
談
や
電
話
な
ど
で
、
子
ど
も
の
悩

み
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　

き	

９
月
12
日
㈮
、
13
日
㈯

	

　

13
時
～
21
時

と
こ
ろ	

福
井
大
学	

教
育
実
践
総
合

セ
ン
タ
ー　
（
文
京
３
丁
目
）

相
談
料	

無
料

【
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎ 

27
・
２
０
６
１
、
２
０
６
２

FAX	

27
・
８
９
７
１

防
衛
大
学
校
・
防
衛
医
科

大
学
校 

学
生
募
集

自
衛
隊
福
井
募
集
案
内
所

 

☎ 

24
・
３
７
０
２

行
政
管
理
室 
☎ 
20
・
５
２
３
０

と　

き	

10
月
２
日
㈭
か
ら
毎
月
第
１

木
曜
日　

	

　

13
時
～
16
時

と
こ
ろ	

市
役
所
本
館
１
階

	

市
民
サ
ー
ビ
ス
推
進
室

内　

容	

健
康
保
険
や
年
金
、
労
働
問

題
な
ど
に
関
す
る
相
談

※
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

青
年
海
外
協
力
隊
・
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

（独）
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
国
際
協
力
推

進
員 

福
井
県
デ
ス
ク 

☎ 

28
・
８
８
０
０

ま
ち
づ
く
り
・
国
際
課

 

☎ 

20
・
５
３
０
０

暮
ら
し

福　

祉

健　

康

子
育
て

催
し・講
座

募　

集

相　

談

そ
の
他

子
ど
も
の
悩
み
１
１
０
番

福
井
大
学 

森
透
研
究
室

 

☎ 

27
・
８
７
２
５

市
民
サ
ー
ビ
ス
推
進
室

 

☎ 

20
・
５
３
０
３

く
ら
し
な
ん
で
も
相
談
会

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
福
井

 

☎ 

０
１
２
０
・
６
２
９
・
４
１
７

労
政
課 

☎ 

20
・
５
３
２
１

社
会
保
険
労
務
士
無
料
相
談

福
井
県
社
会
保
険
労
務
士
会 

福
井
支
部

 

☎ 

21
・
８
１
５
７

市
民
サ
ー
ビ
ス
推
進
室

 

☎ 

20
・
５
３
０
３

セアカゴケグモに注意しましょう
市保健センター　☎ 28―1256

　市内で、神経毒を持つ「セアカゴケグモ」が
発見されました。かまれた場合、局所が痛み、熱
を持つほか、発汗や吐き気などの症状があり、
子どもや高齢者は重症化することがあります。

 【特　徴】
　体長10㍉程度で体全体が
黒く、背中と腹部に赤い模
様があります。
 【好む場所】
・	コンクリートブロックの
へこみ・穴
・	プランターと壁との隙間
・	自動販売機やエアコンの
室外機、自転車のサドル
の裏側	など

 【対処方法】
・クモやクモの巣に触れない
・市販の殺虫剤をかけるか、靴で踏みつぶす
 【かまれたら】
　患部を水で洗ってから冷やし、すぐに医療機関で
受診する。
※可能であれば死骸を持って行ってください。
 【電話相談窓口】
　県福井健康福祉センター　☎ 36―1116

※	詳しくは、市保健センターのホームページをご覧
ください。
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セアカゴケグモ（背面）

出典  九州地方環境事務所
　　 ホームページ

と　

き	

10
月
11
日
㈯

	

　

９
時
20
分
～
11
時
50
分

と
こ
ろ	

法
テ
ラ
ス
福
井

（
順
化
小
学
校
北
）

内　

容	

金
銭
や
離
婚
、
相
続
、
犯
罪

被
害
な
ど
に
関
す
る
相
談

定　

員	

28
人
（
先
着
順
）

申　

込	

９
月
16
日
㈫
９
時
か
ら
法
テ

ラ
ス
福
井
で
電
話
受
付

法
テ
ラ
ス
福
井
８
周
年
記
念

無
料
法
律
相
談

法
テ
ラ
ス
福
井

 

☎ 

０
５
０
・
３
３
８
３
・
５
４
７
５

市
民
サ
ー
ビ
ス
推
進
室

 

☎ 

20
・
５
３
０
３
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　福井市行政チャンネル（ケーブルテレビ 121ch）
　ふくチャンネル 番組情報

※�放送時間や内容など、詳しくは広報広聴課のホームページまたは福井ケー
ブルテレビ番組ガイド「けーぶるちゃん。」（美山地区を除く）をご覧ください。
　内容は、変更する場合があります。

《　　　　　　　　　 》

対　

象	

住
宅
に
太
陽
熱
温
水
器
設
備

を
新
た
に
設
置
ま
た
は
取
り

替
え
を
す
る
人

補
助
額	

設
備
の
購
入
・
設
置
に
か
か

る
費
用
の
５
分
の
１

（
上
限
２
万
円
）

補
助
件
数	

10
件
（
先
着
順
）

申　

込	

随
時
、
窓
口
受
付

※
平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
に
、
設

置
を
完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
環
境
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、
現
在
、

大
規
模
改
修
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

９
月
12
日
㈮
か
ら
10
月
２
日
㈭
ま

で
、
機
器
の
更
新
を
行
い
ま
す
。
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
安
全
で
安
定
し
た
ご
み
焼

却
を
維
持
す
る
た
め
、
ご
み
の
分

別
・
減
量
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

《民放テレビ 番組情報》《民放テレビ 番組情報》

広報広聴課  ☎20ー 5257

番組名　「福いっぱいテレビ」
内　容　観光のまちづくり
放送局　福井テレビ（081ch）
放送日時　【本放送】９月20日㈯ 16時40分～16時55分
　　　　　【再放送】９月25日㈭ 15時37分～15時52分
　　　※放送日時や内容は、変更する場合があります。

番組名 内　容 放送期間

いきいき情報
ふくい

防災意識薄れていませんか？ 9/20まで

コミュニティバスすまいる 9/11～9/30

福井しあわせ元気国体に向けて 9/21～10/10

やろっさ
ＦＵＫＵＩ

河合九頭竜ドラゴンボート大会
実行委員会 9/15まで

ファイヤーエンジェルス 9/16～9/30

ビデオ
ライブラリー

「まちの活性化・都市デザイン競技」
福井市長特別表彰式・記念シンポジウム 9/30まで

市役所情報局

応急手当てマニュアル�救急車が来
るまでに 9/15まで

それゆけ！福井市調査隊
（まちづくり） 9/16～9/30

みんなのひろば 投稿ビデオ・写真やリクエスト番組 9/30まで

ふくチャンネル
回覧板 イベント情報や市からのお知らせ 毎�日

（毎週土曜日更新）

環
境
課�

☎�

20
・
５
３
９
８

住
宅
用
太
陽
熱
温
水
器
を

設
置
す
る
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す

納税は便利な
納税組合や口座振替で

「この社会 あなたの
税が生きている」

９月の納税

国民健康保険税�３期

人口と世帯（前月比）

総　数� 267,308人
� 男�129,113人（＋ 10）
� 女�138,195人（＋ 39）

世帯数� 99,304世帯（＋ 49）
平成 26年 8月 1日現在

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー�

☎�

53
・
８
９
９
９

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
工
事

に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

デザイン・品質向上支援事業補助金
商工振興課　☎ 20－5325

　市では、自社製品などの付加価値を高めるため、グッドデザイン賞やモンドセレクションなどのコンテスト
に出品する場合、必要となる経費の一部を支援します。

対　　象　市内の中小企業者、中小企業グループ、中小企業団体
補助要件・出品する製品が過去に当該補助金を受けていないこと
　　　　・事業に参加するもの全てが市内に本店を有していること
　　　　・国や県などから補助金を受けていない事業であること
　　　　・市税を完納していること
補 助 率　対象経費の２分の１以内
補助限度額　【国内認証】国内に本部を置く認証機関に出品する場合	５万円
　　　　　【国際認証】国外に本部を置く認証機関に出品する場合	20万円
募集期間　予算額に達するまで
対象経費　エントリー費用、輸送費、翻訳費、出品代行費用
対象となるコンテスト
　　　　　	モンドセレクション、iTQi（優秀味覚賞）、DLG国際品質競技会、IWC（インターナショナル・ワイン・

チャレンジ）、ロンドン酒チャレンジ、ハラル認証、グッドデザイン賞、iF 製品デザイン賞	など

モンドセレクションとは
　食品、飲料などの技術的水準を審
査するベルギーの民間団体から与え
られる賞。日本からもサントリー「プ
レミアムモルツ」など、数多くの商
品が受賞しています。
　受賞によって、売り上げの向上や
販路拡大につながるほか、消費者に
とっても品質保証の目安となり、高
い宣伝効果が期待できます。
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問い合わせ　農政企画室　☎ 20 ‒ 5420

　「本郷イチジク」は、平成12年か
ら本郷地区で栽培されており、８月
上旬から11月下旬に収穫されます。
　食物繊維を豊富に含んでおり、腸
の働きを活発にし、便秘予防に効果
があります。また、イチジクに含ま
れる酵素は、消化作用を促進するた
め、食後のデザートとしても最適で
す。

このコーナーでは、福井産の一押し農林水産物を紹介します。

29品目
厳選！

ふくい一押しの逸品 検索

ふくい「一押しの逸品」第６回

果実たっぷり「イチジクジャム
」！

イチジク

　完熟させた本郷イチジクを皮つきのまま煮詰めて作
られたイチジクジャムは、あっさりとした甘さが評判
です。
　農産物加工施設「愛菜夢工房」では、女性農業者な
どで構成された団体が、本郷・鶉・棗地区の特産物を
使った加工品の開発・製造を行っています。農産物直
売所「喜ね舎」などで販売しています。

き　　　や
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初秋の閑村〈1991年〉

　
初
秋
の
閑
村

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
豊
田 

三
郎

　
変
哲
も
な
き
こ
の
風
景
を
、人
は
「
何
と
見
る

に
や
」。
恐
ら
く
「
悠
揚
迫
ら
ぬ
、
こ
の
静
寂
さ
、

こ
の
平
穏
さ
」
と
見
る
な
ら
む
。

　
私
は
古
里
の
自
然
を
、「
風
光
明め

い

媚び

、
幽ゆ

う

邃す
い

絶
倫
の
芸
術
境
」
と
誇
っ
て
い
る
。

　
そ
れ
を「
絶
対
無
限
の
妙
用
と
し
て
」尊
敬
し
、

感
謝
し
て
い
る
。

　
さ
り
な
が
ら
、
自
然
は
時
折
歴
史
を
覆
し
、

天
変
地
変
を
誘
発
す
る
。

　
そ
の
原
因
は
、
人
間
の
無
謀
な
作
為
か
ら
で

あ
る
こ
と
を
反
省
す
べ
き
で
あ
る
。

　
人
間
よ
!!
自
然
を
護ま

も

れ
、自
然
は
人
間
の
暴
挙

を
耐
え
て
、
密ひ

そ

か
に
嗚お

咽え
つ

し
て
い
る
の
だ
!!

　
敬
老
事
業
の
特
集
で
、
多
く
の
高
齢

者
の
方
を
取
材
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
、

本
当
に
今
を
楽
し
ん
で
い
て
、「
私
も

負
け
て
い
ら
れ
な
い
な
、
あ
ん
な
歳
の
重
ね
方

を
し
て
い
き
た
い
な
」と
思
い
ま
し
た
。（
谷
㟢
）

　
以
前
、
80
歳
を
過
ぎ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
を
取

材
し
ま
し
た
。「
毎
日
楽
し
い
。
80
年
生
き
て

き
て
、
今
が
一
番
楽
し
い
。
ガ
ハ
ハ
」
と
笑
う

姿
を
見
て
、「
俺
の
老
後
も
き
っ
と
明
る
い
」

と
元
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。	

（
下
田
）

　
基
金
の
他
に
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た

だ
く
寄
附
は
、
さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
。「
ふ
る
さ

と
納
税
」
が
そ
の
一
つ
。
自
治
体
か
ら
特
産
品

が
届
く
こ
と
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
寄
附
に

も
魅
力
発
信
が
重
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。（
三
木
）

　
愛
宕
坂
茶
道
美
術
館
で
行
わ
れ
た
「
読
書
感

想
文
を
書
く
コ
ツ
を
学
ぼ
う
」
を
取
材
し
ま
し

た
。
紙
面
の
都
合
で
、
掲
載
で
き
ず
残
念
で
す

が
、
広
報
広
聴
課
の
Ｈ
Ｐ
で
紹
介
し
ま
す
。
そ

ち
ら
も
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。	

（
三
原
）
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