
【答え】 【答え】 【答え】 サステナブル・ 【答え】 ② 【答え】

　　１７のゴールと ディベロップメント・ゴールズ

　　　１６９のターゲット （Sustainable

　　Development Goals)

【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】

【答え】 いつ・・２０１５年 【答え】 【答え】 【答え】 【答え】 ①

どこで・・国連本部(こくれんほんぶ)

【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】

『ＳＤＧｓを学んで新聞を作ろう』
（金の星社）

『ごみから考えるＳＤＧｓ』（ＰＨＰ
研究所）

『国谷裕子と考えるＳＤＧｓがわかる
本』（文渓堂）

『おいしく、つながれ、わがまちごは
ん』（福イイネ！プロジェクト）

『みんなでつくろう！サステナブルな
社会』（小峰書店）

『国谷裕子とチャレンジ！未来のため
のＳＤＧｓ③地球に関するゴール』
（文渓堂）

世界の森はどれくらいのスピー
ドでへっている？

｢サステナブル｣ってどんな意
味？

ＳＤＧｓのゴールとターゲット
はいくつある？

レジ袋を減らすため買い物に
持っていく袋の名前は？

｢ＳＤＧｓ｣すべて言うとどんな
言葉？

ＳＤＧｓはいつまでの目標？
　日本にはどれくらいの
　　絶滅危惧種がいる？

マイバック（エコバッグ）

2015年
ねん

からスタートし、達成
たっせい

は2030年
ねん

です。今年
ことし

は2021年
ねん

。残
のこ

された時間
じかん

は

もう半分
はんぶん

もありません。

日本
にほん

にも世界
せかい

にも、たくさんの絶滅危
ぜつめつ

惧種
きぐしゅ

がいます。今
いま

、動物園
どうぶつえん

でみること

ができる動物
どうぶつ

の中
なか

にも、絶滅危惧種
ぜつめつきぐしゅ

は

たくさんいます。

県外
けんがい

の人
ひと

に福井
ふくい

の良
よ

さを

分
わ

かりやすく伝
つた

えるため

の福井市
ふくいし

イメージロゴ

キャラクターです。

｢持続
じぞく

可能
かのう

な」とは、「これから先
さき

も未
み

来
らい

までずっと続
つづ

けていける」という意
い

味
み

です。SDGｓはずっと未来
みらい

まで続
つづ

く世
せ

界
かい

を作
つく

るための目標
もくひょう

です。

森
もり

は空気中
くうきちゅう

 の 二酸化
にさんか

炭素
たんそ

を減
へ

らして

くれる大切
たいせつ

な存在
そんざい

です。また、森
もり

がな

くなると、そこに住
す

む動物
どうぶつ

たちは生
い

き

ていけなくなってしまします。

ＳＤＧｓにはいろいろな分野
ぶんや

に分
わ

かれ

たゴールと、その内容
ないよう

をより具体的
ぐたいてき

に

したターゲットがあります。

SDGｓは、「だれひとりとりのこさな

い」、どこの国
くに

の人
ひと

でも、どんな立場
たちば

の人
ひと

でも、すべての人
ひと

が幸
しあわ

せに暮
く

らせ

る世界
せかい

を作
つく

るための目標
もくひょう

になります。

ＳＤＧｓはいつどこでつくられ
た？

2030年

『身近でできるＳＤＧｓエシカル消
費』（さえら書房）

『目で見るＳＤＧｓ時代の環境問題』
（さえら書房）

『教科で学ぶＳＤＧｓ学』（今人舎） 『こどもＳＤＧｓ』（カンゼン）

約3,770種

レジ袋
ふくろ

をへらすことは、環境
かんきょう

 を 守
まも

る

ことにつながります。お気
き

に入
い

りにマ

イバックを使
つか

えばきっと買
か

い物
もの

も楽
たの

し

くなるはず!!

日本語
にほんご

では「持続
じぞく

可能
かのう

 な 開発目標
かいはつもくひょう

」

という意味
いみ

になります。

「福
ふく

いいネ！くん」

ＳＤＧｓの大切なキーワードは
「〇〇〇〇〇とりのこさない」

この子の名前は？

　1分間に東京ドーム2個分

SDGsは2015年
ねん

にニューヨークにある国
こ

連
くれん

 で 開
ひら

かれた「持続可能
じぞくかのう

な開発
かいはつ

サ

ミット」という話
はな

し合
あ

いで決
き

められた

世界
せかい

みんなの目標
もくひょう

です。

「だれひとりとりのこさない」 持続可能（じぞくかのう）な

【いいネ！コイン】切り取って使ってね
アクアちゃん

朝倉

ゆめまるくん

ふくい

たべまるちゃん

【コマのつくり方】

枠線で切り取って、上下

半分に折ってください。



【答え】 その地域
ちいき

で作
つく

られた 【答え】 ② 【答え】 【答え】 ①

　　物
もの

をその地域
ちいき

で消費
しょうひ

すること

【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】

【答え】マイクロプラスチック 【答え】・使わない電気は消す 【答え】金福(きんぷく)すいか 【答え】 【答え】Reduce(リデュース)

・歯磨
はみが

きの時
とき

は水
みず

を止
と

める ・地球
ちきゅう

の温度
おんど

がだんだん高
たか

く
･･ゴミになるものをなるべく使わない

・買
か

い物
もの

前
まえ

の冷蔵庫
れいぞうこ

チェックで 　なっていること Reuse(リユース)･･くりかえし使う

　買
か

いすぎを防
ふせ

ぐ ・世界
せかい

には学校
がっこう

に行
い

けない子供
こども Recycle（リサイクル）

・SDGsについて家族
かぞく

で話
はな

し合
あ

う 　がたくさんいること 　　　　･･資源
しげん

として再利用
さいりよう

する

Refuse（リフューズ）

　　　　･･必要
ひつよう

ない物
もの

はことわる

【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】 【チェック！】

『食品ロスの大研究』
（ＰＨＰ研究所）

『マークで学ぶＳＤＧｓ　学校でみつ
かるマーク』（ほるぷ出版）

『ＣＯ２のりものずかん』

（ほるぷ社）
『今日からなくそう！食品ロス③食品
ロスとＳＤＧｓ』（汐文社）

『持続的な社会を考える新しい環境問
題』（金の星社）

『１２歳までに身につけたいＳＤＧｓ
の超きほん』（朝日新聞出版）

『旬の里ふくいダイジェスト』
（福井県農林水産部流通販売課）

『大人も知らない？ＳＤＧｓなぜなに
クイズ図鑑』（宝島社）

『世界を変えるＳＤＧｓ』
（あかね書房）

二酸化炭素を一番出さない乗り
物は？

フードドライブってどんなこ
と？

金福
きんぷく

すいかは福井市
ふくいし

で作
つく

られた、皮
かわ

が

黄色
きいろ

、身
み

が赤
あか

色
いろ

の小玉
こだま

すいかです。

皮
かわ

が緑
みどり

で身
み

がオレ

ンジの銀福
ぎんぷく

すいか

もあります

海を汚しているとても小さいプ
ラスチックはなに？

家でできるＳＤＧｓの
とりくみを１つあげてみよう！

福井市が作った黄色いスイカの
名前は？

｢地産地消｣ってどんなこと？
日本では毎年どれくらいの食品
ロスがある？

学校でできるＳＤＧｓのとりく
みを１つあげてみよう！

「食品
しょくひん

ロス」は、まだ食
た

べられるのに

捨
す

てられる食品
しょくひん

のことです。食
た

べられ

る分
ぶん

だけ買
か

うよう気
き

を付
つ

けるだけで、

食品
しょくひん

ロスは減
へ

らすことができます。

５ミリ以下
いか

のとても小
ちい

さいプラスチッ

クのことで、魚
さかな

 が 餌
えさ

と間違
まちが

えて食
た

べ

てしまうこともあります。私
わたし

たちの食
しょ

卓
くたく

に出
で

ている魚
さかな

も、例外
れいがい

ではありませ

ん。

地産
ちさん

地消
ちしょう

 は品物
しなもの

 を運
はこ

ぶ距離
きょり

が短
みじか

くな

るので、運
はこ

ぶためのトラックなどから

出
で

る二酸化炭素
にさんかたんそ

が少
すく

なくで済
す

みます。

家庭で余っている食品を持ち寄り
かてい       あま                    しょくひん     も         よ    

必要な人に寄付する活動のこと
        ひつよう   ひと        きふ              かつどう

・ 給食
きゅうしょく

 を 残
のこ

さない

・SDGｓについてみんなで話
はな

し合
あ

う

ここにかいてないことでもOK。どんな
ことができるか考えてみよう。

１人あたり毎日ちゃわん１杯分ずつ

ここにかいてないことでもOK。どんな
ことができるか考えてみよう。

ここにかいてないことでもOK。どんな
ことができるか考えてみよう。

世界にはどんな問題がおこっている
かしってる？

余
あま

っている食
た

べ物
もの

を寄付
きふ

することで、

食品
しょくひん

ロス(食
た

べられるのに捨
す

てられる食
た

べ物
もの

)を減
へ

らすことにつながります。

新幹線（しんかんせん）

旅行
りょこう

に行
い

くときに、二酸化
にさんか

炭素
たんそ

の量
りょう

が

少
すく

ない、地球
ちきゅう

にやさしい乗
の

り物
もの

を選
えら

ぶ

だけで、SDGｓの達成
たっせい

につながります。

資源のための｢４Ｒ｣ってなんの
こと？

『ＳＤＧｓでかんがえよう地球のごみ
問題　どうしたらへらせる？食品ロス
問題』（童心社）


